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MOTTO

Demi masa.
Sesungguhnya manusia itu benar-benar berada dalamgi&n,
Kecuali orang-orang yang beriman dan mengerjakaal sateh dan
nasihat- menasihati supaya mentaati kebenaran dan
nasihat-menasihati supaya menetapi kesabaran.
(Terjemahan Surat Al ‘Ashr Ayat 1 3

Seorang lelaki telah datang menghadap kepada RabuBAW, lalu bertanya:
“Ya Rasulullah! Siapakah yang lebih berhak saygigihormati) lebih baik?”
Jawab Rasulullah: “Ibumu.” Orang itu bertanya ptikemudian siapa lagi?”
Jawab Rasulullah pula: “Ibumu.” Orang itu bertatagi: “Kemudian siapa lagi?”
“Ibumu,” jawab Rasulullah pula. “Kemudian siapaitiganya orang itu lagi.
Jawab Rasulullah: “Ayahmu.”
(Hadits Riwayat Bukhari dari Abu Huraira’h*)

Hidup adalah perjuangan tanpa henti-hent?.***
Lamun sira banter, ojo nglancangi;

Lamun sira landhep, ojo natoni;

Lamun sira sekti, ojo mateni.

*) Departemen Agama RI. 200Al-Qur'an dan Terjemahannya@andung: PT. Syamiil
Cipta Media

**)  Mustafa, HA. 1987. 158adits-hadits Pilihan (Untuk Pembinaan Akhlak damah)
Surabaya: Al Ikhlas

=) Dhani, A. 2000. “Hidup Adalah Perjuangan”. dal@ewa: Bintang Lima [kaset].
Jakarta: PT. Aquarius Musikindo
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RINGKASAN

Hubungan Antara Tingkat Pengetahuan tentang Keluarg Berencana (KB) dan
Metode Kontrasepsi dengan Kesesuaian Pemilihan Meale Kontrasepsi (Studi
Pada Wanita Pasangan Usia Subur (PUS) di KelurahaBumbersari, Kecamatan
Sumbersari, Kabupaten Jember, Periode 2005 - 2006)undi Ardiyan,
012010101085, 2005, 78 halaman.

Pencapaian program KB dan penggunaan metode kepsiasejauh ini telah
cukup baik. Namun demikian, masih banyak wanita Py#g menghentikan
penggunaan suatu alat kontrasepsi dalam waktunterteKebanyakan hal ini
dikarenakan terganggu efek samping alat kontrasepsebut, sehingga akseptor
merasa kurang atau tidak cocok dengan alat kopsagang dipilihnya. Penelitian
ini dilakukan untuk mengetahui tingkat pengetahuantang KB dan metode
kontrasepsi, tingkat kesesuaian pemilihan metoar&sepsi, serta hubungan antara
keduanya. Manfaat dari penelitian ini adalah umémberikan gambaran akseptor
KB dan dasar pemilihan metode kontrasepsi, sehibgggamenjadi masukan dalam
penyusunan program Keluarga Berencana selanjutagasdbagai dasar penelitian

lebih lanjut.

Penelitian ini dilakukan di Kelurahan SumbersargcEmatan Sumbersari,
Kabupaten Jember pada bulan Juli sampai dengarb@k&®H05. Sampel penelitian
ini adalah wanita Pasangan Usia Subur (PUS) yartgrbpat tinggal di Kelurahan
Sumbersari, Kecamatan Sumbersari, Kabupaten Jefbsar sampel yang diteliti
adalah sebesar 2% dari keseluruhan jumlah popydas) memenuhi kriteria, yaitu
100 responden dari 4539 wanita PUS. Data diamhigde cara penyebaran dan
pengisian kuesioner. Variabel bebas dari penelitradalah tingkat pengetahuan
tentang Keluarga Berencana (KB) dan metode komisase&Sedangkan variabel
terikat adalah tingkat kesesuaian pemilihan metagi@rasepsi. Untuk mengetahui

vii



hubungan antara variabel bebas dengan variabkhtetigunakan uji tabulasi silang
Somers’ddan diperkuat dengan uji korelasi bivari@pearman dengan tingkat
kesalahand) 5%.

Hasil dari penelitian ini menunjukkan bahwa pencapgprogram KB di
Kelurahan Sumbersari terbilang sukses dengan juariak rata-rata adalah 2 orang
anak per wanita. Sebagian besar wanita PUS di &medur Sumbersari telah
mengetahui manfaat program KB dan tingkat pengetahvanita PUS di Kelurahan
Sumbersari tentang KB dan metode kontrasepsi cukggi. Sumber informasi
tentang KB dan metode kontrasepsi bagi sebagiaar besnita PUS adalah dari
petugas medis/paramedis (dokter, bidan, petugas KB} kontrasepsi yang paling
banyak digunakan oleh wanita PUS di Kelurahan Susabieadalah AKDR/IUD, pil
kombinasi, serta suntikan. Sebagian besar wanita é#iUKelurahan Sumbersari yang
tidak menggunakan alat kontrasepsi menyatakan tiedrik kepada penggunaan
alat kontrasepsi. Sebagian besar wanita PUS dir&edun Sumbersari dinilai cocok
atau sesuai dengan alat kontrasepsi yang dipilinhg&api wanita PUS yang pernah
berhenti dalam menggunakan suatu alat kontraselpsi mencapai angka yang perlu
dicermati.

Kesimpulan dari penelitian ini adalah kesertaaramaprogram KB pada
wanita PUS di Kelurahan Sumbersari dapat dikatkgorimemuaskan, dengan
jumlah anak rata-rata mendekati angka ideal. Ataitdiasepsi yang paling banyak
digunakan oleh wanita PUS di Kelurahan Sumbersdalahh AKDR/IUD. Tingkat
pengetahuan wanita PUS di Kelurahan SumbersariarigntKB dan metode
kontrasepsi cukup tinggi. Sebagian besar wanita 8iU&lurahan Sumbersari telah
cocok/sesuai dengan alat kontrasepsi yang dipilierdapat hubungan yang
signifikan namun lemah antara tingkat pengetahuamanhg KB dan metode

kontrasepsi dengan tingkat kesesuaian pemilihandedtontrasepsi.

Program Studi Pendidikan Dokter, Universitas Jember
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