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The Relation of Knowledge about Nutrient Status wiBaby’s Nutrient Status
of Mother in Rambigundam Village Rambipuji Jember

Hubungan Tingkat Pengetahuan Tentang Status Gizi Dean Status Gizi
Batita Pada Ibu Di Desa Rambigundam Kecamatan Ramipuji
Kabupaten Jember

Sekar Dian Anggraeni
Program Studi Ilmu Keperawatan Universitas Jember

ABSTRACT

The mother’s knowledge are one of indicator thavsinfluence baby’s
status nutrient. This research are oriented to knibe relation of knowledge
about nutrient status with baby’s nutrient status noother in Rambigundam
village Rambipuji Jember. The research design raldic survey with
approximation cross sectional. Study result usipgeman’s Rho had showed
that, there were a relation between the knowledbeug nutrient status with
baby’s nutrient status of mother in Rambigundanagd Rambipuji Jember. This
case showed by a number of p value is 0,015 arars@ correlation is 0,237.
From the result of spearman correlation are posififat means more and more

the mother’s knowledge therefore more and more 'sadtgitus nutrient.

Key words mother’s knowledge, nutrient status, baby.

Vii



RINGKASAN

Hubungan Tingkat Pengetahuan Tentang Status Gizi Dean Status Gizi
Batita Pada Ibu Di Desa Rambigundam Kecamatan Rampuji Kabupaten
Jember; Sekar Dian Anggraeni, 052310101024; 2009: 96 rhatg Program

Studi llImu Keperawatan Universitas Jember.

Pengetahuan adalah informasi yang bemrgramon sensd¢anpa memiliki
metode, dan mekanisme tertentu. Pengetahuan bgrataradat dan tradisi yang
menjadi kebiasaan dan pengulangan-pengulangan.kdtingengetahuan dari
seorang ibu sangat penting dalam mempengaruhisstgizi dari anaknya.
Walaupun pada keluarga dengan tingkat perekonowysiag baik, namun dengan
tingkat pengetahuan ibu yang kurang maka tidak mugnkemungkinan dapat
menyebabkan munculnya kasus gizi buruk pada amakatea pada usia batita
karena pada usia ini pertumbuhan otak sangat céfzed] studi pendahuluan
diketahui bahwa tahun 2008 angka balita yang mangakekurangan gizi di
Puskesmas Rambipuiji yaitu sebesar 14,26 %, sedardjkaesa Rambigundam
terdapat sebesar 20,06 % yaitu sebanyak 12 balitg ynerupakan bukan angka
yang kecil untuk kasus gizi kurang. Berdasarkaaiam tersebut maka penulis
ingin melakukan penelitian mengenai hubungan tihgk@ngetahuan tentang
status gizi dengan statuz gizi batita pada ibu es@DRambigundam Kecamatan
Rambipuji Kabupaten Jember.

Tujuan penelitian adalah untuk mengetahui huburigkat pengetahuan
tentang status gizi dengan statuz gizi batita padadi Desa Rambigundam
Kecamatan Rambipuji Kabupaten Jember. Desain piamelisurvei analitik
dengan pendekatasross sectionalPopulasi adalah ibu yang memiliki batita di
Desa Rambigundam Kecamatan Rambipuji yaitu 146 gordieknik sampling

yang digunakan adaladurposive samplingdengan jumlah sampel 104 orang.
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Hasil penelitian ini diperoleh sebagian besar ibermbki tingkat
pengetahuan yang baik. Berdasarkan uji Spearmaetatiiki nilai koefisien
korelasi (r) sebesar 0,237 dengan tingkat signik#,015. Nilai p yang lebih
kecil dari 0,05 berarti Ho ditolak sehingga menkkpn ada hubungan yang
sangat signifikan antara tingkat pengetahuan tgrétatus gizi dengan status gizi
pada ibu. Nilai r yang positif artinya semakin baikgkat pengetahuan ibu maka

semakin baik pula status gizi batita.

Kata Kunci: Tingkat Pengetahuan, Status Gizi, Batit
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