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MOTTO 

 
 

“Dengan Ilmu kehidupan menjadi mudah. Dengan seni kehidupan 

menjadi indah dengan agama kehidupan menjadi lebih  

terarah dan bermakna” 

       (H. A. Mukti Ali) 

 

“Kepuasan terletak pada usaha, bukan pada hasil. Usaha dengan  

keras adalah kemenangan yang hakiki” 

 (Mahatma Gandhi) 

 

“adbhir gātrāni śuddhyanti manah satyena śuddhyanti,  

vidyātapobhyām bhūtātma buddhir 

 jñānena śuddhyanti” 

 

                  artinya: 

“Tubuh disucikan dengan air, pikiran disucikan dengan kebenaran (Satya), 

 ātman disucikan dengan tapa brata, Buddhi disucikan dengan ilmu 

pengetahuan/siraman rohani”  

(Mānawa Dharmaśārtra V, 109) 
 

 
 

 

   

 
 

Departemen Agama Republik Indonesia. 2007. Mānawa Dharmaśārtra dan Terjemahnya. 
Surabaya: PĀRAMITA. 
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PERNYATAAN 
 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini: 

nama : Ni Putu Lestari 

NIM : 040210102086 

Menyatakan dengan sesungguhnya bahwa karya ilmiah yang berjudul “Pengggunaan 

Model Kooperatif Dengan Peer Tutoring Untuk Meningkatkan Aktivitas Hasil 

Belajar Fisika Pada Siswa Kelas X-G SMA Negeri 2 Tanggul” adalah benar-benar 

hasil karya sendiri, kecuali jika dalam pengutipan substansi disebutkan sumbernya, 

dan belum pernah diajukan pada institusi mana pun, serta bukan karya jiplakan. Saya 

bertanggung jawab atas keabsahan dan kebenaran isinya dengan sikap ilmiah yang 

harus dijunjung tinggi. 

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya, tanpa adanya tekanan 

dan paksaan dari pihak manapun serta bersedia mendapat sanksi akademik jika 

ternyata di kemudian hari pernyataan ini tidak benar. 

 

 

  Jember, 1 Juli 2009 

  Yang menyatakan, 

 

 

   Ni Putu Lestari 

   NIM 040210102086 
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RINGKASAN 

 

“Penggunaan Model Kooperatif Dengan Peer Tutoring Untuk Meningkatkan 

Aktivitas dan Hasil Belajar Fisika Pada Siswa Kelas X-G SMA Negeri 2 Tanggul”; 

Ni Putu Lestari, 040210102086; 2009: 42 halaman; Jurusan Pendidikan MIPA 

Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas Jember. 

 

Berdasarkan hasil observasi, hasil post test siswa sebelum tindakan 

menunjukkan bahwa pengetahuan fisika siswa sangat rendah. Adapun tujuan 

penelitian ini adalah: 1) Untuk mendeskripsikan peningkatan aktivitas belajar fisika 

menggunakan Model Kooperatif dengan Peer Tutoring pada siswa kelas X-G SMA 

Negeri 2 Tanggul. 2) Untuk mendeskripsikan peningkatan hasil belajar fisika 
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 viii  

menggunakan Model Kooperatif dengan Peer Tutoring pada siswa kelas X-G SMA 

Negeri 2 Tanggul. 

Berdasarkan uraian di atas, maka diperlukan perbaikan pembelajaran dengan 

Penelitian Tindakan Kelas melalui Model Pembelajaran Kooperatif Dengan Peer 

Tutoring Untuk Meningkatkan Aktivitas dan Hasil Belajar Fisika Siswa kelas X-G 

SMA Negeri 2 Tanggul.  Model Pembelajaran Kooperatif Dengan Peer Tutoring 

memberikan suasana belajar yang menyenangkan tanpa mengendurkan tingkat 

konsentrasi siswa. Selain itu, model tersebut juga dapat meningkatkan konsentrasi  

dan daya tangkap siswa terhadap materi pelajaran. 

Teknik pengumpulan data dalam penelitian ini adalah tes, observasi dan 

wawancara. Teknik analisis data yang digunakan dalam penelitian ini adalah Teknik 

statistik deskriptif. Untuk menentukan peningkatan aktivitas belajar digunakan 

rumus: 
1

12

max AA

AA
NG

−
−=  dan untuk menentukan peningkatan hasil belajar digunakan 

rumus: 
1

12

max SS

SS
NG

−
−= . 

Hasil penelitian menunjukan bahwa pada proses pembelajaran antara 

pertemuan ke 1-2 (pra siklus) dan pertemuan ke 3-4 (siklus 1) dari lima indikator 

aktivitas belajar yang diteliti diantaranya memperhatikan penjelasan, bertanya, 

mengerjakan LKS, bekerja kelompok dan persentasi terjadi peningkatan aktivitas 

belajar dengan NG sebesar 0,61 yang termasuk ke dalam kategori sedang. 

Berdasarkan hasil analisis data pertemuan ke 1-2 (pra siklus) dan pertemuan ke 3-4 

(siklus 1) diperoleh 14 orang siswa (35%) dalam kategori tinggi, 21 orang siswa 

(52,5%) dalam kategori sedang dan 5 orang siswa (12,5%) dalam kategori rendah. 

Selain peningkatan aktivitas belajar dalam penelitian ini juga terjadi peningkatan 

hasil belajar dengan NG sebesar 0,72 yang termasuk pada kategori tinggi. 

Berdasarkan hasil analisis data pertemuan ke 1-2 (pra siklus) dan pertemuan ke 3-4 

(siklus 1) 21 orang siswa diperoleh (52,5%) dalam kategori tinggi, 21 orang siswa 

(42,5%) dalam kategori sedang dan 2 orang siswa (5%) dalam kategori rendah. 
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 ix 

Berdasarkan hasil wawancara dengan siswa, Model Kooperatif dengan Peer 

Tutoring dalam pembelajaran fisika membuat siswa lebih nyaman dalam menerima 

pelajaran dan tidak ada rasa takut serta malu untuk bertanya apabila ada kesulitan. 

Selain itu siswa juga menjadi lebih bersemangat dalam belajar fisika karena mereka 

dapat bekerjasama dan menjadi tutor bagi teman-temannya, baik secara kelompok 

maupun individu. Hal yang sama juga disampaikan oleh guru bidang studi fisika, 

bahwa pembelajaran menggunakan Model Kooperatif dengan Peer Tutoring, dapat 

menjadikan siswa lebih aktif dalam proses pembelajaran fisika sehingga dapat 

meningkatkan aktivitas dan hasil belajar fisika siswa. Berdasarkan hasil penelitian 

tersebut, maka siklus penelitian dihentikan, karena sudah memenuhi target 

sebelumnya, yaitu peningkatan aktivitas dan hasil belajar dengan NG ≥ 0,3.  

Kesimpulan pada penelitian ini adalah Model Pembelajaran Kooperatif 

Dengan Peer Tutoring dapat meningkatkan aktivitas belajar dari rendah menjadi 

sedang dan meningkatkan hasil belajar fisika dari rendah menjadi tinggi siswa kelas 

X-G SMA Negeri 2 Tanggul. 
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