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PERSEMBAHAN

Skripsi ini saya persembahkan untuk:

1.

Allah SWT Segala puji hanya pada-Mu. Terimakasih atas anugerah yang telah
Engkau berikan selama ini, dalam raguku Engkaulah penuntunku dan dalam
penyelesaian aku bersyukur pada-Mu. Atas ridhlo dan restuMu yang selalu
menyertaiku serta atas limpahan rahmat karunia yang telah Engkau berikan.
Kedua orangtuaku tercinta, Ayahanda Masroni, S.Ag dan Ibunda Dewi Afidah.
Guru-guruku sejak taman kanak-kanak sampai dengan perguruan tinggi;
Almamater Fakulas Kedokteran Gigi Universitas Jember yang aku banggakan.
Semoga skripsi ini bermanfaat dan dapat menambah referensi bagi ilmu

pengetahuan khususnya di bidang Patologi Klinik.
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MOTTO

Barangsiapa bersyukur, maka sebenarnya dia bersyukur untuk dirinya; dan
barangsiapa mengingkari nikmat, maka sesungguhnya Allah senantiasa kaya

dari apa saja lagi senantiasa terpuji. *)

Dan janganlah engkau berjalan di muka bumi dengan rasa ‘ujub dan sombong karena
bahwasanya engkau sekali-kali tidak dapat membelah bumi dengan kaki engkau dan
sekali-kali engkau tidak bisa menyamakan

diri dengan tinggi gunug. **)

*) QS. Lugman ayat 12. 2006. Al-Quran dan Terjemahnya. Bandung: Penerbit

Diponegoro.
##*) QS Al-Isra ayat 37. 2006. Al-Quran dan Terjemahnya. Bandung: Penerbit

Diponegoro.
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dengan sikap ilmiah yang harus dijunjung tinggi.
Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya, tanpa adanya tekanan
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NIM 081610101026
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RINGKASAN

Perbedaan Kadar SGOT dalam Darah pada Tikus Wistar (Rattus norvegicus)
Jantan Setelah Terpapar Stresor Rasa Sakit; Nikmatul Amaliya Nur Cahyani,
081610101026; 2012: 32 halaman; Fakultas Kedokteran Gigi Universitas Jember.

Stres merupakan pola adaptasi dan reaksi menghadapi stresor. Stres dapat
mengakibatkan perubahan hormonal, seperti peningkatan sekresi kortisol.
Peningkatan produksi hormon kortisol dapat menyebabkan keradangan pada seluruh
organ tubuh, salah satunya hati. Keradangan atau kerusakan pada sel hati akan
mempengaruhi kadar enzim transaminase, salah satunya enzim SGOT.

Jenis penelitian ini adalah eksperimental laboratoris dengan rancangan
penelitian the post test only control group design yang dilaksanakan di Laboratorium
Zoologi, Jurusan Biologi Universitas Jember dan Jember Medical Center pada bulan
Juni — Juli 2011. Penelitian ini menggunakan 14 tikus jantan (Rattus norvegicus)
galur wistar. Sampel penelitian dibagi menjadi 2 kelompok yaitu kelompok kontrol
dan kelompok perlakuan. Kelompok perlakuan diberi stresor rasa sakit renjatan listrik
dengan arus listrik 5-30mA, tegangan 25V dan frekuensi 60Hz selama 14 hari. Pada
hari ke — 15 dilakukan pengambilan darah secara intrakardial. Kadar SGOT pada
serum darah diukur dengan metode UV tes.

Hasil penelitian menunjukkan rata — rata kadar SGOT kelompok kontrol
28.40 dan kelompok perlakuan 77.91. Hal ini menunjukkan bahwa terjadi
peningkatan kadar SGOT pada tikus wisar jantan setelah dipapar stresor rasa sakit.
Pada saat stres, stresor akan memicu hipotalamus merangsang ACTH menghasilkan
hormon kortisol. Hormon ini dapat menyebabkan keradangan pada organ di seluruh
tubuh, termasuk hati. Ketika sel-sel tersebut rusak, sel hati akan melepaskan SGOT
ke dalam aliran darah sehingga terjadi peningkatan konsentrasi enzim SGOT di dalam
darah. Jadi dapat disimpulkan bahwa ada perbedaan kadar SGOT dalam darah tikus

wistar (Rattus norvegicus) jantan antara kelompok kontrol dan perlakuan.
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