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ABSTRAK 
 
Mendapatkan makanan yang aman adalah hak azasi setiap orang, namun belum 
semua orang bisa mendapatkan akses terhadap makanan yang aman. Terasi 
merupakan salah satu produk olahan hasil perikanan yang dikenal memberikan cita 
rasa hidangan Indonesia. Diperkirakan terdapat penggunaan rhodamin B yang 
termasuk pewarna berbahaya sebagai pewarna terasi. Tujuan dari penelitian ini adalah 
untuk mengetahui gambaran higiene sanitasi industri rumah tangga terasi di Desa 
Puger Kulon, Kecamatan Puger, Jember. 
Penelitian merupakan penelitian deskriptif dengan subyek penelitian seluruh industri 
terasi di Desa Puger Kulon yang berjumlah 8 industri. 
Dari 8 IRT didapatkan bahwa kondisi lingkungan dan fasilitas berada dalam kategori 
memenuhi syarat (memenuhi 72,2% persyaratan), higiene karyawan IRT terasi dalam 
kategori memenuhi syarat (memenuhi 75% persyaratan), dan proses produksi dalam 
kategori tidak memenuhi syarat (memenuhi 38,7% persyaratan). Pemeriksaan 
laboratorium menunjukkan bahwa 87,5% industri terasi positif menggunakan 
rhodamin B sebagai pewarna terasi. 
Kesimpulan dari penelitian ini adalah IRT terasi di Desa Puger Kulon belum 
memenuhi syarat higiene sanitasi serta masih menggunakan pewarna yang berbahaya. 
Diperlukan adanya kerja sama dari instansi kesehatan dan perindustrian untuk 
memperbaiki higiene sanitasi dan penggunaan BTP, adanya penelitian tentang BTP 
dan pengemasan yang aman dan cocok digunakan dalam produk terasi. Di samping 
itu masyarakat harus teliti dan cermat dalam memilih produk pangan. 
 
Kata kunci:  higiene sanitasi industri rumah tangga, terasi, rhodamin B
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ABSTRACT 
 
Safety of food is human right, but not all people can get to access safety of food. 
“Terasi” represent one of product resulted from fishery known give taste on 
Indonesian dish. Some survey found that  many producer of “terasi” use Rhodamin B 
that known as dangerous colorant. The purpose of this research is to get a 
description about hygiene sanitation of home industry “terasi” in Countryside of 
Puger Kulon District of Puger, Jember.  
This research is descriptive with subject are all of home industry “terasi” in 
Countryside of Puger Kulon there are 8 of industries.  
The result acquired that condition of environment and facility in fulfilled category 
(reach 72,2 % of requirement), employees hygiene of home industry terasi in fulfilled 
category (reach 75 % of requirement), and process on production from category 
were not fulfilled (reach 38,7% of requirement). Laboratory research indicate that 
87,5% of home industries “terasi” using Rhodamin B as colorant of terasi. 
Conclusion from this research is IRT “terasi” in Countryside of Puger Kulon not yet 
fulfilled category of higiene sanitasi and also still use the dangerous colourant. 
Necessity of cooperation between departments of health and industrial to improve 
hygiene sanitasi and food additive usage, and also research about compatible and 
save food additive and packaging that is use in “terasi”. Besides that people have to 
check and careful in choosing food product. 
 
Key words: hygiene sanitation of home industry, “terasi”, rhodamin B 
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