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RINGKASAN

Uji Aktivitas Antimalaria Ekstrak Etanol Daun Kembang Bulan (Tithonia

diversifolia) secara In Vivo; Cita Budiarti, 082010101031; 2011; 78 halaman;

Fakultas Kedokteran Universitas Jember.

Malaria adalah suatu endemik pada kurang lebih 100 negara berkembang

dan diperkirakan terdapat 30 juta kasus malaria tiap tahunnya di Indonesia. Beban

terbesar dari penyakit malaria ada di provinsi-provinsi di bagian timur Indonesia

dimana malaria merupakan penyakit endemik. Penyakit ini disebabkan oleh

protozoa dari genus plasmodium yang termasuk kelas sporozoa yang disebarkan

oleh nyamuk Anopheles betina sebagai vektornya. Salah satu faktor penyebab

peningkatan insidensi penyakit malaria di Indonesia adalah timbulnya strain

plasmodium yang resisten terhadap obat malaria yang tersedia. Oleh karena itu

diperlukan suatu bahan obat baru salah satunya adalah tanaman yang berkhasiat

sebagai antimalaria.

Tradisi untuk memanfaatkan tanaman sebagai obat telah dilakukan selama

bertahun-tahun dan diturunkan dari generasi ke generasi. Tithonia diversifolia (T.

diversifolia) adalah tanaman obat multipotensial yang telah dilaporkan aktif

sebagai terapi antimalaria, antiinflamasi  dan analgesik walaupun tanaman ini

belum diobservasi secara komprehensif. Dalam penelitian ini daun T. diversifolia

diekstraksi dengan pelarut etanol kemudian diujikan ke hewan coba dan

diharapkan ekstrak etanol daun T. diversifolia tersebut memiliki aktivitas

menghambat pertumbuhan Plasmodium berghei (P. berghei) pada hewan coba

pasca diinfeksi malaria serta dalam penelitian ini diharapkan dapat diketahui IC50

yaitu konsentrasi obat yang dapat menghambat 50% dari pertumbuhan suatu

proses biologis dalam tubuh yang dalam penelitian ini adalah pertumbuhan P.

berghei.

Sampel yang digunakan dalam penelitian ini dibagi menjadi kelompok

kontrol negatif dan kelompok perlakuan. Kelompok kontrol negatif (Kk(-))
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diberikan 1% Tween 80 sedangkan kelompok perlakuan dibagi menjadi empat,

yaitu kelompok perlakuan dosis 40 mg/kgbb (K1), kelompok perlakuan dosis 80

mg/kgbb (K2), kelompok perlakuan dosis 160 mg/kgbb (K3), dan kelompok

perlakuan dosis 320 mg/kgbb (K4). K1 diberi ekstrak dengan konsentrasi 0,4%, K2

diberi ekstrak dengan konsentrasi 0,8%, K3 diberi ekstrak dengan konsentrasi

1,6%, dan K4 diberi ekstrak dengan konsentrasi 3,2%. Ektrak etanol daun T.

diversifolia diberikan per oral dari hari pertama positif terinfeksi P. berghei (H0)

hingga tiga hari setelahnya (H4). Derajat parasitemia tiap hewan coba dihitung

setiap hari dari H0 hingga H4. Hasil perlakuan dikatakan memiliki efek

penghambatan jika mampu mengurangi derajat parasitemia hewan coba pada

kelompok perlakuan jika dibandingkan dengan kelompok kontrol negatif.

Hasil dari pengujian ini dianalisa menggunakan metode penelitian regresi

untuk mengetahui pengaruh suatu variabel terhadap variabel yang lain serta

menggunakan uji analisis menggunakan probit untuk mengetahui nilai ED50

ekstrak etanol daun T. diversifolia. Kesimpulan hasil penelitian ini adalah ekstrak

etanol daun T. diversifolia memiliki efek penghambatan terhadap pertumbuhan P.

berghei dan memiliki nilai ED50 sebesar 114 mg/kgbb.
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