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MOTTO 

 

 

“Sesungguhnya orang-orang yang tidak beriman kepada ayat-ayat ALLAH (Al 

Qur’an), ALLAH tidak akan memberi petunjuk kepada mereka dan bagi mereka 

azab yang pedih.” 

(Q.S An Nahl : 104)
 1

 

 

“Karena sesungguhnya sesudah kesulitan itu ada kemudahan.” 

(Q.S Alam Nasyrah : 5)
 2

 

 

“Jika masalah muncul, pelajarilah masalah tersebut sampai anda benar-benar 

memahaminya. Kemudian cari titik lemahnya, pecahkan permasalahannya, 

sisanya akan terlihat sangat mudah.” 

(Peale, dalam Puteri, 2010:37)
3
 

 

“A miracle is another name of hardwork, build your passion and spirit until you 

feel the right feeling, and do it” (Keajaiban adalah nama lain dari kerja keras, 

bangun keinginan dan semangatmu hingga kamu merasakan hal yang benar, dan 

kerjakan).  

(Ridha Fitriyah) 

 

 

                                                 
1
 Al Qur’an, Surat An Nahl, Ayat 104 

2
 Al Qur’an, Surat Alam Nasyrah, Ayat 5 

3
 Puteri, Jasmine Amelia. 2010. “91 KATA-KATA MOTIVASI BERPIKIR POSITIF”. 

Yogyakarta : Mitra Sejati 
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RINGKASAN 

 

Analisis Isi Terhadap Berita Bunuh Diri di Harian Online Detikcom 

Ridha Fitriyah; 080910302023; 2013; 208 Halaman; Progam Studi Sosiologi; 

Fakultas Ilmu Sosial dan Ilmu Politik, Universitas Jember. 

Bunuh diri menjadi pilihan orang-orang yang berputus asa dalam 

menghadapi kenyataan hidup dan menghadapi kesulitan hidup menurut penjelasan 

Durkheim (2005:12). Bunuh diri ini menjadi pembenaran diri untuk 

menyelesaikan masalah tahap akhir atau istilah lainnya pelarian diri dari masalah. 

Bunuh diri digunakan sebagai alat untuk menyelesaikan masalah yang paling 

cepat, dengan memutuskan bunuh diri, maka pelaku bunuh diri menganggap 

bahwa bunuh diri adalah satu-satunya jalan untuk menyelesaikan masalahnya. 

Tindakan bunuh diri yang dilakukan seorang individu erat kaitannya dengan 

keterikatan seseorang dengan masyarakat. Hal tersebut terkait dengan pendapat 

Durkheim (2005:11) yang menyatakan bahwa penyebab kematian banyak berasal 

dari luar daripada dari dalam diri kita, dan bisa efektif jika kita mengetahui dan 

mempelajari hingga ke lingkup aktivitas mereka. Oleh sebab itu maka pertanyaan 

penelitian yang dipilih adalah apakah jenis bunuh diri yang sering terjadi di 

Indonesia, jika dilihat berdasarkan teori bunuh diri Emile Durkheim? 

Penelitian ini menggunakan desain penelitian kuantitatif dengan metode 

analisis isi. Metode analisis isi dipilih karena peneliti ingin meneliti mengenai 

jumlah jenis bunuh diri apa yang paling banyak terjadi di Indonesia. Hal tersebut 

akan dapat dibuktikan dengan menganalisis dalam teks berita bunuh diri yang 

telah ditentukan. Dalam menganalisis dengan menggunakan teknik analisis isi 

tersebut, peneliti menggunakan indikator-indikator yang telah ditentukan 

sebelumnya dengan menggunakan definisi jenis-jenis bunuh diri menurut 

Durkheim. Kemudian peneliti menganalisisnya dengan melihat pada kalimat-

kalimat yang memiliki pendeskripsian yang sesuai dengan indikator-indikator 

yang telah ditentukan tersebut. Oleh sebab itu, dalam pembahasan dapat 

ditemukan bahwasannya pelaku bunuh diri melakukan bunuh diri didasari atas 
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alasan apa, dengan dianalisis menggunakan teori bunuh diri Durkheim. Kemudian 

pelaku-pelaku bunuh diri tersebut di kategorikan berdasarkan 3 jenis tipe bunuh 

diri menurut Durkheim, setelah itu barulah dapat diketahui jenis bunuh diri apa 

saja yang paling banyak terjadi di Indonesia. 

Data di media massa online DETIKCOM ditemukan terdapat 49 kasus 

bunuh diri dengan pelaku bunuh diri berjumlah 52 orang. Berdasarkan data yang 

telah ditemukan dan dianalisis tersebut, sebanyak 65% kasus bunuh diri di 

Indonesia termasuk dalam jenis bunuh diri Egoistik, yang mencapai angka 32 

kasus bunuh diri. Berdasarkan kategori umur, terdapat 75% pelaku yang 

melakukan bunuh diri termasuk dalam kategori umur  22 tahun - >60 tahun, yaitu 

mencapai 39 orang. Berdasarkan kategori jenis kelamin, terdapat 77% pelaku 

bunuh diri yang termasuk dalam jenis kelamin laki-laki, mencapai 40 orang. 

Sedangkan pada cara bunuh diri terdapat 60% pelaku dengan menggunakan cara 

gantung diri, berjumlah 31 orang. Dalam kategori penyebab bunuh diri terdapat 2 

kategori, yaitu sosial (putus cinta, cemburu, bercerai, ditinggalkan suami atau 

istri) dan ekonomi (kemiskinan, kehilangan pekerjaan, tidak memiliki pekerjaan). 

Dalam kategori status perkawinan, paling banyak terjadi bunuh diri pada kategori 

orang yag sudah menikah, yaitu berjumlah 29 orang, dan paling banyak terjadi 

pada jenis kelamin laki-laki yang melakukan bunuh diri, yaitu berjumlah 39 orang 

(75%). 
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SUMMARY 

 

A Content Analysis on the Suicide News in the Online Daily News of 

Detikcom. Ridha Fitriyah; 080910302023; 2013; 208 Pages; Sociology Program; 

Faculty of Social and Political Sciences, Jember University. 

According to Durkheim’s explanation, suicide becomes the choice for 

people who are in despair in facing the life realities and facing the difficulties of 

life (2005:12). Suicide becomes a self-justification to solve the final stage of a 

problem or in another term, it is an escape from problems. Suicide is applied as a 

tool to quickly resolve most problems, by deciding to commit suicide, then the 

perpetrator assume that suicide is the only way to resolve the problem. The act of 

suicide by an individual is closely associated with one's attachment to the 

community. This is related to the Durkheim’s opinion (2005:11) who stated that 

the cause of death came from the outside rather than from within ourselves, and 

can be effective if we know and study to the scope of their activities. Therefore 

the chosen research question is whether this type of suicide frequently occurs in 

Indonesia, when it is seen from the point of view of Emile Durkheim's theory of 

suicide? 

This research uses a quantitative research design with a content analysis 

method. Content analysis method is chosen because the researcher wants to 

examine the number of types of suicides that are most common in Indonesia. This 

will be demonstrated by analyzing the specified text of suicide news. In analyzing 

while using the content analysis technique, the researcher uses the previously 

determined indicators by using the definition of the types of suicide according to 

Durkheim. Then the researcher analyzes by looking at sentences that contain an 

appropriate description to the predetermined indicators. Therefore, in the 

discussion can be found that the suicide perpetrator conducts suicide based on 

what reasons, by analyzing using Durkheim's theory of suicide. Then the suicide 

perpetrators are categorized based on three types of suicide according to 
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Durkheim, only then we are able to know what kind of suicide is most common in 

Indonesia. 

Based on the online mass media data of DETIKCOM, there are 49 suicide 

cases with suicide perpetrator amounted to 52 people. Based on the data that has 

been discovered and analyzed, as many as 65% of suicides in Indonesia are 

included in the egoistic suicide type, which reached to 32 suicide cases. Based on 

age categories, there are 75% suicidal perpetrators who are included in the age 

category of 22 years - >60 years, reaching up to 39 people. Based on the sex 

category, there are 77% suicidal perpetrators included in the male gender, 

reaching up to 40 people. While the way of suicide, there are 60% suicidal 

perpetrators who chooses to hang their own-self, totaling to 31 people. In the 

suicidal cause category, there are 2 categories, namely social (broken-hearted, 

jealousy, divorce, abandoned by spouse) and economic (poverty, loss of a job, 

unemployment). In the marital status category, most suicides occurred in the 

category of those who were already married, which amounted to 29 people, and 

the most common among male sex who commit suicide, which amounted to 39 

people (75%). 
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