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MOTTO 

 

“Orang yang sukses adalah orang yang bertanggungjawab, selalu belajar dan berani 

bertindak. Bila kita rajin belajar, tapi tak berani bertindak  pembelajaran kita akan sia-

sia. Bila kita berani bertindak tanpa belajar, kita akan menabrak-nabrak dan alam 

akan memaksa kita untuk belajar dengan cara yang menyakitkan” 

(Tung Dasem Waringin) *) 
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iv 
 

PERNYATAAN 

 

 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini: 

  Nama : Dwi Cahyani  

  NIM : 080210193026 

Menyatakan dengan sesungguhnya bahwa karya tulis ilmiah yang berjudul 

“Penerapan Model Pembelajaran Kooperatif Tipe CIRC (Cooperative Integrated 

Reading and Composition) Berbantuan LKS Untuk Meningkatkan  Motivasi dan 

Hasil Belajar  Biologi (Siswa Kelas VIII SMP Negeri 14 Jember Tahun Pelajaran 

2012/2013” adalah benar-benar hasil karya sendiri, kecuali jika disebutkan 

sumbernya dan belum pernah diajukan pada institusi manapun, serta bukan karya 

jiplakan. Saya bertanggung jawab atas keabsahan dan kebenaran isinya sesuai dengan 

sikap ilmiah yang harus dijunjung tinggi. 

 Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenar-benarnya, tanpa adanya 

tekanan dan paksaan dari pihak manapun serta bersedia mendapat sanksi akademik 

jika ternyata di kemudian hari pernyataan ini tidak benar. 

 

 

 

              Jember,  Februari 2013 

               Yang menyatakan, 

 

 

 

 

 Dwi Cahyani 

 NIM 080210193026 

  



 
 

v 
 

PERSETUJUAN 
 
 

 
PENERAPAN MODEL PEMBELAJARAN KOOPERATIF TIPE CIRC 
(Cooperative Integrated Reading and Composition) BERBANTUAN LKS 

UNTUK MENINGKATKAN  MOTIVASI DAN  
HASIL BELAJAR  BIOLOGI 

(Siswa Kelas VIII SMP Negeri 14 Jember Tahun Pelajaran 2012/2013) 
 

 
SKRIPSI 

 
Diajukan untuk Dipertahankan di Depan tim Penguji Guna Menyelesaikan 
Pendidikan Program Sarjana Strata Satu Program Studi Pendidikan Biologi  

Jurusan Pendidikan Matematika dan Ilmu Pengetahuan Alam pada 
Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan 

 

 
 
 

Oleh 
Nama Mahasiswa  : Dwi Cahyani 
NIM : 080210193026 
Tahun Angkatan : 2008 
Tempat, Tanggal Lahir : Banyuwangi, 18 Agustus 1990  

 
 
 

Disetujui, 

Pembimbing I, 

 

 

Prof.Dr. Joko Waluyo, M.Si  
NIP. 19571028 198503 1 001 

      Pembimbing II, 

 

 

      Dr. Jekti Prihatin, M.Si 
     NIP. 19651009 199103 2 001 

  

 
 



 
 

vi 
 

HALAMAN PENGESAHAN 

 

Skripsi berjudul “ Penerapan Model Pembelajaran Kooperatif Tipe CIRC 

(Cooperative Integrated Reading and Composition) Berbantuan LKS Untuk 

Meningkatkan Motivasi dan Hasil Belajar Biologi ( Siswa Kelas VIII SMP Negeri 14 

Jember Tahun Pelajaran 2012/2013)” telah diuji dan disahkan pada: 

hari, tanggal : Rabu, 20 Februari 2013 

tempat   : Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas Jember. 

 

Tim Penguji 
 

 

 

Mengetahui, 
Dekan Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan 

Universitas Jember 
 

 
 

Prof. Dr. Sunardi, M.Pd 
NIP. 19540501 198303 1 005 

 

Ketua, 
 
 
 
Drs. Slamet Hariyadi, M.Si  
NIP 19680101 199203 1 007 

Sekretaris, 
 
 
 
Dr. Jekti Prihatin, M.Si    
NIP 19651009 199103 2 001 

 

Anggota I, 
 
 
 
Prof.Dr. Joko Waluyo, M.Si 
NIP. 19571028 198503 1 001  
   

Anggota II, 
 
 
 
Dra. Pujiastuti, M.Si 
NIP. 19610222 198702 2 001 



 
 

vii 
 

RINGKASAN 

 

Penerapan Model Pembelajaran Kooperatif Tipe CIRC (Cooperative Integrated 

Reading and Composition) Berbantuan LKS untuk Meningkatkan Motivasi dan 

Hasil Belajar Biologi (Siswa Kelas VIII SMP Negeri 14 Jember Tahun Pelajaran 

2012/2013); Dwi Cahyani; 080210193026; 2008; 53 halaman; Program Studi 

Pendidikan Biologi Jurusan Pendidikan MIPA Fakultas Keguruan dan Ilmu 

Pendidikan Universitas Jember. 

 Model pembelajaran kooperatif tipe CIRC (Cooperative Integrated Reading 

and Composition) berbantuan LKS merupakan model pembelajaran kelompok yang 

mengintegrasikan suatu bacaan secara menyeluruh kemudian mengkomposisikannya 

menjadi bagian-bagian yang penting, setiap kelompok bertanggung jawab terhadap 

tugas saling mengeluarkan ide-ide untuk memahami suatu konsep. Model 

pembelajaran ini dibantu dengan media berupa LKS yang berfungi sebagai petunjuk 

berisi langkah-langkah penyelesaian tugas sehingga dapat membantu siswa 

memperoleh pengalaman secara langsung yaitu berupa kegiatan percobaan sehingga 

setiap siswa aktif terlibat langsung dalam proses pembelajaran. 

  Model pembelajaran CIRC (Cooperative Integrated Reading and 

Composition) berbantuan LKS digunakan untuk mengatasi masalah di SMP Negeri 

14 Jember yang terjadi pada siswa kelas VIII D yang kurang memperhatikan 

penjelasan guru karena menjelaskan dengan metode ceramah yang monoton dan 

membosankan, selain itu juga kurangnya minat baca siswa sehingga nilai hasil belajar 

siswa rendah. Hasil rata-rata motivasi belajar siswa dari semua aspek pada 

pembelajaran sebelumnya sebesar 20,73 masuk kategori cukup baik, namun kategori 

ini masih belum optimal sehingga hasil belajar siswa juga belum optimal.  

Penelitian ini merupakan penelitian tindakan kelas (PTK) yang bertujuan 

untuk meningkatkan motivasi dan hasil belajar siswa kelas VIII D SMP Negeri 14 

Jember tahun pelajaran 2012/2013. Penelitian dilaksanakan dalam dua siklus yang 

masing-masing siklus terdiri dari perencanaan, pelaksanaan tindakan, observasi, dan 
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refleksi. Metode pengumpulan data yang digunakan adalah metode observasi, metode 

wawancara, metode tes, metode angket, dan metode dokumentasi.  

Berdasarkan hasil penelitian dapat diketahui bahwa penerapan CIRC 

(Cooperative Integrated Reading and Composition) berbantuan LKS dapat 

meningkatkan motivasi dan hasil belajar siswa. Peningkatan motivasi belajar siswa 

dapat diketahui dari hasil angket motivasi ARCS yang diberikan sebelum 

dilaksanakannya siklus I dan sesudah siklus II. Hasil persentase motivasi pra siklus I 

pada aspek attention sebesar 58,94%, aspek relevance sebesar 57,2%, aspek 

confidence sebesar 70,78%, dan aspek satisfaction sebesar 72,18%. Hasil persentase 

motivasi pasca siklus II pada aspek attention meningkat sebesar 13,09% dari 58,94% 

menjadi 72,03%, aspek relevance meningkat sebesar 17,36% dari 57,2% menjadi 

74,56%, aspek confidence meningkat sebesar 9,87% dari 70,78% menjadi 80,65%, 

dan aspek satisfaction meningkat sebesar 14,13% dari 72,18% menjadi 78,87%. Hasil 

rata-rata capaian motivasi belajar siswa pada semua aspek ARCS pasca siklus II 

sebesar 25,08 sehingga mengalami peningkatan sebesar 4,35 dari 29,73 pada pra 

siklus. 

 Peningkatan hasil belajar siswa dapat dilihat dari kognitif  dan psikomotor. 

Nilai kognitif diambil dari nilai pos tes dan tes di setiap akhir siklus sedangkan 

psikomotor dinilai dari kegiatan siswa selama proses pembelajaran menggunakan 

model pembelajaran CIRC (Cooperative Integrated Reading and Composition) 

berbantuan LKS. Ranah psikomotor meningkat 13,4% dari 75,7% menjadi 89,1%. 

Ranah kognitif dilihat dari hasil tes siklus I dan siklus II. Hasil tes pada akhir siklus I 

sebanyak 21 siswa tuntas dan 16 siswa belum tuntas, sehingga ketuntasan klasikal 

pada siklus I sebesar 56,8%. Hasil tes pada akhir siklus II sebanyak 30 siswa tuntas 

dan 7 siswa belum tuntas, sehingga ketuntasan klasikal pada siklus II sebesar 81%. 

Peningkatan hasil belajar dari siklus I ke siklus II sebesar 24,2%. Hasil penelitian ini 

menunujukkan bahwa model pembelajaran CIRC (Cooperative Integrated Reading 

and Composition) berbantuan LKS dapat digunakan sebagai alternatif dalam 

meningkatkan motivasi dan hasil belajar siswa. 
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