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RINGKASAN 

Variasi Penambahan Serabut Kelapa Dalam Pembuatan Plastik Biodegradabel 

Berbahan Dasar Tapioka; Dicky Adi Tyagita, 071910101052 ; 2011: 49 halaman; 

Jurusan Teknik Mesin, Fakultas Teknik, Universitas Jember. 

 

Kemasan yang terbuat dari bahan plastik merupakan jenis pengemas yang 

baik karena ringan, kuat, mudah diproduksi, tapi bersifat non-biodegradable atau 

sulit terurai dan hancur oleh mikroorganisme. Oleh karena itu saat ini banyak 

dikembangkan plastik yang bersifat biodegradable dan edible untuk mengatasi 

masalah tersebut. Plastik biodegradabel adalah  plastik  yang  dapat  digunakan  

layaknya plastik  konvensional, namun akan hancur terurai oleh aktivitas 

mikroorganisme menjadi hasil akhir air dan gas karbondioksida setelah habis terpakai 

dan dibuang ke lingkungan. Plastik biodegradabel merupakan suatu bahan dalam 

kondisi dan waktu  tertentu mengalami perubahan dalam struktur kimianya oleh  

pengaruh mikroorganisme  seperti  bakteri,  jamur,  dan  alga. Plastik biodegradabel 

dapat pula diartikan sebagai suatu material polimer yang berubah menjadi senyawa  

dengan  berat molekul  rendah  dimana  paling  sedikit  satu  atau  beberapa tahap 

degradasinya melalui metabolisme organisme secara alami. 

Plastik biodegradabel yang sudah banyak dikembangkan adalah berbahan 

dasar pati, akan tetapi masih belum menghasilkan sifat mekanik yang optimum. 

Penggunaan Reinforcement (penguat) serat sebagai penguat pada plastik 

biodegradabel masih belum banyak diperhatikan. Reinforcement (penguat) itu sendiri 

merupakan bagian utama dari komposit yang berfungsi sebagai penanggung beban. 

Pada penelitian ini digunakan serabut kelapa sebagai penguatnya dan pati 

tapioka sebagai matriknya, yang bertujuan untuk mengetahui sifat mekanik plastik 

biodegradabel, dengan variasi penambahan berdasarkan ukuran serat mesh 40, 60 dan 

80 dan persentase penambahan 3%, 6%, dan 9%. Penelitian ini menggunakan 

rancangan acak kelompok dengan 3 kali pengulangan, masing-masing pengulangan 

dilakukan empat kali pengujian. 
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Hasil akhir penelitian ini bahwa dengan penambahan serat dengan ukuran 

mesh 40, 60 dan 80 serta dengan penambahan persentase serat sebesar 3%, 6%  dan 

9% akan meningkatkan nilai kekuatan tarik, regangan, WVTR dibandingkan tanpa 

penambahan serat. Nilai rata-rata kekuatan tarik tertinggi plastik biodegradabel 

dihasilkan pada penambahan serat 6% dengan ukuran 60 mesh sebesar 4,149MPa. 

Nilai rata-rata regangan plastik biodegradabel tertinggi dihasilkan pada penambahan 

serat 3% dengan ukuran 40 mesh sebesar 18,012%. Nilai rata-rata WVTR tertinggi 

plastik biodegradabel dihasilkan pada penambahan serat 9% dengan ukuran 80 mesh 

sebesar 2,33 X 10-4 gram/jam/mm2. 
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SUMMARY 
 
Variation Of The Addition Of Coconut Fibers In The Manufacture Of Starch Based 

Biodegradable Plastics; Dicky Adi Tyagita, 061910101052; 2011: 49 pages; 

Departement of Mechanical Engineering, Faculty of Engineering, University of 

Jember.  

 

Packaging made of plastic material is a type of good packaging because of 

lighter, stronger, easier to produce, yet non-biodegradable or difficult to decompose 

and destroyed by microorganisms. Therefore, currently most developed plastics are 

biodegradable and edible to resolve the issue. Biodegradable plastics are plastics that 

can be used like conventional plastic, but will be destroyed by the activities of 

microorganisms decompose into the final result of water and carbon dioxide gas after 

it is used up and discarded into the environment. Biodegradable plastic is a material 

within a specified time conditions and changes in their chemical structure by the 

influence of microorganisms such as bacteria, fungi, and algae. Biodegradable 

plastics can also be interpreted as a polymer material that turns into a low molecular 

weight compounds where at least one or several stages of degradation through the 

metabolism of organisms in nature. 

Biodegradable plastic that has been developed is made of starch, but still not 

produce an optimum mechanical properties. The use of reinforcement (reinforcing) 

fiber as the reinforcement of biodegradable plastics are still not paid many attention. 

Reinforcement (booster) itself is a major part of the composite that serves as the 

agency burden. 

In this study, coconut fiber as the amplifier and tapioca starch as a matrix, 

which aims to determine the mechanical properties of biodegradable plastic, with 

variations based on the addition of fiber mesh sizes 40, 60 and 80 and the percentage 

addition of 3%, 6%, and 9%. This study used a randomized block design with 3 

repetitions, each repetition performed four times of testing. 
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The final result of this research is, with the addition of fibers with mesh sizes 

40, 60 and 80 and with the addition of fiber percentage by 3%, 6% and 9% will 

increase the value of tensile strength, strain, WVTR compared with no addition of 

fiber. The average value of ultimate tensile strength of biodegradable plastic 

produced in the addition of fiber 6% with 60 mesh size of 4.149 MPa. The average 

value of the highest biodegradable plastic strain produced on the addition of fiber 3% 

with 40 mesh size of 18.012%. The average value of the highest WVTR 

biodegradable plastic produced in the addition of fiber 9% with 80 mesh size of 2.33 

X 10-4 gram/jam/mm2. 
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