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Pengembangan Perangkat Pembelajaran Matematika Realistic Mathematics 

Education (RME) Pada Pokok Bahasan Persegipanjang Dan Persegi Di Kelas 

VII. Pratiwi Anggraeni; 070210191023; 2011: 244 halaman; Program Studi 

Pendidikan Matematika;  Jurusan Pendidikan MIPA;  Fakultas Keguruan dan Ilmu 

Pendidikan Universitas Jember. 

 

Pada latar belakang lampiran dokumen Standar Isi pada Permendiknas 

Nomor 22 Tahun 2006 (Depdiknas, 2006:1) menyatakan bahwa dalam setiap 

kesempatan, pembelajaran matematika hendaknya dimulai dengan pengenalan 

masalah yang sesuai dengan situasi contextual problem. Dari penjelasan tersebut, 

terlihat jelas bahwa secara tersurat contextual problem (masalah kontekstual) 

merupakan inti dari pembelajaran matematika. Pentingnya 'masalah kontekstual' 

didasarkan akan pentingnya paradigma pembelajaran yang berpusat pada siswa. 

Salah satu pendekatan yang berpusat pada siswa adalah Realistic Mathematics 

Education (RME) atau Pendidikan Matematika Realistik (PMR). Hobri (2008) 

mengatakan Realistic Mathematics Education (RME) merupakan salah satu 

pendekatan dalam matematika yang berpusat pada siswa sehingga siswa didorong 

atau ditantang untuk aktif bekerja bahkan diharapkan dapat mengkonstruksi 

sendiri pengetahuan yang akan diperolehnya. 

Gravemeijer (1994:90) mengemukakan ada tiga prinsip kunci 

pembelajaran matematika realistik yaitu „guided reinvention’ and ‘progressive 

mathematizing’ (Penemuan kembali secara terbimbing dan matematisasi 

progresif), didactical phenomenology (Fenomena yang bersifat mendidik), dan 

self-developed models (Pengembangan model sendiri). Untuk kepentingan 

pembelajaran siswa, tiga prinsip di atas dijabarkan menjadi lima karakteristik 

pembelajaran matematika realistik yaitu 1) menggunakan masalah kontekstual, 2) 
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menggunakan model, 3) menggunakan kontribusi siswa, 4) interaktivitas, dan 5) 

terintegrasi dengan topik lain (Asra, 2004:23).  

Materi segi empat adalah salah satu materi yang diberikan di kelas VII 

SMP dalam kurikulum KTSP. Untuk materi segi empat, standar kompetensi yang 

ingin dicapai dalam kurikulum KTSP adalah memahami konsep segi empat dan 

segitiga serta menentukan ukurannya. Sedangkan kompetensi dasarnya ada 2 

macam yaitu (1) Mengidentifikasi sifat-sifat persegipanjang, persegi, trapesium, 

jajargenjang, belah ketupat, dan layang-layang, (2) Menghitung keliling dan luas 

bangun segitiga dan segiempat serta menggunakannya dalam pemecahan masalah. 

Materi pembelajaran yang dipilih dalam penelitian ini terbatas pada materi segi 

empat pokok bahasan persegipanjang dan persegi. Tujuan penelitian ini untuk: (1) 

mengetahui proses pengembangan perangkat pembelajaran matematika Realistic 

Mathematics Education (RME) pada pokok bahasan persegipanjang dan persegi 

di kelas VII, (2) menghasilkan perangkat pembelajaran matematika Realistic 

Mathematics Education (RME) pada pokok bahasan persegipanjang dan persegi 

di kelas VII yang baik. Terkait dengan hal itu akan disertakan pula (1) 

kemampuan guru dalam mengelola pembelajaran, (2) aktivitas siswa selama 

pembelajaran, (3) respon siswa terhadap kegiatan pembelajaran, dan (4) tes hasil 

belajar siswa. Perangkat pembelajaran yang dikembangkan adalah: (1) Rencana 

Pelaksanaan Pembelajaran (RPP), (2) Buku Siswa, (3) Lembar Kerja Siswa 

(LKS), dan Tes Hasil Belajar (THB). 

Berdasarkan proses dan hasil pengembangan perangkat pembelajaran 

Realistic Mathematics Education (RME) yang telah diuraikan, maka dapat 

disimpulkan sebagai berikut. 

a. Pengembangan perangkat pembelajaran matematika Realistic Mathematics 

Education (RME) pokok bahasan persegipanjang dan persegi di kelas VII 

menggunakan Model 4-D yang dimodifikasi diawali dengan tahap 

pendefinisian. Tahap ini meliputi 5 langkah pokok, yaitu 1) analisis awal-

akhir; 2) analisis siswa; 3) analisis materi; 4) analisis tugas dan 5) spesifikasi 

indikator pembelajaran. Selanjutnya adalah tahap perencanaan (Design), 

Dalam tahap ini terdapat empat kegiatan desain yaitu 1) penyusunan tes; 2) 
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pemilihan media; 3) pemilihan format; 4) desain awal. Tahap berikutnya 

adalah tahap pengembangan. Tujuan dari tahap pengembangan adalah untuk 

menghasilkan draft perangkat pembelajaran yang telah direvisi berdasarkan 

masukan dari para ahli dan data yang diperoleh dari uji coba. Kegiatan pada 

tahap ini adalah penilaian para ahli dan uji coba lapangan. Tahap terakhir 

adalah penyebaran (disseminate), tahap Disseminasi dalam penelitian ini 

dilakukan dalam Seminar Nasional Matematika yang diadakan oleh FKIP 

Program Studi Pendidikan Matematika Universitas Jember. Penyebaran 

terbatas pada pemaparan hasil perangkat yang telah di uji cobakan. Peneliti 

bertindak sebagai pemakalah dalam seminar tersebut. 

b. Hasil pengembangan yang diperoleh adalah perangkat pembelajaran 

matematika Realistic Mathematics Education (RME) Pada Pokok Bahasan 

Persegipanjang dan Persegi di Kelas VII yang dikategorikan baik. Perangkat 

dikatagorikan baik apabila perangkat pembelajaran telah memenuhi kriteria 

valid, memenuhi kriteria efisien, dan memenuhi kriteria efektif. Sehingga 

perangkat pembelajaran yang dihasilkan mengalami sedikit revisi atau tanpa 

revisi. Hasil uji kevalidan, efisien, dan keefektifan prototipe akhir instrumen 

adalah sebagai berikut. 

1) Uji kevalidan perangkat pembelajaran diperoleh melalui validasi 

perangkat pembelajaran (RPP, buku siswa, LKS, dan THB) oleh 3 ahli. 

Hasil penilaian secara umum para ahli terhadap perangkat pembelajaran 

adalah baik dan dapat digunakan dengan revisi sedikit. Dari hasil validasi 

diperoleh perangkat pembelajaran telah mencapai kriteria kevalidan.  

2) Kriteria kualitas perangkat pembelajaran yang kedua yaitu kriteria 

efisiensi. Perangkat pembelajaran dikatakan efisien apabila dalam 

ujicoba lapangan didapat data kemampuan guru mengelola pembelajaran 

dikategorikan baik, dan aktivitas siswa dikategorikan baik. Dari hasil 

pengamatan terhadap kemampuan guru dalam mengelola pembelajaran 

dan aktivitas siswa selama mengikuti pembelajaran diperoleh perangkat 

pembelajaran telah mencapai kriteria efisien. 
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3) Kriteria yang ketiga yaitu kriteria efektif.  Perangkat pembelajaran 

dikatakan efektif apabila dalam ujicoba lapangan didapat data respon 

siswa terhadap pembelajaran yang berorientasi menggunakan pendekatan 

Realistic Mathematics Education (RME) dikategorikan positif, tes hasil 

belajar secara umum telah dikategorikan valid, reliabel, dan sensitif 

sehingga tujuan pengembangan perangkat tercapai. Dari hasil analisis 

angket respon siswa dapat disimpulkan bahwa secara umum respon siswa 

terhadap kegiatan pembelajaran dan komponen perangkat pembelajaran 

bersifat positif. Tes hasil belajar telah dikategorikan valid, reliabel, dan 

sensitif. Berdasarkan hasil analisis angket respon siswa, dan tes hasil 

belajar diperoleh perangkat pembelajaran telah mencapai kriteria 

keefektifan. 
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