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RINGKASAN

Upaya Tukang Dodos Tandan Buah Segar (TBS) Kelapa Sawit  Dalam
Meningkatkan Kesejahteraan  Keluarga (Studi Deskriptif Pada Masyarakat
Kampong Darul Aman Kecamatan Longkib Kota Subulussalam Propinsi
Nanggroe Aceh Darussalam); Rusdi, 080910301003, Tahun 2013, 86 halaman;
Jurusan Ilmu Kesejahteraan Sosial, Fakultas Ilmu Sosial Dan Ilmu Politik Universitas
Jember.

Secara keseluruhan aktivitas perkebunan kelapa sawit yang melibatkan

banyak tenaga kerja, mulai dari pembukaan lahan sampai dengan pendodosan tandan

buah segar kelapa sawit yang terus-menerus, akan tetapi kegiatan tersebut tidak

semata membuat masyarakat lebih sejahtera, peningkatan kesejahteraan hanya

dirasakan bagi masyarakat yang memiliki modal. Demikian juga halnya yang

dirasakan oleh mereka yang bekerja sebagai tukang dodos tandan buah segar kelapa

sawit yang tergolong pada pekerjaan sektor informal, pada umumnya mereka

memiliki pendidikan yang rendah, bekerja sebagai tukang dodos tandan buah segar

kelapa sawit bukan berupa pekerjaan yang menerima pengasilan seperti upah harian,

upah mingguan, atau upah yang dibayarkan secara bulanan tetapi hanya menerima

penghasilan apabila mereka bekerja dengan berdasarkan jumlah hasil pekerjaan yang

dihasilkan, masih dibawah upah minimum regional setempat. Dengan kondisi

pendapatan yang relatif tidak menentu tersebut membuat mereka berada dibawah

garis kemiskinan, dengan keadaan tersebut perlu suatu upaya yang harus dilakukan

oleh tukang dodos tandan buah segar kelapa sawit dalam meningkatkan kesejahteraan

keluarganya.

Penelitian ini menggunakan metode pendekatan kualitatif dengan tipe

penelitian deskriptif yang mendeskripsikan sejumlah kejadian ataupun masalah.

Pengumpulan data yang digunakan dengan wawancara terbuka dan observasi non

partisipan dan observasi tidak berstruktur serta pengumpulan dukumentasi dengan

memakai triangulasi sebagai teknik keabsahan data.
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Berdasarkan hasil penelitian diketahui bahwa dengan hanya bekerja sebagai

tukang dodos tandan buah segar kelapa sawit masih kurang dalam pemenuhan

kebutuhan keluarga yang terdiri dari makanan, pakaian, perumahan, kesehatan dan

pendidikan yang selalu harus dipenuhi. tukang dodos tandan buah segar kelapa sawit

melakukan beberapa upaya yang mereka lakukan berupa bekerja sampingan di luar

bekerja sebagai tukang dodos tandan buah segar kelapa sawit diantaranya dengan

cara memanfaatkan sumber daya alam berupa kayu dan rotan yang diperoleh dari

hutan yang ada disekitar mereka, beternak dan menjadi buruh bangunan selain

bekerja sampingan mereka juga memanfaatkan jaringan sosial yang mereka miliki

serta pemaksimalan perlindungan sosial berupa bantuan sosial yang digulirkan

pemerintah kepada mereka, sehingga dengan berbagai upaya yang dilakukan tukang

dodos tandan buah segar kelapa sawit mampu memenuhi kebutuhan pokok keluarga

dan meningkatkan kesejahteraan keluarganya.



xi

DAFTAR ISI

Halaman

HALAMAN JUDUL ........................................................................................... i

HALAMAN PERSEMBAHAN ......................................................................... ii

HALAMAN MOTO ............................................................................................ iii

HALAMAN PERNYATAAN............................................................................. iv

HALAMAN PENGESAHAN............................................................................. v

HALAMAN PEMBIMBING ............................................................................. vi

PRAKATA ........................................................................................................... vii

RINGKASAN ...................................................................................................... ix

DAFTAR ISI........................................................................................................ x

DAFTAR TABEL ............................................................................................... xiii

DAFTAR BAGAN .............................................................................................. xiv

DAFTAR GAMBAR .......................................................................................... xv

DAFTAR LAMPIRAN ....................................................................................... xvi

GLOSARIUM...................................................................................................... xviii

BAB 1. PENDAHULUAN .................................................................................. 1

1.1 Latar Belakang ................................................................................. 1

1.2 Perumusan Masalah ........................................................................ 6

1.3 Tujuan Penelitian .............................................................................. 9

1.4 Manfaat Penelitian ............................................................................ 9

BAB 2. TINJAUAN PUSTAKA......................................................................... 11

2.1. Upaya Peningkatan Kesejahteraan Keluarga .............................. 11

2.1.1 Kesejahteraan Keluarga ........................................................... 11

2.1.2 Pengertian Keluarga ................................................................. 14

2.1.3 Pendapatan Keluarga ................................................................ 16

2.1.4 Pengeluaran Keluarga .............................................................. 17



xii

2.1.5 Kebutuhan Pokok Keluarga ..................................................... 18

2.2 Tukang Dodos Tandan Buah Segar (TBS) Kelapa Sawit ............ 25

2.3 Kajian Terdahulu ............................................................................. 26

2.4 Kerangka Berpikir Penelitian ......................................................... 31

BAB. 3 METODE PENELITIAN...................................................................... 32

3.1. Pendekatan Penelitian .................................................................... 32

3.2. Jenis Penelitian ................................................................................. 33

3.3. Penenetuan Lokasi Penelitian ........................................................ 33

3.4. Teknik Penentuan Informan .......................................................... 34

3.5. Teknik Pengumpulan Data ............................................................ 36

3.5.1 Teknik Observasi ...................................................................... 37

3.5.2 Teknik Wawancara.................................................................... 38

3.5.3 Dokumentasi ............................................................................. 43

3.6. Teknik Analis Data ......................................................................... 44

3.7. Teknik Keabsahan Data ................................................................. 46

BAB 4. HASIL DAN PEMBAHASAN .............................................................. 48

4.1 Deskripsi Wilayah Penelitian .......................................................... 48

4.1.1 Letak dan Luas Wilayah ........................................................... 48

4.1.2 Kependudukan .......................................................................... 50

4.1.3 Sistem Matapencaharian .......................................................... 53

4.2 Karateristik Informan ..................................................................... 54

4.3 Kondisi Informan ............................................................................. 57

4.3.1 Pemenuhan Kebutuhan Makanan ............................................. 58

4.3.2 Pemenuhan Kebutuhan Pakaian ............................................... 59

4.3.3 Pemenuhan Kebutuhan Perumahan .......................................... 61

4.3.4 Pemenuhan Kebutuhan Kesehatan ........................................... 63

4.3.5 Pemenuhan Kebutuhan Pendidikan .......................................... 65



xiii

4.4 Upaya Tukang Dodos Tandan Buah Segar Kelapa Sawit ........... 66

4.4.1 Pekerjaan Sampingan ............................................................... 66

4.4.2 Pemanfaatan Jaringan Sosial .................................................... 77

4.4.3 Pemaksimalan Perlindungan Sosial ......................................... 79

BAB 5. PENUTUP............................................................................................... 82

5.1 Kesimpulan ........................................................................................ 82

5.2 Saran .................................................................................................. 83

DAFTAR PUSTAKA .......................................................................................... 84

LAMPIRAN



xiv

DAFTAR TABEL

Halaman

2.1 Kajian Penelitian Terdahulu ........................................................................ 29

3.1 Jenis Informasi dan Informan Penelitian .................................................... 36

4.1 Komposisi Penduduk  Berdasarkan  Umur dan Jenis Kelamin ................... 50

4.2 Komposisi Penduduk Berdasarkan Tingkat Pendidikan ............................. 51

4.3 Komposisi Penduduk Berdasarkan Jenis Mata Pencarian ........................... 52

4.4 Karateristik Informan Berdasarkan Tingkat Umur...................................... 55

4.5 Karateristik Informan Berdasarkan Tingkat Pendidikan ............................. 55

4.6 Karateristik Informan Berdasarkan Jumlah Tanggungan Keluarga ............ 57

4.7 Tingkat Pendapatan Sebelum Informan Bekerja Sampingan ...................... 67



xv

DAFTAR BAGAN

Halaman

2.1 Kerangka Berfikir Penelitian ...................................................................... 31

3.1 Model Analisis Data Menurut Miles dan Humberman .............................. 45



xvi

DAFTAR GAMBAR

Halaman

1.1 Kondisi jalan berbatu (kiri) dan jalan tanah berbecek (kanan).................... 5

4.1 Peta Kota Subulussalam dan Pemerintah Aceh .......................................... 49

4.2 Kondisi rumah tukang dodos sebelum melakukan upaya (kiri) dan setelah

melakukan upaya (kanan) ........................................................................... 58

4.3 Kondisi rumah tukang Dodos tandan buah segar kelapa sawit ................... 62

4.4 Sedang memperbaiki mesin senso (kiri),  kayu olahan berbentuk papan

dan mesin senso (kanan) ............................................................................. 69

4.5 Kondisi kandang dan ternak informan ........................................................ 72

4.6 Suasana informan yang bekerja menjadi buruh bangunan ......................... 74



xvii

DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1. Pedoman Wawancara

Lampiran 2. Transkip Wawancara

Lampiran 3. Taksonomi Penelitian

Lampiran 4. Surat Tugas Dosen Pembimbing Tugas Akhir

Lampiran 5. Surat Izin Penelitian Dari Fakultas ilmu Sosial dan Politik Universitas

Jember

Lampiran 6. Surat Izin Penelitian dari Lembaga Penelitian Universitas Jember

Lampiran 7. Surat Rekomendasi Penelitian dari Bakesbang Pol dan Linmas

Pemerintah Aceh

Lampiran 8. Surat Izin Penelitian dari Bakesbang Pol dan Limnas Kota

Subulussalam

Lampiran 9. Surat Keterangan Penelitian Dari Kepala Kampong Darul Aman

Kecamatan Longkib Kota Subulussalam



xviii

GLOSARIUM

Dodos : Nama sebuah alat yang terbuat daru besi yang berfungsi untuk

mengambil tandan buah segar kelapa sawit dari plepahnya.

Kedai : Warung

Pendea : Pedagang

Toke : Adalah mereka yang memiliki modal serta yang memiliki

perkebunan kelapa sawit

Tukang cemis : Pekerja yang mengurus, merawat serta penjagaan pada perkebunan

kelapa sawit mulai  dari pemupukan, penyemprotan, membersihkan

dari gulma sampai keaamanan kelapa sawit.

Senso : Mesin pemotong kayu


