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KATA PENGANTAR

Puji syukur kami panjatkan ke hadirat Tuhan
Yang Maha Esa atas terselesaikannya buku ini yang
berjudul "Penguatan Keluarga dalam Menghadapi
Bencana". Buku ini disusun dengan tujuan
memberikan panduan dan wawasan bagi keluarga
serta masyarakat dalam menghadapi situasi bencana
yang semakin sering terjadi. Kami berharap, buku ini
dapat menjadi referensi yang bermanfaat bagi para
pembaca, khususnya dalam memperkuat ketahanan
keluarga dan komunitas dalam menghadapi bencana.

Buku ini mengangkat tiga aspek utama yang
sangat penting dalam konteks kesiapsiagaan dan
penanganan bencana. Pertama, pengalaman keluarga
pasca bencana. Pada bagian ini, kami membagikan
berbagai pengalaman nyata yang dialami oleh
keluarga-keluarga yang telah melewati masa-masa
sulit setelah bencana. Melalui kisah-kisah ini, kami
berharap dapat memberikan gambaran yang jelas
tentang tantangan-tantangan yang dihadapi serta cara-
cara adaptasi yang dilakukan oleh keluarga untuk
bangkit kembali.

Kedua, keterlibatan ~masyarakat dalam
komunikasi dan kesiapsiagaan bencana. Keterlibatan
aktif masyarakat dalam upaya komunikasi dan
kesiapsiagaan bencana sangatlah krusial. Kami
membahas pentingnya kolaborasi antara berbagai
elemen masyarakat, termasuk pemerintah, organisasi



non-pemerintah, dan komunitas lokal dalam
membangun sistem komunikasi yang efektif.
Pendidikan dan pelatihan bagi masyarakat juga
disoroti agar mereka dapat merespons bencana
dengan cepat dan tepat, sehingga dampak negatif dari
bencana dapat diminimalisir.

Ketiga, efektivitas lima fungsi kesehatan
keluarga dalam kesiapsiagaan menghadapi bencana.
Kesehatan keluarga merupakan fondasi penting
dalam menghadapi bencana. Buku ini mengulas lima
fungsi kesehatan keluarga yang meliputi fungsi
biologis, psikologis, sosial, ekonomi, dan spiritual.
Kami membahas bagaimana setiap fungsi ini dapat
diperkuat untuk meningkatkan kesiapsiagaan
keluarga dalam menghadapi bencana.

Akhir kata, kami mengucapkan terima kasih
kepada semua pihak yang telah berkontribusi dalam
penyusunan buku ini. Semoga buku ini dapat
memberikan manfaat yang besar bagi para pembaca
dan menjadi bagian dari upaya bersama dalam
meningkatkan ketahanan keluarga dan masyarakat
terhadap bencana.

Salam hormat,

Penulis
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Tujuan dari komunikasi pembangunan bukanlah
sekedar untuk memasyarakatkan pembangunan
dan penyampaian pesan-pesan pembangunan
saja, tetapi lebih penting dari itu adalah untuk
menumbuhkan, menggerakkan dan memelihara
partisipasi masyarakat dalam proses
pembangunan(Totok Mardikanto & Poerwoko
Soebiato, 2017).

Komunikasi ini lebih diarahkan pada
membangun pasrtisipasi aktif masyarakat untuk
mampu mengubah perilaku masyarakat ke arah yang
lebih sadar akan bencana banjir. Komunikasi dalam
pembangunan dan pemberdayaan hakikatnya
membangun perilaku yang dimulai dengan upaya
membangun kesadaran akan potensi dan kebutuhan
masyarakat.
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