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MOTTO

“....,Cukuplah Allah bagiku; tidak ada Tuhan selain Dia. Hanya kepada-Nya aku

bertawakal, dan Dia adalah Tuhan yang memiliki ‘Arasy (singgasana) yang agung”

(Terjemahan Q.S. At-taubah ayat 129) *)

“Apa yang di langit dan di bumi selalu meminta kepada-Nya. Setiap waktu Dia

dalam kesibukan. Maka nikmat Tuhanmu yang manakah yang kamu dustakan?”

(Terjemahan Q.S. Ar-rahman ayat 29-30) *)

*) Departemen Agama Republik Indonesia. 2008. Al Qur’an dan Terjemahannya.
Bandung: CV Penerbit Diponegoro.



iv

PERNYATAAN

Saya yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama : Fikroturrofiah S.P.

NIM : 090210102092

menyatakan dengan sesungguhnya bahwa karya ilmiah yang berjudul:

“Pengembangan Bahan Ajar Berbasis Computer Assisted Instruction (CAI) Konsep

Gaya untuk Pembelajaran Fisika di SMP” adalah benar-benar hasil karya sendiri,

kecuali jika dalam pengutipan substansi disebutkan sumbernya, dan belum pernah

diajukan pada institusi lain, serta bukan karya jiplakan. Saya bertanggung jawab atas

keabsahan dan kebenaran isinya sesuai dengan sikap ilmiah yang harus dijunjung

tinggi.

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya, tanpa adanya tekanan

dan paksaan dari pihak mana pun serta bersedia mendapat sanksi akademik jika

ternyata kemudian hari pernyataan ini tidak benar.

Jember, 26 April 2013

Yang menyatakan,

Fikroturrofiah S.P.
NIM 090210102092



v

SKRIPSI

PENGEMBANGAN BAHAN AJAR BERBASIS
COMPUTER ASSISTED INSTRUCTION (CAI) KONSEP GAYA

UNTUK PEMBELAJARAN FISIKA DI SMP

Oleh

Fikroturrofiah S.P.
NIM 090210102092

Pembimbing

Dosen Pembimbing Utama : Dra. Sri Astutik, M.Si

Dosen Pembimbing Anggota : Dr. Yushardi, M.Si



vi

PENGESAHAN

Skripsi berjudul Pengembangan Bahan Ajar Berbasis Computer Assisted

Instruction (CAI) Konsep Gaya untuk Pembelajaran Fisika di SMP telah diuji dan

disahkan oleh Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas Jember pada:

Hari, tanggal : Jum’at, 26 April 2013

tempat : Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan

Tim Penguji

Ketua,

Dr. I Ketut Mahardika, M.Si
NIP. 19650713 199003 1 002

Sekretaris,

Dr. Yushardi, M.Si
NIP. 19650420 199512 1 001

Anggota I,

Dra. Sri Astutik, M.Si
NIP. 19670610 199203 2 002

Anggota II,

Prof. Dr. Sutarto, M.Pd
NIP. 19580526 198503 1 001

Mengesahkan

Dekan Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan

Universitas Jember,

Prof. Dr. Sunardi, M.Pd
NIP. 19540501 198303 1 005



vii

RINGKASAN

Pengembangan Bahan Ajar Berbasis Computer Assisted Instruction (CAI)
Konsep Gaya untuk Pembelajaran Fisika di SMP; Fikroturrofiah Suwandi Putri;
090210102092; 2013; 57 halaman; Program Studi Pendidikan Fisika Jurusan
Pendidikan MIPA Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas Jember.

Salah satu permasalahan yang terdapat dalam proses pembelajaran fisika saat

ini adalah lemahnya proses pembelajaran. Pemilihan media yang tepat menjadi

penting agar transfer ilmu pengetahuan dari guru dapat lebih maksimal sehingga

siswa tidak hanya mendengar apa yang disampaikan oleh guru tetapi juga mengikuti

proses pembelajaran dengan benar. Berdasarkan hasil observasi dan wawancara

dengan guru fisika di beberapa sekolah, diperoleh informasi bahwa guru sudah

melakukan pembelajaran dengan baik namun kurang mempersiapkan bahan ajar

pembelajaran fisika yang akan digunakan di kelas. Selain itu, pemanfaatan

laboratorium multimedia belum dimaksimalkan dalam pembelajaran fisika.

Strategi yang dapat dilakukan oleh peneliti untuk mengatasi permasalahan

diatas dengan melakukan penelitian pengembangan suatu bahan ajar berbasis CAI

yang dapat digunakan oleh guru dan siswa dalam proses pembelajaran. Computer

Assisted Instruction (CAI) adalah penyampaian materi atau bahan ajar melalui

komputer dan siswa melakukan aktifitasnya berinteraksi langsung dengan komputer.

Bahan ajar berbasis CAI adalah bahan ajar yang mengombinasikan beberapa media

pembelajaran yang bersifat interaktif untuk mengendalikan suatu perintah. Bahan ajar

berbasis CAI yang dihasilkan terdiri atas: (1) buku ajar siswa (materi pembelajaran

dan tutorial); (2) lembar kegiatan siswa (LKS); dan (3) evaluasi. Bahan ajar berbasis

CAI ditunjang dengan silabus dan RPP yang sesuai dengan pendekatan CAI.

Penggunaan bahan ajar berbasis CAI diharapkan dapat mengubah pola pembelajaran

menjadi lebih baik  karena siswa dapat menggunakan media tersebut sebagai acuan

untuk menemukan konsep atau materi melalui aktifitasnya sendiri. Tujuan penelitian

pengembangan ini adalah untuk menghasilkan bahan ajar berbasis CAI yang valid,
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mengetahui respon siswa, dan efektifitas pembelajaran terhadap penggunaan bahan

ajar interaktif berbasis CAI yang dikembangkan.

Penelitian ini adalah penelitian pengembangan yang bertujuan untuk

menghasilkan bahan ajar berbasis CAI konsep gaya untuk pembelajaran fisika di

SMP. Pengembangan bahan ajar berbasis CAI menggunakan model pengembangan

perangkat pembelajaran 4-D. Keterbatasan dari aspek waktu dan biaya menyebabkan

penelitian pengembangan ini memodifikasi model pengembangan perangkat

pembelajaran 4-D menjadi tiga tahapan yaitu tahap pendefinisian, tahap perancangan,

dan tahap pengembangan. Perbedaan penelitian pengembangan ini dengan penelitian

sebelumnya yaitu adanya buku ajar siswa berupa materi pembelajaran dan tutorial,

dan evaluasi berupa praktik dan latihan. Alat perolehan data yang digunakan adalah

lembar validasi, lembar uji rumpang, lembar angket respon, serta lembar pre-test dan

post-test. Metode perolehan data yang digunakan adalah wawancara, dokumentasi,

validasi logis, uji rumpang, angket, dan test. Data yang didapatkan adalah validasi

logis bahan ajar berbasis CAI, hasil observasi keterlaksanaan RPP, respon siswa, dan

efektifitas pembelajaran.

Hasil validasi logis mendapatkan kesimpulan bahwa bahan ajar interaktif

berbasis CAI berkategori valid dengan nilai 4,3 dan memenuhi aspek kelayakan isi,

keterbacaan, dan kegrafikaan. Uji pengembangan dilaksanakan dengan melakukan uji

homogenitas terlebih dahulu sehingga didapatkan kelas VIII B SMP Negeri 12

Jember sebagai kelas untuk uji pengembangan. Keterlaksanaan pembelajaran

berdasarkan hasil observasi telah terlaksana dengan baik. Siswa kelas VIII B SMP

Negeri 12 Jember memberikan respon positif terhadap penggunaan bahan ajar

interaktif berbasis CAI. Bahan ajar interaktif berbasis CAI memiliki kriteria efektif

karena taraf efektifitas () yang didapatkan dari rata-rata nilai pre-test dan post-test

adalah 81%.
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ini adalah lemahnya proses pembelajaran. Pemilihan media yang tepat menjadi

penting agar transfer ilmu pengetahuan dari guru dapat lebih maksimal sehingga

siswa tidak hanya mendengar apa yang disampaikan oleh guru tetapi juga mengikuti

proses pembelajaran dengan benar. Berdasarkan hasil observasi dan wawancara

dengan guru fisika di beberapa sekolah, diperoleh informasi bahwa guru sudah

melakukan pembelajaran dengan baik namun kurang mempersiapkan bahan ajar

pembelajaran fisika yang akan digunakan di kelas. Selain itu, pemanfaatan

laboratorium multimedia belum dimaksimalkan dalam pembelajaran fisika.

Strategi yang dapat dilakukan oleh peneliti untuk mengatasi permasalahan

diatas dengan melakukan penelitian pengembangan suatu bahan ajar berbasis CAI

yang dapat digunakan oleh guru dan siswa dalam proses pembelajaran. Computer

Assisted Instruction (CAI) adalah penyampaian materi atau bahan ajar melalui

komputer dan siswa melakukan aktifitasnya berinteraksi langsung dengan komputer.

Bahan ajar berbasis CAI adalah bahan ajar yang mengombinasikan beberapa media

pembelajaran yang bersifat interaktif untuk mengendalikan suatu perintah. Bahan ajar

berbasis CAI yang dihasilkan terdiri atas: (1) buku ajar siswa (materi pembelajaran

dan tutorial); (2) lembar kegiatan siswa (LKS); dan (3) evaluasi. Bahan ajar berbasis

CAI ditunjang dengan silabus dan RPP yang sesuai dengan pendekatan CAI.

Penggunaan bahan ajar berbasis CAI diharapkan dapat mengubah pola pembelajaran

menjadi lebih baik  karena siswa dapat menggunakan media tersebut sebagai acuan

untuk menemukan konsep atau materi melalui aktifitasnya sendiri. Tujuan penelitian

pengembangan ini adalah untuk menghasilkan bahan ajar berbasis CAI yang valid,
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mengetahui respon siswa, dan efektifitas pembelajaran terhadap penggunaan bahan

ajar interaktif berbasis CAI yang dikembangkan.

Penelitian ini adalah penelitian pengembangan yang bertujuan untuk

menghasilkan bahan ajar berbasis CAI konsep gaya untuk pembelajaran fisika di

SMP. Pengembangan bahan ajar berbasis CAI menggunakan model pengembangan

perangkat pembelajaran 4-D. Keterbatasan dari aspek waktu dan biaya menyebabkan

penelitian pengembangan ini memodifikasi model pengembangan perangkat

pembelajaran 4-D menjadi tiga tahapan yaitu tahap pendefinisian, tahap perancangan,

dan tahap pengembangan. Perbedaan penelitian pengembangan ini dengan penelitian

sebelumnya yaitu adanya buku ajar siswa berupa materi pembelajaran dan tutorial,

dan evaluasi berupa praktik dan latihan. Alat perolehan data yang digunakan adalah

lembar validasi, lembar uji rumpang, lembar angket respon, serta lembar pre-test dan

post-test. Metode perolehan data yang digunakan adalah wawancara, dokumentasi,

validasi logis, uji rumpang, angket, dan test. Data yang didapatkan adalah validasi

logis bahan ajar berbasis CAI, hasil observasi keterlaksanaan RPP, respon siswa, dan

efektifitas pembelajaran.

Hasil validasi logis mendapatkan kesimpulan bahwa bahan ajar interaktif

berbasis CAI berkategori valid dengan nilai 4,3 dan memenuhi aspek kelayakan isi,

keterbacaan, dan kegrafikaan. Uji pengembangan dilaksanakan dengan melakukan uji

homogenitas terlebih dahulu sehingga didapatkan kelas VIII B SMP Negeri 12

Jember sebagai kelas untuk uji pengembangan. Keterlaksanaan pembelajaran

berdasarkan hasil observasi telah terlaksana dengan baik. Siswa kelas VIII B SMP

Negeri 12 Jember memberikan respon positif terhadap penggunaan bahan ajar

interaktif berbasis CAI. Bahan ajar interaktif berbasis CAI memiliki kriteria efektif

karena taraf efektifitas () yang didapatkan dari rata-rata nilai pre-test dan post-test

adalah 81%.
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