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RINGKASAN DAN SUMMARY

Pada prinsipnya pembuatan laru bertujuan untuk membuat substrat yang cocok
bagi pertumbuhan mikroba (kapang) dengan kondisi lingkungan yang
mendukungnya. Dalam penelitian ini dimaksudkan untuk membuat laru soycheese
menggunakan Rhizopus oligosporus and Actinomucor elegans dengan tepung
pengisi yaitu tepung beras dan atau tepung kedelai.

Adapun rancangan percobaan meliputi dua faktor yaitu jenis kapang sebagai
faktor A (R. oligosporus = Al: dan A. elegans = A2) dan jenis tepung pengisi laru
sebagai faktor B (tepung beras = B1; tepung kedelai = B2; dan 50% tepung beras-
30% tepung kedelai = B3). Komposisi kimia kedua tepung pengisi. yang tentunya
dapat memberikan pengaruh terhadap laru yang dihasilkan.

Pembuatan laru dilakukan dengan menginokulasikan kapang R. oligosporus
dan A. elegans pada tepung beras dan tepung kedelai dengan formula sesuai
perlakuan. Inokulasi dan inkubasi dilakukan dalam erlenmeyer 500ml yang
Lemudian diinkubasi pada suhu kamar 29 - 32°C RH 68 — 42% selama 72 jam.

Laru dengan tepung pengisi laru komposisi 50% tepung beras dengan 50%
epung kedelai mampu mengkondisikan media yang lebih baik dari pada
komposisi 100% tepung kedelai atau komposisi 100% tepung beras, sehingga
kapang mempunyai daya adaptasi dan tingkat pertumbuhan yang baik.

Pembuatan soycheese dilakukan dengan menaburkan laru pada tahu yang
sudah dipasteurisasi, kemudian diinkubasi pada suhu kamar 29 - 32°C selama 72
jam dengan RH 68-42%. Pehtze yang dihasilkan dianalisis derajat keputihannya
dengan menggunakan alat Minolta Chroma Meter. Dari hasil pengamatan
morfologi kapang sebelumnya menunjukkan warna gelap pada spora R.
nligosporus sedangkan spora 4. elegans adalah lebih cerah (putih). Sehingga pada
|ama fermentasi tahu yang sama menghasilkan warna pehtze yang berbeda pada

«apang yang berbeda pula.
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