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t- LAPORAN HASIL PENELITIAN

I

RINGKASAN

Kenitu atau Chrysophyllunt cainito L., familia Sapotaceae; yang berasal dari Amerika

Tengah banyak tumbuh di daerah Jember, Jawa Timur. Dari data etnobotani diketahui bahwa

*"nii, Auput digunakan untuk pengobatan seperti : mengurangi keradangan pada. laringitis

,* pn"r*onii, pengobatan diabltes meliius serta obat kanker, yang terkait- dengan

;nekanisme radikaf bebas. Oleh karena itu, perlu diuji aktivitas peredaman radikal bebasnya'

Terdapat 3 jenis buah kenitu Jembei : buah besar, wama hijau dengan bentuk bulat

kenitu); buah sedang, wama hijau dengan bentuk lonjong (kenitu lonjong); dan buah kecil,

*ama merah keunguan {engan bentuk 6ulat (keniti). Pada penelitian sebelumnya diketahui

:ah*a ekstrak air dan ekstrik metanol kenitu lonjong memiliki aktivitas peredaman radikal

-bas DppH sebagai kapasitas antioksidan. Pada penelitian ini diuji aktivitas peredaman

131ikal bebas DPPH terhidap ekstrak air dan ekstrak metanol ketiga tipe kenitu tersebut. 
.

Hasil penelitan menunjukkan bahwa ekstrak metanol keniti rnemiliki aktivitas

snrioksidan tirtinggi dengan harga ECso : 426,118 ppm.( menit ke-60)

SUMMARY

Star apple or Chrysophyllum cainito L., farnilia Sapotaceae; vihich is indigenous to

Cenral America has been-grown locally arround Jember, East Java. Ethnobotanical data

rr,rirrits its medicinal prop..ti.r such as : soothing inflammation in laringitis and pneumonia,

as a treatment for diabetes rnelitus and as a cancer remedy which are related to free radical

rrachanism. Therefore, its free radical scavenger activity should be determined"

There are three types of Jember's star apple fruit (local name : kenitu) : big size, green

:cior rvith round shape 1t<enitu); medium size, green color with oval shape (kenitu lonjong);

31;.*i small size, red purplish color with round shape (keniti). Previous research shown that

:rodt water and methanolic extract of kenitu lonjong has DPPH free radical scavenger

a;er-iq, as its antioxidant capacity. ln recent research the DPPH free radical scavenger

rcrir.ity'was performed on both water and methanolic extract of these three types of kenitu.

The reiults showed that methanolic extract of keniti exhibits the highest antioxidant

aciriry'with ECso = 426,1 l8 ppm.(in 60 minutes).


