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RINGKASAN

Keterampilan Proses Sains dan Hasil Belajar Fiska dalam Pembelajaran
Fiska di SMA Mealui Penerapan Mode Learning Cycle 5E; Naily Dinul
Qoyyimah; 080210102048; 2012; 39 Haaman; Jurusan Pendidikan MIPA
Fakultas Keguruan dan [Imu Pendidikan Universitas Jember.

Fisika bukan hanya kumpulan pengetahuan yang berupa fakta, konsep atau
prinsip sgja tapi juga merupakan suatu proses penemuan, sehingga keterampilan
proses sains sangat diperlukan dalam kegiatan pembelgaran sains. Salah satu
tujuan mata pelgaran fisska di SMA/MA berdasarkan Kurikulum Tingkat Satuan
Pendidikan dimaksudkan sebagai wahana untuk melatih siswa supaya dapat
mengembangkan keterampilan proses sains melalui pemberian pengalaman
belgjar secara langsung dengan melakukan penyelidikan atau kerja ilmiah. Oleh
karena itu perlu adanya suatu model pembelgaran yang dapat meningkatkan
keterampilan proses sains dan hasil belgar siswa. Salah satu model pembelgaran
yang dapat mendukung siswa untuk menguasai pengembangan konsep adalah
model learning cycle 5E.

Model learning cycle 5E merupakan rangkaian tahap-tahap kegiatan yang
mengacu pada siswa untuk berperan aktif dalam proses belgar. Model
pembelgjaran ini memiliki manfaat agar tujuan pembelgaran tercapai melalui
kegiatan belgar yang berpusat pada siswa sehingga siswa dapat membangun
pengetahuan dalam pikiran mereka sendiri. Tahapan-tahapan model learning
cycle 5E terdiri dari engage, explore, explain, elaborate, dan evaluate. Tujuan
dari penelitian ini adalah: (1) untuk mendeskripsikan keterampilan proses sains
siswa dalam pembelgaran setelah menggunakan model learning cycle 5E (2)
untuk mengkgji hasil belgar fisika siswa dengan menggunakan model learning
cycle 5E lebih tinggi daripada yang tidak menggunakan model learning cycle 5E.

Jenis penelitian ini adalah penelitian eksperimen, dengan tempat penelitian
ditentukan menggunakan purposive sampling area. Pendlitian ini dilaksanakan di
SMA Negeri Baung. Responden penelitian ditentukan setelah dilakukan uji
homogenitas. Penentuan sampel penelitian dengan cluster random sampling.
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Rancangan penelitian menggunakan control group pre-test post-test design.
Teknik pengumpulan data dalam penelitian ini adalah dokumentasi, wawancara,
tes, dan observasi. Teknik analisa data untuk menjawab permasalahan pertama
adalah dengan mempresentase hasil penilaian jawaban LKS dan hasil observas
kemudian ditentukan kriterianya. Dan teknik analisa data untuk hasil belgjar siswa
menggunakan uji t yaitu menggunakan independent samplet test.

Data keterampilan proses sains yang diperoleh yaitu rata-rata seluruh
aspek keterampilan proses sains adalah 85,51%. Apabila disesuaikan dengan
kriteria keterampilan proses maka tergolong dalam kategori baik. Untuk hasil
belgjar data yang diperoleh yaitu nilai probabilitas (p-value) sebesar 0,002. Hal ini
menunjukkan bahwa 0,002 |ebih kecil dari & = 0,05. maka hipotesis nihil (Ho)
ditolak dan hipotesis kerja (Ha) diterima. Jadi hasil belgar fiska siswa
menggunakan model learning cycle 5E lebih tinggi daripada kelas kelas yang
tidak menggunakan model learning cycle 5E.

Berdasarkan analisis data yang diperoleh, maka kesimpulan dari penelitian
ini adalah: (1) keterampilan proses sains siswa dalam pembelgjaran fisika setelah
menggunakan model learning cycle 5E termasuk dalam kategori baik. Hal ini
disebabkan karena tahapan-tahapan model learning cycle 5E dapat melatih
keterampilan proses sains siswa terutama tahap engage melatih keterampilan
merumuskan hipotesis, tahap explore melatih keterampilan mengukur,
mengamati, mencatat hasil pengamatan, menganaisa data, dan menyimpulkan
dann tahap elaborate melatih keterampilan menerapkan konsep, (2) hasil belgar
fisika siswa dengan menggunakan model learning cycle 5E lebih tinggi daripada
yang tidak menggunakan model learning cycle 5E. Hal ini disebabkan karena
dengan menggunakan model learning cycle 5E, siswa berperan aktif dalam
pembelgaran dan mengkontruksi pengetahuan bedasarkan pengalaman. Sehingga

mereka paham dengan konsep yang telah mereka pelgjari.
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