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RINGKASAN

Penerapan Pendekatan SAVI (Somatis, Auditori, Visual, Intelektual) untuk
Meningkatkan Motivasi dan Hasil Belajar Siswa Pokok Bahasan Ekosistem
(Kelas VII F SMP Negeri 7 Jember Tahun Ajaran 2011/2012); Yuni Ary Susanti;
080210193007; 2008: 53 halaman; Program Studi Pendidikan Biologi Jurusan
Pendidikan MIPA Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas Jember.

Pembelajaran dengan pendekatan SAVI adalah proses belajar siswa dengan
menggabungkan gerakan fisik dengan aktivitas intelektual serta penggunaan panca
indera. Dalam pembelajaran SAVI, belajar dengan mengalami dan melakukan;
belajar haruslah menggunakan indera mata melalui mengamati, menggambarkan,
mendemonstrasikan, membaca, menggunakan media dan alat peraga; dan intelektual
yang bermakna bahwa belajar haruslah dengan konsentrasi pikiran. Pendekatan SAVI
digunakan untuk mengatasi masalah yang terjadi pada siswa kelas VII F SMP Negeri
7 Jember yang kurang memperhatikan penjelasan guru karena guru menjelaskan
dengan metode ceramah yang monoton dan membosankan, sehingga hasil belajar
siswa rendah. Pendekatan SAVI digunakan karena pendekatan ini mengarahkan siswa
untuk melakukan aktivitas, baik secara fisik maupun intelektual dan mengoptimalkan
penggunaan indera yang dimiliki siswa, sehingga siswa lebih mudah dalam menyerap
informasi yang disampaikan dan dapat meningkatkan hasil belajar siswa.

Penelitian ini merupakan penelitian tindakan kelas (PTK) yang bertujuan
untuk meningkatkan motivasi dan hasil belajar siswa kelas VII F SMP Negeri 7
Jember tahun ajaran 2011/2012. Penelitian dilaksanakan dalam dua siklus yang
masing-masing siklus terdiri dari perencanaan, pelaksanaan tindakan, observasi, dan
refleksi. Metode pengumpulan data yang digunakan adalah metode observasi, metode
wawancara, metode tes, metode angket, dan metode dokumentasi.

Berdasarkan hasil penelitian dapat diketahui bahwa penerapan pendekatan
SAVI pada pokok bahasan ekosistem dapat meningkatkan motivasi dan hasil belajar

vii



siswa. Peningkatan motivasi belajar siswa dapat diketahui dari hasil angket motivasi
ARCS yang diberikan sebelum dilaksanakannya siklus I dan sesudah siklus 1l. Hasil
persentase motivasi pra siklus | pada aspek attitude sebesar 78,6%, aspek relevance
sebesar 74,4%, aspek confidence sebesar 84,9%, dan aspek satisfaction sebesar
80,25%. Hasil persentase motivasi pasca siklus Il pada aspek attitude meningkat
sebesar 6,77% dari 78,6% menjadi 85,37%, aspek relevance meningkat sebesar
10,49% dari 74,4% menjadi 84,89%, aspek confidence meningkat sebesar 4,46% dari
84,9% menjadi 89,36%, dan aspek satisfaction meningkat sebesar 8,25% dari 80,25%
menjadi 88,5%.

Peningkatan hasil belajar siswa dapat dilihat dari afektif dan psikomotor
siswa selama proses pembelajaran menggunakan pendekatan SAVI, dan kognitif
yang diambil dari nilai tes di setiap akhir siklus. Pada siklus | dari ranah afektif
persentase ketuntasan yang diperoleh sebesar 34,4%, dan persentase ketuntasan ranah
psikomotor sebesar 95,45%. Pada siklus Il dari ranah afektif meningkat 18,18% dari
77,27% menjadi 95,45%, dan ranah psikomotor meningkat 4,55% dari 95,45%
menjadi 100%. Ranah kognitif dilihat dari hasil tes siklus I dan siklus Il. Hasil tes
pada akhir siklus | sebanyak 28 siswa tuntas dan 16 siswa belum tuntas, sehingga
ketuntasan klasikal pada siklus | sebesar 63,6%. Hasil tes pada akhir siklus Il
sebanyak 35 siswa tuntas dan 9 siswa belum tuntas, sehingga ketuntasan klasikal
pada siklus Il sebesar 79,5%. Peningkatan hasil belajar dari siklus | ke siklus Il
sebesar 15,9%. Dari hasil penelitian ini pembelajaran dengan pendekatan SAVI dapat

digunakan sebagai alternatif dalam meningkatkan motivasi dan hasil belajar siswa.
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BAB 1. PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Perkembangan ilmu dan teknologi dewasa ini yang terus berkembang pesat
menuntut diimbangi dengan sumberdaya manusia (SDM) yang handal. Dengan kata
lain usaha peningkatan SDM yang handal tersebut sudah tidak dapat ditawar-tawar
lagi. Berbagai tugas dan pekerjaan membutuhkan pengetahuan dan keterampilan yang
memadai bagi setiap orang. Berbicara hal tersebut maka pendidikan merupakan salah
satu yang harus diperhatikan dan terus ditingkatkan, karena secara integritas upaya
meningkatkan sumberdaya manusia akan berlangsung bersamaan dalam proses
pendidikan itu sendiri (Mudakir, 2003:14).

Pendidikan nasional yang berdasarkan Pancasila dan Undang-Undang Dasar
Negara Republik Indonesia Tahun 1945 berfungsi mengembangkan kemampuan dan
membentuk watak serta peradaban bangsa yang bermartabat dalam rangka
mencerdaskan kehidupan bangsa. Pendidikan nasional juga bertujuan untuk
mengembangkan potensi peserta didik agar menjadi manusia yang beriman dan
bertakwa kepada Tuhan Yang Maha Esa, berakhlak mulia, sehat, berilmu, cakap,
kreatif, mandiri, dan menjadi warga negara yang demokratis serta bertanggung jawab.
Untuk mengemban fungsi tersebut, pemerintah menyelenggarakan suatu sistem
pendidikan nasional sebagaimana tercantum dalam Undang-undang Nomor 20 Tahun
2003 tentang Sistem Pendidikan Nasional (Trianto, 2011:3).

Kurikulum sebagaimana diamanatkan dalam UU No. 20 Tahun 2003 tentang
Sistem Pendidikan Nasional adalah seperangkat rencana dan pengaturan mengenai
tujuan, isi, dan bahan pelajaran serta cara yang digunakan sebagai pedoman
penyelenggaraan kegiatan pembelajaran untuk mencapai tujuan pendidikan tertentu.

Oleh karena itu, isi kurikulum merupakan komponen yang sangat menentukan



