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RINGKASAN

“Pengaruh Bimbingan Belajar di Sekolah dan Layanan BK Terhadap Prestasi
Belajar Siswa Pada Mata Pelajaran Ekonomi (Studi Kasus Pada Siswa Kelas
X1l IPS SMA Negeri 3 Jember Tahun Ajaran 2010/2011)”, Pratiwi Citra
Kusumadewi, 040210301184, 2011, 133 halaman, Program Studi Pendidikan
Ekonomi, Jurusan Pendidikan IImu Pengetahuan Sosial, Fakultas Keguruan Dan Iimu
Pendidikan, Universitas Jember.

Proses belajar yang dialami siswa mencapai hasil akhir yang berupa hasil
belajar siswa. Hasil belajar yang optimal menunjukkan bahwa siswa mampu
memecahkan tugas-tugas belajar dan mentransfer hasil belajar. Hasil belajar yang
optimal adalah harapan dari setiap guru dan siswa. Maka dari itu upaya peningkatan
hasil belajar terus dilakukan baik oleh guru maupun siswa. Perkembangan belajar
siswa tidak selalu berjalan lancar dan memberikan hasil yang optimal. Hal ini
disebabkan adanya masalah belajar yang banyak dihadapi oleh siswa di sekolah.
Masalah-masalah tersebut dapat dilatarbelakangi oleh faktor-faktor internal maupun
eksternal seperti motivasi belajar rendah, ketidakstabilan emosi, prestasi belajar yang
juga rendah, dan lain sebagainya. Selain masalah belajar, ada beberapa kemungkinan
lain yang dihadapi oleh para siswa di sekolah seperti masalah pendidikan dan
pengajaran. Antara lain pada akhir tahun terutama siswa kelas XII yang akan
menghadapi Ujian Akhir Nasional (UAN).

Untuk mengatasi masalah-masalah tersebut, maka siswa perlu memperoleh
bimbingan dalam belajarnya. Dapat berupa bimbingan belajar tambahan (les
pelajaran tambahan) yang berbentuk pemberian pendalaman materi, pemberian
latihan soal-soal dan try-out, maupun layanan BK dalam bidang bimbingan pribadi-
sosial dan bidang bimbingan belajar. Bimbingan belajar akan lebih bermanfaat
dibandingkan dengan belajar sendiri, sebab melalui bimbingan belajar, siswa akan
dibimbing untuk mengatasi masalah belajar, masalah pendidikan, dan masalah

pengajaran.
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Penelitian ini dilakukan untuk menjelaskan adanya pengaruh yang signifikan
dari bimbingan belajar di sekolah dan layanan BK terhadap prestasi belajar siswa
kelas XII IPS SMA Negeri 3 Jember tahun ajaran 2010/2011 pada mata pelajaran
Ekonomi, serta manakah faktor yang berpengaruh paling dominan terhadap prestasi
belajar siswa. penelitian dengan cara Purposive Area yakni SMA Negeri 3 Jember.
Metode penentuan responden dengan cara populasi yakni siswa kelas XII IPS,
sedangkan metode pengumpulan data menggunakan metode observasi, angket,
wawancara, dan dokumentasi. Analisis data yang digunakan adalah analisis deskriptif
dan inferensial.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa disiplin belajar di sekolah (X;) dan
layanan BK (X;) berpengaruh secara nyata terhadap prestasi belajar (). Dibuktikan
pada hasil perhitungan Fhiwung Sebesar 84,352 > Fpe 3,15 dan o = 0,05 > sig F =
0,000 yang berarti bahwa bimbingan belajar di sekolah dan layanan BK mempunyai
pengaruh yang signifikan terhadap prestasi belajar siswa mata pelajaran Ekonomi di
kelas XII IPS SMA Negeri 3 Jember semester ganjil tahun ajaran 2010/2011.
Proporsi sumbangan masing-masing variabel, yaitu untuk variabel bimbingan belajar
di sekolah (X;) sebesar 54,66% dengan thiwung Sebesar 7,406. Sedangkan variabel
layanan BK (X;) sebesar 18,92% dengan thiung Sebesar 3,039. Berdasarkan
perhitungan tersebut dapat diketahui bahwa variabel bimbingan belajar di sekolah
(X1) mempunyai pengaruh paling dominan terhadap prestasi belajar siswa mata
pelajaran ekonomi apabila dibandingkan dengan variabel layanan BK (X5).

Berdasarkan hasil penelitian ini terbukti bahwa bimbingan belajar di sekolah
yang khusus diberikan pada siswa kelas XII IPS sangat berpengaruh terhadap prestasi
belajar siswa mata pelajaran ekonomi, oleh karena itu diharapkan para siswa untuk
mempunyai kesadaran diri akan hak dan kewajiban sebagai seorang pelajar, untuk
bersungguh-sungguh dalam mengikuti pelajaran tambahan (bimbingan belajar) yang

diberikan oleh sekolah.
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