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KATA PENGANTAR 
 

Puji syukur yang tak terhingga kami panjatkan ke hadirat 
Allah SWT yang telah melimpahkan rahmat dan hidayahNya 
sehingga kami dapat menyelesaikan Modul Praktik Klinik 
Keperawatan Gadar dan Kritis. Modul ini sudah disesuaikan dengan 
kurikulum D3 Keperawatan dan sebagai sarana bagi dosen/ tenaga 
pendidik/ instruktur klinik untuk menilai pencapaian kompetensi 
mahasiswa Prodi D-III Keperawatan sesuai dengan pedoman 
penilaian pencapaian kompetensi pendidikan D-III Keperawatan. 
 Buku ini, tim pengajar Keperawatan Gadar dan Kritis telah 
menyusun kriteria pencapaian kompetensi untuk masing-masing sub 
kompetensi, sehingga proses penilaian diharapkan menjadi lebih 
jelas dan obyektif, karena fokus penilaian antara mahasiswa dengan 
penilai sama, baik dalam setting laboratorium maupun klinik. 
 Kami menyadari buku ini masih jauh dari sempurna. Oleh 
karena itu kami sangat mengharapkan kritik, saran, dan masukan 
demi perbaikan isinya. Akhirnya, semoga buku ini dapat memberikan 
banyak manfaat terutama bagi D-III Keperawatan Universitas 
Jember Kampus Lumajang dan dapat menjadi sumbangsih bagi 
keperawatan di Indonesia. 
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MODUL 
PRAKTIK KLINIK KEPERAWATAN GAWAT 

DARURAT DAN KRITIS 
 

PENDAHULUAN 
Selamat untuk anda dan semoga sukses selalu menyertai 

anda. Anda telah mampu menyelesaikan seluruh materi 
pembelajaran teori dan praktik klinik pada mata kuliah keperawatan 
gawat darurat dan kritis. Sekarang saatnya anda melakukan praktik 
klinik asuhan keperawatan gawat darurat dan kritis. Agar modul 
praktik ini dapat anda pelajari dengan mudah, penulis membagi 
modul ini ke dalam kegiatan belajar, yaitu : 
Kegiatan belajar 1 : Praktik Klinik Keperawatan Gadar dan Kritis 
 
Tujuan akhir dari praktik klinik ini adalah anda mampu 
melaksanakan Asuhan Keperawatan pada Pasien Gawat Darurat dan 
Kritis di lahan praktik dengan benar. 
 
Tujuan khusus setelah mempelajari kegiatan belajar praktik klinik 
ini adalah anda diharapkan mampu : 
1. Konsep dan prinsip gawat darurat & manajemen bencana 
2. Memberikan asuhan keperawatan mulai pengkajian hingga 

evaluasi 
3. Prosedur bantuan hidup dasar dan trauma pada situasi gawat 

darurat dan manajemen bencana 
4. Menjelaskan ruang lingkup keperawatan kritis 
5. Menjelaskan dan mengimplementasikan asuhan keperawatan 

kritis pada pasien dengan gangguan sistem respirasi 
6. Menjelaskan dan mengimplementasikan tindakan keperawatan 

kritis dengan pasien yang mengalami masalah pada 
kardiovaskuler 

 
Tidak hanya melakukan asuhan keperawatan tersebut dan 

setelah menyelesaikan modul praktik klinik ini, anda diharapkan 
mampu membuat laporan pendahuluan  (LP) sesuai dengan kasus 
yang ditemukan. Hal ini harus anda pelajari dan terapkan untuk 
memberikan asuhan keperawatan darurat dan kritis.  
 

Agar kemampuan dan ketrampilan anda meningkat, ingatlah 
saat praktik klinik  di ruang laboratorium. Bawa modul yang lalu dan 
pelajari bersama teman anda. Lakukanlah kegiatan tersebut sesering 
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