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RINGKASAN

“Peningkatan aktivitas dan hasil belajar siswa pada pelajaran IPA melalui
model pembelajaran learning cycle dengan metode eksperimen pokok bahasan
sifat-sifat benda kelas III SDN Kebonsari 01 Yosowilangun-Lumajang tahun
pelajaran 2011/2012”; Eimelia Hoeseiy, 090210204154; 2012: 62 halaman; Jurusan

Ilmu Pendidikan Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas Jember.

Kegiatan pembelajaran yang kurang bervariasi seringkali membuat siswa
menjadi jenuh dan mengantuk, karena selama ini pembelajaran yang dilakukan hanya
bersifat feacher centered sehingga siswa akan enggan untuk memperhatikan apa yang
disampaikan oleh guru. Hal ini sangat bertentangan dengan IPA sebagai ilmu
pengetahuan yang diperoleh dengan kegiatan percobaan (eksperimen) dan
pengamatan yang dapat menarik serta membangun sifat keingintahuan pada diri siswa

Model pembelajaran merupakan pola pembelajaran yang dapat membantu
guru dalam mengasah kemampuan dan keterampilan siswa. Melalui model
pembelajaran learning cycle diharapkan siswa dapat terlibat secara langsung dan
berperanan aktif dalam pembelajaran. Model pembelajaran /earning cycle adalah
suatu model pembelajaran yang berpusat pada siswa (student centered). Model
pembelajaran learning cycle merupakan rangkaian tahap-tahap kegiatan (fase) yaitu:
pembangkitan minat  (engagement), eksplorasi (exploration), penjelasan
(explanation), penerapan konsep (elaboration), evaluasi (evaluation).

Berdasarkan latar belakang diatas, maka rumusan masalah yang dapat
dikemukakan adalah bagaimanakah peningkatan aktivitas dan hasil belajar siswa
pada pelajaran IPA melalui model pembelajaran learning cycle dengan metode
eksperimen  pokok bahasan sifat-sifat benda kelas III SDN Kebonsari 01
Yosowilangun-Lumajang tahun pelajaran 2011/2012. Tujuan Penelitian Tindakan

Kelas ini adalah untuk meningkatkan aktivitas dan hasil belajar siswa pada pelajaran
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IPA selama diterapkannya model pembelajaran learning cycle dengan metode
eksperimen pokok bahasan sifat-sifat benda kelas III SDN Kebonsari 01
Yosowilangun-Lumajang tahun ajaran 2011/2012.

Rancangan penelitian yang digunakan adalah Penelitian Tindakan Kelas
(PTK). Penelitian dilaksanakan dalam 2 siklus (siklus I dan siklus II), masing-masing
siklus dilaksanakan dalam 2 kali pertemuan. Objek penelitian adalah siswa kelas III
SDN Kebonsari 01. Hasil penelitian di SDN Kebonsari 01 menunjukkan bahwa
penggunaan model pembelajaran learning cycle dengan metode eksperimen aktivitas
dan hasil belajar siswa secara klasikal sebelum tindakan mengalami peningkatan pada
siklus I dan siklus II. Sebelum tindakan, aktivitas belajar siswa sebesar 52%
meningkat pada siklus I sebesar 62,6% tetapi hasil tersebut belum memenuhi target
kriteria sebesar > 75% sehingga dilanjutkan ke siklus II. Pada siklus II aktivitas
belajar meningkat menjadi 78%. Hasil belajar sebelum tindakan sebesar 62%, pada
siklus I meningkat sebesar 74% namun hasil tersebut juga belum mencapai target
ketuntasan yang diinginkan sebesar > 75% sehingga dilanjutkan pada siklus
berikutnya. Pada siklus II hasil belajar meningkat menjadi 80%. Hasil yang diperoleh
pada siklus II, baik itu aktivitas dan hasil belajar siswa mengalami peningkatan dari
siklus sebelumnya dan sudah mencapai target yang diinginkan. Berdasarkan
ringkasan diatas ada beberapa saran yang perlu dipertimbangkan antara lain apabila
pembelajaran model lerning cycle diterapkan, guru hendaknya lebih kreatif dalam
merancang dan melaksanakan proses pembelajaran, selain itu pengelolaan kelas
harus lebih terencana dan terorganisasi agar kegiatan pembelajaran dapat berjalan

dengan baik sehingga siswa antusias dalam mengikuti pembelajaran.

viii



PRAKATA

Puji syukur ke hadirat Tuhan Yang Maha Esa atas segala rahmat dan karunia-
Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi yang berjudul ‘“Peningkatan
aktivitas dan hasil belajar siswa pada pelajaran IPA melalui model pembelajaran
learning cycle dengan metode eksperimen pokok bahasan sifat-sifat benda kelas I11
SDN Kebonsari 01 Yosowilangun-Lumajang tahun pelajaran 2011/2012”. Skripsi ini
disusun untuk memenuhi salah satu syarat menyelesaikan pendidikan strata satu (S1)
pada Jurusan Ilmu Pendidikan Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas
Jember.
Penyusunan skripsi ini tidak lepas dari bantuan berbagai pihak. Oleh karena
itu, penulis menyampaikan terima kasih kepada :
1. Dr. Nanik Yuliati M.Pd. selaku Ketua Jurusan Ilmu Pendidikan Fakultas
Keguruan dan Ilmu Pendidikan serta selaku dosen pembimbing 1;
2. Drs. Nuriman, Ph.D. selaku Ketua Program Studi S1 PGSD serta selaku dosen
pembabhas;
3. Drs. Trapsilo Prihandono, M.Si. selaku dosen pembimbing II;
4. Drs. Misno A. Latief, M.Pd. selaku dosen penguyji;
5. semua sahabat-sahabatku sekaligus sebagai teman diskusi yang telah membantu
dan memberikan dukungan dalam proses penyelesaian skripsi ini;
6. semua pihak yang tidak dapat disebutkan satu per satu.
Penulis juga menerima segala kritik dan saran yang membangun dari semua
pihak demi kesempurnaan skripsi ini. Akhirnya penulis berharap, semoga skripsi ini

dapat bermanfaat.

Jember, Januari 2012

Penulis

X



DAFTAR ISI

Halaman
HALAMAN JUDUL ..ottt s 1
PERSEMBAHAN ..ot 1
MOTO ..ottt ettt e s 111
HALAMAN PERNYATAAN L.t v
HALAMAN PEMBIMBINGAN ......ooiiiiiiiiieeee et v
PENGESAHAN ..ottt vi
RINGEKASAN ettt ettt ettt vii
PRAKATA ottt 1X
DAFTAR ST ottt X
DAFTAR TABEL ...t xiil
DAFTAR GAMBAR ... Xiv
DAFTAR LAMPIRAN ..ottt s XV
BAB 1 PENDAHULUAN

1.1. Latar Belakang Masalah ... 1
1.2. Rumusan Masalah ... 6
1.3. Tujuan Penelitian ...................cccooiiiiiiiiii e 6
1.4. Manfaat Penelitian ..., 6

BAB 2 TINJAUAN PUSTAKA
2.1. Hakikat Belajar Mengajar ..............ccooocviieeiiiiieiniiiiee e 8
2.2, Hakikat TPA ... 9

2.2.1 Karakteristik IPA sebagai proses, produk, dan sikap

miah ..o 9
2.3. Proses Belajar Mengajar IPA ..o, 11
2.4. Hasil Belajar IPA ... 12
2.5. Model Pembelajaran Learning Cycle ...................cceeviiennnnnn. 14



2.5.1 Metode EKSPerimen .........ccccveeevieesiieesiieeeiee e
2.5.2 Penerapan Pembelajaran Learning Cycle Dengan
Menggunakan Metode Eksperimen ...........ccceeeeeenienennnens
2.6. Aktivitas Belajar Siswa ...
2.7. Hipotesis Tindakan ................ccccooiiiiiniiiiniie e
BAB 3 METODE PENELITIAN
3.1. Tempat dan Subjek Penelitian ........................ccccoeviiinnnnnnn..
3.2. Definisi Operasional .................cccoooiiiiiiniiiiii e,
3.3. Desain Penelitian ...............ccccoooiiiiiiiiiiiie
3.3 1 Pra SiKIUS .ooeeeeieeeiieeeeeeeeee e
3.3.2 Pelaksanaan SikIUs .........ccccoviiviniinieniienecciecee
3.4. Metode Pengumpulan Data ...,
3.4.1 ODSEIVAST c.ueeeiiiiiieeiiieiie ettt
3.4.2 WaWANCATA ...eeeiiiiieiiiiieiieeeiteeete ettt s
Bi4.3 TS tieeeuiiieeeeiiieeeeette e e e st e e e are e e et e e e e a e e e e aarae e e enaaaeeanns
3.4.4 DOKUMENLAST ...eeeuvveeeiiieeiieeeiieeeieeesieeesveeesveeesereeeseneeeeneas
3.5, Analisis Data ...
BAB 4 HASIL DAN PEMBAHASAN
4.1. Pelaksanaan Penelitian .....................ccccoi,
4.2. Hasil Penelitian ................ccoccoiiiiiiiiiiiniceceeee,
4.2.1 Studi Pendahuluan ............ccccoeeeiiiiiiiiiieeeee e
4.2.2 STKIUS T oot
4.2.3 STKIUS 2 oot
4.3. Analisis Data ...
4.3.1 Analisis data hasil aktivitas SISWa .........cccceeveeriererieneennens
4.3.2 Analisis data hasil tes akhir ...........ccoceviiiiniiniiinis
4.3.3 Hasil wawancara .......cc..ccoccevieineenieenienieeee e

4.4. Temuan penelitian ....................cccoeriiiiiiiiiinii e

X1



4.5. Pembahasan

BAB 5 PENUTUP

5.1 Kesimpulan

5.2 Saran
DAFTAR PUSTAKA
LAMPIRAN-LAMPIRAN

X1l

54

59
60
61
63



DAFTAR TABEL

Tabel 3.1 Kriteria Aktivitas SISWa .......cevvvveeeeeeeeeeeeeeennnnn.

Halaman

Tabel 3.2 Kategori Persentase Peningkatan Hasil Belajar Siswa ....................

Tabel 4.1 Jadwal Pelaksanaan Penelitian.............c.uue.......

Tabel 4.2 Persentase Indikator Aktivitas Siswa Siklus I..

Tabel 4.3 Persentase Indikator Aktivitas Siswa Siklus II

Xiii

34
35
36
45
47



DAFTAR GAMBAR

Halaman
Gambar 3.1 Siklus Penelitian Kemmis dan Mc Taggart ......................... 27
Gambar 4.1 Grafik Persentase Aktivitas siswa siklus 1 ...................o.. 46
Gambar 4.2 Grafik Persentase Aktivitas siswa siklus 2 ..................co.ee. 47

Gambar 4.3 Grafik Persentase Tingkat Ketuntasan Belajar Siswa Sebelum

Tindakan (pra siklus), Siklus I dan Siklus IT ..................... 51

Xiv



“ PO ®MOZEZCOASSTTOTDOOD R

DAFTAR LAMPIRAN

Matrik Penelitian ..........occooeeviiiiniiniiiienieeccseeeeeeseee e
Pedoman Pengambilan Data ..........ccccoeovvieiiiiniiiiiieece e
Lembar WawancCara ...........ccceeveeierienienienienieeieeee e
Lembar ODSEIVAST .....ccvuvieiiiiiieiiieiie ettt et
Nilai Ulangan Harian Mata Pelajaran IPA (sebelum tindakan) ...........
RPP SIKIUS T oo
RPP SiKIUS I <.
. Lembar Kerja Siswa Siklus I dan IT ..........cccoeeviiniiiniiiiiiieceeeee
Kisi-kisi Soal Siklus Tdan IT ........ccccooieiiiiiniiniiieeeee
Bahan Ajar Siswa Siklus I dan Siklus I .........cccoooiieiiiiiiiiiieciieeiee
. Pembagian Kelompok SISWa ..........cccccuveiriiiieiiiiieniiiecieeciee e
Hasil Wawancara Guru dan SiSWa .........ccccceeiiiiiiiiiienieecee e
. Hasil Observasi Aktivitas Guru dan SiSwa .........cccccevveiiieniieeneenieene
. Hasil Belajar Siswa Siklus I dan Siklus IT .........cccooeininiiniininiinne.
. Analisis Aktivitas Siswa Pada Pembelajaran IPA Siklus I danII ........
Analisis Hasil Belajar Siswa Pada Pembelajaran IPA Siklus I dan II ...
Foto Kegiatan Belajar Mengajar ............ccecveeevieeniienieeciienieeieesee e
Surat [zin Penelitian ..........coccoooiiiiiiiiiiiieeee e

Surat Keterangan Selesai Penelitian ...........cccoeeevveeiiieriieencieeeee e,

XV

Halaman
64
65
66
69
73
74
83
94

102
104
110
112
115
118
120
122
123
125
126



