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MOTTO -

“Wahai manusia, hendaklab kalian perduli kepada ilmu, karena sesungeuhnya Allah
mempunyal pakoan yang disukal-Nya. Barangsiapa mencari salah satu bab ilmu,
Allah akan menutupinva dengan pakatan-Nyu. Jika 1a mengerjakan dosa, Allah
menegurnya apar dia tidak mencabul pakaian-Nvya darimya hingga ia meninggal dunia
telap menpenakan pakaian tersebut.”

{ Umar bin Khattab )

“Barangsiapa menginginkan dunia dan akbirat, hendaklab ia mencari ilmu.”

{ Sufyan Ats-Tsauri ) )

Orang meneari ilmu it lebib besar pahalanya danipada orang berpuasa yang
mengerjakan qivamul Jail, dan berperang di jalan Allah.
{ HE. Al-Khatib )

Barangsiapa mempelajari ilmu vang dimaksudkan untuk mendapatkan keridhaan
Allah namun ia tidak mempelajarinye melainkan untuk mendapatkan kekayaan dunia,
maka ra ticlak mencium aroma surga.

{ HR. Abu Nu'am )

I



http://repository.unej.ac.id/
http://repository.unej.ac.id/

PERNYATAAN

Saya vang bertanda tangan di bawah inj :

nama ; Dwi Wahvadi

NIM COOTIG10101103

Menyatakan dengan sesungguhnya bahwa Karva Tulis Tmiah yang berjudul
anjang dan Lebar Kepola Wijo di Pasar Tanjung Kabupaten Jember™ adalah
benar-benar hasil karya sendini kecuali jika jika disebutkan sumbernya dan belum
pernah diajukan pada institusi manapun, serta bukan karva jiplakan Saya
berangpung jawab atas keabsahan dan kebenaran isinvg sesuai dengan sikap ilmiah
vang dijunjung tingp

Demikian pernyataan ini saya buat dengan schenarnya tanpa adanya tekanan
dan paksaan dari prhak manapun serta bersedia mendapatkan sanksi akademik jika

lernyata di kemudian hari pernyataan ini terbukti tidak benar,

lembser, 27 Jumi 2006

Dwi Wahyudi
NTM. 001610101103
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Puji syukur kepada Allah SWT vang tefab melimpahkan (aulik-Nya schingga

penulis dapal menyelesarkan s:l-'.l"lp.-:i wang berpudul “Sarang dan FLebar Kepala Wi

i Pasar Tanjung Kabupaten Jember”™,

Pemyusunan karva tulis ilmiah i diselesaikan guna memenuhi svarat untuk

mempetoleh gpelar Sanana Kedokteran Gigl pada Universitas Jember.

Dengan kerendahan hati penulis ingin mengucapkan terima kasih kepada -
dre. Zahreni hameah, M3 selaku Dekan Fakulas Kedokieran Gigi Unej
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RINGRASAN

Panjang dan Lebar Kepala Wlijo di Pasur Tanjung Kabupaten Jember,
Drwi Wahyudi, NINMLOOTGIOTO1 103, 20046, 40 halaman.

Wlijo adalah istilah wang diberikan bagi wanila yang menjual barang
dagangannya secara keliling dan rumah ke rumah vang ditempuh dengan berjalan
kaki Whije diandar denpan membaws dapanpannva di atas kepala pada sebuah
tempeh bundar dengan diganjal sebuah gulungan kain diantaranya. Barang-barang
vang diperjualbelikan berupa kebutwhan poko’s sepertt sayuran, lauk-pauk, dan
kebutuhan lainnya vang mempunvai berat rata-rata sebesar 40-60 kg Setiap hari
wlijo memerlukan wakiu 6-8 jam untuk melakukan akuvitas wersebut,

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahul panjang dan lebar kepala pada
wlijo di Pasar Tanjung Kabupaten Tember, Jems penclitian ini adalah observasional
analiik dengan tekmk eress-sectional. Penelitian i dilaksanakan pada bulan Mei-
Juni 2005 di Laboratorium konservast Gigr FRG Uney, Subyek penelitian sebanyvak
30 erang whijo dan 30 orang bukan wlijo vang diambil secara sefected sampling
Pengukuran panjang dan lebar kepala dilakokan menggunakan kaliper geser dengan
tingkat ketelinan 0.05mm Data dianalisis menggunakan uji T-independen dengan
taraf kepercayaan 95%% (a-0,05).

Dari hastl penelivian didapatkan rerata panjang kepala wlijo scbesar 16,755
cin dan pada bukan wlijo sebesar 16,893 cm. Analisis dengan uji T menunjukkan
nilai signifikansi 0673 (P=0,05). Sedangkan nilai rerata Iebar kepala pada wlijo
adalah sebesar (4,191 em dan pada bukan wijo sebesar 14,655 ¢m dengan milal
signifikanst sebesar 0,111 (P=005) Dapat disimpulkan bahwa tidak terdapat

perbedaan panjang dan lebar kepala antars wlijo dan bukan wlijo.

Fakultas Kedokteran Gigi Universitas Jlember

Vil
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BAB 1. PENDAHULUAN
1.1 Latar Belakang

Wlyo adalah istilah vang diberikan bagi wanita yang menjual barang
dagangannys secars kehlmg dori rumah ke rumah sesua dengan daerah yang
mereka perlukan, Wlijo biasanya ditandai dengan membawa dagangannya pada
sehuah tempeh bundar vang berdiameter kira-kira 1 meter dan terbuat dari bambu,
Tempeh tersebut diletakkan di atas kepala dengan diganjal sebuah gulungan kain
diantaranya. [eban vang harus di tanggung mempunyai berat kirp-kira 40 — 60
kg, dimana kekuatan untuk menaban beban tempeh beserta isinva lerletak pada
leher, gigl, dan kepala { Yuswadi, 1991 ),

Setiap hari wiijo berangkat sejak pukul 02.00 malam menuju pasar induk,
Pada pukul 0600 pag mereka meninggalkan pasar dan mulai menjajaken
dagargannya ke wilayahnya masing-masing. Pekerjaan ini biasanva selesai pada
sekitsr pukil 1000 pag. Setiap hari wlijo memerlukan waktu korang lebih 6-8
jam dan kadang-kadang lebih, Usia wlijo ini rata-rata berkisar antara 30 - 50
tahun Mercks menggeluti pekegaan i sejak berkeluarga karena tuntutan
vkonomi (Yuswadi, 1991} Oleh sebab itu wlijo memerlukan waktu yang lama
agar dapat berndaptasi terhadap beban tersebut

Dalam bidang kedokieran pigi pertumbuhan dan perkembangan kepala
merupakan ilmu yang penting dalam menungang perawatan dento-maksilofasial.
Pertumbuhan kepala banyak dipengaruhi oleh berbagai fakior, Salah satunya
adalah faktor lingkungan vang dapat dischabkan oleh paparan beban berlebihan
yang mengenainya (Houston, 1992,

Pada wlijo menahan tempeh beserta isinva agar tidak jatuh denpgan posisi
beban pada bapian  kalvaria serta lshanan pada leher mungkin dapat

mempengaruil  pertumbuban mandibula, maksila, dan ulsng  kraniofasial
|
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{Salzmann, 1974} Perubaban fungsi ini menyebabkan tulang  kramofasial
mengalami deformasi pada bentuk eksternal dan internglnya. Sel-scl pembentuk
tulang dari kranium membentuk trabekuli di sepanjang gans vang terpapar dan
otot-otot di sekilarnya mengalami kontraksi (Moyers, 1988). Selain itu tulang
jupa hereaksi denpan mengadakan resorpsi dan aposisi bagian-bagiannya.

Pada masa perlumbuban, selain mengalami remodeling  tulang  juga
mengalami modeling drfi dimana bentuk tulang berubah sewaktu mengalami
resorpsi di satu lokasi dan aposisi di lokasi lainnya, Proses ini diatur oleh hormon
pertumbuhan bersama dengan hormon seks dan hormen tiroid (Ganong, 1999),
Hormon-hormon tersebut meningkat pada wakiy pubertas dengan puncak pada
usia 20 tahun, kemudian akan turun sccars perlahan (realantiaging.com). Olch
karena itu, pertumbuhan tulang tengkorak melambat sampai umur 16 tahun,
selanjuinya pertumbuhan praktis berhent (Bajpar, 1991),

Setelah usia 20 tahun tuling hanya mengalami remodehng. Osteoklas
mercsorpsi tulang, kemudian osteoblas meletakkan tulang baru & daerah vang
sama. Dengan demikian benwk twlang tetap terpelihara. Karena pertumbuhan
menjadi lambatl, maka kecepatan remodeling berkurang, serla kepadatan tulang
menmgkal {Sperber, 1991).

Perubahan bentuk dan wukoran dimenst kepala sangat dimungkinkan dapat
terjadi selama masa perturmbuban karena masih dapat dipengaruhi oleh hormon-
hormon dalam sirkulasi sistemik. Penelitan mengenai penpgaruh aktivitas wlijo
terhadap dimensi kepala pada masa setelah pertumbuhan selesai perlu dilakukan
untuk mengetahw apakah masih terdapat perubahan dimensi kepala pada wlijo
vang menjalankan aktivitasnya selepas masa pertumbuhan dimana hormon-

hormon pertumbuhan sudah tidak diproduks lag.
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1.2 Rumusan Masalah
Berdasarkan uraian di atas dapat diromuskan permasalahan vang timbul
adalah sehapai Licnkut
|. Berapa besar pamjang dan lebar kepala pada wlijo dan bukan wlijo?
2. Apakah ada perbedaan antara panjang dan lebar kepala amtara whijo dan

bukan wiijo?

1.3 Tujuan Penclitian
Tujuan penelitian ini adalah -
1. Mengetahui berapa besar panjang dan lebar kepala pada wlijo dan bukan
wlijo,
2. Mengetahui ada atau idaknya perbedaan panjang dan lebar kepala antara

wlijo dan bukan wlijo.

L4 Mantaat Penelifian

Mantiat dan penelitian ini adalah :

I Memberkan informasi tentang ada ataw fidaknya perbedaan panjang dan lebar
kepala antara wilijo dan bukan wlijo,

2 Memberikan  sumbangan  pemikitan  terhadap  penelitian  lebih  lanjut
mengenal pengaruh pengangkatan beban dv kepala pada wlijo terhadap
taktor-fakior lain vang dapat mempengaruhi kesehatan gige dan mulut.

4. Memberikan informasi kepada pare wlijo tentang ada ataw tidaknya dampak
akibat aktivilas mengangkat beban di kepalanya terhadap panjang dan lebar
kepalta,
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BAB 2. TINJAUAN PUSTAKA L

2.1 Wiijo

Wilgo vang dimaksud adalah wanita yang menjual barang dapangannva
secars berkeliling dan rumah ke rumah sesuar daerah yang mereka perlukan,
Barang vang diperjual belikan berupa kebutuhan pokok sehari-hari seperti:
sayuran, lavk-pauk, dan kebutuban lamnya. Wlijo biasanya ditunda dengan
membawa barang dapangannya dengan menawarkan sccara berkeliling dengan
berjalan kaki (Yuoswadi, 19911,

Yuswacli { 1991) mengatakan bahwa di pasar-pasar pusat kota, dalam hal
im Jlember, tampak sekali dominasi orang-orang Madurs yang berasal dar]
pinggiran kotn Sebagian besar pedagang vang berjualan di kota ini dalah orang
Madura. Keuletan orang Madurs ini tidak hanya berada di pasar pusat kota saja,
melainkan masih ada juga yang berkeliling keluar-masuk kampung menjajakan
dagangannyva. Merehe inilah yang dikenal sebagai “wlijo™ atau “pedapang
bakulan”. Usia pedagany semacam ini berkisar antara 30-30 tahun.

Whije bekerja selama 6-8 jam per hari, vaitu mulai pukul 0200 sampai pukul
PLOO. Meskipun demikian biasanya waktu efektif yang disunakan dalam
menawarkan dagangannya adalah mulal jam 05,00 sampai jam 1000 (Gani,
19990 Menurul Yuswadi, wlijo berangkat pagi-pagi sekali untuk menpejar para
pedagang yang berasal dari desa dan menghindart para tengkulak, sehinpga
diperoleh harga semurah-murahnys, Bahkan tidak jurang mercka berangkat dari
rumahnya sejak pukul 0200 dini hari agar pagi-pagi sudah bisa menjajakan
dagangan pada para pelanggannya yang asanya mengharapkan dapat berbelanja
pagl untuk persiapan sarapan pagl bagl anggota keluarganya. Selama 6-8 jam
stulah wiije mengangkat bebannya di kepala
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Jarak dari rumah ke pasar pusat kota nampaknya mempengarul upaya
seorang wijo untuk berusaha menckan harga pengualannya, Semakin jauh jarak
yang mereka tempuh semakin tinggi harga jual vang mereka tetapkan dan hal im
berarli akan mempengaruhi pula banvaknva langpanan yang berbelanja kepada
mereka, Pada vmumnya para whije ine berada pada jarak antara 4-6 km dan pasar
pusat kota, Sebagian besar wlijo menvatakan bahwa apahila jarak yang ditempuh
terlalu jauh, maka akan sulit memperoleh keuntungan yang memada dan lebih
batk tidak berdagang. Tampaknva alasan mercka berdagang jupa dipengaruhi
oleh jarak yang Uidak terlalu jauh dan pasar dan konsumennya { Yuswadi, 1991),

Wlijo membawa dagangannya pada sebuah tempeh bundar vang berdiameter
kirg-kira | meter dan terbual Jan jalinan kubit bambu, Tempeh tersebut
diletakkan di atas kepala dengan diganjal sebuah pulungan kain diantaranya
Tempeh diist dengan herbagai macam sayuran, lauk-pauk, bumbu dapur, buah,
hahkan jajanan, Biasanya para wlijo mengisi lempehnyva penuh-penub hingga
menggunung untuk memaksimalkan banvaknya barang vang dijual. Hal ini
menyebabkan beban pada tempeh menjadi amat berat. Rata-rata beratnya sebesar

U0 kp, babka ada yang mencopu 75 kg (Y uswadi, 1991),

2.2 Anatomi Kraninm

Tulang tengkarak manusia lerdini dar 22 tulang. Delapan tulang membentuk
kranium dan 14 tulang membangun weajah, Tulang kramum meliput tulang
frontal, 2 tulang parictal, 2 tulang temporzl, savap sfenoidal, etmaoidal, dan lang
oksipital {(Salzmann, 1957),

Tulang tenpkorak yang berbentuk kubah merulikt fungst utama melimdung
olak, Oleh karena 1ty pertumbuban tulang tenpkorak. Berjalan seiring dengan
perkembangan otak. Bapgian tulang yang menyusun bagian alap kranium disebul
kalvaria atan kubah kranium {Sperber, 1991},

Menurat  [ienhart  {199%) terdapat 3 macam  perlekatan  vang

menghubunghan lulang manusia satu sama lan, vaitw sendi fibrous, send
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kartilago, dan sendi sinovial, Tulang-tulang tengkorak disambung satu sama lain

oleh sendi firous berupa lepian berperigi vang tidak dapat bergerak yang kita

kenal scbagm swfara. Tetam, seiring denpan bertambahnya usia kedua talang

yanyg terpisah terscbut semakin menyatn dan pada akhirnya akan menutup

{Pearge, 2002

Adapun sutura-sutura tersebut menurut Dixon (1993 ) adalah sehagai berikut:

1 Sutura karomal, diantara tiling frontal dan panetal, molar menyate pada nsia
24 tahun dan menutup pada vsia 35 tahun.

2. Sulur sagpital, diantara 2 tulang parietal dan vang berjalan dar depan ke
belakang melaln puncak tengkorak, mulai menvatu pada vsia 22 tghun, dan

rnenutup sempurna pada usia sekitar 30 tahun

Ll

Sutura lamdoidal, memisahkan 2 tulang parictal dan oksipital, menurup pada
usia 40 tphun
4. Sutura skuamosa, atau lateral antero-posterior, diantara 2 bagian skuamosa
lulang temporal dan parietal, menutup pada usia 40-60 tahun, tetapi penutupan
sempurna dan sutura i sangal jarang terjadi.
kalvara tersusun oleh sejumlab tulang pipih vang dibentuk secara langsung
oleh lormasi tulang intramembranous tanpa didahului dengan pembentukan
kartilage. 'roses vsifikasi sepenuhnya merupakan hasil dari aktivitas perivsteumn
pada permukaan tulang (Fields, 1986),
Sutara yang mempunyai inlramembran atau jaringan tkat awalnva dikeliling
oleh suatu janngan serat kolagen vang rapat {Sharpey’s fiber) vang meluas dan

tepi tulang vang lerkalsifikasi ke area dimana banvak lerdapat sel jaringan ikat

dan scrat-serat. Kalsifikas tulang tejadi di daerah ini {Salzmann, 1957,



http://repository.unej.ac.id/
http://repository.unej.ac.id/

2.3 Pertumbulian Kranium

Sgjak janin dalam kandunpan, sel-sel terus bertumbuh bersamaan dengan
penyerapan sel tua dan aus, Tulang vang sehat memiliki laju pertumbuhan [ebih
pesat daripada proses penyerapannya. Proses ini berlangsung hingga usia 20
tahun, Setelab ity laju pertumbuhan tulang berangsur-angsur relanf berimbang
dengan proses penyerapannya (terussehat com).

Kramum mengalami perubahan vang terus-menerus sesuai usia. Bagl sebuah
tulang wntuk terus tumbuh dan membesar harus mengalami suatu proses
remodeling yang terus-menerus dengan resorpsi dan deposisi pada permukaan-
permukaannyy. Menurul Sherwosd (20017 remodeling tulang inl mempunyar
bjuan uoluk menaps agar rangka tetap dapat menjalankan funpsi mekanisnyva
secard cfektif. Yerubahan pertumbuhan terutama menonjol selarma masa kanak-
kanak. Pertumbuhan tengkorak mengiluti pertumbuhan otak di dalamnya, Pada
usia 10 tahun pertumbuban newrokranium sudah mencapm 95%. Pada saat lahir
neurokranium sudah mencapaiukuran 25% dan pertumbuhan optimal; 50% pada
urmur & lahon dun 75% pada umur 2 tahun. ladi, pertumbuban setelah 1u hanyva
mencakup 5% hingga mencapai usia 20 tahun {Sperber, 1991),

Hereduter merupakan faktor utama pada masa awal pertumbuhan. Tetapi
tekanan mekanis, tegangan otot, kadar hormon, dan diet (ulamanya kalsium dan
vilamin [} juga berperan penting setelah dewasa {Ganong, 1999 Pertumbuhan
kepala banyak dipengaruhi oleh berbagm faktor. Salah satunya adalah
lingkungan. Adapun fakior lingkungan tersebul dapat disebabkan oleh paparan
beban berlebihan vang menpenainya (Houston, 1992). Konfipurasi tulang secara
regecnal  berhubungan denpan fongs: akovitas fisiologisnya [Cunningham,
| 989,

Tulang tengkorak yang baru lahir belum mengeras secara sempurna. Ruang
antar tulang diisi dengan membran relatively foose connective rissue pada sudut-
sudut tulang uvtamanya tulang parielal. Ruang tersebut dinamakan fostanels

(balitaanda.com). Fontanela memungkinkan delormasi penuh tulang tengkorak
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melewati pintu rahim thu pada sast kelahiran Selama tahun pertama tulang
tenpkorak bertumbuh sanpat cepat, lalu agak cepat sampai umur 7 tahun,
kemudian melambal sampar umur 16 tabun, kemudian pertumbuhan praktis
berhenti (Bagpai, 19917,

Tulang  kranium  bertambah  ukuran  uotamanya melalui  aktivitas
osteoblastik denpan aposisi permukean pada sutora penifer dan sinkondrosis,
tetapn aktivitas jaringan lunak vaitu endosteumn dan perosteum juga merubah
permukaan luar dan dalam daripada tulang. Tulang tidak hanya tumbuh pada
tempat khusus atau pasaed saje Lapangan pertumbuhan yang resorptif dan
tersimpan melipuli seluruh permukan dalam dan luar. Pola ini bisa lebth atan
kurang konstar- pada setiap tulang selama mass pertumbuhan, sampai suatu
perubahan besar pada bentuk regio tersebut terjadi. Sebagai parameter terhadap
membesamya lapangan pertumbuhan adalah bagan tulang yang berhubungan
mengalam pertambahan ukuran (Graber, 1986}

Setelah usia 20 wshun tulang hanva mengalami remodeling, Osteoklas
mula-mula meresorbsi lang, kemudian osteoblas meletakkan tulang vang baru
di dacrah yang sama. Dengan demikian benfuk tulang letap terpelihara
Kecepatan  remodeling berkorang bila pertumbuhan menjadh  lambat, dun
kepadatan tulang meningkat (Sperber, 1991). Sedangkan pada masa pertumbuhan
tulang juga mengalami modelling drifi dimana bentuk tulang berubah sewaktu
tulang mengalami resorbsi di satu lokasi dan aposisi di lokasi lainnya. Proses ini
diatur oleh hormon pertumbuhan serta hormon-hormon lain dalam sirkulasi
sisteintk sepertt somatomeding, hormon tirosd, dan hormon seks (Ganong, 1999).
Kadar horm on pertumbuban meningkat secara alami pada waktu pubertas dengan
puncak pada wusia 20 tabun, kemudian akan turun  sccara  perlahan
(realanbiagmng com).

Hormon perlumbuban atau disebul pula somatotropin bekerja pada
jaringan kst vang terdapat pada sulura-sulura untuk mengubah sel-sel balkal

menjadi sel yang berespon terhadap somatomedin, Kemudian somatomedin
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k)

menyebabkan petumbuban tulang, yailu dengan bersatunva sutura (Ganong,
1999,

Somatomedin atau disebut pula IGF-1 (insulin-fike growth Factar-1}
sendin merupakan faktor pertumbuhan polipeptida yang disckresikan oleh hati,
tulang rawan, dan jaringan lain sebagai respon terhadap stimulasi hormon
periumbuhan.  Somatomedin bersinergi dengan hormon  pertumbuban  untuk
menimbulkan efek pertumbuhan, Kadar somatomedin plasma mencapai puncak
pida usia 12-17 twhun ( Ganong, 19949)

Hormen seks juga ikut berperan dalam proses pertumbuhan. Hormon seks
vailu and.n:ug_:‘:nﬂ dan estrogen tampaknya meningkatkan amplitudo lonjakan
sckrest hormoen pertumbuhan vang meningkatkan hormon somatomedin. Dalam
hal ini kemudian menyebabkan pertumbuban, Hormon ticoid Jupa juga tkut
burperan dula proses ini. Mamun elek hormon tinoid bersifat permisif terhadap
efek bormon pertumbuhan, Efek permisif ini tampaknya terjadi melalui potensiasi
cfek somatomedin (Ganong, 1999)

Tulang tengkorak manusia mengalami kurva pertumbuhan vang lebih
cepat matang daripada bagian tubub yvang lain. Bagian alas kepala lebih cepat
tumbuh daripada bagian bawahnya (Radiopoetro, 1981). Menurut Graber, 1986
pertumbuhan tulang tengkorak paling nyats (erlihat pada tempat-tempat berikut:
L. Sutura sfeno-oksipital (sfenobasilar), sutura diantara sfenoid dan prosesus

basifar dari tulang oksipital. Perluasan di sepanjang tempat ini bertanggung

Jawab atas pertumbuhan antero-posterior.

(]

- Buura palato-maksilard, yaris penyatu di dasar orbital dianara prosesus orbital

dari tulang palatal dan permukaan orbital dari maksila,

Lia

. Sutura lemporo-zigomatikus, garis penghubung antar prosesus zigomatikus
dari tulang temporal dan prosesus temporal dari tulang malar,

Lapangan pertumbuhan tidak terletak pada tulang jtu sendir, Tulang

merupakan hasil dari selurub proses pertumbuhan. Jadi, tulang tidak mengonteol

dan melakukan pertumbuhannya sendivi, Tulang adalah pasif dan bukan perintis.
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Pertumbuhan ukuran tulang berhubungan dengan proses remodeling dan benuk
tulang. Dorongan genetis pertumbuhan dan sel yang berkontribusi schagai
pember mlormast umpan-bahk ke membran janmpan lunek, sehingga saat
ukuran, benluk, persiapan biomckanis, dan seterusnya dart tulang  sudah
seimbang dengan kebutuhan funpsional, aktivitas histogenik dari membran
osteogenik berhent (Graber, 1986),

Sicher menarik kesimpulan dari banvak penclitian vang mengmunakan
preparat hodup- dimana sutura adalah penvebab dari sebapian besar proses
pertumbuban Sicher mengatakan bahvea ™, peristivwa perlama yang terjadi pada
pertumbuhan sutural adalah prolilerssi jaringan ikat diantara dua wlang. Jadi
proliferasi sutura jarinpan ikal menciptakan ruangan untuk pertumbuban dari
arah herlawanan pada tepi kedua tulang Pengpantisn lanngan ikat vang
berproliferas: dibutubkan untuk mempertahankan fungsi dari tulang™ Moyers,
1988}

Jaringan tkat dan semua janingan lunak dihubungkan secara langsung dan
tidak langsung dengan pembentukan tulang secara terus-menerus, stroma fibrous
vang lak terputus yang memilike wjung pada periosteum atau pada wilang itu
sendin, Sebagaimana jaringan Tunak vang secara progresit membesar, efek traksi
atau tarikan yvang menimpa permukaan seral menghasilkan displasemen tulang.
Hal ni merupakan pergerakan dari tulang dengan dikeliingi ekspansi jaringan
lumik. Secara serempak, membran tulang diaktivasi oleh sinyal vang dihasilkan
dari perubahan ini. Dengan demikian, wlang membesar menuju space vang
dihasilkan. Pelebaran permukaan tulang disediakan untuk otot atau perlekatan
lain (Enlow, 19791 Pertumbuhan tulang berjalan seiring denpan pertumbuhan
tubuh secara umum. Pertumbuban umwm hampir selesai pada umur 20-25 tuhun.
Pada waktu inl tulang mencapai tingkal maksimal dalam pertumbubannya
{Itjingningsih, 1995}, Namun ulang-tulang teras bertambah tebal perlahan-lahan

bahkan setelah pertumbuban umum sempurna (Sperber, 1991),
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2.4 Panjang Kepala

Yang dimaksud dengan panjung kepala adalah dimensi anterior-posterior
terbesar yang diukur dar glabela di anterior menuju opistokranion di postenior
(Radiopoetro, 1981). Selama masa pertumbuhan tulang temporal dan fosa glenoid
bergeruk ke arah bawah dan depan atau ke belakang dan atas sesuai dengan rotasi
hasis kranial sehingga menycbabkan sedikit pertambahan pada panjang kepala.
Hal tersebut terj-1i untuk menvediakan ruang bagi perfumbahan otak. Davenport
menyatakan bahwa “Kepala orang dewasa menunjukkan dirinya sendini sebaga
suatu produk dari faktor penenk dan lingkungan™ (Salzmann, 1937)

Adanya sinkondrosis sfeno-oksipital menycbabkan efongasi bagian gans
median  basis  Kramal melalui mekanisme adaptasi-tckanan  dari osifikasi
endokondral. Meskipun basis kranial juga mempunyai sutura, tetapi tekanan dan
tegangan vang berasal dan perlumbuhan olak ditampung oleh sinkondrosis bukan
sutura dan ckspansi hemisfere vang terletak di lateral menghasilkan leganpan
pada daerah sutura lateral ini { Graber, 1986

Salzmann menyatakan bahwa pertumbuhan paling besar pada tengkorak
adalah pada jarak antcro-posterior. Pertambahan ukuran panjang kepala juga
terjadh di glabela, Pertumbuhan panjang kepala jaub lebih besar daripada lebarnya
pada dohkosefalik { Salemann, 1957

Meskipan migrasi ke belakang pada aurikula lerbuka, bagian post aurikular
dari kranium cenderung meningkat lebih cepat daripada ¢lemen lain pada panjang
kepala, Pertumbuhan Tehih nyata ke posterior sehingga penisar panetal terangkal
dan vertcks berkembang. Bagian belakang parietal adalabh adalah bagian vang
paling berkembang (Salzmann, 1%957)

L5 Lehar Kepala

lLebar kepala vang dimaksud adalah diameter transversal vang ditemukan
pada bidang horizontal di atas supramastowd dan puncak tulang zigoma.

Pertumbuban  lateral kranium terjadi i sepanjang bedang sapital dengan
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pelebaran pada scpanjang bagian skuama tulang fromtal, oksipital, dan parietal,
Pengukuran biasanya didapatkan pada esrpon, vaitu suato tnk di alas masing-
masing lubang telnga {Salzmann, 1957),

Pertumbuban lebar kepala lebih lambat dan lebih cepat berhenti daripada
perlumbuban panjang kepala bahkan bila dibandingkan dengan pertumbuhan
tingg kepala, |l ini berhubungan dengan berkurangnya perlumbuhan lebar otak,
Pertumbuban lebar kepala jauh febuh besar daripada panjang kepala pada
brakhisefalik ( Thurow, 1979),

2.6 Pengaruh Tekanan Pada Kalvaria

Tulang mempunyair sifat respon  adaplif, wvaitu kemampuan untuk
mengadakan reaks) ferthadap kekuatan yvang menimpa dengan mengadakan
perubahan di tempal yang terkena kekuatan tadi. Fungsi otot sangat penting dan
aksi otot-otot ini berpengaruh terhadap tulang krantofasial. Fika bekerja berat
maka tonus otol akan menjadi kuat, dan scbaliknya jika otot berlungsi kurang
maka otot akan menjadi lemah (Gocnharto, 2003). Seliap otot menvesuaikan
untuk memberikan rentangan, arah, dan daya kontraksi vang diperlukan untuk
melalukan fung=s1 dan sistetn tubuh tempat otot itu berada. Bentuk umum dari
otol dan susunan internal fasikulinya adalah hasil dari sejumlah tuntutan yang
berbeda vany telah disesuaikan untuk mencapai efisiensi terbesar dari bentuk dan
fungsi pada situasi tertentu (Devitt, 2002), Fungsi otot yang berlebihan ini
mungkin berpenpgaruh terhadap morfologi kepala, Tulang akan berubah bentuk
apabila mengalami perubahan fungsi. Perubahan fungsi menvebabkan perubahan
pada bentuk ehsiemal dan susunan inlernalnya. Sel-sel pembentuk tulang dari
kranium merespon perubahan fungsi dmpan membentuk trabekuli di Sepanjang
garis yang terpapar tekanan. Selain ilu tulang juga bereaks: dengan mengadakan
resorpsl dan aposisi bagian-bagiannya (Movers, 1988),

Moss menyatakan bahwa pertumbuhan terjadi sebagai respon terhadap

kebutuhan Fungsional vang disalurkan metalui jaringan lunak., Sast fekanan
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datang menempa tulang, serabut otot secara mekanis akan berkontraksi.
Pergerakan yang tampak pada struktur kepala adalah hasil dari gangeuan kecil
pada keseimbangan tetap. Penvesuaian difi vang menyebabkan tercapainya
keseimbangan status yang baru. Disebabkan karena sangat kompleksnya struktur
kraniofasial sefia fungsinya, ketidaknormalan lokal selalu terjadi selama
pertumbuhan, namun banyak diantaranva diamggap normal karcna akan
menghasilkan keseimbangan baru (Enlow, 19735,

Mengangkal beban berat di kepala dalam jangka wakty vang lama dan terus
menerus dapal menimbulkan tahanan pada leher yang dapal mempengaruhi
perlumbubhan mandibula, maksila, dan tulang kraniofasial. Saat menahan beban di
kepala akan terjadi penekanan vang  berlebihan di daerah kepala dan wajah
(Cioenhario, 2003)
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BAB 3. METODOLOGI PENELITIAN

3.1 Jenis Penelitinn
Jenis penclitian yang digunakan adalab observasional analitik dengan teknik

ceoss yechional, yarlu pengukuran vanabel dilakukan hanva satu kali, simultan

pada satu saal (Sastroasmoro, 19939

3.2 Tempal dan Waktu Penelitinn
Penelitian ini  dilakukan o Laboratorium Konservasi Gigi Fakultas
Kedokteran Gigi Universitas Jember, Penclitan ine dilaksanakan pada bulan Me

sampai Jum 2005

3.3 Variabel Penelitian
3.3.1 Variabel bebas: Beban wlijo dan bukan wlijo
3.3.2 Variabel terpantung;
I. Panjang kepala
2, Lebar kepala
3.3.3 Variabel terkendali:
I. Posist duduk subyek penelitian pada saat pengukuran
2. Metode pengukuran
4.3.4 Vanabel tidak terkendali
L. Tidak ada rwayat tranma kapitis
2. Mengangkat beban sefain menjajakan dagangan

A, Satus giz

08 e ARy
TR '.| !

——
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3.4 Definisi Operasional
3.4.1 Beban Kepala Wlijo
Heban kerlﬂ-lal wlijo adalah berat beban vang dibawa wlijo pada kepala yang
berupn barang-barang dagangan. Beban yang harus ditanpgung kira-kira
sebesar 40-60 kg Biasanya barang-barang yang diperjualbelikan berupa
buhan kebutyhan pokok sepert savur-sayuran, Tauk-pauk, dan keburehan
lainnya (Yuswadi, 1991)
3.4.2 Pamang Kepala
Panjang Lepala adalah dimensi antero-posterior terbesar vang diukur dari
glabela (titik paling prominen pada bidang mid-sagital dari tonjolan vang
menhubungkan dua redye supraorbital) di anlerior menuju opistokranion
(hagion palmy prominen pada skuama tulang oksipital, sedikit di atas
protuberansia oksipital eksterna) di posterior (Radiopoetro, 1981).
3.4.3 Lebar Kepala
Lebar hepala adalah dameter wansversal yang ditemukan pada bidang
honzontal, di atas supramastoid dan sejajar puncak tulang zigoma (dari sisi

kanan menuju kiri) {Salzmann, 1957

3.5 Populasi Penelitian
Populasi penclitian adalah wlijo yang menghulak barang di Pasar Tanmjung

Kabupaten Jember. Besar populasi adalah 300 orang

3.6 Subyek Penelitian

16,1 Kntena Subyek Penclitian;

——

- demis kelamin perempuan
. Uhnur diatas 25 tahun

. Sukw Madura

b

Lik
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K husus sampel wlijo: 1. Berprofesi sebagai wlijo sedikitva 5 tahun
2. Usia pada saal memula akbivitas sebagar wlijo
minmimal 20 tahun

3. Berkesinambungan

3.6.2 Cara Pengambilan Subyck Penelitian
Teknik pengambilan sampel vang digunakan adalah velected sampling.
3.6.3 Besar Subyek Penchitian
sampel vane diambil schanyak 0% dart populasi  vang memenuht svarar
{Chetojo, 1983), Besar subyek penelitian adalah 30 orang wlijo dan 30 orang

bukan wlija.

3.7 Alat dan Bahan

Alat: | Kaliper geser (jangka sorong) dengan tingkal ketelitian 0,05 mm.

[}

. Kertas 1solasi (selotip)

ik

. Bolpoin marker

A8 Proscdur Penelitisn
Subyek penelitian diminta untuk menandatangani informed consent, Subvek
didudukkan pada kursi dengan posis kepala legak, mata lures ke depan.
Kemudan dilakukan pengukuran panj: ng kepala dan lebar kepala dengan cara
Salzmann ( Salzmann, 1957,
l. Penpukuran Panjang Kepala
seteluh ditermukan glabela diben tanda dengan selotip, jarum jungka sorong
dipegang padn glabela. Kemudian jarum vang medile digeser sampai ujungnyva
menyentuh opistokranion (opistokranion tidak diberi selotip).

Pengukuran diulang sebanyak 3 kali. kemudian diambil rata-ratanyva.
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Gambar 3.1 Tittk-titik pada pengukuran panjang kepala (Salzmann, 1957)
Eeteranpgan @ 1. Glabela

2. Opistokranion

. Pengukuran Lebar Kepala.

Dicari dahulu supramastoid dan puncak tulang zigoma {tidak diberi selotip).

Setelah ditemokan tik-titik terscbut, maka dibumt sebuah gans imajiner

melewati kedua titik tersebut. Kemudian jarum jangka sorong dipegang pada

paris imajiner sisi kanan. Jarum yang mobife digeser maju-mundur di sepanjang

gares majner sist kire Jarak terbesarmya dicatat. Pengukuran dilakuken 3 kali,

kemudian diambil rata-ratanva.

Gambar 3.2 Tiuk-tink pada pengukuran lebar kepala (Salemann, 1957)
Keterangan © 1. Gars imajiner kanan

2. Caris vmajiner kird
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3.9 Analisis Duta
Data hasil penelinian yang telab terkumpul ditabulasi dan  dilakukan
perhitungan secara statistik dengan menppenakan wf Y-independen  dengan

tingkat k-:pcrca_'g:":an 95 %y { a=0,05 ),

J10 Alar Penelitian

WEIID BUJE AR WLITD
|

{

allv

CNCAR]D TITIE PENGUETTRAN

=

FENGUKURAN | 2 PENGLUELRAN
PANIANG KEPALA | LEBAR KEPALA

AT A Ill'[ﬂt;lUlA.‘:iJ

| ANALISA
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BAB 4. HASIL DAN ANALISA DATA

4.1 Hasil

Penelitian dilaksanakan pada bulan Mei sampai Juni 2005, Besar sampel
schanyak 30 orang wlijo dan 30 orang bukan whjo Kedua kelompok dilakukan
pengukuran panjang dan lebar kepala.

Dari pengukuran panjang kepala, didapatkan hasil rata-rata untuk kelompok
wlijo 16,755 cm (lampiran C) dan kelompok bukan wlijo 16,893 cm {lampiran )
Scdangkan pada pengukuran lebar kepala didapatkan hasil rata-rata untuk kelompok
wlijo 14,191 cm (lampiran E) dan kelompok bukan wlijo 14,665 cm (lampiran F).

Tabel 4.1 Rerata panjang dan kebar kepala pada wlijo dan bukan wlijo (cm)

T'lip'll_uﬂ > Bukan wlijo

Rata-rata 5D Rata-rala SD
" Panjang kepala 16,755 |08 | &, 85 1.407
" Lebar kepala 14.18] 0972 14665 1.254

[n bawah i ditunjukkan diagram rerata panjang dan lebar kepala pada wlijo dan
bukan wlijo.
18,000
18,500
15,000
13,500
12,0080 -

FPanjang Hepals Lebar Kepala
Ewljo Hbukan wlijo
Gambar 4.1 Rerata pemjang kepala dan lebar kepala pada wlijo dan bukan wlijo

19
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4.2 Analisa Data

Analisa data didahubn dengan upi normalitas untuk mengetahut apakah data
tersebut terdistnibusi, normal, Kemudian dilanjutkan dengan wji homogenitas varian
untuk mengugi berloku atau tidaknya salah satu sasumst vaitu ragam dan populasi-
populas: tersabul samau

Dari wji normalitas diperoleh nilai probabilitas panjang kepala untuk wlijo
0,599 {P=0003) dan bukan wlhjo 0,999 (P=0005) (lampiran G). Nilar probabilitas
lebar kepala kelompok wlijo 0792 (P=0035) dan bukan wlijo 0,768 (P=0,005)
{lampiran H). Berarn data penelitian tersebut terdistribus mormal.

Berdasarkan uji homogenitas varian (Levene Tesd) pengukuran panjang
kepala, nilai probabifitas 0,153 (P=005) (lampiran G). Sedangkan nilar probabilitas
pada pengukuran lebar kepala adalah 0,107 (P=0,05) (lampiran H). Hal imi berarti
ragam semua perlakuan adalah sam,

Sctelah diketahw kedua varian normal, maka selanjutnya dilakukan uji T-
mmdependen, vakni sustu wji perametrik untuk menguji apakab rata-rata Kedus
kelompok tersebul berbeda bermakna atau tidak, dengan taraf kepercayaan 95%

[lampiran I dan 1.

Fabel 4.2 Hasil independent-T tes pengukuran panjang kepala dan lebar kepala puda
wlijo dan hukan wlijo

T K]} Sigr,
Panjang kepala -0,424 58 0,673
1 t.‘-l.'lﬂJE:_Pil_-E;I L SN E 58 =3 o111

Terlihat bahwa T hitung rata-rata pangang kepala adalah  -0,424 dengan
P=0673 (P=005) (lampran 1), Berart rata-rata panjang kepala fidak berbeds
permarna, dalam artian pamang kepala kelompok wlijo lidek berbeda dengan
panjung kepala bukan whjo. T hitung untuk rata-rata lebar kepala adalah —1,618
denpan P0L111 (P=0,05) (lampitan 1) Berarti bahwa rata-rata lebar kepala pada

kelompok wlijo tidaf berbeda bermakna dengan lebar kepala kelompok bukan wlijo,
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BAB 6. KESIMPULAN DAN SARAN

6.1 Kesimpulan
Kesimpulan dan penelition ini adalah -
|. Panjang kepala wliyo adalah 16,755 cm dan bukan wlijo adalah 16,843 cm
Lebar kepala wlijo adalah 14,191 ¢cm dan bukan wlijo adalab 14,665 ¢m
2. Tidak terdapat perbedaan bermakna pada pengukuran panjang dan lebar

kepala antara wljo dan bukan wlijo,

0.2 Saran

| Perlu dilakukan penelitian lebib lanjul tentang pengaruh pengangkatan beban
di kepala pada wlijo dalam periode usia pertumbuhan.

2. Dapat dilakukan penelitian mengenai pengaruh pengangkatan beban di kepala
pada wlijo terhadap dimensi kepala lainnyva seperti keliling kepala, indeks
sefalik dan lain sebagainya.

3. Dapat dilakukan penehitian mengenai pengaruh paparan beban berlebih pada
aklivitas yang lamn terhadap dimensi kepala

2. Para wlijo berusia diatas 20 tahun dapat tetap melakukan aktivitasnya
mengangkal barang daganpan & kepala karena perilaku tlersebut tidak

membenkan dampak negatit bagi tubuh.

‘;r fes I Wil {UPT PERPUSTA MFH

| o L' UNIVERSITAS SEMRER |
oy

e TR

24
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Lampiran A

SURA'T PERSETLLIUAN
(INFORMED CONSENT)

Saya vang beranda tangan di bawah i ;

N R o e BTN
ummr . N 3-A 3e ¥
FERE R IR T e o i s i e o
alamat VIS 1 et [

Menyatakan besedia untuk menjadi subyek penelifian dar ;

P Diwet Wahyudi
NIM :ODEE10101 103
Fakultas : Kedokteran Gigi

Dengan Judul " Panjung den Lebar Kepala Wlhifo di Pasar Tarfung Kabupaten
Jember”

Dermikian syt int sava buat dengan sebenar-benarmya anpa suatu paksaan

dan pihak manapun.

Jember, ..., 2005
Penehit ' Subvek penchitian

Dt Wahyudi - W B }



http://repository.unej.ac.id/
http://repository.unej.ac.id/

Lampiran B

KUESIONER

MNama
Lisia
Alamat
Pekerjaan
Pertanyaan.
|. Apakah ayah anda asti Madura?

2 Ya b Tidak
2. Apakah ihu anda asli Madura?

a. Ya b. Tidak
3. Apakah kakek anda dari aysh asli Madura?

a Ya b Tidak
4. Apakah kakek anda dari ibu asli Madura?

a. Ya b. Tidak
3. Apakah nenek anda dari ayah asli Madura?

g, Ya b Tidak
6, Apakah nenck anda dar ibu ash Madura?

a, Ya b. Tidak
7. Apakah anda minum susa?

a Ya b. Tidak
B Berapa Fali anda minum susu?

a. Setiap han c. Seminggu sekah

b, Seminggu dua kali d. Lain-lain

4. Berapa kali anda makan daging dalam seminggu?

10. Berapa kali anda makan ikan dalam seminggu?

11, Apakah anda pcrnah dirawat inap di rumah sakit?
a Ya- b. Tidak

12. Berapa kali anda dirawat inap di rumah sakit?

13. Karena sakit apa anda dirawat inap di rumah sakit?

14. Apakah anda pernah memalam operasi di dagrah kepala?
B. Ya b. Tidak

| 5. Karena apa anda dioperasi di daerah kepala?

( khusus wlijo)
16, Umur berapa anda mulai bekerja sehagai wlijo?

29
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Lampiran C
HASIL PENGUKLURAN
PANJANG KEPALA KELOMPOK WLIJO
Pﬁgﬁlﬁf |.F'-m"l'ﬁukuran b Fen;jul-:u:"ﬁﬁ | ; Rata- T
No | Ket | Ke2 | Ke3 | Jumlash  rata | STDEV
B - 15.510 | 15505 | 48530 15510 | 0.005
2 16650 16.680 16.695 | 50075 | 16692 | 0003 |
8 18420 16420 | 164300 49270 | 16423 | 0.006 |
L o ATDak 17.010 17015 51.040 | 17.013 ) 0.003 |
5 | 17985 17.650 17.950 | 53mEss | 17.952) 0003 )
& 15480 | 15.475 15475 | 48.430 | 15477 | o003 |
7 | 15338 15,330 | 15330 | 45585 | 15332 | 0.003 |
B 16760 | 18765 16,775 [ 50.300 | 16767 | 0.008
b 8. | Y5508 16.540 | 16.550 | 48615 ] 16538 | 0.013
| 10 | 17850 17845 17855 | 53550 ! 17.850 | 0.005
| 11 15.330 15.320 15.325 45876 ' 15325 | 0.005
b - e e E 16.950 16945 | 50835 16545 | 0.005 |
13 15.545 | 16.550 16540 49635 | 16545 | 0.005 |
14 | 15535 15.530 15526 46,590 | 15.530 | 0.005 |
5 1 19875) 15975 15970 47.820) 15973 | 0.003
1’ 16,536 | 15640 | 15645 | 46820 | 15607 | 0.062 |
SR 17.125 16120 | 16125 | 48370 | 16123 | 0.003
1B 15650 | 15940 15955 | 47.845 | 15048 | o0.008
15 | 15.025 16 035 16030 | 48090, 16030 | 0.005
20 | <8685 18660 |  1B645| 55970 18657 | 0.010
21 16645 16845 | 16.640 ) 49930 | 16643 | 0.003 |
1 i 18,625 18.835 | 18.826 | 56485 | 18828 | 0.006 |
23 _16.745 16.750 16.745 | 50.240 | 16,747 | 0.003 |
| 24 __18.575 18.575 | 18565 | 49.715 | 16572 | 0.006
25 18575 18575 18575 55725 ' 18575 0000
26 16850| 16880 16855 50565 16.855 | 0.005
o 18615 16,615 18620 55850 [ 18817 | 0.003 |
ETE 15.575 155680 1  15575| 4871015570 0.008
- 17850 | 2 17.885 {7650 s2p55| 17862 | o003
_3p _1B.345 | 18350 | 18340 | 55085 18.345 | 0.005
. Jumilah 502.570 | 502675 | 502 675
Rala-rata 16752 | 16.756 | 15756 | 1507.520 | 16.755 | 1.081
STOEY | %086 %004 _.1.992 |
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Lampiran D
HASIL PENGUKLURAN
PANJANG KEPALA KELOMPOK BUKAN WLIJO
| Pengukuran | Pengukuran | Pén'gul-:uran"[ | Rata- | |
No Ke-1 Ke-2 I Ke-3 | Jumlah rata | STDEV
B 17,949 17.940 17.940 | 53825 (17.942 | 0.003
i 2 18.240 17.235|  17.235| 52710|17.570 | 0.580 |
3 17410 17445 17115| 51.340[17.112 | 0003
| 4 18850 16 855 16.860 | 50575 | 16,858 | 0003 |
I s T 16,320 16.325 16320 | 48,966 | 16.322 | 0003
: 68 16.550 16.550 _16.550 49650 | 16.550 | ©.000 |
VR s 17.510 17620  17.525! 52555|17.518 | 0O08 |
: ] 14,445 14.450 14.445 | 43340 | 14.447 | 0003 ¢
g 16,885 __16.880 16885 | 50650 | 16883 | 0.003
10 14,840 14,940 14.945 ¢ 44825 [ 14942 | 0003 |
1 15,520 15.525 15526 | 46570 | 15.523 | 0.003 |
12 15725 | 15.710 15.715 |  47.150 | 15747 [ 0.008
LB 193 14,525 14,625 14525 | 43575 (14525 | o0.000
14 16.780 16,780 16.775 | 50335 [ 16778 [ 0.003
15 16.170 | 16.165 | 16.175 | 48.510 | 16,470 | 0.008
_____ 16 16.145 | 16.140 | 16150 | 48435 [ 16145 [ 0.006
AT ! 14635 14635 | 14630 | 43800 | 14633 | 0.003
18 15.215 15215, ~ 15225| 4566515218 | 0.006 |
49 | =A78s 18.285 | 18.280 |  54.850 | 18.283 | 0.003
o 16450 16,450 | 16,455 | 49385 | 16452 | 0.003
21 18175 18170 18.180 | 54525 | 18175 | 0.005
) 16.745 | 16745 16.755 | 50.245 | 16.748 | D.006
| I 17810  17.920 17820 | 53750 17917 | poos
24 19.185 | 19.185| 192185 ! 57.565; 19188 ! Doos!
25 | 19.825 | 19.825 16820 ' 59470 | 19823 | 0003
56 | 16.175 | 16,175 18.080 | 48,430 | 16.143 | 0.055 |
el 18.775 | 18,780 18.775 | 58330 | 18777 [ 0.003 |
28 | 18885 18.860 | 18850 | 56575 | 18858 | 0.008
8 18,080 1BO60 | 18050 | 54170 | 18.057 | 0.008
30 |  VrEa0| 42525 17.525 | 52,580 | 17.527 | 0.003
Jumiah |  507.500 506495, 506415 |
Rata-rata 16.817 16.883 16.881 | 1520.410 | 16.893 | 1.407
STDEV 1.437 | 1.417 | 1.416 | e
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Lampiran E _
HASIL PENGUKURAN
LEBAR KEPALA KELOMPOK WLIJO
Pengukuran | Pengukuran | Pengukuran | Rata- | |
No Ke-1 | Ke2 | Ked __Jumlah | rata | STDEV |
L 13.210 13,220 13215 39645 (13215 0005
2 14,285 14,235 14285 | 42805 | 14.268 | 0029
3 14,480 14 475 14475 | 43430 | 14477 | 0003
4 13.730 13.735 | 13740 | 41.205 [ 13.735 [ 0.005
5 14450 | 14435 14.450 | 43.335 | 14.445 | 0.000
B 15150 | 15145 15155 | 45450 | 15150 | 0.005
W 3 14,225 142251 14230 | 42880 114397 | 0003
| 8 | 13880 13.865 | 13850 | 41.575 ) 13.858 | 0008 |
g _14.075 14.075 | 14065 | 42215] 14072 | 0,008
10 |  12.738 | 12725 12730 3819012730 000s
N 14425 14.435 14.430 | 43700 | 14430 o0.005 |
. 12 12 955 12,850 12945 | 38850 [ 12.950 | 0.005
13 | 14.560 | 14.575 | 14565 | 43700 | 14.567 | 0.008
14 | 14480 14 480 14480 | 43440 14480 | 0.000
15 15728 | 15.730 15725 | 47.180 [ 16727 | 0.003 |
ST 12 770 12,765 | 12775 | 3831012770 ; 0.005
[ 17 [ 15865 15860 15855  47.560 | 15.860 | 0.005
18 | 14226 14210 | 14215 | 42650 | 14.217 | 0.008
18 14,145 14150 | 14150 | 42445 | 14148 | 0.003
20 14,250 14.245 14.250 42445 | 14148 | 0.003
21 15540 | 15.580 15550 | 48840 | 15547 | 0.008
22 15.440 15450 | 15440 | 46330 | 15443 | 0.006 |
- N 15535 15530 | 48600 [ 15533 | 0.003
24 _127a) 0 127l 1270 38135 127121 0003
25 14.270 14275 | 14275 | 42820 [14273| 0003
28 13,875 | 13,875 | 13.885 | 41615 | 13872 | 0006 |
27 14.260 | 14256| 14285 | 42770 14267 | 0003
| 28 12 650 12645 12650 | 37945 12648 | 0.003 !
28 15 435 15.430 15435 | 46300 | 15.433 | 0.003
o I 12,430 12430 , 3728512428 | 0003
| Jumigh 425.740 425695 425725 |
Rata-rata 14.191 14190 | 14.191 | 1277.160 | 14191 | 0.972
STOEV 0.583  0.983 0.983
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Lampiran F

HASIL PENGUKURAN

LEBAR KEPALA KELOMPOK BUKAN WLIJO

Pengukuran | Pengukuran | Pangukuran Rata-

Mo Ke-1 Ke-2 | Ke-1 Jumiah rata | STDEV
BEE i 15,115 15125 | 15120 | 45360 [ 15120 0.005
s 2 15.225 15.220 | 15230 | 45675 | 15225 | 0.005
Y 15,005 15.015 15.010 | 45080 (15010 | 0.005
| 4 13,590 13,585 13565 | 40770 ( 13580 | 0.005

. 14.330 14,340 14335 |  43.005 | 14.335 | 0.005
= 13.750 13.740 13.745 41.235 | 13.745 | D.DDS

7 13.205 13.21D 13215 | 39630 113210 | 0.005

T 11.480 11.490 | 11.485 | 34455 11,485 | 0,005

g 15,520 15.510 15515 | 46.545 | 15515 | 0.005

10 12625 12 630 12,625 37.680 ! 12627 | 0.003

1 13.415 13.420 13420 |  4p.255 ' 13418 | 0003

12 | 13645 | 13.655 13850 | 40950 13.650 | 0.005
| 13 14.455 | 14.455 14445 | 43355 | 14452 | 0.008 |

14 13.370 | 15370 | 13385, 40.105(13368 | 0003
AT E 13.520 | 13.525 13515, 40560 [ 13520 | 0.005

16 15165 |  15.170 15170, 45505 [ 15168 | 0.003
| 17 | 13385 13.350 13360 | 40.085 ] 13.385 | 0.005
- 18 15.185 15.185 | 15180 | 45550 | 15183 | 0.003 |

19 | 16.290 16,295 16.295 .  48.880 | 16.293 |  0.003 |

20 | 16988} = 18245 16.280 |  48.850 | 16,287 | 0.008

24 15175 15180 ] 15180 | 45535 [ 15178 | 0003

22 122878 152701 15280 | 45.825)15275| 0.005 |

23 14.945 14 345 1 14950 |  44.840 [ 14947 | D.003

24 6,840 18.835 16.830 50505 | 16.835 |  0.005

25 14.415 14.925 | 14.520 | 44250 ' 14753 | D283

28 | 18835 16.620 16,525 | 45870 16623 | 0003

27 14480 14 460 14465 | 43385 14482 | 0003 !
28 18180 | 16.0B5 18080 |  48.345 [ 16115 0.056 |
[i= ah 18075 16.076 | 16085 48235 15.078 . 0Q06 |
b A 15110 15116| 15125, 4535015117 | 0008
| Jumnish 439,640 440,085 440.095 |

Raia-ate  14.855 14,670 14670 | 1315.820 | 14.685 | 1.254
STOEV | 1272|1766 1267 |
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Lampiran G

L.a NPar Tests : Uji Normalitas dan Homogenitas

Descriptive Statistics
N Mean | Sid Dewiation | Minirum | Maimum ]
Panjany Kepala ; = 5 ‘
Kelompek Wilio 30 | 18.7547 G366 15 325 18.828
Panjang Kepala i
Kalompek Kontral 20 | 16.8934 1. 42066 14,447 18,823
One-Sample Kolmogorov-Smirnoy Test
Panjang Farmang
Kapala repala
Ketompok Kelompok
Wijo Kaniral
I 20 a0
Mommal Parameters22®  Maean 16. 75470 16.85340
Std. Deviation 1.09356 1. 42068
Moet Extrame Abaolute 140 0T
Differences Positive 140 oio
Megative - D8E -O70
Falmogorov-Smimow 7 =T .3a3
Asymp. Sig. (2@led) 509 089

& Test diglribulian is Mormal
2. Calculatad from data,

Test of Homogeneity of Vardances

Fanjang Kepala

Levara i

Statistic | doh | d Sig.
2.035 1] 58 1483

34
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Lampiran H

2a NPar Tests ; Uji Mormalitas dan Homogenitas

Descriplive Statistica

¥ Mean | Sld Deviabon | Minimum | Masirmum
Labar Kepala i
Kalompok Wiija 30 | 14,1807 BEE0G i 12.428 :: 15.860
Lebar Kepala — o a
Kelampak Kantre a0 14 Go4G 126775 | 11 4B5 =I "G, 835

Ong-Zample Kolmogorov-Smimov Test
Labar Kepala | Lebar Kepala
Kelompok, Halompok
Wliin Kol

Y] ao an
Yommal Peramatersa.t  Rfean 14, 19087 14 GE4E3

5td. Daviaban BRa03 1.28775
insl Exirerma Absolute 118 A2
Diffarencas Positive 118 099

Megative 119 - 121
Kolmogorov-Smimos 2 GED BES
Asymp. B, (2-5ailed) Jay ]

d, Tast digint _Aian is Moreal

B Calculetad from data

Test of Homogeneity of Yarences

Lebar Kepala
Levene |
Stelistc df1 42 Gig. |
2 681 [ 3 A07
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Lampiran |

UN T-INDEPENDEN

Paniang Kepala

PRLG | bERSL- | cRizE DLBEL- g gEr e | vEp- _ PHLINESE [0
sasuauss [Bnbg
Zools | ZegBL- | EEZE R~ | ww w Ker- | 51 _ﬂE_._.u it
. . swaueues enby  eedey Bueluey
daddn | Jamo | suslogl] | sodsislig | (pEiEZ) IS 3 1 Bs 4
ETTEET oul g | e |
B O |BADU| m
SISPYLES) SER _
-3 SUBAY JC JREnEg 10 1501 - SESUENES,
1 Ayenbg

JOj 18| 5,8UDAE]

158 sepdwey juapuadapu)

BEEeT S0Tk | FESE9L | OF IRUELIT oL@
L5681 LEEG0 | 5l gl | of alipghn dodhwioe Eeday Buelueg
[I=ETT UONEIAGE 'HME | UEBW M NodLUDjE Bl
dou3 me
SAGENENG dnasey

JEAI-L g7t
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Lampiran .J

BOELL | Z01o07L- | eREeT L6Edy- Ly | nisve | aug i 9 e
| sabueuea gnbg
ZeziL | s2oo0't- | sgzez | seer- | WMWK ] _ W | o Ve e it
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DAFTAR NILAI T-TABEL
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Gambar 1. Alat dan bahan pada saat penelitian

keterangan pambar :

|. Kaliper geser (jungka sorong ) dengan tingkat ketelitian 0,05 mm,
Dipinjam dari Lab. Fisika Dasar FMIPA Unej

2. Kertas isolasi {selotip)

3. Bolpoin marker.
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Gambar 2. Posisi duduk subyek penelitian pada saat pengukuran I
keterangan : A, Pengukuran panjang Kepala
B. Pengukuran lebar kepala



http://repository.unej.ac.id/
http://repository.unej.ac.id/

