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Setiap anak memiliki karakteristik yang bersifat unik atau yang
biasa disebut dengan istilah individual difrencess. Anak-anak
memiliki pola tumbuh dan kembang khusus yang sesuai dengan
tingkat perkembangan dan pertumbuhannya. Pada saat anak
berada di usia keemasannya mereka bertumbuh dan berkembang
sangat pesat yang tidak akan pernah terulang lagi pada masa
yang akan datang. Kecerdasan anak berdasarkan penelitian
neurologi dibuktikan bahwa 50% intelegensi terbentuk dalam
usia 4 tahun pertamanya. Mengingat sangat krusialnya usia dini
pada anak maka orang dewasa baik orang tua, guru maupun
lingkungan masyarakat sekitar wajib memberikan fasilitas dan
stimulasi guna mengembangkan seluruh potensi yang ada pada
diri anak secara optimal. Kegiatan yang dilakukan oleh anak
usia dini diharapkan kegiatan yang sarat dengan makna dan
yang terpenting menyenangkan bagi anak. Anak usia dini yang
berada pada masa pekanya memerlukan kegiatan stimulasi
yang tepat dan sesuai dengan karakteristik berdasarkan usia
agar dapat mengoptimalkan tumbuh kembang serta potensi
yang dimilikinya baik di lingkungan keluarga, sekolah maupun
di masyarakat.

Luh Putu Indah Budyawati, S.Pd., M.Pd.
Indah Rohmatuz Zahro. S.Pd., M.Pd

Pengembangan Kemampuan Kognitif
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BAB |I. HAKIKAT KOGNITIF DAN KREATIVITAS ANAK USIA
DINI

1.1 Pendahuluan yang terdiri dari:
A. Capaian pembelajaran (learning outcome)
Memahami hakikat kognitif dan kreativitas anak usia dini

B. Deskripsi singkat/Peta konsep

[ Pengertian Anak Usia Dini ]
~[ Hakikat Anak Usia Dini
Karakteristik Anak Usia Dini J

Hakikat Perkembangan Kemampuan
Kognitif Anak Usia Dini

Anak Usia Dini

Hakikat
Kognitif dan Kreativitas

‘[ Hakikat Kreativitas Anak Usia Dini J

Kreativitas dengan Tumbuh

Hubungan Kemampuan Kognitif dan
Kembang Anak Usia Dini

Anak usia dini merupakan sosok individu yang berada pada
rentang usia 0-8 tahun yang merupakan masa keemasan. Pada rentang
usia ini ada beberapa aspek perkembangan yang sangat penting untuk
dikembangkan. Adapun aspek-aspek perkembangan anak usia dini
diantaranya yaitu aspek kognitif, sosial emosional, fisik motorik, nilai
agama dan moral, bahasa, dan seni. Salah satu aspek perkembangan
anak yang sangat penting untuk dikembangkan yaitu aspek kognitif.
Kemampuan kognitif merupakan kemampuan intelektual atau
intelegensi yang meliputi kemampuan dalam menggunakan otak atau
pikiran logika. Selain aspek kognitif, kemampuan kreativitas anak
usia dini juga sangat penting untuk dikembangkan. Kreativitas
merupakan proses berpikir yang berdaya sehingga menghasilkan
sesuatu yang bernilai dan baru. Oleh karena itu antara kogntif dan
kreativitas merupakan satu kesatuan yang tidak dapat dipisahkan.
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BAB Il. TEORI KOGNITIF JEAN PIAGET
2.1 Pendahuluan yang terdiri dari:
A. Capaian pembelajaran (learning outcome)
Memahami konsep perkembangan kognitif Jean Piaget

B. Deskripsi singkat/Peta konsep

Hakikat Perkembangan }
Kognitif Jean Piaget

engetahuan figuratif dan operatif]

Kebiasaan

Reproduksi kejadian menarik ]

Tahap Praoperasi
PN TREY

Transformasi reversibcl‘]

Tahap Sensorimotor
(Usia 0-2 Tahun)

Teori Kognitif
Jean Piaget

Tahap Operasi Konkret Sistem kekekalan (knnservasi)J
(Usia 7-11 Tahun)

Ciri-ciri pemikiran operasi
konkret yang lain

Pemikiran deduktif hipotesis)

Pemikiran induktif saintiﬁkJ

(Usia 11 Tahun Keatas)

_[ Tahap Operasi Formal Pemikiran abstraksi reﬂektifJ

Skema-skema operasi formal]

Ciri-ciri pemikiran operasi
formal yang lain

18


http://repository.unej.ac.id/
http://repository.unej.ac.id/

BAB 3. TEORI KOGNITIF BLOOM
3.1 Pendahuluan
A. Capaian Pembelajaran (learning outcome)
Memahami konsep perkembangan kognitif Bloom

B. Deskripsi singkat/Peta konsep

Sejarah
Taksonomi

Bloom

i .
Revisi
Taksonomi Bloom
_

Pengetahuan Faktual )

)
T
a Taksonomi Tujuan
k | | Pendidikan (Bloom)
S . _J
Aspek Kognitif)
o @ ™)
Aspek Tujuan
n L_| pendidikan Menurut Aspek Afektif
o Taksonomi Bloom
_ J " "
m Aspek Psnkomotorlla
i -
Taksonomi
Ranah Kognitif
B o
1
o
o
)

Dimensi Pengetahuan Konseptual)
Pengetahuan

Pengetahuan Prosedural)

Pengetahuan metakogitia

Kognisi merupakan proses memperolen kecerdasan.
Kecerdasan menunjukkan kemampuan berpikir yang dimiliki oleh
manusia. Kemampuan berpikir ini perlu diasah guna melatih
kemampuan memecahkan masalah maupun untuk menciptakan suatu
karya tertentu. Menurut Bloom aspek kognitif ini akan berhasil
apabila siswa mampu melewati proses kognitif sesuai tahapan berpikir
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BAB 4. DIMENSI KREATIVITAS ANAK USIA DINI
4.1 Pendahuluan yang terdiri dari:
A. Capaian pembelajar an (learning outcome)
Memahami hakikat kreativitas anak usia dini

B. Deskripsi singkat/Peta konsep

—LHakikat Pengembangan Kreativitas Anak Usia Dini]

Pendekatan Press atau pendﬂrong)
| P4 dalam
Pengembangan

Kreativitas

Peran Sekolah
Peran Keluarga
Peran Masyarakat

Peran Lingkungan
— dalam Pengembangan
Kreativitas Anak Usia Dini

Dimensi
Kreativitas

Anak Usia Faktor Pendukung]

Dini e
m Faktor Pendukung Kreativifay

dan Penghambat

Kreativitas Anak Usia Dini Faktor Penghambat
Kreativitas

Identifikasi dan
—| Pengukuran Kreativitas
Anak Usia Dini

Secara umum kreativitas merupakan kemampuan seseorang
untuk menciptakan atau menghasilkan suatu hal, adapun
kreativitas anak usia dini adalah salah satu potensi yang ada pada
diri anak yang tercermin dalam berbagai bentuk aktivitas seperti
menggambar, bermain, berbicara, maupun melakukan kegiatan
yang lain. Pengembangan kreativitas pada anak usia dini sangat
penting untuk dilakukan. Untuk dapat mengembangkan kreativitas
pada anak perlu adanya beberapa pendekatan diantaranya
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BAB 5. STANDAR TINGKAT PENCAPAIAN PERKEMBANGAN
(STPPA) ANAK USIA DINI

5.1 Pendahuluan yang terdiri dari:
A. Capaian pembelajaran (learning outcome)
Menganalisis Standar Tingkat Pencapaian Perkembangan anak
usia dini pada aspek kognitif dan kreativitas

B. Deskripsi singkat/Peta konsep

Hakikat STPPA

STPPA Aspek Kognitif dan Kreativitas Anak Usia 0-3 Tahﬂ

STPPA Aspek Kognitif dan Kreativitas Anak Usia 3-4 TahunJ

Standar Tingkat
Pencapaian Perkembangan
(STPPA) Anak Usia Dini

STPPA Aspek Kognitif dan Kreativitas Anak Usia 4-5 Tahun]

N Ly |

STPPA Aspek Kognitif dan Kreativitas Anak Usia 5-6 T:lhun]

_[ STPPA Aspek Kognitif dan Kreativitas Anak Usia 7-8 'l‘ahun]

Pada bab ini akan dibahas mengenai Standar Tingkat Pencapaian
Perkembangan Anak (STPPA) yang membahas hal yang berkaitan
dengan standar tumbuh dan kembang anak usia dini dari anak baru
lahir sampai dengan usia delapan tahun. Tingkat/tahap pencapaian
perkembangan anak menjabarkan tentang pertumbuhan dan
perkembangan yang seharusnya bisa dicapai anak pada jarak usia
tertentu. Standar Tingkat Pencapaian Perkembangan Anak
(STPPA) pada aspek kognitif dan kreativitas anak dibagi menjadi
beberapa rentang usia, diantaranya: STPPA aspek kognitif dan
kreativitas anak usia 0-3 tahun, anak usia 3-4 tahun, anak usia 4-5
tahun, anak usia 5-6 tahun, anak usia 6-7 tahun, dan anak usia 7-8
tahun.
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BAB 6. KEGIATAN STIMULASI PENGEMBANGAN
KEMAMPUAN KOGNITIF DAN KREATIVITAS ANAK

USIA DINI

6.1 Pendahuluan yang terdiri dari:
A. Capaian pembelajaran (learning outcome)

Mengidentifikasi kegiatan stimulasi Pengembangan Kemampuan

Kognitif dan Kreativitas Anak Usia Dini

B. Deskripsi singkat/Peta konsep

Kegiatan Stimulasi
Pengembangan Kemampuan
Kognitif dan Kreativitas
Anak Usia Dini

|

Hakikat Kegiatan
stimulasi AUD

Karakteristik Anak Usia 0 Tahun ]

Karakteristik
Kegiatan Stimulasi
Kognitif dan Kreativitas

Amnak Usia 0-8 Tahun

Karakteristik Anak Usia 1-3 Tahun }

—

Karakteristik Anak Usia 3-6 Tahun J

[Karakteristik Anak Usia 6-8 Tahun J

Permainan untuk Anak Usia 0 Tahun }

/{Permainan untuk Anak Usia 1-3 Tahuﬂ

{Pcrmainan untuk Anak Usia 3-6 Tahun J

Jenis
Kegiatan Stimulasi
Kognitif dan Kreativitas
Anak Usia Dini

Permainan untuk Anak Usia 6-8 Tahun ]

Kiat Memilih
Kegiatan Stimulasi
Kognitif dan Kreativitas
Anak Usia Dini

Stimulasi mempunyai pengaruh terhadap perkembangan anak usia
dini dan juga dapat mempengaruhi sikap serta perilaku hingga ia
dewasa. Karena pada usia dinilah pondasi akan terbentuk untuk bekal
hingga dewasa. Adapun usaha yang dilakukan salah satunya ialah
kegiatan untuk menstimulasi pengembangan kemampuan kognitif
serta kreativitas Anak Usia Dini dimana kemampuan kognitif dan
kreativitas anak usia dini untuk mentsimulasinya dibagi berdasarkan
karakteristik usia anak serta memilih permainan mana yang cocok
untuk dapat mengembangkan kemampuan kognitif dan kreativitas
anak agar sesuai dengan kemampuan anak.
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BAB 7. PENDEKATAN, MODEL, METODE, STRATEGI DAN
TEKNIK-TEKNIK PENGEMBANGAN KEMAMPUAN
KOGNITIF DAN KREATIVITAS ANAK USIA DINI

7.1 Pendahuluan yang terdiri dari:
A. Capaian pembelajaran (learning outcome)
Menerapkan pendekatan, model, metode, strategi, teknik,
pengembangan kemampuan kognitif dan kreativitas anak usia dini.

B. Deskripsi singkat/Peta konsep

Kognitif dan Kreativitas

Model Pendekatan
Pengembangan Kemampuan
Anak Usia Dini

Metode Bermain

Metode Bercerita

Me(oe Pemberian Tugas

Metode Sosio Drama

Metode Pengembangan
Kemampuan Kognitif dan &
Kreativitas Anak Usia Dini

Pendekatan, Model, Metode,
Strategi dan Teknik-teknik
Pengembangan Kemampuan
Kognitif dan Kreativitas

Meningkatkan Kemampuan Berpikir Lugis]

Menemukan Hubungan Sebab Akihaug

Kreativitas Anak Usia Dini

Strategi Pengembangan
Kemampuan Kognitif dan

Meningkatkan Pengertian pada Bilangan

Teknik Kerja Kelompok

Teknik Simulasi

Teknik Demonstrasi
Teknik Kerja Wisata

Teknik Pengembangan
Kemampuan Kognitif dan

Kreativitas Anak Usia Dini

Dari beberapa teori perkembangan kognitif yang sudah dijelaskan.
Tentunya untuk mengembangkan kemampuan perkembangan kognitif
seorang anak dapat dilakukan dengan sebuah pendekatan. Terdapat
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BAB 8. MEDIA DAN ALAT PERMAINAN EDUKATIF

8.1

PENGEMBANGAN KEMAMPUAN KOGNITIF DAN
KREATIVITAS ANAK USIA DINI

Pendahuluan yang terdiri dari:

Capaian pembelajaran (learning outcome)

Mengidentifikasi kegiatan stimulasi pengembangan kemampuan
kognitif dan kreativitas anak usia dini.

Deskripsi singkat/Peta konsep

Hakikat Perkembangan Kognitif
pada Anak Usia Dini
Hakikat Media
Pengembangan Kemampuan (Hakikat Perkemt Krcaii\itas}

Kognitif dan Kreativitas [pada Anak Usia Dini

Anak Usia Dini
Media Pembelajaran

Klasifikasi Media Berdasarkan
Jenis Media Persepsi Indera
Pengembangan Kemampuan
Kognitif dan Kreativitas
Anak Usia Dini Klasifikasi Media Berdasarkan
K nya

Kreativitas Anak Usia Dini

Media dan Alat Permainan
Edukatif Pengembangan
Kemampuan Kognitif dan

—{ Hakikat Alat Permainan Edukatif }

Bermain Peran

Jenis Pengembangan
Kemampuan Kognitif dan
Kreativitas Anak Usia Dini

Bermain Pembangunan

AE Pemilihan Media dan Alat Permainan Edukatif yang Tepat dan Sesuai

Perkembangan kognitif dan kreatifitas tentunya sangat
fundamental bagi anak usia dini. Perkembangan kognitif untuk anak
usia dini bisa dimaksudkan sebagai perubahan psikis yang dapat
berpengaruh pada keterampilan berfikir anak di usia dini. Kreativitas
adalah sebuah tahapan yang dapat melahirkan gagasan atau ide,
pemikiran, pola baru oleh seseorang. Dalam kedua aspek tersebut
maka dengan pengembangannya diperlukan media untuk menunjang
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BAB 9. ASESMEN, PENILAIAN DAN PENGEMBANGAN
INSTRUMEN PENILAIAN

9.1 Pendahuluan yang terdiri dari:
A. Capaian pembelajaran (learning outcome
Mengembangkan instruman penilaian kegiatan Pengembangan
Kemampuan Kognitif dan Kreativitas Anak Usia Dini dan Menyusun
Instrumen observasi perkembangan kognitif dan kreativitas anak usia

dini.

B. Deskripsi singkat/Peta konsep

Asesmen Penilaian
dan Pengembangan
Instrumen Penilaian

_[Hakikat Asesmen dan Penilaian}

‘[]mplikasi Asesmen dan Penilaian]

Jenis-jenis Asesmen dan Penilaian |

Jenis-jenis Penilaian

—| Teknik-teknik Penilaian

__[Pengemhangan Instrumen Penilaian}

Asesmen merupakan proses yang menjadi acuan untuk dapat
memutuskan hasil belajar siswa. sedangkan penilaian merupakan
proses mempertimbangkan dan memutuskan hasil belajar yang
diperoleh siswa setelah mempelajari ilmu tertentu yang dimana
hasil belajar tersebut diukur menggunakan instrument penilaian.
Adapun asesmen penilaian dan pengembangan instrument
penilaian dibagi berdasarkan hakikat, implikasi, jenis-jenis, teknik-
teknik, serta pengembangan instrument penilaian.
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