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ABSTRAK

JAHURI 2002 Upays Memingratkan rKemampuan Membaca Cepal Meialu
Lathran Gerak Mata Pada Siswa SLTP Negen 5 Jember Tahun Pelajaran
2001-2002 Karya llmah Program Sted: Pendidikan Bahasa dan Sastra
Indonesia,  Jurusan Bahasa dan Sen Fakultas Keguruan dan  llmu
FPendigikan. Universidas Jember

Dosen Pembimbang: Dirs. Parto, M 'd
Kata honci meninghatkan, membaca copat, lathan perak malg

kemampuan seswa dalam membaca copal perlu dikembanghkan karena sclama
im kurang mendapal perhatian khusus, selingga hecepatan baca siswa kurang dar
200 kpm Labhan perak mata merupahan salah salu metode membaca ¢epal vang
banyvak digunakan untuk meninghatkan kemampuan membaca cepal,

Tujuan penelilian e adalab ontuk mengetahui lingkat kecepatan baca siswa
dalam membaca cepat dan kemampuan pemahaman bacaan dalam membaca copat
mclalui latihan gerak mata Penchtion i dilaksanakan muyla bulan Maret sampai
dengan bulan Jum 2002 di SL1I® Nepen 5 lember Tahun Pelajaran 2001 — 2002
Penelittan 1m dilaksanakan dengan mancangan indakan kelas melalu 2 siklus. Untuk
pengambilan sampel penclian dilakukan dengan menggunakan sistem acak, dengan
samipel sejumlah 37 siswa Untuk pengambilan data penctiman dilakukan dengan
metode tes. vaitu digunaban untuk menpetalin ongkal kecepatan baca dan ongkar
kemampuan pemabhaman bacaan pada siswa kareny membaca pada hekikatnva adalah
pemahaman. sedangkan metode observas digunakan untuk mengetihu sikap siswa
dalam membaca guns memperbaiky cara membaca cepat vang benar Analisis dats
terhadap kasil penclittan tersebut mengpunakan analisis deskrptl kugnutatf dengan
peTsentass

Dalam penclitan im diperodeh hasil, bahwa siswa dalam membaca cepat
dengan menggunakan labhan gerak mata menunjukkan hasil vang bak, karcna
schelum diadakan tindukan, kecepatan baca siswa ruls-rata 191 kpm, atay kurang dan
200 kpm. namun sctelah diadakan pndakan sampa sikles ke-2 kecepalan baca siswa
218 kpm ztau nank 14%  Scdangkan tngkat pemahaman bacaan scbelum diadakan
undakan mata-rata mlanva 68, pads siklus ke-l mila pemahaman bacaanmva 70 |
sedangkan pada siklus ke-2 mlar pemahaman bacaan 87 atau nmk 279 % dibanding
gebeium diadakan tndakan. serta denpan ketumiasan belajar siswa secara klasikpl 89|
“e, hatena keberhasilan pembelajuran juga terkat depgan ketuntasan sceara klasikal,
Adanva pemingkatan kecepatan baca dan kemampuan pemahaman bacaan siswg
maka kegiatan im sudah dikatakan tercapn denpan bk

Berdasarkan hasi| peneliian mm disarankan kepada siswy hendaknva berupava
memingkatkan kemampuan membaca cepat melalw latihan gerak maln vang pada
ahhirnya dapat memingkatkan prestast Bag puro bahasa Indonesia apar sccara sadar
dan terencana mencraphan latihan perak mata dulam mempgkatkan  kemampuan

L4
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BARI
PEMNDAHULL AN

l. 1 Latar Belakang

Membaca merupaban saluh satu kegatan berbahasa vang bersifat resepnf akuf
dengan kegiatan membacs sescorang akan biss  menyerap 1lmu pengetahuan vang
dapal diperpumakan untuk menambah wawasan berpokar dan memperaleh berbapai
mformas yang sangal bermanlan Membaca adalah susio proses vang dilakukan sera
dipergunakan oleh pembaca untuk memperoleh pesan vang hendak disampaikan oleh
penehs melaln medin kata-katwbahasa tulis Suate proscs yang menuntul apar
kelompok kata vang merupakan suatu kesatuan akan terhbat dalam suaty pandangan
sekilas, dan pear maknn kata-kata secars indoadual akan dapat diketahw {(Hodgson
dalam Tarigan, 19797

Dewasy e seseorang bdak hanva dituntut sekedar dﬂ{!ﬂ! membaca sajp Namun
kemampuan membaca cepat vang baik sungal dipedlukan lika ses¢orang mengnzinkan
mu pengelahuan dan informase dan berbagae sumber batk media celak, misalova -
buku-buku, majalah, koran maopun dan media clektrombk, musalnva: internet, maka
orang terscbut harus mempurvar kemampuan membaca cepat vang batk Apalag hal
o diperlukan dalam balas wakio copat serta mendadak

Berbagar tlmu pengetabuan dan snformas: dan scgala sumber  juza diperfukan
odeh siswa Seorang siswa juga dituntut harus membaca berhagar sumber belajar dan
sumber informasi sehanvak mungkin Bahkan dalam proses pembelajaran, membaca
merupakan salah satu carz untuk memperoleh intormas: dan berbagm sumber belajar.
(Oleh kKarena 1lu. seorang siswa harus memilikn kegemaran membaca dan kemampuan
membaca cepat dengan bak

Pembelajaran membaca o SLTP merupakan jempang membaca  lanjut dan
diperlukan tingkat pemahaman vang lelah tmgn sesum dengan jenjang pendidikan
Selain ity dibutuhkan pula tckmik pembelogjaran membacs dan kewmatan membaca
schapal usaha pemnghatan heterammlan berhahasa. Membaca cepat merupakan salah

saty belajaran membaca vane harus dhhusahakan sccara terencana. Pembelajaran
Mang

jrap3nh
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1.2 Rumusan Masalah
Herdasarkan latar belakang di atas dapat disusun rumusan masalah schaga
bkl
1) Bagaimanakah tingkat kecepatan baca dalam membaca cepal melalui latthan perak
mata pada siswa 5L TP Negen 5 Jember tahun pelajaran 2001-20027
21 Bagamanakah tinghat hemampuan pemahaman bacaan dalam membaca cepat
melalur lavhan gerak mata pada siswe SLTP Negen 5 Jember lalim pelajaran

2001-20027

1.3 Tujuan Penclitian
alam penclitian i dientukan tujsan sebagar benkul
L'V mengetahus tngkat kecepatan baca dalam membaca cepal melalui latihan gerak
mata pada siswa SLT Negen 5 Jember tahun pelajoran 200 [-2002;
2) mengetabul ingkat kemampuan pemahaman bacaan dalam membaca cepat melalui

latthan perak mata pada siswa SUTP Negen S Jember tahun pelajaran 2001-2002

1.4 Manfaat Penclitian
setelah melakukan peneliian i drharapkan dapat memben manfaar sebagai
benkut.
by Bag siswa. hasil penehitian im dapat menambah wawssan dalam meningkatkan

kemampuan membaca cepat sehingga prestasinya bisa meminghut

L

Bagn guru bahasa Indoncsia,  hasil peneliian 1 dapar dijadikan bahan
periimbangan dalam menmghatkan kemampuan baca copat bagl siswanva

3) Bam sekolgh, hasil penelimian ime dapat dyacikan bahan pertimbangan dalam
upava memngkathan kushitas pombelajran schingea prestas siswa dan sekolah

dapal memngkat
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BAB I
TINJAL AN PUSTARA

2.1 Hakikat Memhaca { cpat

Membaca cepat arinya membaca vang mengutamakan kecepalan dengan tidak
mengabaikan pemahaman lerhadup bacnan Kecepatan dalam membaca biasanya
dikaitkan dengan lwuun, keperluan dan bahan bacaan Artinve scorang pembaca cepat
vang bark ndak menerapkon hccepatan membaca secara konstan telap discsuaikan
fcengan twyuan dan berat nnpannva schuah bacaan ( Nurhadi, 98739

Menurul Soedarse { 19960 pada hakikatnyva membaca ceput adalah keterampilan
mermilith 151 bacaan vang harus dibiaca sesom lujoun pembaca, vang ada relevansinva
dengan pembaca tanps membuang-buange wakiv untuk menckum bagian-hagian yang
tidak diperlukan. Sedanpkan memurol Widyamartava { 1992:25) untek meningkatkan
kemahiran membaca, salah satu hal vang perly dupavakan adalah pemigkatan
kecepalan membaca. Sedanphanr kecepalun membaca seseorang juga  ditentukan
berapa banvaknva katu vang dapar detangkap ofeh mata dalam sckali pandang

Jadi, membaca cepal (raprd reading | merupakan gsaha untuk memahami s
hacaan dengan kecepatan baca (rvending ruic ) lebnh dan kecepatan baca standar bag
pembaca Llsaha memaham s bacaan harus fetap dinomorsatukan, baik pemahaman
151 yang lersurat atau vang tersiral dalam bacaan Cleh karens itu membaca cepat ndak

saja bermakmna kecepatan waktu baca, tetapr juga ketepatan menangkap 151 bacaan

2.2 hegunaan Membaca Cepal

Ada berbaga kegunaan dan keuntungun vang terkandung dalam kemampuan
membaca cepat, sehingga pembaca mem ik motivass untuk melakukan kegiatan vang
dimakswd Adapun beberapa  kepunaan tu antara lon sehagan benkur (1)
memngkatkan pemahaman, maksudma mereka vang mampu membaca cepatl dengan
batk maka lelnh cepat pula dapal menangkap apa vang dibacanva dan dapat
memngkatkan pemahaman terhadap bacaan, dengan membaca cepal pembacy juea
akan lebih banyak memperoleh pemahaman, (2} menghemat wakto, maksudnya

pembaca vang cepat menvelesathan  hacaannva karena  kemampuan  membaca

| @1‘3 ¥ ik UFT Pernustakazn
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2.4 Hambatan-Hambatan dalam Membaca Cepat

Pembaca vang tidak mendapat bimbingan dan latthan khusus membaca cepat,
senng mudah lelah saat membaca karena lamban dalam membaca, tidak ada pairah,
tdak tzhan membaca. dan terlale lama untuk dapal menvelesatkan buku vang tpis
sehalipun. Ada beberapa hal vang menghambat  dalam membaca cepat. Diharapkan
pembaca mengetahu dengan sadar dan dapal memadakan hambatan-hambatan dalam
membaca copat. Hambatan lersebut amtara lain (1) vokalisasi. membaca Jdengan
bersuara akan menghambat membaca cepun karena berani imengucapkan kata dem
kata dengan lenghap menggumam sekabipun dengan muolut terkatup dan suara tak
terdengar, jelas termasuk membaca bersuara. umok menghilangkan kebiasaan i,
nuplah (sepert bibnr bersod s sewakin membacu, (2) perak bibir, menggeraklan bibir
alau homat-kamit sewaktu membaca menyebabhkon kecepatan membaca  hanva
seperempat dan kecepatan membaca secwm diom, kebiasaan ine dapal dihilangkan
dengan cara merapatkan bibir kuat-kuat atan menggigit benda ningan (pensil) dengan
keadaan buinr (bukan g dan usahakan benda (pensil )i tdak bergerak: 12) serakan
kepala, membaca vang diserta gerakan kepala untuk mengarahkan terhadap
pandangan atau fokus bacaan dapat menghambat kecepatan membaca, untuk mealihar
sekitar itk pandang atan medan penglihatan perpiersd vision) ndak perfu dengan
menggerakkan kepala, tewapr dapar dhlakukan dengan mata, dengan mengperakhan
mata it lebih mudah dilakukan danpada mepgeribhkan kepala, untuk menghilanskan
kebuaszan menggerakkan kepalo dapat dilakukan dengan meletakkan elunjuk pada
pipl dan sandarkan dagu pada meja selama membaca, apabila terasa 1angan terdesak
olch gerakan kepala vu, sadarlah dan hentikan gerakan ity, (4) menunjuk dengan jan
atay alat. cara membaca dengan alst memang dapal memben bantuan  uniuk
menambah kecepatan membaca, namun apabila terbiasa dapm menghambar, oleh
adrena o cara i dapst ditngealakan digantn membaca @opa mengpunakan alat
ponunjok. sekaligus melath untuk mencpatian bars. usaha untuk menghilangkan
kebidsaan 1m dengan cara kedua tangan pembaca memepang bukuy vang dibaca. (5)
regresi adalah keasaan untub selalu mengulang ke belahang melthat atau membaca
kata atau beberapa kata vang baro dibaca untuk dibaca lagi, keinginan untuk meliha

hebelakang o, amara lam terdorong karena kurang percava din, merasa kurang tepat
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{Nurhadi, 1987:56) Cleh karena vu metode gerak mata 1m akan digunakan untuk

mennpghalkan kemampuan membagea cepat de SLTP 5 Jember
K 1

2.5 Latihan Gerak Mata

hecepatan membaca ditentuban antars lan oleh berapa banyvak kzta vang dapat
J'Tangkap olgh mala prmbaca dalam <gkah pandang Sclain mata, ok manusia
merupakan alat utama dan penting dalam membaca Foesiglun membaca dilakukan
bersama-sama oleh mata dan otak matn berfungs menangkap tulisan dan otak
mengnterpretasikan sera menverap apa vang dilihial maty dalam seketika, sehinggy
kesehatan mata dam kecordasan olah mempengaruhn proses membaca, Jika scorang
pembaca dalam dua hal tersebur duanppap normal maks kecepatan membacy pada
seorang pembaca dapat ditngkatkan dengan mengolah salah satu bal tersebur, vai
melalul latihan peral mata

Latthan gerak mata dengan mencrapkan metode gerak mata seperti di atas vailu
melakukan latthan  dengun meminkberathan pada keeepatan pesakan bola mara
menyelusurt setiap unit bahasa, Pokok pekran dalam perak mata, semakin panjang
dan semakin fuasnya panekauan (eve spree) dalam melibar unit bahasa, semakin cepat
pula kemampuan membacanva Ume bahasa vang dibaca berupa frase. [rase
kompleks. klausa. hahkan umit mkiran vang membentub unit kesatuan makna vang

lebih fuas.

2.6 Macam-Macam Gerak Mata

rerakan mata dikendalikan oleh oot hecil vang kust Onot-ofof ini bersama-
sama menank mata dalam rangkiian tankan kecil 1atkala pembaca memveluson baris-
bans tulisan Mhhhat dan cara bergeraknya bola mata, gerak maty dalam membaca
cepat dapat dibedakan memjads tipa macam  permkan  (Nurhads, 1987 108-109),
varmed 14 gerak mata honsontal, gerakan mata mengkuti bans whsan dan kin ke
kanan dan sclanpuinva kebans bawahmva bergerak terus dan kin ke kanan dan
scterusiyva, 20 perak mata vertikal, aruh perak pandangun mats memyampong ke

bawah, 3 jgerak mata membentuk spial (pola hurel S5, merupakan variasi gerak mata
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I

fr} Hila bola mata lelah sesekal berkediplah untuk melenmorkan ot mata atau
kurang  Kecepatan  baca namun kemudian  lambahlah  keccpatan  unmuk
menelusar baris-baris berkuinva
v Bila memungkmkan leharkan Ohsasi atau jangksusn mata terhadap frase
kompleks untuk mendapat makna bukan antuk menghalal kata-kata.
%) Walaupun kita  mengatur keccpatan baca  dengan  mepercepal  atau
memperiambat perakan bola mata, perakan ity harus secara otomatis apar tidak

ierasa iegang

273 Langkah Pascabaca
1y Bila =elesan membaca, labhlah  untuk  mengunpkapkan 51 bacasan  puna
mengukur ingkat pemahaman bachan
2} Jawablah pertanyaun-pertanyaan < bawah bacaan, atau yang menyeriai bacaan

Inla ada
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3 memhkr kemampuan baca cepat vang bk maka akan dapar mevelesaikan bahan
belajar vang maksimal, sedang dipilihnva kelas 3 F karena kelas tersebut memiliki
kemampuan membaca cepst  rendah Oleh karena u dibargphan kelas 3 E dapar
memngkat prestasinva. Siswa kelas 3 I benumlah 37 anak terdin 20 siswa dan 17

TIRW

34 Metode Pengumpulan Data

Pengumpulan  data penchban dilakukan  dengan metode 1ws dan metode
observas
Jo4 1 Metmle Tes

Tes pertama. digunakan unluk menpoukur kecepatan membaca dalam membaca
cepat bagi siswa setelah diben lanthan membaca cepal dengan metode gerak mata, Tes
imi berupa bacaan yang sudah debketabun jumilah kata vang ada dalam bacaan. Ukuiran
vang digunakan sebapm pedoman untuk penetuan kalepor keecpatan baca siswa

sbagm berikut

hecepatan haca hategori
1. =200 kpm kurang
20 M0 Kkpm o 220 kpm bark
3 - MM bpm baik schal

Tes kedua, digunskan untuk mengukur Unghal pemahaman bacaan vang dibaca
siswa. Tes i berupa tes objeklil  vang minva berhubungan dengan hal-hal penung
dalam bacaan Joemis tes i selan mengukur pemahaman juea mengukwr aspek
ngatan siswa. Lintuk merentiukan tingkat pemahaman bacaan pada siswa berpedoman
pada nilai dengan knitena sebhagm benikut

el timgkat pemahaman bacaan
65 kurang

= f3 baik
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Siswn dikatokan memahamy bacaan jka memihks milai > 63 dan dikatakan
meningkat pemabamannya pika adanva perubahan nak dan scbelumnyva Jadi siswa
dikatakan memngkat dalam membaca cepat (rapid reading) gpabila adanva
perungkatan kevepatan baca dan memiliks kemampuan mism pemahaman bacaan di

atas = 63

36 Tahap Penelitian
Penehiviun tndukan e dilakukan dalam 2 siklus dengan tahapan sebagai berikut

m
36,1 siklos 1
A. Perencanaan

Palam tahap o mali dhlaksanakan penjajagan jerhadap permasalahan dan
bahun vang akan dipelajan. | anghab sclinpulnyva mempersiapkan instrumen penelitian
antara lamn menentukan tmuan pembelajaran vang meropakan srah hendak dicapai
sesual vang tercantnm dalam satuan pelaaran. membual pelumub cara membaca
cepal. membuat bacaan sebapga wahana labhan membaca cepat, mambuat bacaan
sebagar tes unluk menghitung kecepatan membaca, membuat soal objekuf vang
digunakan untuk mengukur pemabaman bacaan, menvusen lembar obsenas vang
beris tenlang sthap siswa saat membaca cepal, mempersuapkan alat pengukur wakiu

berupa jamy stop waich

b, Pelaksanaan Tindakan

Apabils selurub perencanaan telah selesn, maka dalam pelaksanaan nindakan
mi berupa pombelajaran vanng mengocu pada rencana vang sudah diletapkan.
lindakan datam pembelajaran tersehut adalab sebagin benkut
11 memjelaskan hambatan dan tehnik membaca copat denpan perah mata,
2y memben baban hacaan sebapai labhan dan pura memben penjelasan dan

tunjuk tambahan vang periu untuk persapan denean menseerakkan mata,
. — I‘ =] =
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b, Pelaksanaan Tindakan
lindakan vang dilaksanakan pada wklus 2 1 merupakan perbaikan pada
siklus 1. dengun langkah-langkah sebagm benku
1} menjelaskan, dan menanggapr lemuan-lemuan vang dilakukan siswa saat
membaca cepat

21 menjelaskan ulung cara menatap salu saluan tatap baca bermakna,

Lid

v memben kesempatan kepudn siswa mengunehaphan kesubitan saar membacs
cepal
40 membagr siswa sevara berpasangan untuk saling mengukur wakeu baca,
31 memben bacaan sesuan dengan tema pembelsjaran yvang akan dijadikan alat untuk
mengubui hecepatan baca siswa,
B} memben tes pemabaman bacaan berupn soal objekil
7} mengumpulkan hasil tes,

B} membimbing siswa dalam menangpam bacaan dan membahas bacaan.

c. Observasi
kegatan observasi merupakan pengamatan sikap membacy siswa  vang
merupakan perbamkan dan kKelanjutan pengamatan dan siklus 1 Pengamatan

khususnyva kepada siswa vang belum melaksanakan sikap membaca tdak benar

d.  Refleksi

Dan kegatan membaca cepat vang ish dilakukan pada siklus 2 diperoleh
xenvataan bahwa bndakan vang dilakukan lerdapal peningkatan baik ke¢epatan
membacanva lebih dan 200 kpm maupun pemahaman bacasn sccara klasikal di atas
sebesar B7, sedangkan ketuntasan beliarmva mencapar 89 1" sehingga siswa
dikatakan tunias dalam proses pembelajaran Oleh koreny o, ndak perlu dilanguikan

lagi dengan siklus benkutnya
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BAB Y
KESIMPULAN DAN SARAN

5. 1 Kesimpnlan
Berdasar hasil penclitian, analisis data dan pembahasan dapat disimpulkan
sebagai benkut:
|. tingkai kevepatan baca siswa dalam membaca cepat ada peningkatan melalui
latihan gerak mata pads kelss 3 E siswa SLAIT Megeri 5 Jember tabhun
pelajaran 2001-2002, dan 191 kpm scbelum adanya tindakan mengadi 218
kpm setelah tindakan glau menmgkat 141%:
2. ada peningkatan pemahaman bacaan dalam membaca cepat melalui latihan
gerak mata picla kelas 3 E siswa SLT1 Negeri 5 Jember tahun pelajaran 2001-
20032, dan mlal rata-rata 68 sebelum ndakan menjadi 87 setelab tindakan

atau naik 27 9% dengan tinghat ketuntasan secarg klasikal 29 1%

5.2 Saran-saran

Latihan gerak mata dapal digunakan untuk meningkatkan kegepalan membaca
sehingga dapat pula meningkatkan pemahaman bacaannya vang secara olomatis dapat
pula memngkatkan prestasi pembaca, Oleh karena itw, berdasar penpalaman, hasil
penelinan dan kesimpulan di atas, penulis memberi saran kepada:

I} siswa, apgar dapat meningkatkan kemampuannva dalam  membaca cepat
dengan melalm latban  perak mala schingea prestasi belwjarmya  bisa
meningkal;

2} puru bahasa Indonesia, agar sccara terencana dan sadar bahwa latihan gerak
mata periu sekali dierapkan pada siswanva wntuk meningkatkan kemampuan
membaca cepal schingea prestasi belajarnva meningkat serta siswa akan lebih
pemar membaca karena ada beberapa keuntungan vang  diperoleh dan

kemampuan membaca cepat;

é:ﬁ} A Eﬂ_ Pernustakazn
N | L sITAS JeMBER
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Lampiran 2
HASIL TES PEMAHAMAN BACAAN
| | . PEMAHAMAN BACAAN '
}NG | NAMA SISWA "y * SIKLUS 3 SH0s 5] KET
1 ‘FEENI ISTORINI ' 70 &0
2 |AGUS SUSANTO &0 E0 {
3 AHMAD HARIS A 100
4 |AHMAD ZAKARIAH 70 e
2 |ALEX SUSANDRA B0 g0
& |ARIF NURHIDAYAH 70 =]
"7 |ARISTA RISK 80 100
B |AVANDI PURWANTO =11
¢ |BAGUS PRAWIROYLUDD 60 60
10 |[CANDRA PUTRI 7o G
17 [DIAH MIA AY L & B 100
12 |EKA CAHYA W 70 an
| 153 IFAJAR SANDI W 0 20
14 |FARIS WaHYLUDH BO il
15 |FEBRIYANTI PS GO G
16 (FERI BAHRLUNA i 0
17 |FIRMAN WARDIANSAH 80 100
18 'FRENKI ROVICO H 70 a9
18 [HEMI SETYO RINI 5! A0
20 [IFTI LAILATUL O (1] G
21 [IMAM AHMAD R 70 a7l
22 |LIDYA MARDIKA W 100
23 |MAI SAROEA Ty 100
24 |MARIATUS 5 80 =Ty
25 |[M AZIZUN 60 80
26 |M.SAMSUL SOLIHA 70
27 INATALIA MARIA 70 20
8 [NOVA SURYANA 50 100
29 |PRAYUDA JINGGA ' 70 50
30 |PRIYANTI WULANDARI &0 l B0
31 IRAHAMAT RUDIYANTO o | a0
32 |RINDt CANDRA g0 100
33 IRODIATUL LAILY 80 100
34 VICO LUCKY 70 £a
| 35 |JOKO SLAMET 50 ac
36 |MAHRIATI - 60 80
| 37 JAMININGTYAS MAYANG S 70 100 ,
| rala-rata o ar |]
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Apakah selesan sampa < sana 7 Jelas belum ! Sang penulis harus menunggu
hasil penjualan buku vang ditulisnya Apahila buku hasil kasvanya ite bamvak dibel
orang. tercapailah harapannyva Schab, itu merupakan indikas: bahwa hasil karyanyva
dibaca oleh banvak orang Memang agak lon dengan buku-buku provek vang pada
umumnya beropah besar meskipun tanpa harus memaksa orang untuk membelmya
Aubu-buku sang dibeh melaln provek ilu dibsgi-bagikan ke sckolah-sckolah secara
arats

Setap penubs mengmpihan bukunva menjadi besr sefler (lans atau banyak
terjualt In bukan sehadar soal vang, fetap kebangguan Kalaw nba-tiba penparang
mendengar bahwa buku hasil karvanya dibajak, betapa sedih dan peramnya hat sang
penulis. Hasid karva yvang dituhis dengan susah pavah disertar harapan dae penantian,
termvata harus berhadapan denpan kepahian Buku ash menumpok ditoko, secmentara
buku bajakanmya laris Tuar s

Kalau sang penubis hanva peram dan sechb sepertn diungkapkan di atas, masih
mendingan, Akan lebih gawal lagn akibatnya apalala sang penehs vang potensial iy
menjadi frustas: sehingga bdak mau menulis lign. Akibatnva, masvarakar akan
kehilangan husil-hasil karva vang sehenaroya masih bas lahie dan kepiavwaan yang
bersangkutan

SIAPA DAN BAGAIMANA SANG EDMTOR

Barangkall, salah satu profest yang tergolong langka peminatnyva adalah mengadi
editor buku atau penyunting buku. Hal im bisa dibuktikan dengan inhnya gema cia-
cita generasi muda terhadap profest . Dh mata mereka, keberadaon editor scakan
kzlah pamor dibandingban dengmn profesi-profes: lam. Malaban, digntam mercka ada
vang lebth memilih profes: sehagai foto model danpads memjadi editor Jarang
terdengsr orang twa vang mengharapkan anakoyva kelak memadi scorang editor dan
bekena di bidang penerbitan

Tak pelak pula. apresiast masvarakat terhadap seatu harva buku terbatas pada
PCRZErangnva, atau nama-nama vang lercantum d dalam buko o Kalaupun sesekali
mungul decak kekaguman untuk suatu lerbiian, insanya hanva menyentuh salah salu
mata rantal vang hasl kerja visualnva langsung menohok andera mata,yakna desain

buku, sementara sang editor harus cukup puas sehagan okoh di belakang layar.
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Lampiran 4

Instrumen Pemilaian Pemahaman Bacaan
fxikiney hedua)
Petumjuk = Pilihlah salah satu jawaban yang benar, sesuan 1s1 bacaan vang Anda hacal

et jonwatainy Mevwrr miloirea J0

1. Yang dimaksud “Sang Penulis” dalam bacaan rersebut adalgh
a. scoTang penyunhing buku
b penubis bentn pada surat kabar
¢ pengarang vang menghasilhan scbush buku
d seorang vang pekerjaanva menerbithan buku
2. bam yang paling sulit bagn seorang penubis adaloh pada saal-saal akan muolar
menuhs, hal i dikarenakan
a. adanva rasy bosan dan cnppan untok molnn menuls
b.sempitnva waktu untuk malian menulis
cade vang sudah divakim menank mendadak menunjukkan kelemahannya,
d.munculnyva masalah dan persoalan pobade vang datang secara mendadak.
3. Bacaan vang pertama memiliki e
a seonrang pengaranyg vang penuh kegelisahan hidup
b.pekerjaan kurang mendepat maat dr han masvaraka

C seorang pengarang vang akan senang pka bukunya lans keras dan akan sedih

jika hasil harvanya dibajak
d sditor hanyva dianggap sebagar “tukang” dalam duma penerbatan
Jika naskah sudah disclesaikan oleh pengarang, maka pengarang haros malakukan
negosias: dengan pencrbat, sclanjutnya untuk menpadi scbush buku siap pakai
harus dilakukan pekerjaun scvara berturt-turut
a pencelakan, pengeditan, penyihidan
b pennlidan, pengeditan, pencctakan
¢ penplidan

d pencetakan

B


http://repository.unej.ac.id/
http://repository.unej.ac.id/

- BN

BMEIS BLUBN

 YB[TPE NYNg gEngas wped

AYHG YENYSs WERR o

©ogped sy RAIE NG G

Rp i


http://repository.unej.ac.id/
http://repository.unej.ac.id/

lampiran ;. 5

MODEL PEMBELAJARAN TERPADI

Mata Pelajaran : Bahaga Indonesia

Tema/Sub Tema :  Pekerjaan

Folkus Pembelajaran : Memhaca

Aspek yang dipadukan : Berbicara
Menulis
knsa Kata

Kelas / Cawn 1S3

Waktu : 2.Jam Pelajaran

l. TUJUAN PEMBELAJARAN

sStswa mampu memperolch data |, maupun fakta dari buku-byku sumber dan

memantaatkanmya untuk berbagar keperluan

I1. BUTIR PEMBELAJARAN

Membaca sekilas berbagai bacsan dan mencatat pagasan pokoknva

[11 TLJUAN PEMBELAJARAN KHUSLS

| Siswu mampu membaca dengan kecepatan baca lebih dari 200 kpm
2. Stawa mampu menemukan artt kata-kata sulit dalam hacaan
3. Siswa mampu menuliskan gagasan pokok dalam sctiap paragrap
4. Siswa mampu mencentakan kembali isi bacaan secara lisan
IV. ALAT DAN SUMBER
ALAT o Arlojifstop watch
SLMBER
. Buku paket © Penuntun Terampil Berbahasa Indoncsia = untuk kelas 3

karangan [Jrs. H Abdullah Ambary
2. Kamus Umym Bahasa Indonesia

143
= |
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arang. lercapailah harapannya. Sebab, 1itu merupakan indikasi bahwa hasil karyanya
dibaca oleh banvak orang. Memang agak lain dengan buku-buku proyck vang pada
umumnya beropah besar meskipun tanpa harus memaksa orang uniuk membelinyva.
Buku-buku yang dibeli melalul proyek stu dibagi-bagikan ke sckolah-sekolah secara
aratis.

setiap penulis mengimpikan bukynys menjadi fest selfer (lans atay banyak
terjual), Int bukan sckadar soal uang, fetapi kebanggaan Kalau tiba-tiba pengarang
mendengar bahwa buku hasil karvanva dibajak. betapa sedih dan geramnya hati sang
penulis. Hasil karya vang ditulis dengan susah payah disertai harapan dan penantian,
ternyata harus berhadapan dengan kepahitan, Bukue asli menumpuk ditoko. sementara
buku bajakannya lans luar biasa.

halau sang penulis hanya geram dan sedih seperti diungkapkan di atas, masih
mendingan. Akan lebih gawal lag: akibatnyva apabila sang penulis yang potensial itu
menjadi frustasi schingea tidak mau menulis lag. Akibatnya. masyarakat akan
kehilangan hasil-hasil karya yang scbenamya masih bias lahir dari kepiawian yang

bersungh utan.

SIAPA DAN BAGAIMANA SANG EDITOR

Barangkali. salah satu profesi vang terpolong langka peminatnva adalah
menjadi cditor buku ataw penyunling buku. Hal ini bisa dibuktikan dengan linhova
pema cila-cite gencrasi muda terhadap prolesi int. [ mata mereka, keberadaan edilor
seakan kalah pamor dibandingkan denpgan profesi-profesi lain. Malahan, diantara
mercka ada vang lebnh memilih profesi sebagai foto model dunipada menjadi editor,
Tarang terdengar orang tua vang mengharapkan anaknya kelak menjadi seorang editor
dan bekerja di bidang penerbitan.

Tak pelak pula, apresiasi masyarakat terhadap suatu karya buky terbatas pada
pengarangnya, alau nama-nama yang tercantem di datam buku itu. Kalaupun sesekali
muncul decak kekaguman pnluk suatu terbitan, biasanya hanya menventuh salah satu
mata ranlal yang hasil kerja visualnya langsung menohok indera mata,vakm desain

buku, sementara sang editor harus cukup puas sebagai tokoh di belakang layar,
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Guru  : “Anak-anak, Kalian semakin sering lidak mengikuti pelajaran maka beban
belajar akan semakin bertambah. langanlah kalian ndak masuk karcna
alpal Sekall lagm ujian semakin dekat.™

Dimaz : “YalPak!™

Cure - “Anak-anak. han ini kita akan herlatih dan mempelajan lanjutan bagaimana
cara membaca cepat uniuk membantu meringankan beban meningkatkan
prestasi belajar. Jika kahan memiliki kemampuan untuk membaca cepat
maka banyak rmanfaal vang diperoleh.”

Hams  : “Apa saja manfaatoya memiliki kemampuan membaca cepat, Pak™

Ciury © YAdy beberapa kegunaan antara laing (13 meningkatkan pemahaman,
maksudnya mercks vang mampu membaca cepat dengan baik maka lebih
copat pula dapat menangkap apa vang dibacanys dan dapat meningkatkan
pernahatman lerhadap bacaan, (2) menghemat wakiu, maksodnva pembaca
vang cepat menyelesaikan hacaan karena kemampuan membaca cepat
akan memiliki jam cksoa dan dapat memanfhalkan waktunva untuk
membaca ulang agar lebih mendalami, mengerjakan tugas atau melakukan
hobi  lamnya{3) menciplakan ehsisensif4) memiliki  nilai  yanp
menyenyngkan atau menghibur, dan lain-lain.™

Intan  : “Lalu bagaimana caranya supava kila dapat membaca cepat, 'ak?™

Guru  © "Kila harus dapat membiasakan membaca tanpa bersuara, tidak usah
menggunakan alat penunjuk, tidak bolch menggumam, tanpa gerakan
kepala dan vang lebih penting lagl jangan selaly mengpulang kara vang
terlompal dengan istilah regresi. ltulah hafa-hal yang dapat menghambat
dalam membaca cepatkarena hal-hal ini masih banyak dilakukan siswa
saat membaca.”

Intan  : “Kalau tidak boleh mengeerakkan kepala, lalu bapaimuna uniuk dapat
menckuni baris-haris tulisan, Pak?

Guru  : “Untuk menckuni baris tulisan vang kita perakkan adalah mata kita atan
bela mata kila. sepertt orang melihat tenis meja dann samping ito
scbetulnya tidak usah tolah 1oleh, yu seperti penan Bali it kalaw melihat

kin kanan kan tidak harus menoleh, kan hanya matanya yang digerakkan,”
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{Lrrerws berkeliling mengawas: sckap den corg membaca Jiswa Samgus xemud
sevwa menrbocn yesual gilivanva)
“lon, kepalamu jangan digerakkan, tetapi mata kalian yang bergerak

menckut tatap bacal™

: “"Maal suva lupa Pak”™

“Rina, membacanva jangan bersugral™

“Ya, Pak!™

“Semua sudah mendapal giliran mebaca dan divkur wakiunya?
“Sudah, Pak.”

"Mova, beraps waktu yang Kauo gunakan uniuk membaca bacaan iu?”
* memnit, Pak!™

“Cobae Kaw hitung jumlah kata dalam bacaan terscbut!™

o “Bemua ada 776 kalg, Pak.”

“sekurang untuk menghitung kecepalan bacanya bagaimana caranya’?”

: "kecepatan bacy lu berapa jumlah katadalam bacaan dibagi wakio baca,

Pak!™

© Ealau begitie berapa watu hacamg, Nowva ™

“kRecepatan baca suva 194 kata permenit, "ak”™

“Anak-anak vang lain menghitung berapa kecepatan bacanyva sendin-
sendin.”
frnrne mendola hecepalan boca siswa dan 1oy Kemmampruon pemalaman

hucaun dengan pertameaan fowabar pofthan

- CAnak-anak sckarang kalian data kata-kaia sulit dalam bacaan!™
- “Arkrikel PPak!™”
. “Tiksi, tereckam, berkelebat, Pak!'™

: “Apalagi, coba kamu, Aman!”

“Relerens:, naskah, negoisasi, Pak!™

- “Coba, sekarang cari artinya dan tulislah kalimal dengarkata-kata ia!™

“Artikel artinva karangun penulis di surat kabar alau majalah. Contoh
kalimatnva;, Artkel tentang keschatan vang dimuat pada Jaws Pos

mendapal sambutan poesitif pembaca Koran ™
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vIiII. PENILAIAN
A. Prosedoer :

1. Pemlaman proses hetajar
Pemlaian dlaksanakan selama proses KBM berlanpsung
2. Penilaian ! lasil Belajar
Penrlaian dilaksanakan setelah dua lema selesat
B. Alat Penilaian:
- 'Tes mlis dan kemapuan membaca cepal

L. Soal :

1. Bacalah bacaan di bawah ini dengan membaca cepat!
SIAPA DAN BAGAIMANA SAMNG EDITOR

Barangkali, salah satu profesi vanp tergolong langks pernatnva adalah
menjadi editor buku atau penyunting buku. Hal i bisa dibuktikan denpan linhnya
gema vila-cita genermst muda terhadap profest ini. D mata mereka, keberadaan editor
scakan kalah pamor dibandingkan dengan profesi-profesi lain Malahan, diantara
mereha ada vang lebth memmhh profes: sebagai foto model danpada menjadi editor.
Jarang terdengar orang tua yang mengharapkan anaknva kelak menjadi seorsng editor
dan bekerja di bidang penerbitan.

Tak pelak pula, apresiast masyarakat terbadap suatu karya buko erbatas pada
pengarangnya, alau nama-nama yang tercantum di dalam buku it Kalaupun sesckali
muncul decak kekaguman untuk suatu terbitan, biasanya hanyva menyentuh salah saty
mata tantal yang hasil kerja visualnya langsung menohok ndera malavakni desain
buku, sementars sang edilor harus cukup puas schaga tokoh di belakang layar.

Pengalaman  empins  membuktikan, minor  atas  menonmeya pemahaman
masvarakat atas profesi editor buku menjadi pelatuk ulama yang memunculkan
angpapan bahwa edilor di industn penerbitan buku tidak lebeh dari seorang rukang:
Tugasnya hanva sebatas menyunting bahasa buku, membetulkan letak titk koma, dan
mengulak-atik naskah saja. Kemudian, lahirlah  pengarang-pengarang  mandir,
pengarang yang teguh memengang prinsp serla hidak pernah mau menerima saran
dan arahan editor. Terlebib lag. nka kebetulan si editor pernah menjadi mahasiswa
sang pengarang, atau bukan asli sarpana bahasa, semakin terluluplah kemungkinan
pengarang jems inl mengnmy arahan editor penerbitan buku.

Mulai membaca pukul ...... selesai pukul .......... Waktu baca =.... menit

2. a.Tulislah dua katasstilah yang sesual dengan tema pekerjaan,
b. Carilah arti istitah it
¢. Gunakanlah istilah itu dalam kalimat vanp tepart!

3. Tulislah kesimpulan wacana di alas secara singkat!
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