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RINGKASAN 

Profil Kecemasan Siswa dalam Menyelesaikan Masalah Geometri Berpikir 

Kritis ditinjau dari Level Van Hiele; Brenda Ayu Cahyaningtyas; 170220101002; 

2019: 74 halaman; Program Studi Pascasarjana Pendidikan Matematika Fakultas 

Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas Jember. 

 

 Menurut Beyer, berpikir kritis adalah sebuah cara berpikir disiplin yang 

digunakan seseorang untuk mengevaluasi validitas sesuatu (pertanyaan-

pertanyaan, ide-ide, argument, dan penelitian). Menurut Syamsu Yusuf (dalam 

Annisa dan Ifdil, 2016) kecemasan merupakan ketidakberdayaan neurotik, rasa 

tidak aman, tidak matang, dan kekurang mampuan dalam menghadapi tuntutan 

realitas (lingkungan), kesulitan dan tekanan kehidupan sehari-hari. Menurut 

Sieber (dalam Sudrajat, 2008), kecemasan dianggap sebagai satu faktor 

penghambat dalam belajar yang dapat mengganggu kinerja fungsi-fungsi kognitif 

seseorang, seperti dalam berkonsentrasi, mengingat, pembentukan konsep dan 

pemecahan masalah. 

 Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan profil kecemasan siswa 

pada tahap visualisasi, analisis, deduksi informal dan deduksi dalam 

menyelesaikan masalah geometri berpikir kritis. Penelitian ini merupakan 

penelitian deskriptif kualitatif dengan subyek penelitian siswa kelas 8 SMP Negeri 

3 Denpasar. Pengambilan data oleh peneliti dimulai pada tanggal 23 Januari 2019 

sampai tanggal 30 Januari 2019. Pengumpulan data dilakukan dengan metode tes, 

observasi, dan wawancara. Data hasil penelitian dianalisis secara kualitatif. 

 Penelitian diawali dengan pemberian tes Van Hiele kepada 169 siswa 

untuk mengetahui tahapan berpikir geometri siswa. Siswa yang terpilih menjadi 

subyek penelitian adalah 2 orang siswa dengan tahapan berpikir visualisasi, 

analisis, deduksi informal dan 1 orang siswa dengan tahapan berpikir deduksi. 

Selanjutnya diberikan tes berpikir kritis kepada subyek penelitian untuk 

mengetahui tingkat kemampuan berpikir kritis siswa. Hasil analisis menunjukkan 

bahwa siswa dengan tahap berpikir visualisasi pada kriteria berpikir kritis 

indikator yang memenuhi yaitu kriteria focus, inference, situation, dan overview. 
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Siswa dengan tahap berpikir analisis pada kriteria berpikir kritis indikator yang 

memenuhi yaitu kriteria focus, reason, inference, situation dan overview.  Siswa 

dengan tahap berpikir deduksi informal dan deduksi pada kriteria berpikir kritis 

indikator yang memenuhi yaitu kriteria focus, reason, inference, situation, clarity 

dan overview.   

Pada saat siswa mengerjakan tes kemampuan berpikir kritis, siswa 

diobservasi mengenai kecemasan yang dialami selama mengerjakan tes 

kemampuan berpikir kritis pada geometri. Setelah siswa selesai mengerjakan tes 

kemampuan berpikir kritis, siswa diwawancarai mengenai kecemasan yang 

dirasakan selama mengerjakan tes. Hasil analisis menunjukkan bahwa siswa 

dengan tahap berpikir visualisasi mengalami gejala kecemasan dalam komponen 

fisiologis, kognitif dan afektif. Siswa dengan tahap berpikir analisis mengalami 

gejala kecemasan dalam komponen kognitif dan afektif. Siswa dengan tahap 

berpikir deduksi informal mengalami gejala kecemasan dalam komponen kognitif 

dan afektif. Siswa dengan tahap berpikir deduksi mengalami gejala kecemasan 

dalam komponen kognitif. Berdasarkan analisis terhadap berpikir kritis siswa dan 

kecemasan siswa, tampak bahwa siswa yang memenuhi komponen berpikir kritis 

lebih banyak atau siswa yang memiliki tingkat kemampuan berpikir kritis yang 

tinggi ternyata memiliki gejala kecemasan lebih sedikit atau menurun. 

 Mengingat kemampuan berpikir kritis siswa dapat membantu mergurangi 

kecemasan siswa, diharapkan agar guru membiasakan siswa berpikir kritis dengan 

menyajikan soal yang memiliki solusi terbuka atau langkah-langkah dalam 

menyelesaikan permasalahan yang beragam. 
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BAB 1 PENDAHULUAN 

 

 

1.1 Latar Belakang 

Di era globalisasi ini, Indonesia sebagai salah satu negara berkembang 

dituntut untuk memiliki sumber daya manusia yang berkualitas. Pendidikan 

mempunyai peranan yang sangat penting dalam menciptakan sumber daya 

manusia yang berkualitas. Pada hakekatnya pendidikan adalah salah satu bentuk 

perwujudan kebudayaan manusia yang dinamis dan sarat perkembangan. Dalam 

kegiatannya pendidikan mampu menumbuhkan potensi dan karakteristik peserta 

didik melalui interaksi antara tenaga pendidik dan juga peserta didik itu sendiri. 

Sehingga siswa dituntut untuk lebih aktif dalam kegiatan pembelajaran dan 

komunikasi yang baik antara guru serta siswa berperan sangat penting dalam 

proses pembelajaran itu sendiri. 

Pembelajaran itu sendiri adalah pembelajaran yang dimana siswa 

mempelajari ulang pelajaran yang telah diberikan oleh guru di sekolah di rumah 

secara sendiri. Dengan begitu siswa lebih tambah mengerti dan memahami 

pelajaran dengan menggunakan bahasa matematika yang baik. Bahasa matematika 

adalah bahasa yang abstrak dan yang penuh dengan simbol atau lambang yang 

tidak ada sebenarnya dalam dunia nyata. Sehingga tidak menutup kemungkinan 

beberapa siswa sering mengalami kesulitan saat mengejakan soal matematika. 

Adapun yang menjadi salah satu penyebab matematika sulit dipahami adalah 

disajikan dalam bentuk soal cerita berupa kalimat-kalimat yang pada akhirnya 

membuat siswa harus mengubah kalimat tersebut dalam kalimat matematika yaitu 

berupa angka, rumus, dn simbol. Hal ini yang membuat banyak beberapa siswa 

jenuh dan enggan untuk mengerjakan soal matematika.  

Dalam upaya meningkatkan pelajaran matematika di kelas tentunya seorang 

guru harus memiliki inovasi dan kreativitas dalam menyampaikan bahan ajar 

matematika di kelas. Kreativitas dan kritis guru amat penting untuk 

mengembangkan pembelajaran yang secara khusus cocok dengan kelas yang 

dibinanya termasuk sarana dan prasarananya. Dengan adanya pembelajaran yang 
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inovatif dimana siswa diberikan kebebasan berkomunikasi dan berargumentasi 

diharapkan suasana belajar menjadi lebih menyenangkan dan lebih bermakna 

sesuai dengan tujuan diberikannya dalam pembelajaran matematika di sekolah. 

Pembelajaran matematika adalah bagian dari pendidikan nasional, yang 

memiliki peranan penting dalam perkembangan ilmu dan teknologi karena 

matematika adalah ilmu yang mendasari ilmu pengetahuan lainnya. Matematika 

merupakan mata pelajaran yang diajarkan pada setiap jenjang pendidikan di 

Indonesia mulai dari Sekolah Dasar (SD) sampai Sekolah Menengah Atas (SMA). 

Oleh karena itu matematika memiliki peranan yang sangat penting karena 

matematika dapat melatih penalaran siswa sehingga siswa mampu berpikir secara 

logis, kritis, sistematis dan kreatif. 

Berpikir adalah gejala jiwa yang dapat menetapkan hubungan-hubungan 

sesuatu yang menjadi tahu atau aktivitas mental untuk mengambil keputusan 

dalam menyelesaikan masalah, dari merumuskan hingga menyelesaikan masalah. 

Salah satu kemampuan berpikir adalah berpikir kritis. Menurut Cahyo (2017) 

kemampuan berpikir kritis adalah potensi intelektual yang daapat dikembangkan 

melalui proses pembelajaran yang sesuai. Mulana (dalam Karim, 2011) 

kemampuan berpikir kritis dapat dikembangkan melalui pembelajaran matematika 

disekolah atau perguruan tinggi serta terkaitan yang ketat antara suatu unsur dan 

unsur lainnya. Berpikir kritis diterapkan untuk belajar memecahkan masalah 

secara sistematis, inovatif, dan mendesain solusi yang mendasar. Dengan berpikir 

kritis siswa menganilis apa yang mereka pikirkan, mensitesis informasi dan 

menyimpulkan. Menurut Glaser (dalam Fisher, 2009), berpikir kritis adalah suatu 

sikap mau berpikir secara dalam tentang masalah-masalah atau hal-hal yang 

berada dalam jangkauan pengalaman seseorang. Menurut Beyer, berpikir kritis 

adalah sebuah cara berpikir disiplin yang digunakan seseorang untuk 

mengevaluasi validitas sesuatu (pertanyaan-pertanyaan, ide-ide, argument, dan 

penelitian). Menurut Nadia (2015) “Berpikir kritis adalah cara mendekati dan 

memecahkan masalah berdasarkan argumen persuasif, logis dan rasional, yang 

melibatkan verifikasi, mengevaluasi dan memilih jawaban yang benar untuk tugas 

yang diberikan dan penolakan yang masuk akal solusi alternatif lainnya. Menurut  
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Normaya (2015) berpikir kritis adalah berpikir rasional dalam menilai sesuatu.  

Sedangkan ketika proses pembelajaran matematika berlangsung, ada hal 

yang harus diperhatikan yaitu interaksi antara guru dan siswa. Interaksi antara 

guru dan siswa harus terwujud agar pembelajaran menjadi aktif dan tidak satu 

arah. Pembelajaran yang dapat membuat siswa aktif akan membuat siswa leluasa 

untuk berpikir. 

Berdasarkan hasil wawancara pada tanggal 25 April 2018 dengan guru 

matematika di SMP, salah satu masalah siswa ketika menyelesaikan masalah 

matematika adalah mereka hanya terpaku pada cara penyelesaian yang diajarkan 

oleh guru, sedangkan jika mereka diminta untuk mengembangkan penyelesaian 

masalah menurut cara mereka sendiri mereka cenderung bingung dan tidak paham 

dengan cara seperti apa lagi menyelesaikan masalah matematika dengan jawaban 

yang sama tetapi menggunakan penyelesaian yang berbeda. Hal itu dikarenakan 

siswa hanya terpaku pada guru dan kurang mau berkembang dengan 

kemampuanya sendiri dalam menyelesaikan masalah matematika. Serta diperoleh 

informasi bahwa sekolah tersebut sudah menerapkan kurikulum 2013, guru sering 

memberi kesempatan pada siswa untuk bertanya saat proses belajar berlangsung, 

namun tidak banyak siswa yang berani bertanya. Hal ini menunjukkan kurang 

aktifnya siswa dalam proses pembelajaran yang mungkin disebabkan oleh rasa 

takut atau malu. Siswa yang merasa kurang percaya diri, takut atau malu selama 

proses pembelajaran matematika berlangsung disebabkan oleh kecemasan. 

 Menurut Syamsu Yusuf (dalam Annisa dan Ifdil, 2016) kecemasan 

merupakan ketidakberdayaan neurotik, rasa tidak aman, tidak matang, dan 

kekurang mampuan dalam menghadapi tuntutan realitas (lingkungan), kesulitan 

dan tekanan kehidupan sehari-hari. Menurut Sieber (dalam Sudrajat, 2008), 

kecemasan dianggap sebagai satu faktor penghambat dalam belajar yang dapat 

mengganggu kinerja fungsi-fungsi kognitif seseorang, seperti dalam 

berkonsentrasi, mengingat, pembentukan konsep dan pemecahan masalah. 

Sedangkan Setyowati (2013), menyatakan siswa dalam belajar matematika dengan 

kecemasan rendah lebih berani untuk bertanya atau mengemukakan pendapatnya 

dibandingkan dengan siswa lain yang memiliki tingkat kecemasan tinggi. Artinya, 

Digital Repository Universitas JemberDigital Repository Universitas Jember

http://repository.unej.ac.id/
http://repository.unej.ac.id/


4 

 

 

 

siswa dengan kecemasan rendah lebih percaya diri dan rileks dalam proses 

pembelajaran matematika daripada siswa dengan kecemasan matematika tinggi.  

Menurut Wahyudin (2010) menyatakan bahwa kecemasan matematika 

seringkali tumbuh dalam diri para siswa di sekolah, sebagai akibat dari 

pembelajaran oleh para guru yang juga merasa cemas tentang kemampuan 

matematika mereka sendiri dalam area tertentu. Seperti yang dituliskan oleh Ma 

(Zakaria & Nordin, 2007) ada hubungan antara kecemasan matematika dengan 

prestasi siswa dalam matematika. Prestasi dan hasil belajar matematika siswa 

secara terperinci dijabarkan dalam beberapa penguasaan kemampuan matematis 

sesuai dengan jenjang pendidikan. Hal ini sejalan dengan penelitian yang 

dilakukan oleh Nurhayati (2009) yang menyatakan bahwa kecemasan dalam 

matematika akan menyebabkan siswa cenderung merasa cemas, khawatir, dan 

cenderung takut jika soal-soal yang di ujikan itu sulit atau kurang dipahami oleh 

dirinya, dan siswa cenderung pesimis sehingga akan berakibat pada rendahnya 

hasil belajar.  

Dalam belajar matematika pada dasarnya siswa akan berhadapan dengan 

masalah-masalah dan bagaimana menyelesaikan masalah tersebut. Melalui 

kegiatan pemecahan masalah, siswa dapat mengembangkan kemampuannya untuk 

menyelesaikan permasalahan. Pemecahan masalah merupakan bagian dari 

kurikulum yang sangat penting karena dalam proses pembelajarannya maupun 

penyelesaiannya, siswa dimungkinkan memperoleh pengalaman menggunakan 

pengetahuan serta keterampilan yang sudah dimiliki untuk diterapkan pada 

pemecahan masalah yang tidak rutin. Pemecahan masalah merupakan komponen 

penting untuk belajar matematika di masa sekarang. Karena itu, sangat tepat 

dikatakan bahwa dalam matematika, pemecahan masalah bagi seseorang akan 

membantu keberhasilan orang tersebut dalam kehidupan sehari-hari.  

Geometri merupakan cabang matematika yang mempelajari pola-pola 

visual, menghubungkan matematika dengan dunia nyata, menepati posisi khusus 

dalam kurikulummatematika, karena banyaknya konsep-konsep yang termuat di 

dalamnya. Menurut Khotimah (2013) pada dasarnya geometri mempunyai 

peluang yang lebih besar untuk dipahami siswa dibandingkan dengan cabang 
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matematika yang lain. Hal ini karena ide-ide geometri sudah dikenal oleh siswa 

sejak sebelum mereka masuk sekolah misalnya garis, bidang dan ruang. Terkait 

dengan itu terdapat sebuah teori tentang berpikir geometri yaitu teori van Hiele. 

Menurut Guvon (dalam Yildiz dkk, 2009) teori Van Hiele, siswa akan 

melalui lima tingkat berpikir dalam mempelajari dan memahami geometri, yaitu 

tingkat 0 (visualisasi) : seorang siswa di tingkat ini hanya berurusan dengan citra 

bentuk yang diberikan, tingkat 1 (analisis) : seorang siswa di tingkat ini 

membedakan sifat-sifat bentuk tetapi sifat-sifatnya dirasakan secara mandiri., 

tingkat 2 (deduksi informal) : di level ini, siswa memulai menghubungkan 

property dengan satu sama lain, tingkat 3 (deduksi) : seseorang siswa di tingkat ini 

dapat memesan hubungan selain itu ia dapat menggunakan teorema, aksioma, dan 

definisi dalam pembuatan bukti geometri, dan tingkat 4 (rigor) : seorang siswa di 

tingkat ini dapat menafsirkan dan menerapkan aksioma, teorema, dan definisi 

geometri Euclidean di non-Gemetri Euclidean. 

Berangkat dari fakta-fakta yang terungkap, peneliti tertarik melakukan 

penelitian untuk mengetahui lebih dalam tentang pengaruh tingkat kecemasan 

siswa terhadap kemampuan berpikir kritis dalam belajar matematika. Oleh sebab 

itu, peneliti tertarik untuk mengadakan penelitian yang berjudul “Profil 

Kecemasan Siswa Dalam Menyelesaikan Masalah Geometri Berpikir Kritis 

Ditinjau dari Level Van Hiele”. 

 

1.2 Rumusan Masalah  

Berdasarkan latar belakang di atas, rumusan masalah yang akan dikaji 

dalam penelitian ini sebagai berikut. 

a. Bagaimanakah profil kecemasan siswa level visualisasi dalam 

menyelesaikan masalah geometri berpikir kritis? 

b. Bagaimanakah profil kecemasan siswa level analisis dalam 

menyelesaikan masalah geometri berpikir kritis? 

c. Bagaimanakah profil kecemasan siswa level deduksi informal dalam 

menyelesaikan masalah geometri berpikir kritis? 
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d. Bagaimanakah profil kecemasan siswa level deduksi dalam 

menyelesaikan masalah geometri berpikir kritis? 

e. Bagaimanakah strategi mengatasi kecemasan siswa yang tinggi?  

 

1.3 Tujuan Penelitian  

Sesuai dengan rumusan masalah yang telah diuraikan di atas, maka tujuan 

yang hendak dicapai dalam penelitian ini sebagai berikut.  

a. Untuk mendeskripsikan profil kecemasan siswa level visualisasi dalam 

menyelesaikan masalah geometri berpikir kritis. 

b. Untuk mendeskripsikan profil kecemasan siswa level analisis dalam 

menyelesaikan masalah geometri berpikir kritis. 

c. Untuk mendeskripsikan profil kecemasan siswa level deduksi informal 

daalam menyelesaikan masalah geometri berpikir kritis. 

d. Untuk mendeskripsikan profil kecemasan siswa level deduksi dalam 

menyelsaikan masalah geometri berpikir kritis.  

e. Untuk mendeskripsikan srtategi mengatasi kecemasan siswa yang tinggi.  

 

1.4 Manfaat Penelitian 

 Hasil penelitian ini nantinya diharapkan dapat memberi manfaat sebagai  

berikut: 

a. Bagi siswa, diharapkan dapat meningkatkan kemampuan berpikir siswa  

dalam menyelesaikan soal matematika supaya  dapat mencapai hasil 

belajar yang optimal serta dapat juga mengukur kecemasan siswa dan 

memperbaiki kemampuan berpikir siswa dalam mengerjakan soal 

matematika yang lainnya.  

b. Bagi guru, memberikan gambaran mengenai berpikir kritis siswa dan 

kecemasan siswa dalam mengerjakan soal geometri sehingga guru dapat 

melatih kemampuan berpikir kritis siswa dan dapat menggunakan dalam 

proses mengajar. 

c. Bagi sekolah, hasil penelitian ini dapat digunakan sebagai sumbangan 

informasi dalam perbaikan dan pengembangan metode pembelajaran di 
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sekolah yang dijadikan tempat penelitian agar mutu pendidikan di sekolah 

itu semakin meningkat, serta dapat dijadikan sebagai bahan pertimbangan 

dalam melakukan perbaikan kualitas pembelajaran dalam mata pelajaran 

lain. 

d. Bagi peneliti, memberikan wawasan dan pengalaman yang luas sebagai 

bekal di dunia pendidikan. 

e. Bagi peneliti yang lain, dapat digunakan sebagai bahan pertimbangan  

untuk mengembangkan penelitian yang sejenis. 
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BAB 2. TINJAUAN PUSTAKA 

 

 

2.1 Kecemasan 

 Kecemasan adalah suatu keadaan perasaan efektif yang tidak 

menyenangkan yang disertai dengan sensasi fisik yang memperingatkan orang 

terhadap bahaya yang akan datang (Juliete, 2012). Kecemasan juga diartikan 

sebagai respon emosi tanpa objek yang spesifik yang secara subjektif dialami dan 

dikomunikasikan secara jelas. Freud mengemukakan bahwa “istilah kecemasan 

adalah perasaan subjektif yang dialami oleh individu yang pada umumnya tidak 

menentu dan tidak menyangka. Perasaan yang tidak menyangka tersebut 

disebabkan karena tidak adanya objek jelas, sehingga menimbulkan 

ketidakberdayaan pada individu (Slameto, 2010).  

Berdasarkan penjelasan di atas dapat disimpulkan bahwa kecemasan 

adalah suatu keadaan perasaan efektif dan perasaan subjektif yang tidak 

menyenangkan disertai dengan sensasi fisik. Karena tidak adanya objek jelas 

sehingga menimbulkan ketidakberdayaan pada individu.  

 Menurut Richardson & Suinn (dalam Schillinger, dkk, 2018) kecemasan 

matematika umumnya didefinisikan sebagai "perasaan ketegangan dan kecemasan 

yang mengganggu manipulasi angka dan pemecahannya masalah matematika 

dalam berbagai kehidupan sehari-hari dan akademik”. Kecemasan matematika 

adalah kecemasan yang dihadapi oleh siswa dalam mengerjakan soal matematika 

yang mereka anggap matematika itu sangat sulit. Kecemasan matematika dapat 

juga diartikan sebagai situasi yang terjadi pada beberapa orang ketika menghadapi 

masalah matematika baik perasaan terhadap matematika membawa persepsi yang 

tentang matematika dan sebaliknya.  

 Menurut Bessant (dalam Saglam, dkk., 2011) mengemukakan bahwa 

kecemasan matematika mengacu pada kombinasi konsep seperti stress test, 

kepercayaan diri yang rendah, kecemasan akan kegagalan dan sikap negatif 

terhadap pembelajaran. Menurut Wahit, dkk (2014) kecemasan matematika adalah 

situasi yang terjadi pada beberapa orang ketika menghadapi masalah matematika. 
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Dalam hal ini kecemasan matematika ini akan mengganggu perkembangan 

psikologis siswa dalam menghadapi pemecahan masalah serta mengembangkan 

ilmu matematika itu sendiri. Menurut Richardsoon dan Suinn (dalam mahmood, 

2011) kecemasan matematika adalah persaaan ketegangan dan kecemasan yang 

mengganggu manipulasi masalah masalah matematika dalam berbagai situasi di 

biasa maupun kehidupan akademik. Dari penjelasan diatas dapat disimpulkan 

bahwa kecemasan matematika adalah perasaan ketegangan dan kecemasan yang 

dihadapi siswa mengerjakan masalah matematika. Dapat mengacu pada kombinasi 

konsep seperti stress test, kepercayaan diri yang rendah, kecemasan akan 

kegagalan dan sikap negatif terhadap pembelajaran.  

2.1.1 Indikator Kecemasan 

 Riyadi dan Purwanto (2009) menjelaskan indikator-indikator kecemasan 

diantaranya adalah respons prilaku, koqnitif dan afektif yang dijabarkan sebagai 

berikut. 

a. Prilaku  

Respon dari dimensi perilaku ini diantaranya adalah gelisah, ketegangan 

fisik, reaksi terkejut, bicara cepat, kurang koordinasi, cenderung mengalami 

cedera, menarik diri dari hubungan interpersonal, inhibisi, melarikan diri 

dari masalah, menghindar, hiperventilasi, sengat waspada. 

b. Kognitif 

Respon dari dimensi kognitif dari kecemasan diantaranya adalah perhatian 

terganggu, konsentrasi buruk, pelupa, salah dalam memberikan penilaian, 

preokupasi, hambatan berpikir, lapang persepsi menurun, bingung, sangat 

waspada, kehilangan obyektivitas, takut kehilangaan kendali, takut pada 

gambaran visual, takut cedera atau kematian, mimpi buruk. 

c. Afektif  

Respon dari dimensi afektif kecemasan adalah mudah terganggu, tidak 

sabar, tegang, gugup, ketakutan, waspada, rasa bersalah, mati rasa, malu, 

kecemasan, kekhawatiran. 

Menurut Suart (2006) kecemasan dapat ditunjukkan oleh indikator-indikator 

yang ada dalam gejala fisiologis dan gelaja perilaku seseorang. Gejala fisiologis 
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diamati dari segi kardiovaskular (jantung berdebar dan rasa ingin pingsan), 

pernafasan (sesak nafas, tekanan pada dada, dan rasa tercekik), neuromuscular 

(insomnia, mondar-mandir, dan wajah tegang), gastrointestinal (nafsu makan 

hilang, mual dan diare), saluran perkemih (tidak dapat menahan kencing), dan 

kulit (berkeringat, wajahh memerah, dan rasa panas dingin pada kulit). Pada 

penelitian ini indikator kecemasan terdapat pada Tabel 2.1 

Tabel 2.1 Indikator Kecemasan 

Konsep Indikator Subindikator 

Kecemasan dapat 

diekspresikan secara 
langsung melalui gejala 

fisiologis.  

Kardiovaskular Jantung berdebar 

Rasa ingin pingsan 

Pernafasan  Tekanan pada dada 

Neoromuskular  Mondar-mandir 

Gastrointestinal Nafsu makan hilang 

Mual  

Saluran perkemihan Tidak dapat menahan kencing 

Kulit Berkeringat  

Wajah memerah 

Kecemasan dapat 

diekspresikan secara 
langsung melalui gejala 

perilaku 

Perilaku kognitif Perhatian terganggu 

Konsentrasi buruk 

Pelupa  

Hambatan berpikir 

Bingung  

Takut  

Perilaku afektif Mudah terganggu 

Tidak sabar 

Gelisah  

Tegang  

Gugup  

Khawatir  

Rasa bersalah 

Malu  

(diadaptasi dari Stuart, 2006) 

2.1.2 Tingkat Kecemasan 

Pada penelitian ini tingkat kecemasan yang digunakan oleh peneliti yaitu 

Stuart (dalam Riyadi dan Purwanto, 2009) kecemasan dibagi menjadi empat 

bagian, yaitu: 

a. Kecemasan Ringan  

Berhubung dengan ketegangan dalam kehidupan sehari-hari, kecemasan 

dalam tingkat ini menyebabkan seseorang menjadi waspada dan 

meningkatkan lahan presepsinya. Manifestasi yang muncul pada 
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kategori ini adalah kelelahan, iritabel, dapat belajar dengan baik, 

motivasi meningkat, dan tingkah laku sesuai situasi.  

b. Kecemasan Sedang 

Memungkinkan seseorang untuk memutuskan pada hal yang penting dan 

mengesampingkan yang lain sehingga seseorang mengalami tidak 

perhatian yang selektif namun dapat melakukan sesuatu yang lebih 

banyak diberi arahan. Manifestasi yang terjadi pada kategori ini yaitu 

kelelahan meningkat, denyut jantung dan pernafasan meningkat, 

ketegangan otot meningkat, bicara dengan nada tinggi, kemampuan 

konsentrasi menurun, mudah tersinggung, tidak sabar, mudah lupa, 

marah dan menangis. 

c. Kecemasan Berat 

Kecemasan dalam tingkat berat sangat mengurangi lahan persepsi 

seseorang. Individu cenderung untuk berfokus pada sesuatu yang terinci 

dan spesifik serta tidak dapat berpikit tentang hal yang lain. Manifestasi 

yang muncul pada kategori ini adalah mengeluh, pusing, sakit kepala, 

mual, tidak dapat tidur, sring kencing, diare, tidapat dapat belajar secara 

efektif, berfokus pada dirinya sendiri, perasaan tidak berdaya, bingung 

dan disorientasi.   

d. Tingkat Panik 

Pada tingkatan ini, kecemasan berhubungan dengan ketakutan dan 

terror. Karena mengalami kehilangan kendali, individu yang mengalami 

panic tidak mampu melakukan sesuatu walaupun dengan pengarahan. 

 

2.2 Berpikir Kritis 

 Kata kritis berasal dari bahasa Yunani yang artinya kritikos dan kriterion. 

Kata kritikos berarti “pertimbangan” sedangkan criterion mengandung makna 

“ukuran baku” atau“standar”. Sehingga secara etimologi, kata “kritis” 

mengandung arti “pertimbangan yang didasarkan pada suatu ukuran baku atau 

standard”. Dengan demikian secara etimologi berpikir kritis mengandung makna 
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suatu kegiatan yang dilakukan seseorang atau murid untuk dapat 

mempertimbangkan dengan menggungakan ukuran baku atau standar tertentu. 

 Di dalam dunia pendidikan terutama pada Kurikulum 2013, “berpikir kritis” 

menjadi salah satu yang begitu popular. Karena sebagian para pendidik malah 

tertarik mengajarkan keterampilan berpikir kritis kepada siswa dengan berbagai 

cara dibandingkan mengajarkan informasi dan isi. Sehingga bagi para pendidik 

bahwa berpikir kritis untuk siswa sangatlah penting, karena secara tidak langsung 

mengajarkan berpikir kritis untuk mempersiapkan siswa untuk menghadapi 

banyaknya tantangan akan muncul dalam kehidupan mereka. Sedangkan menurut 

Dinuta (2015) berpikir kritis adalah proses aktif dimana anak melakukan hal-hal 

tertentu untuk dirinya sendiri pertanyaan, oleh informasi yang relevan dan dengan 

cara belajar  yang justificative untuk sebagian besar. Menurut Schafersman (dalam 

Cahyo, 2017) berpikir kritis adalah sutu keterampilan yang harus diajarkan pada 

siswa melalui ilmu pengetahuan alam atau disiplin yang lain untuk 

mempersiapkan mereka agar berhasil dalam kehidupan.   

 Adapun ada beberapa definisi berpikir kritis yang dikemukakan oleh para 

ahli, diantaranya oleh  Faiz, Robert Ennis, dan Richard Paul.  

Menurut Faiz (2012) berpikir kritis adalah proses mental untuk 

menganalisis atau mengevaluasi informasi. Berpikir kirtis juga diartikan sebagai 

aktivitas mental yang dilakukan untuk mengevaluasi kebenaran sebuah 

pernyataan. Secara ringkas dapat dikatakan bahwa kemampuan berpikir kritis 

merupakan kemampuan yang sangat penting untuk kehidupan, pekerjaan, dan 

berfungsi efektif dalam semua aspek kehidupan.  

 Berdasarkan definisi di atas, maka indikator kemampuan berpikir kritis 

antara lain dapat dirumuskan dalam aktivitas-aktivitas berikut: 

1. Mencari jawaban yang jelas dari setiap pertanyaan 

2. Mencari alasan atau argument 

3. Berusaha mengetahui informasi dengan tepat 

4. Memakai sumber yang memiliki kredibilitas dan menyebutkannya 

5. Memperhatikan situasi dan kondisi secara keseluruhan 

6. Berusaha tetap relevan dengan ide utama 
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7. Memahami tujuan yang asli dan mendasar 

8. Mencari alternatif jawaban 

9. Bersikap dan berpikir terbuka 

10. Mengambil sikap ketika ada bukti yang cukup untuk melakukan sesuatu 

11. Mencari penjelasan sebanyak mungkin apabila memungkinkan  

12. Berpikir dan bersikap secara sistematis dan terature dengan 

memperhatikan bagian-bagian dari keseluruhan masalah 

 Menurut Robet Ennis (1996) berpikir kritis yaitu pemikiran yang masuk 

dan reflektif yang berfokus untuk memutuskan apa yang sesuai dipercaya atau 

dilakukan. Berdasarkan definisi tersebut, maka kemampuan berpikir kritis 

menurut Ennis terdiri dari dua belas indikator yaitu: 

1. Merumuskan masalah 

2. Menganalisis argument 

3. Menanyakan dan menjawab pertanyaan 

4. Menilai kreabilitas sumber informasi 

5. Melakukan observasi dan menilai laporan hasil observasi 

6. Membuat deduksi dan menilai deduksi 

7. Membuat induksi dan menilai induksi 

8. Mengevaluasi 

9. Mendefinisikan dan menilai definisikan 

10. Mengedintifikasi asumsi 

11. Memutuskan dan melaksanakan 

12. Berinteraksi dengan orang lain  

Menurut Ennis (1996) orang yang berpikir kritis juga idealnya memiliki 

beberapa kriteria atau eleman dasar yang disingkat dengan FRISCO yaitu: 

1. F (Focus): Untuk membuat sebuah keputusan tentang apa yang diyakini 

maka harus bias memperjelas pertanyaan atau isu yang tersedia, yang coba 

diputuskan itu mengenai apa. 

2. R (Reason): Mengetahui alasan – alasan yang mendukung atau melawan 

putusan – putusan yang dibuat berdasar situasi dan fakta yang relevan. 

3. I (Inference): membuat kesimpulan yang beralasan atau menyungguhkan.  
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Bagian penting dari langkah penyimpulan ini adalah mengidentifikasi asumsi 

dan mencari pemecahan, pertimbangan dari interpretasi akan situasi dan 

bukti. 

4. S (Situation): Memahami situasi dan selalu menjaga situasi dalam berpikir 

akan membantu memperjelas pertanyaan (dalam F) daan mengetahui arti 

istilaah-istilah kunci, bagian-bagian yang relevan sebagai pendukung. 

5. C (Clarity): Menjelaskan arti atau istilah-istilah yang digunakan. 

6. O(Ovierview): Melangkah kembali dan meneliti secara menyeluruh 

keputusan yang diambil.  

Menurut Paul (dalam Rohmah, 2016) berpikir kritis adalah mode berpikir 

mengenai hal, substansi atau masalah apa saja dimana si pemikir meningkatkan 

kualitas pemikirannya dengan menangani secara terampil struktur-struktur yang 

melekat dalam pemikiran dan menerapkan standard-standar intelektual padanya. 

Adapun keterampilan berpikir kritis terdiri dari 25 standar yaitu: (1) mengenali 

makna, tujuan dan sasaran; (2) pertanyaan, masalah dan masalah besar; (3) 

informasi, data, bukti dan pengalaman; (4) dugaan dan penafsiran; (5) asumsi dan 

perkiraan; (6) konsep, teori, prinsip, definisi, hokum dan aksioma; (7) implikasi 

dan konsekuensi; (8) pandangan dan kerangka acuan; (9) menilai pemikiran; (10) 

berpikir adil; (11)  berpikir rendah hati; (12) berpikir brani; (13) berpikir empati; 

(14) berpikir integritas; (15) berpikir tidak gampangmenyerah; (16) yakni dalam 

beralasan; (17) berpikir otonomi; (18) tidak berwawasan egosentris; (19) tidak 

berwawasan sosiosentris; (20) terampil dalam seni belajar; (21) terampil dalam 

seni bertanya; (22) terampil dalam seni membaca; (23) terampil dalam menulis; 

(24) kemampuan mengidentifikasi dan member alasan tentang masalah yang 

berhubungan dengan etik; (25) terampil dalam mengenali media bias dan 

propaganda. 

Dalam penelitian ini tahap berpikir kritis yang digunakan menurut Robert 

Ennis (1996) pemikiran yang masuk dan reflektif berfokus untuk memutuskan apa 

yang sesuai dipercaya atau dilakukan. Adapun beberapa kriterian atau elemen 

dasar yang digunakan yaitu: F (Focus, R (Reason), I (Inference), S (Situation), C 

(Clarity), O(Ovierview) dengan singkatakn FRISCO.  
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2.3 Indikator Berpikir Kritis 

 Dalam penelitian ini, menggunakan kriteria berpikir menurut Ennis yang 

dirangkum dalam 6 kriteria yaitu FRISCO. Berikut adalah kriteria berpikir kritis 

yang digunakan dalam peneltian ini, seperti yang disajikan pada Tabel 2.2. 

Tabel 2.2 Kriteria dan Indikator Berpikir Kritis Siswa dalam Menyelesaikan 

Masalah 

Kriteria Berpikir Kritis Indikator 

F (Focus)  Siswa memahami permasalahan pada soal yang 

diberikan , yaitu menyebutkan apa yang diketahui 
dan apa yang ditanyakan pada soal. 

R (Reason)  Siswa memberikan alasan berdasarkan fakta yang 

relevan pada setiap langkah dalam membuat 

keputusan maupun kesimpulan. 

I (Inference)  Siswa membuat kesimpulan dengan tepat 

 Siswa memilih alasan yang tepat untuk mendukung 

kesimpulan yang dibuat. 

 Siswa yakin terhadap alasan-alasan yang diberikan 

untuk mendukung kesimpulan pemecahan masalah 

S (Situation)  Siswa memahami situasi penting dalam masalah 

untuk memberikan argument 

C (Clarity)  Jika terdapat istilah dalam soal atau jawaban yang 

dikerjakan siswa, siswa menjelaskan hal tersebut. 

 Siswa memberikan contoh kasus mirip dengan soal 

tersebut. 

O (Ovierview)  Siswa meneliti kembali hasil pekerjaan atau jawaban 

yang diperoleh secara menyeluruh mulai dari awal 
sampai akhir.  

  

 Untuk mempermudah pengamatan dan pengelompokan proses berpikis kritis 

siswa setelah mengerjakan soal Tes Pemecahan Masalah (TPM), berikut adalah 

indicator FRISCO yang digunakan dalam penelitian ini. 

1. F (Focus) 

Kurang : Siswa menyebutkan yang diketahui dan yang ditanyakan 

menggunakan kata – kata yang masih mengadopsi pada TPM 1 

dan TPM 2. Siswa tidak memahami permasalahan yang 

terdapat pada TPM 1 dan TPM 2.  

Sedang : Siswa menyebutkan yang diketahui dan yang ditanyakan masih 

mengadopsi kata – kata yang terdapat pada TPM 1 dan TPM 2. 
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Siswa memahami permasalahan yang terdapat pada TPM 1 dan 

TPM 2. 

Baik : Siswa menyebutkan yang diketahui menggunakan kata – kata 

sendiri dan menyebutkan apa yang ditanyakan menggunakan 

kata – kata yang masih mengadopsi pada soal , pada salah satu 

TPM (TPM 1 atau TPM 2). Siswa memahami permasalahan 

yang terdapat pada TPM.  

Sangat Baik : Siswa menyebutkan yang diketahui dan yang ditanyakan 

menggunakan kata – kata sendiri pada TPM 1 dan TPM 2. 

Siswa memahami permasalahan yang terdapat pada TPM. 

2. R (Reason) 

Kurang  : Pernyataan yang diungkapkan didasarkan atas alasan yang tidak 

relevan untuk mendukung simpulan dan tidak mampu 

memberikan pertanyaan baru yang didasarkan atas relevan jika 

diberikan informasi yang berbeda dengan sebelumnya.  

Sedang  : Beberapa pernyataan yang diungkapkan didasarkan atas alasan 

yang kurang relevan untuk mendukung simpulan mampu 

memberikan pertanyaan baru yang didasarkan atas alasan yang 

cukup relevan jika diberikan informasi yang berbeda dengan 

sebelumnya. 

Baik  : Pertanyaan yang diungkapkan didasarkan atas alasan yang 

relevan untuk mendukung simpulan dan tidak mampu 

memberikan pertanyaan baru yang didasarkan atas alasan 

relevan jika diberikan informasi yang berbeda dengan 

sebelumnya. 

Sangat Baik : Pertanyaan yang diungkapkan atas alasan yang relevan untuk 

mendukung simpulan dan mampu memberikan pernyataan 

baru yang didasarkan atas alasan relevan jika diberikan 

informasi yang berbeda dengan sebelumnya. 

3. I (Inference) 

Kurang  : Alasan yang dipilih kurang tepat untuk mendukung kesimpulan  
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yang dibuat, tidak yakin terhadap kesimpulan yang dibuat dan 

kesimpulan yang dibuat kurang tepat.  

Sedang  : Alasan yang dipilh kurang tepat untuk mendukung kesimpulan  

yang dibuat, yakin terhadap kesimpulan yang dibuat dan 

kesimpulan yang 

 dibuat kurang tepat. 

Baik  : Alasan yang dipilih tepat untuk mendukung kesimpulan yang 

dibuat, tidak yakin terhadap kesimpulan yang dibuat dan 

kesimpulan yang dibuat tepat.  

Sangat Baik : Alasan yang dipilih tepat untuk mendukung kesimpulan yang 

dibuat, yakin terhadap kesimpulan yang dibuat dan kesimpulan 

yang dibuat tepat.  

4. S (Situation) 

Kurang  : Beberapa informasi tidak disebutkan sesuai dengan 

permasalahan. Tidak peka dan tidak bereaksi terhadap situasi 

TPM.  

Sedang  : Menyebutkan sebagaian informasi dan situasi yang sesuai 

dengan permasalahan. Peka dan beraksi terhadap situasi TPM 

tetapi reaksi yang dikerjakan siswa kurang tepat. 

Baik  : Menyebutkan semua informasi dan situasi yang sesuai dengan 

permasalahan. Peka dan bereaksi terhadap situasi TPM tetapi 

reaksi yang dikerjakan siswa kurang tepat. 

Sangat Baik : Menyebutkan semua informasi dan situasi yang sesuai dengan 

permasalahan. Peka dan bereaksi terhadap situasi TPM serta 

reaksi yang dikerjakan siswa tepat. 

5. C (Clarity) 

Kurang  : Tidak dapat menjelaskan istilah – istilah yang digunakan dalam 

penjelasan atau argument serta kesimpulan yang dibuat. Tidak 

dapat memberikan contoh kasus yang mirip dengan soal.  

Sedang  : Tidak dapat menjelaskan istilah – istilah yang digunakan dalam  
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penjelasan atau argumen serta kesimpulan yang dibuat. Dapat 

memberikan contoh kasus yang mirip dengan soal. 

Baik  : Dapat menjelaskan beberapa istilah – istilah yang digunakan 

dalam penjelasan atau argument serta kesimpulan yang dibuat 

dengan tepat. Dapat memberikan contoh kasus yang mirip 

 dengan soal. 

Sangat Baik : Dapat menjelaskan istilah – istilah yang digunakan dalam 

penjelasan atau argumen serta kesimpulan yang dibuat dengan 

tepat. Dapat memberikan contoh kasus yang mirip dengan soal. 

6. O (Overview) 

Kurang  : Meninjau ualang langkah – langkah penyelesaian dan jawaban 

tetapi tidak menyeluruh. Meninjau ulang hasil akhir/kesimpulan 

dengan cara yang kurang tepat. Tidak meninjau ulang antara 

yang ditanyakan soal dengan jawaban akhir/kesimpulan jawaban 

yang diperoleh.   

Sedang  : Meninjau ulang langkah – langkah penyelesaian dan jawaban 

tetapi tidak menyeluruh. Meninjau ulang hasil akhir/kesimpulan 

dengan cara yang kurang tepat. Meninjau ulang antara 

ditanyakan soal dengan jawaban akhir/kesimpulan jawaban yang 

diperoleh.  

Baik  : Meninjau ulang langkah – langkah penyelesaian dan jawaban 

secara menyeluruh mulai dari awal sampai akhir. Meninjau 

ulang hasil akhir/kesimpulan dengan cara yang kurang tepat. 

Meninjau ulang antara yang ditanyakan soal dengan jawaban 

akhir/kesimpulan jawaban yang diperoleh. 

Sangat Baik : Meninjau ulang langkah – langkah penyelesaian dan jawaban 

secara menyeluruh mulai dari awal sampai akhir. Meninjau 

ulang hasil akhir/kesimpulan dengan tepat. Meninjau ulang 

antara yang ditanyakan soal dengan jawaban akhir/kesimpulan 

jawaban yang diperoleh. 
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2.4 Teori Van Hiele  

 Menurut teori van Hiele (dalam sunardi, 2005) menyatakan seseorang akan 

mengalami lima level hierarkis pemahaman dalam belajar geometri. Lima level 

tersebut adalah visualisasi, analisis, deduksi informal, deduksi, dan rigor. Dalam 

setiap tingkatan menunjukkan proses berpikir yang digunakan seseorang dalan 

belajar konsep geometri. Pengertian dari lima level tersebut sebagai berikut. 

Level 0: Visualisasi 

 Level ini sering disebut level pengenalan. Pada level ini siswa sudah 

mengenal bangun-bangun geometri, misalnya persegi, persegipanjang, segitiga, 

dan jajargenjang. Namun bentuk-bentuk geometri yang dikenal anak semata-mata 

disadrkan pada karakteristik visual atau penampakan bentuk secara keseluruhan, 

bukan perbagian. Dalam mengidenfikasi bangun, mereka seringkali menggunakan 

prototype visual. Sebagi contoh, merekata mengatakan bahwa bangun yang 

diketahui adalah persegipanjang, karena seperti daun pintu. Anak belum 

menyadari adanya sifat-sifat dari bangun geometri.  

Level 1: Analisis 

 Level ini juga disebut level deskripsi. Pada level ini anak-anak sudah 

mengenal sifat-sifat bangun geometri yang didasarkan pada analisis informal 

tentnag bagian-bagian bangun dan atribut-atribut komponennya. Pada level ini 

mulai banyak adanya analisis terhadap konsep-konsep geometri. Anak-anak dapat 

mengenali dan menentukan karakteristik bangun berdasarkan sifat-sifatnya. 

Melalui pengamatan, eksperimen, mengukur, menggambar, dan memodel, siswa 

dapat mengenali dan membedakan karakteristik bsuatu bangun. Anak-anak 

melihat bahwa suatu bangun mempunyai bagian-bagian tertentu yang dapat 

dikenali. Namun demikian anak-anak belum sepenuhnya dapat menjelaskan 

hubungan antara beberapa bangunan, dan defiinisi abstrak belum atau tidak dapat 

dimengerti. Suatu contoh, anak belum bias menyatakan bahwa persegipanjang 

juga jajargenjang. 

Level 2: Deduksi Informal   

 Level ini disebut level abstraksi atau tingkatan pengurutan. Pada level ini 

anak-anak dapat melihat hubungan antar sifat-sifat dalam satu bangun. Missal, 
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dalam belahketupat, sisi yang berhadapan sejajar mengharuskan sudut-sudut yang 

berhadapan sama besar. Siswa juga dapat melihat hubungan sifat diantara 

beberapa bangun. Suatucontoh, belahkutap adalah jajargenjang karena sifat-sifat 

jajargenjang juga dimiliki oleh belahketupat. Siswa dapat mengurutkan secara 

logis sifat-sifat bangun. Misalnya, siswa menyatakan bahwa persegi juga 

merupakan belah ketupat dan belah ketupat juga merupakan jajargenjang. Siswa 

dapat menyusun definisi dan menemukan sifat-sifat bangun melalui induktif atau 

atau deduksi informal. Definisi yang dibangun tidak hanya berbentuk deskripsi 

tetapi merupakan hasil dari pengaturan secara logis dari sifat-sifat konsep yang 

didefinisikan. Sebagai contoh, siswa dapat menunjukkan bawa jumlah ukuran 

sudut-sudut segiempat adalah 360 derajat sebab setiap segiempat dapat 

didekomposisi menjadi dua segitiga yang masing-masing sudutnya 180 derajat, 

tetapi mereka tidak dapat menjelaskan secara deduktif. 

Level 3: Deduksi 

 Pada level ini berpikir deduksi siswa sudah mulai berkembang dan 

penalaran deduksi sebagai cara untuk membangun struktur geometri dalam sistem 

aksiomatik telah dipahami. Hal ini telah ditunjukkan siswa dengan membuktikan 

suatu pernyataan tentang geometri dengan menggunakan alasan yang logis dan 

deduktif. Suatu contoh, siswa telah mampu menyusun bukti jika sisi-sisi berha-

dapan suatu segiempat saling sejajar maka sudut-sudut yang berhadapan sama 

besar. Struktur deduktif aksiomatik yang lengkap dengan pengertian pangkal, 

postulat/aksioma, definisi, teorema, dan akibat yang secara implisit ada pada 

tingkat deduksi informal, menjadi objek yang eksplisit dalam pemikiran anak pada 

tingkat ini. Siswa telah mampu mengembangkan bukti lebih dari satu cara. Timbal 

balik antara syarat perlu dan syarat cukup dipahami. Perbedaan antara pernyataan 

dan konversnya dapat dimengerti siswa.    

Level 4: Rigor  

 Pada level ini siswa dapat bekerja dalam berbagai struktur deduksi 

aksiomatik. Siswa dapat menemukan perbedaan antara dua struktur. Siswa 

memahami perbedaan antara geometri Euclides dan geometri non-Euclides. Siswa 

memahami aksioma-aksioma yang mendasari terbentuknya geometri non- 
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Euclides. 

 

2.5 Pemecahan Masalah 

George Polya adalah seorang ilmuwan matematika yang menemukan 

langkah-langkah pemecahan masalah yang dapat membantu siswa untuk lebih 

mudah dalam menyelesaikan masalah. Menurut Polya (dalam Utami, 2013) 

pemecahan masalah dalam matematika terdiri atas empat langkat pokok yang 

harus dilakukan secara berurutan yaitu: understanding the problem (memahami 

masalah), devising a plam (menyusun rencana penyelesaian), carrying out the 

plan (melaksanakan rencana penyelesaian), dan looking back (memeriksa kembali 

solusi yang telah diperoleh).  

 Pada penelitian ini, tahapan-tahapan pemecahan masalah yang digunakan 

siswa dalam memecahkan masalah matematika adalah tahapan-tahapan 

pemecahan masalah yang dikemukakan oleh Polya.  

 

2.6 Penelitian yang Relevan  

a) Penelitian Effandi Zakaria and Norazah Mohd Nordin,(2007) 

Penelitian yang dilakukan Effandi Zakaria and Norazah Mohd Nordin 

(2007) dengan judul The Effects of Mathematics Anxiety on Matriculation Student 

as Related to Motivation and Achievement. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk 

menyelidiki apakah ada perbedaan statistik antara matrikulasi motivasi dan 

prestasi siswa ketika mereka diklasifikasikan menurut tingkat kecemasan 

matematika. Lebih lanjut, penelitian ini juga mencari tahu apakah ada korelasi 

yang signifikan antara (a) kecemasan matematika dan motivasi, dan (b) 

kecemasan dan matematika prestasi. Hasil penelitian ini mennjukkan bahwa siswa 

martikulasi dengan kecemasan matematika tinggi secara signifikan lebih rendah 

prestasinya. 

Persamaan penelitian sebelumnya dengan yang akan peneliti lakukan 

adalah membahas tentang kecemasan siswa. Sedangkan perbedaan penelitian 

sebelumnnya dengan penelitian yang akan dilakukan adalah lokasi dan focus 

penelitiannya. Penelitian ini memfokuskan kecemasan siswa saat mengerjakan tes 

berpikir kritis. Lokasi penelitian yang digunakan yaitu di Denpasar Bali, 
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sedangkan penelitian yang terdahulu dilakukan di Malaysia.   

b) Penelitian Nadia Mirela Florea, Elena Hurjui (2014) 

Penelitian yang dilakukan Nadia Mirela Florea, Elena Hurjir (2014) 

dengan judul Critical thinking in elementary school children. Tujuan penelitian 

ini adalah untuk mengidentifikasi metode dan prosedur yang paling tepat untuk 

mengembangkan pemikiran kritis pada usia muda anak sekolah. Hasil penelitian 

ini menunjukkan bahwa dengan menggunakan metode mengembangkan 

pemikiran kritis, siswa kecil mencapai tingkat yang lebih tinggi dari tujuan 

kognitif (sintesis, evaluasi, penciptaan) Taksonomi Bloom. Dari sudut pandang 

pembelajaran social melalui kritis memikir strategi, kami memanfaatkan 

pekerjaan tingkat yang lebih tinggi, termasuk kerja kreatif yang dilakukan dalam 

kelompok.  

c) Penelitian Jiří Haviger*, Iva Vojkůvková, (2015) 

Penelitian ini dilakukan Jiří Haviger*, Iva Vojkůvková, (2015) dengan 

judul The van Hiele Levels at Czech Secondary Schools. Tujuan penelitian ini 

adalah untuk memverifikasi struktur tes uji Usiskin di sekolah menengah Ceko, 

dan untuk membandingkan hasilnya dengan hasil Amerika. Hasil dari penelitian 

ini adalah tingkat pemikiran geometri van hiele dapat diterapkan dengan system 

sekolah Ceko yang mirip dengan hasil AS Ini mencerminkan fakta bahwa 

pendidikan geometris Ceko menempatkan penekanan pada pengajaran gaya di 

level 1 dan 2, sebagian di level 3. Adapun persamaan dalam penelitian ini dengan 

penelitian yang akan dilaksanakan adalah sama sama menggunakan tes van hiele. 

Sedangkan perbedaan dari penelitian yang terdahulu yaitu untuk mengukur 

tingkatan geometri yang ada dilaksanaka di sekolah Ceko sedangkan penelitian 

yang sekarang mengukur level siswa setelah mengetahui akan diberikan tes 

berpikir kritis sesuai dengan levelnya yang akan dilaksanakan di sekolah yang 

berada di Denpasar Bali.  

d) Penelitian Agus Subaidi, (2015) 

Penelitian ini dilakukan Agus Subaidi, (2015) dengan judul Profil berpikir 

kritis siswa SMA dalam memecahkan masalah geometri ditinjau dari perbedaan 

gender yang mengungkapkan bahwa terdapat profil berpikir kritis siswa laki – laki  
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dan siswa perempuan SMA dalam memecahkan masalah trigonometri.  

e) Penelitian Frieder L. Schillinger, dkk  (2018) 

Penelitian ini dilakukan Frieder L. Schillinger, dkk  (2018) dengan judul 

Math anxiety, intelligence, and performance in mathematics: Insights from the 

German adaptation of the Abbreviated Math Anxiety Scale (AMAS-G) hasilnya  

menunjukkan bahwa “siswa dengan MA menunjukkan kecerdasan numerik yang 

lebih rendah dan defisit spesifik dalam matematika”.  

 

2.7 Kerangka Berpikir 

Kecemasan berpikir kritis yang akan dipaparkan dalam penelitian ini 

dianalisis saat menyelesaikan masalah matematika. Hasil analisis yang disajikan 

juga ditinjau dari teori Van Hiele. Indikator dan keterkaitan antara variabel serta 

kajian teorinya disajikan dalam bentuk kerangka berpikir. 

Kerangka berpikir dalam penelitian ini mencangkup teori pemecahan masalah 

menurut Polya, indikator berpikir kritis sebagaimana dikemukakan oleh Ennis. 

Paparan teori tersebut dikaitkan dengan hasil sebelumnya mengenail berpikir 

kritis dalam menyelesaikan masalah matematika. Secara lengkap disajikan dalam 

Gambar 2.1.   
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Gambar 2.1 Kerangka Berpikir  
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BAB 3. METODE PENELITIAN 

 

 

3.1 Jenis Penelitian 

 Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsi kecemasan siswa dalam 

menyelesaikan masalah berpikir kritis siswa kelas VIII yang berada pada tahapan 

berpikir visualisasi, analisis, deduksi informal, deduksi, rigor. Dengan demikian, 

jenis penelitian deskriptif. Sementara pendekatan yang digunakan adalah 

pendekatan kualitatif. Pendekatan kualitatif dalam penelitian ini dilakukan dengan 

menggali informasi tentang karakteristik kecemasan siswa dalam menyelesaikan 

masalah berpikir kritis dan tes level Van Hiele melalui berbagai metode baik 

observasi, tes dan wawancara. Dengan pendekatan ini, diharapkan peneliti 

mendapatkan gambaran secara utuk tentang karakteristik dari kecemasan siswa 

dalam menyelesaikan masalah berpikir kritis dan tes van hiele subyek penelitian.  

 

3.2 Subjek dan Objek Peneltian  

 Dalam penelitian ini yang menjadi objek penelitian adalah kecemasan 

berpikir kritis. Penelitian ini akan dilaksanakan di SMP N 3 Denpasar, sekolah ini 

dipilih karena belum pernah dilakukan penelitian terkait kecemasan berpikir kritis. 

Sedangkan subjek penelitian yang dipilih yaitu siswa kelas VIII karena materi 

yang digunakaan dalam penelitian adalah materi kelas VIII tentang bangun ruang. 

Subjek yang dipilih dalam penelitian ini sesuai dengan tahap van Hiele yaitu 

siswa dengan tingkatan visualisasi, siswa dengan tingkatan analisis, siswa dengan 

tingkatan deduksi informal, siswa dengan tingkatan deduksi, dan siswa dengan 

tingkatan rigor.  

 

3.3 Definisi Operasional 

 Untuk menghindari perbedaan persepsi dan kesalahtafsiran maka perlu 

adanya definisi operasional. Adapun beberapa istilah yang perlu didefinisikan 

dalam penelitian ini adalah: 
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a. Kecemasan adalah suatu keadaan perasaan afektif dan perasaan subjektif  

yang tidak menyenangkan disertai dengan sensasi fisik yaitu aspek 

fisiologis, kognitif, dan afektif  

b. Masalah geometri berpikir kritis adalah non tulis yang memuat indikator-

indikator berpikir kritis yaitu: F (Focus), R (Reason), I (Inference), S 

(Situation), C (Clarity), dan O (Ovierview).  

c. Level Van Hiele adalah level berpikir  geometri yang meliputi  lima level 

hierarkis yaitu: level Visualisasi, Analis, Deduksi Informal, Deduksi  dan 

Rigor.  

 

3.4 Prosedur Penelitian 

 Penelitian ini dilakukan dengan prosedur sebagai berikut. 

a. Melakasanakan kegiatan pendahuluan  

Kegiatan pendahuluan dalam penelitian adalah menentukan subjek, 

mengajukan surat ijin penelitian serta menentukan jadwal penelitian. Selain itu 

peneliti mempersiapankan penelitian dengan menyusun isntrumen. 

b. Menyusun instrumen penelitian 

Instrumen penelitian yang digunakan meliputi seperangkat tes soal yang 

berupa tes Van Hiele dan masalah matematika, observasi kecemasan siswa serta 

pedoman wawancara. Soal yang berupa masalah matematika materi bangun ruang 

diberikan kepada siswa guna mengetahui profil berpikir kritis siswa. Sedangkan 

tes Van Hiele mengetahui siswa berada pada level mana siswa sebelum 

mengerjakan soal masalah matematika. Analisis dilakukan terhadap hasil tes 

berpikir kritis pada geometri ditinjau dari level Van Hiele. Untuk melengkapi 

data, digunakan hasil observasi dan wawancara dengan siswa untuk mengetahui 

adakah kecemasan yang siswa rasakan saat menyelesakan masalah. 

c. Memvalidasi tes 

Rancangan perangkat soal dan tes yang akan digunakan sebagai instrument 

selanjutnya divalidasi. Validasi dilakukan oleh dosen pendidikan matematika dan 

dosen psikologi. Lembar validasi meliputi validasi isi, validasi kontruksi, bahasa  
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soal, alokasi waktu dan petunjuk pengerjakan soal dan tes.    

d. Menganalisis data hasil validasi 

Hasil validasi selanjutnya dianalisis. Jika vasilnya sudah valid, maka 

dilanjutkan pada tahap mengumpulkan data. Jika belum valid akan dilakukan uji 

validasi kembali.  

e. Mengumpulkan data 

Setelah perangkat tes memenuhi kriteria valid, proses penelitian 

dilanjutkan dengan mengujikan tes kepada siswa yang telah dipilih menjadi 

subjek penelitian. Data penelitian diperoleh dari hasil tes menggunakan 

seperangkat soal yang telah disusun. Selain itu, data juga diperoleh dari hasil 

observasi dan wawancara guna mendapatkan informasi lebih dalam proses 

mengenai kecemasan siswa dalam menyelesaikan masalah berpikir kritis.  

f. Menganalisis data 

Jawaban siswa dianalisis untuk mengetahui berpikir kritis siswa. Kriteria 

yang digunakan dalam menganalisis jawaban subjek penelitian mencakup 

FRISCO. Analisis diklasifikasikan berdasarkan karakteristik kecemasan siswa dan 

tes Van Hiele. 

g. Menarik kesimpulan 

Pada tahap akhir, dilakukan penarikan kesimpulan terhadap hasil analisis 

data dan triangulasi yang telah dilakukan pada tahap sebelumnya. 

 

3.5 Metode Pengumpulan Data 

 Pengumpulan data dimaksudkan untuk memperoleh informasi yang relevan 

dan akurat sesuai tujuan penelitian. Metode yang dilakukan dalam penelitian ini 

adalah (a) metode tes; (b) metode observasi dan (c) metode wawancara. 

a. Metode tes 

Tes yang dilakukan bertujuan untuk mengukur sejauh mana kecemasan 

siswa menyelesaika pemecahan masalah berpikir kritis dan level van hiele. Tes 

yang diberikan berupa dua butir soal essay yang memuat menyelesaikan masalah 

berkaitan dengan materi bangun ruang dan dua puluh lima soal pilihan ganda 
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untuk mengetahui level Van Hiele siswa. Jawaban yang dituliskan siswa pada tes 

ini kemudian dianalisis untuk mengetahui masalah berpikir kritis siswa serta  

berada pada level mana siswa di teori Van Hiele. 

b. Metode observasi 

Observasi merupakan kegiatan pengumpulan data yang dilakukan dengan 

cara mengamati suatu obyek melalui alat indera yang dimiliki manuasi. Observasi 

dilakukan selama siswa mengerjakan tes. Peneliti mengamati apa saja yang 

dilakukan dan dituliskan siswa mengerjakan soal. Data hasil observasi juga 

dilakukan dianalisis sebagai sumber sekunder untuk mendapatkan informasi 

mengenai kecemasan siswa saat mengerjakan soal berpikir kritis pada geometri.   

c. Metode wawancara 

 Wawancara digunakan sebagai arahan dalam wawancara untuk 

mendapatkan informasi yang dibutuhkan dalam pengumpulan data. Adapun 

wawancara yang digunakan adalah wawancara semi struktur, karena pewawancara 

menetapkan sendiri pertanyaan-pertanyaan tersebut tergantung dari jawaban yang 

diberikan subjek dan pertanyaan tidak harus samauntuk setiap subjek. Namun 

bukan berarti pertanyaan tidak dapat dikembangkan, pertanyaan dapat 

dikembangkan sesuai dengan keadaan dan kenyataan objek penelitian tetapi tidak 

keluar dari masalah yang akan diteliti. Wawancara dilakukan setelah siswa selesai 

mengerjakan tes. Hal ini dilakukan agar siswa tidak lupa mengenai apa yang 

mereka lakukan dan pikirkan selama mengerjakan soal. Data hasil wawancara 

dianalisis untuk mengetahui kecemasan siswa yang dialami serta proses berpikir 

siswa. Hasil dari wawancara maka diperiksa keabsahannya dengan menggunakan 

triangulasi.  

 Triangulasi adalah teknik pemeriksaan keabsahan data yang memanfaatkan 

sesuatu yang lain di luar data untuk keperluan pengecekan atau sebagai 

pembanding terhadap data itu. Adapun triangulasi yang dilakukan dalam 

penelitian ini adalah triangulasi metode. Triangulasi medote dilakukan untuk 

membandingkan hasil wawancara, soal berpikir kritis, dan tes level van Hiele.  
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3.6 Instrumen Pengumpulan Data  

 Instrument pengumpulan data berupa seperangkat soal untuk mengetahui 

kecemasan siswa dalam menyelesaikan masalah berpikir kritis siswa dan tes level 

van hiele yang sudah diuji validitasnya. Sementara untuk wawancara, dibuat 

pedoman wawancaraa untuk mengetahui kecemasan siswa dan kegiatan serta 

proses berpikir kritis siswa selama mengerjakan soal yang telah diberikan oleh 

peneliti.  

 

3.7 Teknik Analisis Data 

 Penelitian ini menggunakan analisis data kualitatif. Langkah analisis data 

meliputi: 

a. Menganalisis level Van Hiele siswa 

Setelah tes Van Hiele diberikan kepad siswa, peneliti menganalisis 

hasilnya untuk mengetahui siswa berada di level mana pada tes Van Hiele. 

Level Van Hiele ini meliputi visualisasi, analisis, deduksi informal, 

deduksi, dan rigor.  

b. Menganalisis proses berpikir kritis 

Analisis dilakukan dengan mengidentifikasi jawaban dan langkah 

penyelesaian yang dituliskan oleh siswa. Kriteria yang digunakan dalam 

menganalisis jawaban subyek penelitian mencakup FRISCO yaitu 

F(Focus), R(Reason), I(Inference), S(Situation), C(Clarity), O(Ovierview). 

c. Menelaah data yang diperoleh dari berbagai sumber 

Data ini meliputi hasil tes wawancara dengan subyek peneliti,dan hasil 

observasi selama pelaksanaan tes 

d. Mereduksi data 

Reduksi data dilakukan dengan menerangkan, memilih hal-hal yang 

subpokok, memfokuskaan hal-hal yang penting dari data yang didapat 

sehingga data tersebut dapat memberikan gambarannya yang lebih 

mendalam tentang hasil pengamatan. 
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e. Menarik kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan, maka dilakukan penarikan  

kesimpulan untuk penelitian ini.  
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BAB 5. PENUTUP 

 

5.1  Simpulan  

 Pada penelitian ini, profil kecemasan siswa dalam menyelesaikan masalah 

berpikir kritis siswa pada geometri ditinjau dari teori Van Hiele berdasarkan 

kriteria Stuart yaitu aspek fisiologis, kognitif dan afektif serta kriteria Ennis, yaitu 

FRISCO (focus, reason, inference,situation, clarity dan overview) adalah sebagai 

berikut. 

a. Siswa Level Visualisasi  

 Kesimpulan dari hasil penelitian profil kecemasan siswa dalam 

menyelesaikan masalah berpikir kritis terhadap subjek level visualisasi yaitu 

kecemasan yang terlihat pada geometri terdapat indikator yaitu wajah tegang saat 

melihat soal cerita no.1 dan 2 tentang bangun ruang, gelisah, pelupa saat 

mengerjakan soal no.1 mencari luas luas stadion yang berbentuk persegi panjang 

pada saat mencari panjang dan lebar lapangan dengan diketahui keliling lapangan 

stadion, konsentrasi buruk dan mudah terganggu. Sedangkan pada kriteria berpikir 

kritis indikator yang memenuhi yaitu kriteria focus siswa menyebutkan informasi 

dari soal cenderung mengadopsi pada kata – kata di soal tersebut. Pada kriteria 

inference membuat kesimpulan jawaban, siswa tidak ragu dan merasa sudah 

cukup mendapatkan informasi serta yakin terhadap jawaban yang dijawab sesuai 

dengan pertanyaan. Pada kriteria situation siswa mampu informasi dan situasi 

yang tepat untuk menyelesaikan masalah nomor 1. Selain itu siswa juga siswa 

mengetahui soal yang dikerjakan pada nomor 1 adalah jenis segiempat. Dan 

kriteria overview tidak mengecek ulang pekerjaannya, karena kedua subjek 

tersebut sudah yakin terhadap jawabannya sehinggaa tidak mengecek ulang 

kembali hasilnya.  

b. Siswa Level Analisis 

  Kesimpulan dari hasil penelitian profil kecemasan siswa dalam 

menyelesaikan masalah berpikir kritis terhadap subjek level analisis yaitu 

kecemasan yang terlihat paada geometri terdapat indikator yaitu bingung bingung 
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saat membaca soal cerita nomor 1 dan 2 yang dimana soal tersebut bangun datar, 

gelisah saat mengerjakan soal nomor 2 mencari keramik yang di butuhkan oleh 

pak Nuril yang berbentuk persegi, mudah terganggu saat mengerjakan ada 

kebisingan diluar ruangan, konsentrasi buruk dan khawatir. Sedangkan pada 

kriteria berpikir kritis indikator yang memenuhi yaitu kriteria focus siswa 

menyebutkan informasi dari soal cenderung menggunakan kata – kata sendiri. 

Pada kriteria reason dalam menyelesaikan masalah bangun ruang, siswa 

menyebutkan pernyataan – pernyataan yang didasarkan atas alasan – alasan 

relevan untuk mendukung jawaban dari pertanyaan. Pada kriteria inference 

membuat kesimpulan jawaban, siswa tidak ragu dan merasa sudah cukup 

mendapatkan informasi serta yakin akan jawaban yang dijawab sesuai dengan 

pertanyaan, kriteria situation dan kriteria overview.  

c. Siswa Level Deduksi Informal 

 Kesimpulan dari hasil penelitian profil kecemasan siswa dalam 

menyelesaikan masalah berpikir kritis terhadap subjek level deduksi yaitu 

kecemasan yang terlihat pada geometri terdapat indikator yaitu bingung saat 

membaca soal cerita nomor 1 dan 2 yang dimana soal tersebut bangun datar, 

gelisah, pelupa saat mengerjakan soal nomor 1 yang dimana mencari luas 

lapangan stadion yang memungkinkan tetapi beberapa saat kemudian sudah bisa 

mngerjakan kembali, konsentrasi buruk, mudah terganggu saat melihat teman 

yang lain sudah selesai mengerjakan soal dan khawatir. Sedangkan pada kriteria 

berpikir kritis indikator yang memenuhi yaitu focus siswa dapat menyebutkan 

informasi tentang diketahui dan ditanyakan pada soal menggunakan kata – kata 

sendiri akan tetapi ada beberapa masih mengadopsi kata – kata pada soal. Untuk 

kriteria reason siswa dapat menyebutkan pernyataan – pernyataan yang 

didasarkan atas alasan – alasan yang relevan sesuai dengan hasil jawabannya. 

Untuk kriteria inference siswa tidak ragu dan merasa sudah cukup mendapatkan 

informasi serta yakin akan jawaban yang dijawab sesuai dengan pertanyaan. 

Untuk kriteria situation siswa dapat menyebutkan informasi dan situasi yang tepat 

untuk menyelesaikan masalah pada soal tersebut. Untuk kriteria clarity siswa 
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dapat menjelaskan jenis - jenis segiempat dan menyebutkan bahwa soal tersebut 

termasuk segiempat tetapi tidak bisa membuat contoh soal yang sama. Untuk 

kriteria overview siswa memeriksa kembali dengan cara membaca ulang hasil 

jawaban mereka dengan teliti dan menghitung kembali jawabannya.  

d. Siswa Level Deduksi 

 Kesimpulan dari hasil penelitian profil kecemasan siswa dalam 

menyelesaikan masalah berpikir kritis terhadap subjek level deduksi informal 

yaitu kecemasan yang terlihat pada geometri terdapat indikator yaitu bingung saat 

pertama membaca soal nomor 1,2 serta saat mnegerjakan luas lapangan stadion 

yang berbentuk persegi panjang dan mencari keramik yang dibutuhkan pak Nuril 

dalam ruangan yang berbentuk persegi. Sedangkan pada kriteria berpikir kritis 

indikator yang memenuhi yaitu focus siswa menyebutkan informasi dari soal 

cenderung menggunakan kata – kata sendiri. Pada kriteria reason siswa dapat 

menyebutkan pernyataan – pernyataan yang didasarkan atas alasan – alasan 

relevan untuk mendukung kesimpulan dari pertanyaan. Untuk kriteria inference 

bahwa siswa dengan level deduksi mengenali ada atau tidak informasi, pertanyaan 

– pertanyaan dan alasan – alasan yang diragukan atau tidak dari masalah bangun 

ruang. Untuk kriteria situation menyebutkan informasi dan situasi yang tepat 

untuk menyelesaikaan masalah bangun datar dan mengetahui bawa soal no.1 itu 

termasuk jenis segiempat karena soal tersebut persegi panjang. Untuk kriteria 

clarity siswa dapat menjelaskan istilah – istilah yang digunakan dengan tepat dan 

juga dapat membuat soal yang hampir sama dengan soal dan mampu 

menyelesaikan soal tersebut.  Untuk kriteria overview siswa level deduksi 

mengecek ulang dan jawaban yang sudah dikerjakan.  

 

5.2 Saran  

  Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, adapun saran yang dapat 

peneliti sampaikan adalah sebagai berikut: 

a. Untuk peneliti lain/penelitian selanjutnya. 

Kajian dalam penelitian ini masih terbatas pada proses kecemasan dan  
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berpikir kritis siswa dalam menyelesaikan masalah bangun ruang terhadap 

siswa yang level Van Hiele. Diharapkan terdapat penelitian lebih lanjut yang 

dapat mengungkapkan apakah proses kecemasan dan berpikir kritis memiliki 

proses yang sama atau berbeda dengan hasil yang telah peneliti peroleh pada 

penelitian kali ini.  

b. Untuk para pengajar. 

 Pada penelitian kali ini dapat dikatakan siswa dengan level Van Hiele 

memiliki kemampuan berpikir yang berbeda–beda, maka peneliti 

menyarankan agar para pengajar cenderung lebih memperhatikan siswa untuk 

melatih kemampuan berpikir kritis siswa serta mengurangi rasa kecemasan 

siswa pada matematika. Harus sering-sering memberikan latihan soal kepada 

siswa, menciptakan suasana yang kondisif dan berbeda agar siswa tetap 

nyaman serta tidak merasakan tegang saat pembelajaran berlangsung. 

Sewaktu-waktu ajaklah siswa untuk melakukan kegiatan pembelajaran di luar 

kelas, sehingga dalam proses pembelajaran tidak selamanya siswa harus 

terkurung di dalam kelas. 

Hasil penelitian ini dapat digunakan bagi pengajar atau penelitian lain untuk 

merancang perangkat dan strategi pembelajaran untuk meningkatkan berpikir 

kritis dan mengurangi rasa kecemasan siswa dalam menyelesaikan masalah 

ditinjau dari teori Van Hiele, misalnya dengan merumuskan dan memberikan 

pertanyaan yang mendorong siswa untuk berpikir kritis dalam pembelajaran.  
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Lampiran 1 

MATRIKS PENELITIAN 

Judul Rumusan Masalah Variable  Indikator Sumber Data Metode Penelitian  

Profil 
Kecemasan 

Siswa dalam 

Menyelesaikan 

Masalah 

Geometri 

Berpikir Kritis 

Ditinjau dari 

Level Van 

Hiele 

1. Bagaimana 

profil 

kecemasan 

siswa level 

visualisasi 

dalam 

menyelesaikan 

masalah 

geometri 

berpikir kritis? 

2. Bagaimana 

profil 

kecemasan 

siswa level 

analisis dalam 

menyelesaikan 

masalah 

geometri 

berpikir kritis? 

3. Bagaimana 

profil 

kecemasan 

siswa level 

deduksi 

informal dalam 

menyelesaikan 

1. Kecemasan 
siswa  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
2. Berpikir kritis 

siswa dalam 

menyelesaikan 

masalah geometri 

 

 

 

 

 
 

3. Tahap berpikir 

Van Hiele  

1. Kecemasan siswa 
meliputi:  

a. Kognitif  

b. Afektif 

c. Fisiologis 

 

 

 

 

 

 
2. Proses berpikir 

kritis menurut 

Ennis: 

a. F (Focus) 

b. R (Reason) 

c. I  (Inference) 

d. S (Situation) 

e. C (Clarity) 

f. O (Overview) 
 

3. Tahapan Van Hiele 

meliputi: 
a. Visual 

b. Analisis 

c. Deduksi 

informal 

d. Deduksi 

1. Subjek 
penelitian yaitu 

siswa kelas VIII 

SMP N 3 

Denpasar tahun 

ajaran 2018/2019 

 

 

 

 

 
2. Informan yaitu 

guru bidang studi 

Matematika kelas 

VIII SMP N 3 

Denpasar 

 

1. Jenis penelitian: 
Deskriptif dan 

Kuantitatif 

 

 

 

 

 

 

 

 
2. Metode 

Pengumpulan Data:  

 Observasi 

 Tes 

 Wawancara 

 

 

 
 

 

3. Analisis Data  

Validitad tes, pedoman 

observasi, dan 

pedoman wawancara. 

Validitas internal 

dilakukan dengan 

meminta saran, 
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Lampiran 1 

Judul Rumusan Masalah Variable  Indikator Sumber Data Metode Penelitian  

masalah 

geometri 

berpikir kritis? 

4. Bagaimana 

profil 

kecemasan 

siswa level 

deduksi dalam 

menyelesaikan 

masalah 

geometri 

berpikir kritis? 

 
 

 komentar dan penilaian 

dari 3 validator.  
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