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PERAWATAN LUKA PADA LUKA BAKAR MENGACU PADA PROTOKOL
ISBI GUIDLINE

Pendahuluan

Luka bakar adalah cedera pada kulit atau jaringan organik lainnya yang
terutama disebabkan oleh :

* Panas

* radiasi,

* radioaktivitas
* Listrik

» gesekan atau kontak dengan bahan kimia (WHO)

Manajemen atau penangnan luka pada luka bakar sedikit berbeda dengan luka lainnya
karena banyak faktor yang harus diperhatikan diantaranya adalah penyebab, luas luka
bakar, kedalaman, lokasi serta komplikasi. Perawatan luka pada luka bakar harus
memperhatikan:

* 1.Tehnik Pembersihan/cuci luka

* 2. derajat dan luas luka bakar
1.Tehnik Pembersihan /cuci luka
Langkah awal perawatan luka untuk mencegah infeksi. Tehnik irigasi secara gentle
lebih  efektif dan nyaman untuk pasien dibandingkan teknik
swabbing.Penggunanaan antiseptik atau antimikroba pada pembersihan luka
masih belum jelas. Direkomendasikan pasca surgical debridement. Pada RLS,
penggunaan tap water menjadi pilihan untuk tindakan irigasi (ISBI, 2016).
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a. tehnik irigasi b.tehnik swabbing

Penanganan luka pada Fase akut

Permasalahan luka pada fase akut dapat berupa luka bakar dalam yang disebut escar
atau luka bakar superfisial yang memberikan gambaran bula atau blister. Jenis luka
ini memiliki protocol khusus dalam penanganannya.
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* Masih diperlukan studi lebih lanjut untuk mengamati efektifitas madu dalam

mengontrol infeksi dan pengaruhnya pada penyembuhan luka (Ahuja et al.,
2016)
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