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RINGKASAN 

 

Faktor-faktor penyebab keberhasilan program Gerbangmas di Posyandu Margi 

Rahayu Kelurahan Ditotrunan Kecamatan Lumajang Kabupaten Lumajang; 

Ambarwati Ratna Anggreani; 050910201111; 2011; 106 halaman; Program Studi 

Administrasi Negara; Jurusan Ilmu Administrasi; Fakultas Ilmu Sosial dan Ilmu 

Politik Universitas Jember. 

 

Gerbangmas merupakan akronim dari Gerakan Membangun Masyarakat Sehat. 

Gerakan ini adalah program milik Pemerintah Kabupaten Lumajang yang bertujuan 

untuk meningkatkan derajad kesehatan dan kesejahteraan masyarakat, dengan cara 

menggugah kesadaran masyarakat agar membiasakan berperilaku hidup bersih dan 

sehat. Dengan cara seperti ini diharapkan partisipasi masyarakat untuk membiasakan 

diri hidup sehat bisa tercapai. Pelaksanaan Gerbangmas dititipkan pada posyandu, 

karena posyandu dinilai telah berjalan dengan baik dan tersebar hingga tingkat RW. 

Serta karena posyandu merupakan bentuk kegiatan dari, oleh, dan untuk masyarakat. 

Oleh karena itu, posyandu di Kabupaten Lumajang  disebut  sebagai posyandu 

Gerbangmas. Posyandu Margi Rahayu yang terletak di Kelurahan Ditotrunan 

Kecamatan Lumajang Kabupaten Lumajang merupakan posyandu Gerbangmas, yang 

pelaksanaannya cukup berhasil. Tujuan dalam penelitian ini adalah untuk 

mendeskripsikan faktor-faktor penyebab keberhasilan program Gerbangmas di 

posyandu Margi Rahayu Kelurahan Ditotrunan Kecamatan Lumajang Kabupaten 

Lumajang. 

Penelitian ini hanya akan terfokus pada faktor-faktor yang menyebabkan 

keberhasilan pelaksanaan program Gerbangmas di posyandu Margi Rahayu, 

khususnya faktor dari internal posyandu Margi Rahayu. Penelitian ini merupakan 

penelitian deskriptif dengan pendekatan kualitatif. Lokasi penelitian di posyandu 

Margi Rahayu Kelurahan Ditotrunan Kecamatan Lumajang Kabupaten Lumajang.  

Penentuan informan dengan cara purposive sampling dan snow ball sampling. 
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Dengan demikian, informan yang diwawancarai adalah Lurah Ditotrunan; kaur 

Ekbang Kelurahan Ditotrunan; ketua RW V Kelurahan Ditotrunan; kader posyandu 

Margi Rahayu RW V; bidan Kelurahan Ditotrunan; ketua kader posyandu balita 

Kelurahan Ditotrunan; petugas PLKB Kecamatan Kota Lumajang; dan pengurus 

posyandu lainnya di Kelurahan Ditotrunan. Pengumpulan data menggunakan data 

primer, yang terdiri dari observasi dan wawancara, serta menggunakan data sekunder 

yang terdiri dari dokumen dan foto. Pemeriksaan keabsahan informasi dilakukan 

dengan tiga cara, yaitu perpanjangan keikutsertaan, ketekunan/keajegan pengamatan, 

dan triangulasi.  

Pelaksanaan Gerbangmas terdiri dari 6 area pioritas, dan posyandu Margi 

Rahayu telah melaksanakan semua kegiatan tersebut. 6 area pioritas tersebut terdiri 

dari pendidikan luar sekolah (PLS), perilaku hidup bersih dan sehat (PHBS), ekonomi 

produktif, ketahanan keluarga, bina mental spiritual, serta pelayanan kesehatan, KB 

dan kesehatan ibu dan anak (yankes KB-KIA). Keberhasilan pelaksanaan di posyandu 

Margi Rahayu didukung oleh sejumlah faktor, yaitu: 1) partisipasi masyarakat; 2) 

sarana dan prasarana; 3) kebersihan lingkungan; 4) kondisi sosial ekonomi 

masyarakat; 5) keaktifan kader; 6) kerja sama kader dan masyarakat; 7) ketersediaan 

dana; 8) kelengkapan data-data; 9) pembagian kerja kader; serta 10) kepemimpinan. 

Di antara faktor-faktor penyebab keberhasilan program Gerbangmas di 

posyandu Margi Rahayu tersebut, faktor yang paling dominan adalah partisipasi 

msyarakat.  Partisipasi masyarakat yang tinggi ini dudikung pula oleh kepemimpinan, 

SDM yang terdapat pada posyandu Margi Rahayu, ketersediaan dana serta partisipas 

pelaksana. 

 

Kata kunci: keberhasilan, partisipasi. 
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