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Skopoletin merupakan zat aktif yang terkandung di dalam buah mengkudu
dan dapat mendukung pembuatan sediaan farmasi karena memiliki indikasi
sebagai antibakteri, antiinflamasi, antitumor, dan mengatasi depresi. Selain itu
keunggulan lain skopoletin adalah sebagai pengontrol tekanan darah yang bekerja
dengan menurunkan tahanan retensi perifer dan sebaliknya sehingga dapat
mengatur tekanan darah. Untuk mendapatkan senyawa skopoletin pada buah
mengkudu perlu dilakukan ekstraksi dan pemisahan. Proses ekstraksi biasanya
dikombinasikan dengan penambahan perlakuan sonikasi untuk mempercepat
proses ekstraksi. Sonikasi merupakan teknik pemberian gelombang ultrasonik
dengan frekuensi diatas 20 kHz. Prinsip kerjanya ketika gelombang ultrasonik
mengenai medium pelarut secara longitudinal, perambatan gelombang tersebut
akan mengakibatkan peregangan dan membentuk gelembung — gelembung mikro
yang jika terus menerus menerima energi dari gelombang ultrasonik akan pecah
sambil melepaskan energi besar yang disebut kavitasi. Proses kavitasi ini akan
membantu memperbesar pori-pori dari bahan tersebut sehingga pelarut akan
dengan mudah melarutkan senyawa yang terdapat pada bahan dengan proses
difusi. Oleh karena itu, pada penelitian ini akan dilakukan karakterisasi hasil
pemisahan senyawa skopoletin dari hasil ekstrak buah mengkudu yang
ditambahkan dengan perlakuan variasi waktu sonikasi untuk mengetahui pengaruh
pemberian gelombang ultrasonik dengan variasi waktu terhadap hasil pemisahan
skopoletin yang didapatkan. Tujuan penelitian yakni untuk mengetahui pengaruh
dari variasi waktu sonikasi terhadap karakterisasi hasil pemisahan skopoletin pada
buah mengkudu.

Penelitian dilaksanakan secara eksperimental dengan menggunakan 6 gram
serbuk buah mengkudu yang dilarutkan ke dalam pelarut metanol 50%.
Selanjutnya dilakukan proses ekstraksi dengan penambahan perlakuan sonikasi
dengan variasi waktu sonikasi 15 menit (sampel A), 30 menit (sampel B), 45
menit (sampel C), dan 60 menit (sampel D). Hasil ekstraksi dengan penambahan
variasi waktu sonikasi selanjutnya dilakukan pemisahan. Hasil pemisahan
dilakukan uji kepolaran dengan menggunakan KLT dibantu Lampu fluorescent
375 nm, konfirmasi lanjutan dengan Spektroskopi UV-Vis, uji kemurnian dan
kadar dengan KCKT-FL, dan yang terakhir penentuan distribusi rata-rata ukuran
partikel dengan instrumen PSA.
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Hasil yang diperoleh pada penelitian ini, yaitu hasil uji kepolaran semua
sampel hasil pemisahan menunjukkan kemiripan kepolaran dan identik dengan
senyawa standart skopoletin. Konfirmasi lanjutan dengan spektroskopi UV-Vis
menunjukkan hasil serapan masksimum semua sampel memiliki serapan
maksimum pada panjang gelombang yang berada direntang panjang gelombang
milik senyawa standart skopoletin. Uji kemurnian dengan KCKT-FL
menunjukkan kromatogram semua sampel merepresentasikan puncak tunggal
yang dapat menunjukkan kemurnian dari hasil pemisahan. Pengaruh perlakuan
sonikasi dengan variasi waktu sonikasi menunjukkan bahwa untuk mendapatkan
senyawa skopoletin dari sampel 6 gram serbuk buah mengkudu didapatkan kadar
tertinggi dengan waktu efektif pemberian perlakuan sonikasi pada waktu 45 menit
(sampel C). Sedangkan rata-rata ukuran partikel terkecil didapatkan pada sampel
dengan pemberian waktu sonikasi terlama yaitu waktu sonikasi 60 menit (sampel
D).


http://repository.unej.ac.id/
http://repository.unej.ac.id/

PRAKATA

Alhamdulillah, puji syukur penulis panjatkan kehadirat Allah SWT yang

telah memberikan rahmat serta hidayah-Nya sehingga penyusunan skripsi yang

berjudul “Karakterisasi Skopoletin Hasil Ekstraksi Buah Mengkudu dengan

Variasi Waktu Sonikasi” ini dapat diselesaikan. Penyusunan skripsi ini tidak lepas

dari bantuan dan bimbingan berbagai pihak sejak masa perkuliahan sampai pada

penyusunan skripsi ini. Oleh karena itu, penulis menyampaikan terima kasih

kepada:

1.

Ibu Wenny Maulina, S.Si., M.Si., selaku Dosen Pembimbing Utama, Bapak
Agung Tjahjo N, S.Si, M.Phil., Ph.D. selaku Dosen Pembimbing Anggota
dan Bapak Dr. Hendra Wijaya, S.Si., M.Si selaku Dosen Pembimbing Lapang
yang telah sabar dan banyak meluangkan waktu serta tenaga untuk
membimbing dan memberikan arahan mapun nasehat dalam penyusunan
skripsi ini;

Bapak Ir. Misto, M.Si selaku Dosen Penguji Utama dan Bapak Drs. Sujito,
Ph.D. selaku Dosen Penguji Anggota yang telah memberi saran dan kritikan
yang membangun demi penyempurnaan skripsi ini;

Balai Besar Industri Agro (BBIA) selaku lembaga yang telah memberikan
kesempatan serta fasilitas dalam proses penelitian;

Sahabat-sahabatku Imroatus Soleha, Nur Kholifah, Rela Gusti Ayu, Darma
Winhaler Gultom, Jamal Husen, Habib Sanubari, Septya Yuyun Listiani,
Ririn Yulianingtyas, Tri Oktaviani, Ismia Khilmi Fauziah, Yuyun Tri
Muliani, Yuningtyas Nely, Yulia Kusuma Wardani, Lilis Fitrianingtias terima
kasih selama 4 tahun ini kalian sudah mau menjadi sahabat melewati susah
senang selama perkuliahan. Terima kasih atas bantuan, doa, nasehat, hiburan,
traktiran, dan semangat yang kalian berikan selama ini.

Teman-teman Fadhila Karunina, Lisa Aprilia, Siska Putri, Pieter, Tasya,
Maya Hillary Bela Vista, Amelia Stefani, Ibu ina dan keluarga yang sudah
membantu selama proses penelitian dari awal sampai akhir di Balai Besar
Industri Agro (BBIA);


http://repository.unej.ac.id/
http://repository.unej.ac.id/

6. Semua pihak yang terlibat baik langsung maupun tidak langsung yang tidak
dapat penulis sebutkan satu per satu.
Penulis menyadari bahwa dalam penyusunan skripsi ini masih terdapat
kekurangan serta menerima segala kritik dan saran dari semua pihak demi
kesempurnaan skripsi ini. Akhirnya penulis berharap, semoga skripsi ini dapat

memberikan manfaat kepada para pembaca khususnya bagi penulis pribadi.

Jember, 24 April 2018

Penulis

Xi


http://repository.unej.ac.id/
http://repository.unej.ac.id/

DAFTAR ISI

Halaman
L WY I Y N AN 16 5 1 i
HALAMAN PERSEMBAHAN ...t ii
HALAMAN MOTO oottt n e WY}
HALAMAN PERNYATAAN ..oiiiiieiiiiiiiieiiieeiennnnnenrnnnnennnnnnnnnnnnnnnnnnnnns Y
SKIRIPSI e Vi
HALAMAN PENGESAHAN ....ooiiiie et Vil
RINGKASAN . e e e s a e e e e e e s s s nnaareaeaeeas viil
PRAKAJGY +7............. 00 . Whowill . SO W68 . ... 5% ... X
DAFIARAS| ..o .. Y W el W W 0 8 A & ... S .. Xii
DAFTAR TABEL ..ot asassnssnnnnnnnssnnnnnnne Xiv
DAFTAR GAMBAR ..o XV
DAFTAR LAMPIRAN .ooiiiiiiiiiieesssssnsnnsssassnssnsnnnnnnnnnnnes XVi
BAB 1. PENDAHULUAN ..o )
1.1 Latar BelaKang ... 1
1.2 RUMUSAN MasSalah ...........cooiiiiiiiiie e 3
1.3 Tujuan Penelitian .........ccccoovveiiiieiii e 3
1.4 Manfaat Penelitian .........cccoooieiiiiiie e 3
BAB 2. TINJAUAN PUSTAKA ..ot 4
2.1 SKOPOIELIN ....oeeiiiee e e 4
2.2 Buah MengKudU .........cooviiiiiiie e 5
2.3 SONiKESINTTNNII_I——— | RS ............ 7
2.4 KAFAKEETISASE ..vvevvieiie ettt ettt 10
2.4.1 Kromatografi Lapis Tipis (KLT) dibantu Lampu fluorescent (sumber
sinar QN R, i, SR, ............cccocueeeee e dl 10
2.4.2 SPeKtroSKOPi UV-VIS ....oeiiiieiiiic et 12
2.4.3 Kromatografi Cair Kinerja Tinggi-Fluoresensi(KCKT-FL) ....... 13
2.4.4 Particle Size Analyzer (PSA) .....ooooveeiie s 15
BAB 3. METODE PENELITIAN ..ot 17
3.1 Rancangan Kegiatan Penelitian ............c.cccccoovviiiii e, 17
3.2 Jenis dan Sumber Data Penelitian ...........cccocovviiiiiiiiiiiiciie, 18
3.3 Definisi Operasional Variabel dan Skala Pengukurannya ............ 18
3.4 Kerangka Pemecahan Masalah ..............cccccooeiiiiiiiic e, 19
3.4.1 Tahap EKSLraKSi .....cccveeeiiieeiiie e 20
3.4.2 Tahap Pemisahan ..........cccccooiiiiiiiii e 21
3.4.3 Tahap KarakteriSasi ...........cccvveeiiuveeiiieeiiieeeiieeesiee e sieeeseee e 21
3.5 METODE ANALISIS DATA ..ot 24
BAB 4. HASIL DAN PEMBAHASAN .....ccoiiiiiiiieiieieesee e 27

4.1 Uji Awal Kandungan Skopoletin pada Ekstrak Buah Mengkudu 27

Xl


http://repository.unej.ac.id/
http://repository.unej.ac.id/

4.2 KAraKEEIISAST ...eiiiiiieiiiie ettt aaeaeanes 29
4.2.1 Identifikasi Awal Skopoletin Hasil Pemisahan dengan Metode
Kromatografi Lapis Tipis dibantu Lampu fluorescent (sumber sinar

UV ) e 29

4.2.2 Konfirmasi Lanjutan spektroskopi UV-VIs .........cccccoeiiiennns 30

4.2.3 Uji Kemurnian dan Kadar Skopoletin Hasil Pemisahan ............ 34

4.2.4 Karakterisasi Ukuran Partikel dengan Instrumen PSA .............. 36

BAB 5. PENUTUP ..ottt 39
5.1 KESIMPUIAN .o 39
5.2 SATAN i 40
DAFTAR PUSTAKA Lttt 41
LAMPIRAN ..ottt 45

xiii


http://repository.unej.ac.id/
http://repository.unej.ac.id/

DAFTAR TABEL

Halaman

4.1 Hasil kadar skopoletin ekstrak buah mengkudu ............cccccvvviieiiiieeiiinnene, 28
4.2 Hasil uji KLT fraksi hasil pemisahan dengan Lampu fluorescent ........... 30
4.3 Panjang gelombang serapan maksimum hasil scaning spektofotometer UV-Vis
.............................................................................................................. 32

4.4 Kadar skopoletin hasil pemisahan ...........cccccoviniiiiiiie e 34
4.5 Rata-rata ukuran partikel ... 36

Xiv


http://repository.unej.ac.id/
http://repository.unej.ac.id/

DAFTAR GAMBAR

Halaman
2.1 Struktur SKOPOIBLIN .....ccueiiiiiiie e 4
2.2 BUah MENGKUTU ....oouviiiiiiiii e 6
2.3 Terbentuknya kavitasi pada proses ultrasonikasi cairan ...............ccceeeee.. 8
2.4 Pola Kromatografi Lapis TIPIS ...c.covvviiiiiiieiiieiie e 11
2.5 Skema Spektrofotometer UV-VIS ........cccoiiiiiiiniiiiienieeeee e 13
2.6 SISLEM KCKT oot 14
3.1 Diagram alir penyelesaian masalah ...........cccccoviiiiiiiiiii e 19
4.1 Kromatogram hasil uji KCKT ......c.coiiiiiiiiiiieiese e 27
4.2 Skema proses pemisahan FCC .........cccoiiiiiiiiiiiiiiesie e 29
4.3 Spektrum hasil karakaterisasi UV-VIS ........cccoociieiiiiiienicceee e 31
4.4 Kromatogram KCKT sampel pemisahan ..........cccccovviiiiiiiiiniciiieien, 33
4.5 Pengaruh lama sonikasi terhadap kadar skopoletin ............ccccoceviinnnnene. 35
4.6 Pengaruh lama sonikasi terhadap ukuran partikel ............ccccooiiiiennnene, 37

XV


http://repository.unej.ac.id/
http://repository.unej.ac.id/

DAFTAR LAMPIRAN

Halaman
3.4 Gambar proses tahapan penelitian ............ccccooeiiiiiiiniii 45
4.1 Perhitungan uji awal SkopoIetin ...........ccoeviiiiiiiii 48
4.2.1 Perhitungan Kromatografi Lapis TIPIS ......cccveriviriiiniieniienie e 52
4.2.2 Perhitungan kadar hasil pemisahan ............ccccooiiiiniiicne 52
4.2.3 Hasil karakterisasi Spektroskopi UV-VIS .......ccccoviiiieiiiiiniciiieiiene, 54
4.6 Hasil karakterisasi Particle Size Analyzer ..........c.cccoooeviiiiiiiiciiiei, 55

XVi


http://repository.unej.ac.id/
http://repository.unej.ac.id/

BAB 1. PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Skopoletin merupakan suatu senyawa aktif turunan kumarin yang termasuk
dalam golongan fenil propanoid. Fenil propanoid merupakan kelompok fenolik
yang bersumber dari bahan alam yang dapat digunakan sebagai obat untuk
dimanfaatkan dalam bidang kesehatan (Ningsih, 2014). Skopoletin memiliki
manfaat sebagai pengontrol tekanan darah yang bekerja dengan menurunkan
tahanan atau retensi perifer dan sebaliknya sehingga dapat mengatur tekanan
darah. Skopoletin juga memiliki indikasi sebagai antibakteri, antiinflamasi,
antitumor dan dapat mengatasi depresi (Karla et al., 2015). Skopoletin banyak
dijumpai pada berbagai jenis tanaman salah satunya pada buah mengkudu.

Mengkudu (Morinda Citrifolia L) merupakan tanaman yang mudah tumbuh
pada berbagai tipe lahan dan iklim. Pertumbuhannya juga tidak memerlukan biaya
relatif besar, namun memerlukan banyak air dan tempat yang lembab atau
berdrainase baik (Winarti, 2005). Mengkudu termasuk salah satu tanaman
multiguna dimana hampir seluruh organ tanamannya dapat dimanfaatkan untuk
kesehatan (Sandra, 2016).

Untuk mendapatkan senyawa skopoletin pada buah mengkudu perlu
dilakukan ekstraksi dan pemisahan (isolasi) (Muntasiroh, 2010). Proses ekstraksi
buah mengkudu dilakukan dengan metode maserasi kombinasi sonikasi.
Penambahan perlakuan sonikasi bertujuan untuk mempercepat proses ekstraksi,
sehingga proses ekstraksi dengan metode maserasi yang membutuhkan waktu
lama dapat diatasi melalui penambahan perlakuan sonikasi (Doloksaribu, 2009).
Sejauh ini metode ekstraksi dengan kombinasi perlakuan waktu sonikasi pernah
dilakukan oleh Shen et al. (2017) yang melakukan pemisahan skopoletin dari
buah mengkudu dengan metode ekstraksi maserasi dengan menambahkan
perlakuan sonikasi selama 30 menit. Hasilnya didapatkan kadar skopoletin
sebanyak 1,30 pg/L. Wijaya et al. (2014) melakukan pemisahan skopoletin dari

umbi singkong dengan metode ekstraksi maserasi yang dikombinasikan sonikasi
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BAB 2. TINJAUAN PUSTAKA

2.1 Skopoletin

Skopoletin merupakan senyawa turunan kumarin yang termasuk dalam
golongan fenilpropanoid. Fenilpropanoid merupakan kelompok fenolik yang
bersumber dari bahan alam yang dapat digunakan sebagai obat dan merupakan
senyawa yang dapat mendukung pembuatan sediaan farmasi. Golongan
fenilpropanoid adalah senyawa yang memiliki aktifitas farmakologi luas seperti
antikanker, hepatoprotektor, stimulan kekebalan, antiaterosklerosis, antidiabetes,
bahan antiseptik, dan berbagai bahan parfum atau aroma aromaterapi yang
merupakan senyawa fenilpropanoid. Golongan fenilpropanoid diklasifikasikan
berdasarkan gugus kimia dasar yakni : asam hidroksinamat, fenil propena,
kumarin, fenilpropanoid pendek, bifenilpropenoid, dan fenilpropanoid dengan
serat molekul tinggi. Dalam klasifikasi kumarin terdapat tiga turunan yakni
kumarin, hidroksi kumarin, dan furanokumarin. Skopoletin sendiri termasuk
dalam turunan hidroksi kumarin yang memiliki sinonim asam krisatropat, asam
gelseminat, 6 metoksi umbelliferon, B-metil-eskuletin, dan 7-hidroksi-6-
metoksikumarin. Sumbernya dari akar, daun, dan buah dari tanaman tertentu
(Ningsih, 2014). Struktur skopoletin dapat dilihat pada Gambar 2.1.

HO 2 D 0

2

3
HycO™ = 4/

Gambar 2.1 Struktur skopoletin (Sumber : Dewa et al., 2015).

Senyawa skopoletin merupakan senyawa fenilpropanoid yang secara kimia
reaksi umum untuk identifikasi fenilpropanoid tidak ada reagen khusus untuk
identifikasi. Sehingga menyebabkan senyawa skopoletin membutuhkan bantuan
Lampu fluorescent dalam proses pemisahan ini, karena hasil dari pemisahan ini
berupa fraksi yang dipisahkan melalui perbedaan warna (Rahmawati, 2015).

Para ahli percaya bahwa zat aktif bernama skopoletin (Hidroksi-Metoksi-

Kumarin) berkhasiat untuk pengobatan. Skopoletin adalah salah satu kandungan
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BAB 3. METODE PENETILIAN

3.1 Rancangan Kegiatan Penelitian

Penelitian karakterisasi skopoletin hasil ekstraksi buah mengkudu dengan
variasi lama waktu sonikasi dilakukan secara eksperimental. Buah mengkudu
yang digunakan didapat dari lahan milik Balai Besar Industri Agro (BBIA) yang
berada di Laboratorium Proses di daerah Cikaret, Bogor, Jawa Barat. Proses
ekstraksi dan karakterisasi KLT dilakukan di Laboratorium Proses BBIA,
penentuan kadar sebelum dan sesudah pemisahan di Laboratorium Instrumentasi
BBIA, karakterisasi spektroskopi UV-Vis  hasil isolasi di Laboratorium
Spektroskopi Jurusan Fisika Fakultas MIPA Institut Pertanian Bogor, dan ukuran
partikel hasil isolasi di Laboratorium Balai Besar Penelitian dan Pengembangan
Pasca Panen Pertanian Bogor Jawa Barat. Pelaksanaan kegiatan penelitian dimulai
pada bulan Juli 2017 — selesai.
Kegiatan penelitian dilakukan melalui beberapa tahapan diawali dengan studi
literatur dari berbagai sumber sebagai langkah observasi metode penelitian
terhadap topik yang akan diteliti. Kemudian dilanjutkan dengan tahap persiapan
alat dan bahan yang akan digunakan. Adapun alat dan bahan yang digunakan
dalam penelitian ini diantaranya gelas ukur, gelas piala, tabung reaksi, tube
sentrifuse, micro pipet, kertas alumunium, oven, rotatory evaporation, tabung vial
3 mL dan 5 mL, sudip, cawan, mortar, alat sentrifuse, magnetic stirrer, timbangan
analitik, plat silica gel Fuss, Lampu fluorescent 375 nm, seperangkat alat
Kromatografi Lapis Tipis (KLT), spektrofotometer UV-Vis, seperangkat alat
Kromatografi Cair Kinerja Tinggi-Fluoresensi (KCKT-FL), dan serta seperangkat
alat Particle Size Analyzer (PSA). Sedangkan bahan yang digunakan diantaranya
buah mengkudu 5kg, standar skopoletin, kertas saring, metanol, heksana, etil
asetat, aquades. Setelah tahap persiapan alat dan bahan selanjutnya dilakukan
tahap ekstraksi buah mengkudu, tahap ekstraksi dilakukan dengan penambahan
perlakuan sonikasi dengan beberapa variasi lama waktu sonikasi. Selanjutnya
dilanjutkan dengan tahap pemisahan, hasil pemisahan akan dikarakterisasi dengan

beberapa karakterisasi dan dari hasil karakterisasi maka akan dilakukan tahap
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BAB 5 PENUTUP

5.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang sudah didapatkan maka dapat diperoleh
kesimpulan bahwa lama variasi waktu sonikasi berpengaruh terhadap hasil
karakterisasi. Hasil karakterisasi Kromatografi Lapis Tipis (KLT) dibantu Lampu
fluorescent (sinar UV) menunjukkan bahwa sampel hasil pemisahan A2, B2, B3,
C2, D2, D3 memiliki kemiripan kepolaran dengan senyawa pembanding yang
ditunjukkan dari noda bercak dan nilai Rf. Noda bercak dari senyawa pembanding
dan semua sampel menunjukkan fluoresensi yang sama yakni berfluorensi biru
terang. Sedangkan Nilai Rf sampel juga memiliki nilai Rf yang sama dengan nilai
Rf senyawa pembanding.

Hasil karakterisasi Spektroskopi UV-Vis menunjukkan bahwa semua
sampel hasil pemisahan A2, B2, C2, D2, dan D3 memiliki spektrum serapan
maksimum pada panjang gelombang milik larutan standart skopoletin. Meskipun
beberapa sampel mengalami pergeseran panjang gelombang serapan maksimum
semua sampel menunjukkan bahwa benar masing-masing sampel masih memiliki
serapan maksimum direntang panjang gelombang milik skopoletin. Hasil
kromatogram dari KCKT-FL menunjukkan sampel hasil pemisahan A2, B2, B3,
C2, D2, dan D3 merepresentasikan kromatogram senyawa tunggal khas
skopoletin yang terkandung pada masing-masing sampel hasil pemisahan.

Pemberian gelombang ultrasonik sebesar 40 kHz dengan variasi lama waktu
sonikasi memberikan pengaruh terhadap kadar skopoletin yang didapatkan pada
masing-masing sampel dari hasil uji KCKT-FL. Sebanyak 6 gram sampel serbuk
buah mengkudu yang digunakan, diperoleh kadar skopoletin tertinggi pada
pemberian sonikasi dengan waktu efektif sonikasi 45 menit (sampel C) dengan
persentase kadar yang didapatkan sebesar 0,00201 % (b/b) sedangkan kadar
terendah didapatkan pada sampel dengan lama waktu sonikasi 15 menit (sampel
A) dengan persentase kadar yang didapatkan sebesar 0,00114 % (b/b). Pemberian

lama waktu sonikasi juga berpengaruh terhadap rata-rata ukuran partikel hasil
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pemisahan yang menunjukkan hubungan bahwa semakin lama waktu sonikasi
yang diberikan maka semakin kecil ukuran partikelnya, dimana rata-rata ukuran
partikel terkecil didapatkan pada pemberian lama waktu sonikasi 60 menit dengan
rata-rata ukuran partikel yang didapatkan sebesar 1048 nm.

5.2 Saran

Penelitian lebih lanjut perlu dilakukan demi menunjang beberapa hasil yang
perlu diperhatikan dalam proses penelitian. Seperti hasil karakterisasi
spektroskopi UV-Vis yang menunjukkan adanya pergeseran panjang gelombang
serapan maksimum yang diduga akibat perbedaan penggunaan pelarut pada saat
karakterisasi sampel. Selain hasil karakterisasi spektroskopi UV-Vis, hasil
karakterisasi ukuran partikel menggunakan PSA sebelum sampel dipisahkan juga
perlu dilakukan guna mengetahui perbedaan hasil ukuran partikel sebelum dan

sesudah pemisahan.
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