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ABSTRAK

Berdasarkan tingginya kebutuhan kedelai di Kabupaten Jember yang
mencapai 25.473 ton/tahun menjadi menunjukkan tingginya produk olahan yang
digemari masyarakat yaitu Tahu. Maka mulai muncul dampak lain yaitu limbah
cair tahu yang dapat mengganggu lingkungan perairan. Produsen tahu sekala
rumah tangga sebagian besar tidak memiliki sistem pengolahan air limbah dan
langsung dibuang ke lingkungan. Target kegiatan adalah salah satu daerah dengan
pengusaha tahu yang berada di desa Andongsari, kec. Ambulu, kab. Jember.
Kegiatan pengabdian masyarakat ini menawarkan solusi dengan memeberikan
penyuluhan tentang dampak limbah cair tahu disertai dengan penerapan teknologi
penyaringan sederhana berbasis  membran. Tahapan penyaringan dilakukan dalam
3 tahap yaitu tahap pertama penyaringan dengan biomassa, tahap kedua dengan
material anorganik, tahap ketiga dengan membran. Peserta kegiatan tidak hanya
produsen tahu tetapi juga produsen olahan makanan lain yang menghasilkan
limbah cair. Latar belakang pendidikansebagian besar peserta adalah lulusan SMA
dengan umur 30-40 tahun. Hasil umpan balik kegiatan menunjukkan peserta
berminat dengan pengembangan teknologi penyaringan tersebut dan memerlukan
pendampingan dalam pengaplikasiannya.

Kata kunci: Limbah Cair Tahu, Penyaringan Mebran, Teknologi Tepat

Guna, Andongsari Ambulu.

I. Pendahuluan

Berdasarkan data dinas pertanian Kabupaten Jember, kebutuhan kedelai

kabupaten jember pada tahun 2013 mencapai 25.473 ton/tahun (Winarno, 2013).

Sebagian besar kebutuhan kedelai digunakan untuk sektor pangan yaitu digunakan

sebagai bahan baku pembuatan tempe dan tahu. Hasil samping yang dihasilkan
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dari industri tahu adalah limbah cairnya yang dilepaskan dalam lingkungan. Hal

tersebut terjadi karena sebagian besar industri tahu skala industri rumahan masih

belum mempunyai sistem pengolahan air limbah. Karakteristik limbah cair

produksi tahu adalah cairan kental berwarna kuning yang disebut dengan Dadih.

Kandungan kimia dalam limbah cair tahu adalah Protein 40-60%, Karbohidrat 25-

50% dan lemak 10% (Kaswinarni, 2007). Ketika dilepaskan ke lingkungan

perairan, senyawa organik tersebut dapat didekemposisi oleh bakteri dan

menghasilkan gas dengan bau menyengat seperti Hidrogen Sulfida (H2S),

amoniak (NH3), serta gas karbon dioksida (CO2) sebagai penyebab gas rumah

kaca dan Metana (CH4).

Potensi yang dapat dikembangkan dari limbah cair industri tahu adalah gas

metana-nya. Gas metana yang dihasilkan sering kali digunakan sebagai dasar

acuan untuk membuat biogas dari limbah cair tahu. Namun karena kandungannya

yang relatif kecil, maka pemanfaatan air limbah tahu kurang efektif untuk

dikembangkan. Selain itu, biaya yang dibutuhkan untuk membuat biogas dari air

limbah tahu cukup besar dan prosesnya cukup rumit. Sehingga, produsen tahu

enggan memanfaatkan limbah cair tahu dan hanya dibuang ke lingkungan. Oleh

karena itu, perlu adanya upaya yang dilakukan untuk menyelesaikan

permasalahan limbah cair industri tahu dimasyarakat.

Upaya untuk menangani permasalah yang ditimbulkan oleh limbah cair

produksi tahu adalah dengan melakukan penyaringan. Namun, seringkali dengan

proses penyaringan yang kurang tepat hanya akan menghilangkan partikel koloid

dalam limbah tetapi tidak menyelesaikan bau menyengatnya. Solusi yang

ditawarkan adalah penyaringan limbah cair tahu dengan menggunakan instalasi

sederhana memanfaatkan teknologi membran. Membran yang digunakan adalah

membran selulosa yang dapat menyaring dengan ukuran 20 – 1000 Å dan bekerja

pada tekanan 1 - 10 bar (Juansah et al., 2009). Kelebihan membran selulosa pada

ukuran tersebut, bakteri dan polutan-polutan kimia yang menyebabkan bau tidak

sedap dapat direjeksi sera harganya yang sangat terjangkau. Untuk mempermudah

kinerja membran, proses filtrasi dibantu dengan penyaringan secara fisik dengan

biomasa dan material Anorganik berpori.
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Kegiatan pengabdian masyarakat ini dilaksanakan di Ds. Andongsari adalah

salah Kec. Ambulu, Kab, Jember dengan jumlah penduduk sebesar 16.609 jiwa

(BPS Jember, 2015). Mengacu berdasarkan data tersebut, maka kebutuhan bahan

konsumsi seperti tahu juga sangat tinggi. Hal tersebut diketahui dari total 10

jumlah produsen tahu di Kec. Ambulu, 5 produsen tahu berada di Ds. Andongsari

dengan menghabiskan 91 Kg/hari (UMKM Jember, 2015). Sehingga, tujuan

kegiatan pengabdian masyarakat yang ingin dicapai adalah terjaganya kualitas

lingkungan perairan dari gangguan polutan yang disebabkan oleh tingginya

limbah yang dihasilkan produsen industri tahu.

II. Metode Pelaksanaan

Kegiatan pengabdian masyarakat dilakukan dengan melalukan kerjasama

dengan kelompok produsen tahu di Ds. Andongsari, Kec. Ambulu, Kab. jember.

Metode pelaksanaan kegiatan dibagi dalam 3 tahapan yaitu:

2.1 Pembuatan Alat Sistem Penyaringan Sederhana Menggunakan

Teknologi Membran

Berbekal studi kasus dan informasi yang diberikan oleh mitra produsen

tahu, pelaksana kegiatan melakukan perencanaan dan perancangan alat penyaring

limbah cair industri tahu menggunakan membran selulosa yang murah. Selain

menggunakan membran, sistem penyaringan diawali dengan sistem penyaringan

fisik dengan biomassa (jerami Padi) dan pasir silika yang ditempatkan dalam bak

berkapasitas 300 Liter dengan dibantu pompa air untuk menaikkan air limbahnya.

2.2 Penyuluhan dan Pemasangan Alat Sistem Penyaringan dalam Limbah

Cair Tahu

2.3 Monitoring dan Evaluasi Keberlanjutan Kegiatan

Keberlanjutan program dievaluasi setelah 3 bulan kegiatan penyuluhan dan

instalasi alat selesai dilaksanakan. Tim kembali melakukan kunjungan kepada

mitra dengan memeriksa pelaksanaan program dan keberlanjuta penggunaan

bantuan peralatan yang diberikan.
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III. Hasil dan Pembahasan

Program pengabdian masyarakat Universitas Jember yang telah dilakukan

merupakan wadah untuk mengaplikasikan dan memperkenalkan (menghilirisasi)

hasil penelitian berupa ilmu pengetahuan dan teknologi kepada masyarakat luas.

Dalam hal ini, kegiatan membantu menyelesaikan permasalahan air limbah

industri tahu yang mencemari lingkungan di Ds. Andong Sari, Kec. Ambulu, Kab.

Jember. Hasil yang telah dicapai dalam kegiatan tersebut terbagi dalam tiga

tahapan kegiatan.

Tahap 1. Pembuatan Alat Sistem Penyaringan Sederhana Menggunakan

Teknologi Membran

Upaya untuk pembuatan alat penyaring sederhana ini diawali dengan

mengumpulkan bahan-bahan yang dibutuhkan seperti: Drum air plastik berukuran

300 L 2 buah, membran dan cardridge, pipa, kran, dan pompa air. Selanjutnya

membuat kerangka penyangga drum pastik dari besi secara bertingkat dengan

tinggi tingkat pertama dan tingkat kedua yaitu 25 dan 150 cm masing-masing dari

dasar. Kemudian membuat saluran air dengan melubangi drum dan memasang

pipa dan kran. Tahap selanjutnya memasang membran dalam cartridge dan

menghubungkannya dengan sistem penyaringan fisika dalam tandon. Tahap

terakhir yaitu memasang pompa air untu mengambil air dari tempat pembuangan

ke tong pertama pada tingkat kedua. Hasil perancangan alat penyaring ini

ditunjukkan dalam Gambar 1.

Kelebihan dari alternatif solusi ini adalah biomasa berasal dari limbah

pertanian seperti jerami padi, tongkol jagung maupun baggas tebu. Biomasa

tersebut dapat digunakan untuk pakan ternak setelah digunakan untuk menyaring

limbah tahu. Kadar protein dari limbah tahu akan terserap dalam biomasa dan

meningkatkan nafsu makan hewan ternak. Jika tidak digunakan sebagai bahan

ternak, maka dapat ditimbun untuk dijasikan pupuk organik. Laju degradasi

biomasa akan berjalan lebih cepat dengan tambahan kandungan protein dari hasil

penyaringan tersebut. Selanjutnya, penyaringan kedua dengan pasir silika yang

dapat dijumpai disekitar daerah mitra. Sistem penyaringan tersebut sangat

sederhana dan tidak membutuhkan tempat yang luas. Berdasarkan analisa
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permasalahan tersebut tim optimis bahwa teknologi yang diterapkan dapat

menarik minat mitra untuk terus mengembangkan teknik penyaringan sederhana

ini.

Tahap 2. Pelaksanaan Pelatihan Penggunaan Alat Sistem Penyaringan

Sederhana Menggunakan Teknologi Membran

Pelaksanaan kegiatan di tempat mitra yaitu di Dsn. Watukebo, Ds. Andongsari,

Kec. Ambulu, Kab. Jember. Jumlah peserta yang hadir dalam pelatihan sebanyak

28 orang. Dalam pelatihan disampaikan teknologi pemisahan kiwiawi

menggunakan membran dan pemisahan fisika dengan penyerap pasir silika. Para

peserta sangat antusias dalam mengikuti kegiatan dan mengajukan beberapa

pertanyaan seperti:

1. Apakah teknologi ini hanya digunakan terbatas pada produksi tahu?

2. Apakah teknologi ini dapat digunakan untuk penjernihan air sumur?

3. Jika digunakan dalam bak penampungan air, dimanakah posisi yang lebih

tepat untuk memasang membran?

4. Dimana tempat pembelian membran di Jember?

5. Apakah air hasil penyaringan dengan metode ini dapat langsung diminum

seperti di iklan pemurnian air?

Selain mengajukan beberapa pertanyaan, peserta juga mengajukan beberapa

permasalahan lain terkait penjernihan air pada proses pengolahan jagung menjadi

Nasi Ampok. Pada proses tersebut juga ditemui masalah yang sama dengan

produksi tahu yaitu limbah airnya dapat mengganggu lingkungan. Dasar asumsi

kedua permasalahan tersebut sama yatu tingginya kadar protein dan karbohidrat

dalam air limbah yang menyebabkan baktei dapat tumbuh subur dan

menyebabkab air berbau menyengat. Selanjutnya, tim melakukan instalasi

peralatan langsung pada salah satu industri tahu yang sebelumnya telah ditunjuk.
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Gambar 1. Desain dan Instalasi sistem penyaringan air limbah produksi tahu

sederhana menggunakan membran

Diakhir sesi pelatihan tim memberikan Kuisioner yang diisi oleh seluruh

peserta. Hasil yang diperoleh adalah sebagai berikut:

Gambar 2. Latar Belakang peserta penyuluhan permasalahan limbah cair

produksi tahu ditinjau berdasarkan: a. Usia; b. Pendidikan

Berdasarkan latar belakang usia dan pendidikan responden, mereka sebagian

besar berada pada usia produktif yaitu pada usia 30-40 tahu sebanyak 54% dan

latar belakang pendidikan SMA 46%. Hal tersebut menunjukkan bahwa

masyarakat di daerah mitra sangat besar kemungkinan untuk bekerjasama dalam

mengaplikasikan teknologi ini. Sehingga, tim optimis terhadap keberlanjutan

a b
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program ini akan berjalan dengan baik. Hal tersebut sesuai dengan respon mitra

sebagai berikut:

Gambar 3. Respon Mitra Terhadap Penggunaan Alat Sistem Penyaringan Air

Limbah Produksi tahu.

Pelaksanaan kegiatan berjalan dengan baik, yang ditunjukkan dari parameter

4 penilaian  hasil kuisioner rata-rata baik. Hal tersebut dimungkinkan karena latar

belakang pendidikan mitra sangat baik. Selain itu, mitra menganggap bahwa alat

yang dikembangkan juga dibutuhkan dan akan digunakan dalam proses

penjernihan air. Selain itu, mitra juga perlu adanya pendampingan dan evaluasi

dalam penggunaan alat yang telah diberikan. Oleh sebab itu, perlu dilakukan

evalusi kegiatan yang direncanakan dilaksanakan di Tahap Ke-Tiga kegiatan di

Bulan Desember.

Tahap Ketiga. Evaluasi Kesinambungan Penggunaan Alat Penyaring Alat
Sistem Penyaringan Sederhana Menggunakan Teknologi
Membran

Setelah kegiatan penyuluhan dan pemasangan peralatan penyaring air

limbah sederhana dilakukan, satu bulan kemudian dilakukan monitoring dan
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evaluasi terhadap program yang telah dijalankan. Hasil evaluasi yang dilakukan

menunjukkan kegiatan ini berjalan dengan lancar dan alat digunakan terus oleh

mitra, meskipun dalam pelaksanaannya masih ditemukan sedikit kendala. Kendala

yang selama ini dihadapi adalah air limbah hasil penyaringan masih dibuang di

Comberan. Meskipun air tersebut sudah tidak menyebabkan bau menyengat,

tetapi masalah tersebut mengganggu keindahan lingkungan. Hal tersebut masih

terjadi yang disebabkan oleh luasnya tanah pekarangan Mitra. Sehingga, mereka

beranggapan bahwa ini tanah mereka dan bisa digunakan untuk apa saja termasuk

membuang sisa limbah. Mitra tidak menyadari bahwa air limbah yang dibuang ke

lingkungan dengan jarak dari sumur yang dekat dapat mengganggu air sumur.

Menyikapi masalah tersebut, Tim hanya dapat memberikan saran dan masukan

kepada mitra bagaimana sebaiknya menangani limbah yang baik.

Terlepas dari sistem pembuangan air hasil penyaringan tersebut, Mitra

mengaku sangat terbantu dengan adanya kegiatan semacam ini. Pekerjaan mitra

sangat terbantu dengan alat yang telah diberikan. Selain itu, mitra juga merasakan

manfaat dari hasil penyaringan dimana air limbah hasil pembuatan tahu tersebut

tidak menyebabkan bau menyengat di lingkungan. Dalam pelaksanaannya, Mitra

berharap kesinambungan kegiatan pengabdian masyarakat seperti ini karena

program ini dinilai sangat membantu masyarakat terutama transfer pengetahuan

dan teknologi yang selama ini tidak pernah diketahui oleh masyarakat.

IV. Kesimpulan

Program Pengabdian Masarakat tentang penerapan teknologi membran

pada instalasi penjernih air sederhana dalam penyelesaian masalah air limbah

produksi tahu telah dilaksanakan sampai tahap kedua. Mitra sangat antusias

dengan kegiatan ini meskipun masih perlu dilakukan evaluasi dan pengembangan

terhadap alat yang dihasilkan dalam kegiatan ini. Data responden kuisioner

menunjukkan bahwa pelaksanaan kegiatan berjalan dengan baik dan mereka

berharap kegiatan ini dapat berkelanjutan. Evaluasi kegiatan telah dilaksanakan

dan menunjukkan kesinambungan penggunaan alat yang telah diberikan.
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