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ABSTRAE

Elfia Prihastut! Ceptember 1987, Hubungan Antara EKate-
rampilan Belaldar Densan Prestasi Beladar Warga Belajar Lembs-—
ga Pendidikan Bahasa Asing “Sevilla” Eecamntan Patrans KEota
Administratif Jember Tahun 18997,

Skripsi, Frogram Fendidikan Luar Sekolsh. Jurusan
Iimu PFPendidikesn, Fakultee Kegurusn Dan Ilmu Pen-
didikan ., Universitaes Jemker
Fembimbing : (1) Dre. Kemdil

29 Dre. Anwar HRozak, HE

Esta Kunci : Eeterampilan Belajar, FPrestami Eslejapr

Feningkatan kuslitas non fisik manugia dapat diupayakan
melalui suatu pendidikan balk pendidikan persekolshan maupun
pendidikan luar sekoleh yung keduanyve bertujuan untuk mengak-
tuslisssikan diri manusia. Agar dapat menghaslliaksn out put
vang berkualitas, diesamping =uatu Lembsza Pendidikan harus
dikelols dengen kaik, Juga diperlukan usaha secara individual
oleh peserta didik dari lsmbaga pendidikan yvang bersangkutan,
untuk itu diperlukan suatu keterampilan dealam méengikuti
proses pembelajaran agar dapat dlhasilkan prestasl yang op-
timal. Feterampllan yang diperluksn dalam hal ini adalah ke-
terampllan belajar.

Bartolak darl pemlkiran tersebut, vang menjadi permasa-
1lshan secars umum dalam penelitian ini adalah adakah hubungan
dan jika ada, sejauh mana hubungan antaras keterampilan bela-
jar dengan prestasi belsjar werga belajar Lembaga Pendidikan
Bahasa Asing "Sevilla"” Kecamatan Patrang Eota Administratif
Jember tahun 18877 Kemudian secara khusus (1} Adakah hubungan
dan jika ads, sejauh mana hubungan antara keterampllan menga-
tur keglatan belaj)ar dengan prestasi belajar warga belajar
Lembaga Pendidikan Bshasa Asing "Sevilla” EKecamatan Patrang
KEota Administratif Jember Tehun 18877 (2) Adakah hubungan dan
Jika ada sejauh mana hubungan antara keteramplilan belajar un-
tuk suatu ullsn dengan prestasl belsjar warga belajar Lembaga
Fendidikan Bahasa Asing "Sewilla” Kecamatan Patrang Kota Ad-
ministratif Jember Tahun 18377

Fenmlitlan inl secars umum bertujusn untuk mengetahul
ade  tidsaknya hubungan dan Jjika ada sejauh mana hubungen an-
tara keterampllan belalsr dengan prestasi belajar warga be-
1ajrr Lembaga Pendidikan Bshasa Asing "Sevillas” EKecamatan
Patrang Kota Administratif Jember tahun 1987. Kemudian eecara
khueue bertujuan (1) Untuk mengetahul ada tidaknyva hubungan
dan Jika ads. =selauh mana hubungan antara keterampilan mengs-—
. tur kegiastan belajar dengan prestasi belajar warga beslajar
Lembaga Pendidikan Bahasa Asing "Sevills’ Kecamatan Patrang
Eota Administratif Jember Tahun 1537 (21 Untuk mengetahul ada
tidaknya hubungan dan jika ada sejach mana antara Keterampil-
an balsjar Untuk suatu ujisn dengan prestasi belajar warga
belajar Lembaga Pendidikan Bahasa Asing "Sevilla” HKecamatan
Patrang EKEota Adminiatratif Jember Tahun 1837.
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Eegiatan Penelitian ini diharapkan bermanfaat : (1) bagl
penulls dapat mengaplikasiken ilmu pengetahuan dan pengalaman
lain yang telah digercleh untuk mengadakan pemecahan
terhadapr masalah-masalsah vang timbul 41 masyarakat (Z) bagl
lembeaga tempat penelitian akan merupakan masukan yang berhar-
gs bagl pengelola Lembaga Pendidikan yang tersangkutan dalam
rangka menghssilken out put yang berkualitea (3) bagl warga
belajsr meruvpakan masukan yvang berharga bagl warga belajar
guna mnengembangkan keterampilan belajarnya menuju berba-
gal perubahan positif yang diharapkan (4 bagl pemerintah
dapat dijadiksn sebegai behen pertimbangan dalam menentukan
kebijakan pendidikan masyarakat khususnva pada lembaga FPen-
didikan Luar Sekoclsah dalam upayva mencetalk dan meningkatkan
kualitas Sumber Daya Manusia serta sekaligue mencerdaskan
kehldupan bangss.

Peneslitian inl dilakukan s=sejak 1€ Juli 1997 sampsal
dengan 5 septamber 1597, Usaha untuk menemukan jawaben masa-
lah diawall dengan mengksdi teori, yvang kemudian dirumuskan
hipotesisnya. Becars umum hipotesis kerja mayor berbunyl ada
hubungan antara keterampllen belajar dengan preatasi belajar
warga belajsr Lembags Pendidikan Bahasa Asing “Sevilla”
Kecamatsn Patrang Kota Administreatif Jember tahun 1837.
Sedangkan hipotesie kerja minor berbunyi (1) ada Thubungan
antara ketrampllan mangatur keglatan belsjear dengan prestasl
belajar warga belajar Lembaga Pendidikan Lembaga Fendidikan
Bahapa Asing "Bevilla” Kecamstan Patrang Kota Administratif
Jember Tahun 1887 (2} ada hubungan antara kesterampilan
belajar untuk suatu wilan dengean prestasl belsalar warga
belajar Lembaga Pendidikan Bshasa Asing "Sevilla” Eecamatan
Fatrang Kota Administratif Jember Tahun 1397.

Inta diambil dari 45 orang warga belajar Lembaga Fendid-
ikan Bahasa Asing "Sevilla’ Fecamatan FPatrang Kota Admi-
niatratif Jember tehun 15987 yang berfungei sebagal responden
melalui metode angket dan dokumentasi dilengkapl dengan
ohaervasi dan interview (wawancarsa). Responden yang diambil
dengan tehnik populasi.

Anallsis data menggunakan teknik statistik Froduct
Moment dengen rumue sebaga berikut

(EXY (E7)
LKy -

1

" r (EX)® {EY =
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Hasil analisis data menunjukken bahwa koefisien kerelasi
Py diperoleh sabesar (0,402, Dengan memperhsatikan M  egebasar
d% dan tingkat elgnifikan yveng ditetapkan 95%, hargs koeflei-
en koralasi terssbut ternvata lebih besar daripada harga
Eritiknya 0,294, Eemudian untuk pengulian hipotesis antara
keterampilan mengatur kegiatan belajar dengan prestasl bela-
Jar wargs belajar Lembags FPendidikan Bshasa Asing "Sevilla”
Fecamatan Patrang Kota Administratif Jember tahun 18987 dipe-
roleh hasil 0,304 yang berarti ade hubungan positif rendah.
Sedangkan pengujian hipotesis santara kateramplilan bslajar
untuk esuatu ujian dengan prestasi belajsr dipercoleh hasil
0,413, yang berarti ada hubungan poeitif agak repndah. Dengan
demikian dapat disimpulkan bahwa terdapat hubungan positif
yang eilgnifikan antars kKeterampilan belajar, pada aspek ke-
teramp! lan mengatur kegiatan belsjar dan keterampilan belajar
untuk suatu vilan dengan prestasi belajsr warga belajar Lem-
baga Fendidikan Bahaes Asing "Sevilla” Kecamatan Patrang Kota
pdministratif Jember Tsashun 1887. Hal 4ini berartli semakin
tepat Eeterampllan belajar yang digunakan semakin balk prea-
tasi belajar yvang dicapainya.

Saran vang dapat diberilkan sehubungsn dengan kesimpulan
tersabut ialsh warga belajar senantiasa lebih meningkatkan
keterampllan belslarnys untuk mempersleh pengetahuan dan
keterampilan dengan hasil yang optimal.
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BAB 1
PENDAHULIIAN

1.1 Latar Belakang Penelitian dan ILatar Belskang Pemilihan
Judual

FPembangunan Masional merupakan rangkaisn upsya pembangu-
nan yang berkesinsmbungan vang meliputi ssluruh kehidupan ma-
eyvarakat, bangsa dan negara untuk melekesnekan tugee tuluan
Hasional yanzg termaktub dalam Pembukssn Undeng-Undang Dasar
1945, waitu melindungi segenap bangsa den seluruh tumpsh dsa-
rah Indonesis, memajukan kesejshterasan umum, mencerdasksan ke-
hidupan benges, serta lkut melaksanakan ketertiban dunla yang
berdasarkan kemerdekasn, perdamaisn abadl dan keadilan eso-
giel.

Untuk mewvujudkan tujuan teresbut pembeangunan dilakssns-—
kan dalam segala bidang. salah satunwva adalsh bidang pendi-
dlkan. Seperti yang ditegaskan dalam GBHN 1893 bahwa Pemba-
ngunan Haglonal dibldang pendidikan adslah upavs mencerdaskan
kehldupan bangsa dan menlngkatkan kualitess menueis Indonesisa.
Hal ini pangat relevan dengan ramaean tuduan Pendidikan MNasi-
onal vang tercentum dalam Undang-Undang Sistem Pendidikan Ha-
gional. Tujuen Pendidikan Hesionml ssbagaimana tercantum da-
lam pamal 4 Undang-Undang Sistem Pendidikan Naeslonal adalah :

"mencerdaskan kehidupan bangea dan mengembangkan manu-
gia . Indonesla seutuhnya, valtu manuaia vang beriman
dan bhertadqws terhadap Tuhan Yang Esa dan berbudl pekertil
luhur, memilikl pengetshuan dan keterampilan, kesehatan
Jasmani dan rohani, kepribadisn wvang mantap dan mandiri,
E?EE; Etaniuni Jawab kemasvarakatan dan kebangsaan”
L o= i

Bedalan dengan tujuan pendidikan di atae., maks Pendildilik-
an dilskeanakan mslalui dua jalur pendidikan wyeitu Pendidikan
Sekolah dan Pandidikan Tuar Sekolah. Pernyatean tersebut me-
gual dengen pasal 10 avat (1) Undang=-Undasng Ho.2 tehun 1888
yvang menvatsaken bshwa psnyelenggarasn pendidikan dileksanskan
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melalui 2 Jelur vaitu jalur Pendidikan Sekolah dan Jalur
Pendidikan Luar Sekolsh. Dikemukaksan pula dalam ayat {(3) bah-
wa Jalur Pendidiken Luar Sekolsh merupakan pendldlkan vyang
diselenggarekan diluar sakolah melslui kegiatan belslar meng-
ajar vang tidak harus berjeniang dan  berkesinambungan
{1989:4). EKedua jalur Pendidikan tersebut memiliki kedudukan
yang e=ams valtu esebagal sub eistem Pendldiken Hasional.
Eeduanyva harus seling menunisng sehingga, apablla terdapat
kekurangan pada salah satu sub sistem maks sub sistem lalnnya
dapat menambahkan.

Dalam hel ini Pendidiken Luar Sekclah berupaya membantu
memecahkan permasalshan vyang dihadapl Pendidiken G5Sekolah
sesual dengan fungeinvae sebagal suplemen, komplemen dan
subetitusl Pendidiken Sekolah. Hal ini terwulud dengan sdanya
Lembaga Latihan EKerda, Kelompok Belajar, Kursus dan Eeglatan
sejenie. Delam Makalah sesminar veng dibshas oleh Marzuki
dipsperken behwa FPendldlkan Lusr Sekolah berkembang pesat
ditengah-tengah maevarmkat karena FLS mencakup kompornan
masvarakat dan Eebudayvsan veng kompleks (1885 : 5). Eemudian
dipertegas pula oleh Ei Suprivoko bahwa terbukti semakin
menjamurnya lembags bimbingan belajar, kursue kecantlkan, MC,
slektronik, bahaes ssing, otomotif, komputer dan sebagainva.
Pada kenyatsannys banvak dielplin ketersmpllan wyeng dikem-
bangkan 41 Jalur pendidikan luar sskolah justeru tidak dipe-
roleh di Sekolah (1984 : 4). Behagal ilustrasl seoreng siswa
SHMP epudsh dapat menguasal pelajaran Bahass Inggris SMA bahkan
telah dapat berbahasa Inggrie dengan lencar. karena la men-
gikuti kureue BEahasa Inggris d1 luer sekolah. Berdasarkan
iluetrasi ini menggambarkan behwa melalui Lembaga ini dapat
dihaeilkan manusia berkualitas yvang mencakup aspek kognitif,
afektif pelkomotorik dan dapat memerankan fungsinyva sebagal
manuelis pembangunan tangguh dan terperoava.
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Untuk tercapainya tujuan tersebut tentu sajs tidak sepe-
nuhnya tergantung darl Lembaga vang bersangkutan. Usaha eeca-
ra  individual jugs berperan penting dalam menghasilken out
put wang berkualitas. Bebuah Lembaga FPendidikan vang mempu-
nval siptem pengelolaan vang baik tidsk akan menghasilkan out
put vang berkualitas tenpa didukung oleh kesaderan warga be-
lajarnya untuk berussha menjadikan dirinya yangz terbsalk.
ptuk  1tu diperlukan suatu ketersmpilen tertentu bagli warga
belajar dealam mengikutl proses belajar membelalarksn agar da-
pat dihapilkan prestasi yeang optimal. Dalam hal inil keteram-
rilan vang diperlukan adalah keterampilan belsjar.

Banyak orang mengiras dan berpendepat bshwa rendahnya
prestasi balajar peserta didik baik di sskolah meupun di luar
gekolah disebabkan rendahnva intelegen=l. Pendspat dsmikian
tidak selsmanye benar. Sehubungasn dengan hal inl Blmo Walgito
mengatekan bahwa “memans ada snak yang prestesl belajarnys
rendah dieebabkan karena intelegensi, tetapl keadean ini ti-
dak matlak™ (1881 : 123).

Berdssarkan pendapat dlatas dapat diambil suatu panda-
ngan bahwa rendahnya prestasl belsjsr dapat disebabkan karena
faktor lain, salash satu sebab yaitu kureng tepatnya cara atau
tehnik dalam belajsr serta kureang memiliki keterampilen dslam
belajarnva. Hal Ini sejalan dengan pendapat Winarno Suracmad
yang mengatakan bahwe “di antara praeyarat vang langsung men-
dukung keberhasilan dalam belajar lalash sejumlah keteramplilan
dasar geperti ksteramplilan memwbaca, menulis dan kemampuan
menempuh uilan™ (tth :41).

Dari pendapat tersebut dapat disimpulkan bahwa kemampuan
gesesorang dalmm menervarksn dan mengembangkan keterampilen be-
lajarnva dapat mempengaruvhi prestasi belajarnya. Berangkat
dari pemikiran inilsh penulis memandsng perlu memilih perma-
galahan apakah ada "hubungan antars keterampilan belajar de-
ngan prestasi belajsr warge helsiesr Lembaga Pendidikan Behasa
Aeing "Sevillas'" Eecamatan Patrang Kote Administratif Jember
tehun 1887"
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1.2 Bumusan Permasslahan

Rumuean permasalahan merupskan suatu hal yang mutlak ha-
rug dibust oleh peneliti agar cbyek penelitlan tidsk meluas
den dapat memberiksn arah vang jelaa terhadap slur pembsha-
san, Berkslten dengen hal tersebut Mchammad Nazier mengatakan
bahwa perumussan masalah adalsh hulu dari penslitian dan me-
rupakan langksh penting delam penelitian (1888:133). Belan-
Jutnva Suharsimi Arikunto mengstsksn bahws perumusan masalah
atay perumisan permesalahan adslah pernyatsan-pernyatasan vang
disjukan coleh peneliti yang Jjawabannys akan dipercleh setelah
penelitian eslesai dillismkesnaken vailtu kesimpulan (1882:48).

Bardamarkan latar belesksng permasalshan vang telah dipa-
parkan diatas serta mengacu pada variabel penelitisn sebagei-
mans tercentum delam judul penelitian ini maka permssalazhan
dapat dirumuskan eebagai berikut :

a. Hasalah Umum

Adakah Thubungan dan jika ada sejauh mana hubungan antara
keterampilean bela)ar dengan prestasi belajar warga belajar
Lembaga Pendidiken Bsheaesa Asing Sevilla Eecamatan Fatrang
Eota Adminietratif Jember Tehun 12997.

b. Hapalah Ehusus

1. Adskah hubungsn dan Jjiks ada sejauh mana hubungan anta-
ra keterampilan mengatur keglatan belajar dengsn pres-
tasl belajar wargsa belajar Lembaga Pendldikan Bahaea
Aping Sevilla Kecamatsn Patrang Kota Administratif
Jember tahun 1837,

2. Adskah hubungan den Jika ads sejauh mana hubungan anta-
ra keterampilan belajsr untuk sustu ujian dengan pres-
tael belajar wargs belajar Lembaga Pendldikan Bahasa
Asing GSevllls EKecematen Patrang Kots Administratif
Jember tahun 18897.
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1.3 Definiel Overasional
1.3.1 Eetramplilan Belalar

Oemar Hamalik menyatakan bahwa Esterampilen belajer
adalah bagaimana cars melakukan dan menerapkan cAre-cara
belajar atau petunjuk-petuniuk belajar” (1880:4).

Dari pendapat diates depat dismbil suatu pandanzan bahwa
keterampilen belaisr mervpaksn kecskapan atau kecekatan
gegeorang dalam menerapkan tecori-teori atau petuniuvk-petuniuk
belajar esecara balk dan cermat dalam melakukan tugas atau
kegistan belajar untuk memperoleh perubshan tingkah laku wvang

baru secara keeseluruhan.

1.53.2 Prestasi Belaljar

Menurut W.5 Winkel, "Prestaesi belajar merupakan hasll
vang telah dicapai eebagal bukti uesha dalam belajar, ditun-
Jukkan dengan adanya penguasaan pengetahuan, sikap dan kete-
rampilan sehinggsa mengalami parkembangan” (1881:35). Sedang-
kan menurut Conny Setiawan vang dimaksud prestasl balajar
adslal hagil wang dlpercleh dengan Eeuletan berusahsa™
(1988:8)., EBelmnjutnva Hadarl Hawewl mengsatekan bahwa :

"Prestami belalar adalah sebeagal tingket keberhssilan
murid dalam mempelajari materi pelajaran d1 eekolah
yang dinyataksn dalasm bentuk skor dan dipsroleh daril
hasll test mengenai sejumlah materi pelsejarsn tertentu”
(1881:1001).

Berdasarkan beberspa pendapat diatze dapat dieimpulkan
bahwa vang dimakesud dangan prestasi belajar adalah hagil vang
diperclah dengan keuletsn berupaha vang ditandail dengean ada-
nye penguessn pengeteahuan, elkep den keterempilan eehinggs
dapat dikembangkan lewat mats pelajaran vang dipsalajari dan
dinyetaken delam bentuk skor nilai yang diperoleh dari heaeil
test materl pelsjaran vang dipelajarinva,
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Prestasl belajsr vang dimekeud dalam penelitian 1ind
adalah nilal hasll belsejar wargs belajar Lembags Pendidlikan
Pehasa Asing "Sevilla' yang dipercleh melalul test mangenal
materl pelajaran Bahasa Asing yang dipelsalarlnya dan hasil
belajer yang berbentuk nilai tersebut telsh didokumentasikan
oleh Lembaga FPendidikan Behasa Aeing "Sevilla”™.

1.3.3 Warga Belajar

Penggunaan istilah warga belajar, dan peserta kursus da-
lam interakei belajar membeladarkan Fendidikan Luar Sekolah
mempunyal makesud dan pengertian yang sama. menurut Provek Pe-
ngembangsn Pendidikan Masyvaraskat yaltu warga masyarakat wvang
mempunyal haarat atau keinginen untuk mempelajari sustu pe-
ngatahuan atau katerampilsn tertentu (tth:l). Kemudian Pera-
turan Pemerintah RI 73 tehun 1881 pasal 1 tenteng Pendldiksn
Luar Sekclah dinyatakan wargs belsajar adalsah "setiap anggota
magyarakat vyang belsjar di jalur Pendidikan Luar Sekolah”
(1982:38), Sedangkan menurut Scedsrmo, wargs belejsr adalsh
"petiap orang veang mempunyai kemauan dan kemampuan yang dJde-
naan rendah hatl man belajar saling belajar dan mengajar ber-
pama disamping belajar esendirl dari apapun dan manapun”
(1981:32).

Jadi dapat disimpulkan. bahwe warga belajar adalah ee-
tiap warga masvarakat vang mempunyal kemampuan den kemausn
untuk mempercleh suatu pengetahuan maupun untuk mempearoleh
suatu keterampllan dalam sebuah Pendidliksan Luar Sekolah.

Warga Belejar vang dimaksud dalam penslitien inid adelsh
para peserts didik yeang sedang belajar Bshese Inggris Tingkat
Dasar I di Lembega Pendidiken Behesa Aesing "Sevilla” Kecamat-
an Patrang Kote Administratif Jember tahun 18997.
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1.4 Twinan Penelitian

Setiep manueis vang berbuat sesuatu pastl mempunyal tu-
duan veng hendak dicapai. demikisn pula delsm penelitian inl.
Berkaitan dengan tuluan penelitian, Sutrisnaoc Hedl mengemuksa-
ken hbhahwa penellitian dalem ilmu—-ilmu empiris pada umumya
bertujuan untulk menemukan, mengembangksn atau menguli kEebenar—
an suatu pengetahusn (18982:3). Memperhatikan pendapat di atas
maka tuduen penelitian ini secara rineci meliputi :

1.4.1 Tuiuan Umum

Untuk mengetehul ada tidaknva hubungan dan 3lka ada se-
jauh mans hubungan antara ketrempllen belajar dengan
pragtapl belajar warga belajar Lembaga Pendldikan Baha-
g Aping "Sevills” Kecamatan Patrang Eota Adminlstratif
Jember tehun 1B887.

1.4.2. Twiuan Ehusus

a. Untuk mengetahul ads tidaknye hubungen dan jika ada
gajauh wana hubungan antara ketrampllan mengatur
kegiatan helajar dengsan prestesi belajar warga hela-
Jer Lembegs Pendidikan Bshasa Asing "Seville” Kece-
maten Patrang Kota Administratif Jember tahun 1997,

b. Untuk mengetahul ade tidaknya hubungan dan 3lka ada
sajauh mana hubungan entara ketrampilan beledar
untuk esustu wujlan dengan prestaei belajar wargs
beleajar Lembages Pendidikan Bahasa Asing "Sevilla”™
KEasnamatan Patrang EKEota Adminietratif Jember tahun
1887 .

1.5 Manfaat Penelitisn

a. Bagi Penulie
Dapat mengaplikasikan ilmu pengetahuvan dan pengalaman
lain wang telah dipsroleh untul mengadakean pemecsahan
terhadapr masalsh-masalah yvang timbul dil masyarskat:
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b.

Bagl Lembaga Tempat Penelitian

Akan merupakan masukan yang berharga bhagi pensgelola
Lembaga Pendidikan wvang bersangkutan dalam rangks
mengheallken out ot vang berkualitas;

Bagl Wargs Belajar

merupakan mesukan vang berhargs begl wargs belajsr gu-
na mengembeangkan keterampllan belsjernyva menuiu bearba-
gal perubahan positif vang diharapkan.

Bagi Pemerintah

Dapat dijadikan esbagei bahen pertimbangsan delem me-
nentukan kebijakan pendidiksn measvarakst khususnve pa-
da lembaga Fendidikan Luar Sekolsh dalam upaya men-
cetak dan meningkstkan kualitas Bumber Daya Manusia
perta pekaligue mencerdaskan kehldupan bhangsa.


http://repository.unej.ac.id/
http://repository.unej.ac.id/

BAB 11
TINJAUAN PUSTAEA

2.1 Dasar Teorl Tentang Eeterampilan Heladar

Dalam Pabk I pada Definiei Operasicnal telah dipaparkan
bahws ketapampilan belajar adalah kecekapan atau kacaekatan
menerapkan teori-tecri atau petunjuk-petuniuk belajsr oecara
baik dsn cermat dslsm melakukan tugse stau kegiatan hbeladar
untulk memperoleh perubshan tingkah laku yang baru secara ke-
galuruhan.

Warga helsjar sebagai subyek didik secara langsung atau
tidak langeuna dituntut untuk aktif dalam kegiatan belajar-
nva. Esrens belajar tidsk lain adalsh proaes yeng memingkin-
kann berbegal potensi vang adm pads wargs belajar dalam ber-
interakel pecara aktif dengan pembimbing ateau instruktur dan
wargs belsisr lainnyva dengen konsep dan fakta yang muncul di
tempat belajer esbagal satu kesatuan. Untuk memperoleh hesil
vang baik dalam pelajarannya, hal penting yang perlu dimiliki
warga belajar adalah sejumlah Eeterampilan belejar yang benar
dan tepat agar potensl vang ada pada dirinya dapat dikembang—
kan eecara optimal.

Eeteremplilan bBelajar yang digunakan cleh peeerta dldik
yveng belajsr di Lembagas Pendidikan Sekolah dengan peserta di-
dik di Lembaga Pendidikan df Lusr Sekolash pads dasarnys tidak
jauh berbads sebab keterampllan yang digunakan oleh peserta
didik pada kedus lembaga pendidikan tersebut turut mementukan
hasil belajsr yang dicapainya. EKeteramplilan belalar yvana te-
pat dan benar tentu skasn membawa hasil yang mennaskan. bhegltua
pula sebsliknys keterampilan belajar vang tidsk tepat maka
akan menvebabkan belsjarnya tldak berhasil.

Winarns Surachmad mengemukesksn "dlantara prasyarat yang
langeung mendukung keberhasilan dalam belajar lalah Bﬂaumlah-ﬁ'
kstaramedlen dasar sepert! ketverampilan membaca, menulis quJl
kemampuan menampuh uliian "itth : 4). -

L
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Sedangkan menurut Judl Al-Falasgany dan Fauzan Helf kete-
rampilan belajar yvang herus dimiliki oleh individu vang se-
dsng belajsr sebagal wunci sukses halajar yaitu :

"a. cara mengilkuti pelejesran di kelas

b, cara mengatur waktu dan meambuat jadwal balajar

=, cars membaca buku

d. ocara membuat ringkssan

&. cars menghafal

f. cara mengulangi velajaran

g&. cars memperelapkan dan menempuh ujian lisan dan tu-

lie™ (1882:7).

Barkaltan dengan pendapat tersabut Tlipto Utomo dan Eoasa
Fuijter mengataksan bahwa untuk menapukan cara belajar vang
baik, maka sesscrang harus selekas mungkin memperoleh kete-
rampilan belajar seperti

"a. cara membuat catatan

b. cara membaca buku /diktet yang baik

. cara melakukan praktikum

d. beagalmana menulis skripel

&. bagaimana belajar untuk suatu wiilan

. bagalmana mengatur kegiatan belsjsr”( 1985 :155-1566)

Berdasarkan pendapat tereebut diatse serta untuk memba-
taegl rvuang lingkup dalam penslitian ini maka hanya dibshas
dua Esterempilan ssjs yalty :

1. E=sterampllan mengatur keglatan belajar

Lol

2. keterampilan belajar untuk sustu wlian.

2.1.1 Ketrampilan Menmatur Kesiatan Belaiar

Salah satu kesulitan vang sering dihadapl oleh seseorang
dalam belajar adsalah kesukaran delesm mengatur waktu hbalajar,
Sebenarnya bukan kekurangsn waktu untuk belajar, tetapl mere-
ka tidsk memilikl keterampllan dalam mengatur dan memanfaat-
kan waktu untuk belajar. Hal ini dissbabkan karens mereka be-
lum mampu membagi-bagl waktu untuk bermecem-macam keglatan.

Berkaliltan dengan heterampllsan mengatur (mengelola) waktu
belajar The Lisng Gis mengemukaksn dua ketsrampilan yang per-
lu diperhatikan, vaitu :

a. pengslompokan wektu untuk belajsar =

b. tehnik memanfastkan waktu untuk beledjer (189595:167).
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2.1.1.1 Pengalompokan Wakbtu Untuk Belaiasr

Fengelompokan waktu belajar adalah kecakapan-kecakapan
mengs lompokkan waktu belajar. Belejar dalam hal inl mencakup
berbagal kagistan antara lain: mengerJaksn pekerdasn rumah,
mempearsiapkan dirl dalam menghadapi test atau ujisn, melang-
kapl catatan. membaca bacaan, menghafal dan kegistan lainnya.
Untuk mengelompokkan waktu belajar, Yan Aryanti dalam Kartini
Eartono (ed) memberiksn petunjuk sebagal berikut :

"1. pilihlah waktu yvang memungkinksn anda dapat balajar

dengan baik, di waktu pagi, sisng, sore atau malam

hari. Belajar pampal larut malam itu kursng berman-
faat.

bertanyalah kepada dirl sandiri, pelajarsn mans vang

anda anggsp sukar den mane vang mudah,. Pada ssat pi-

kiran segar pelajarilah terlebih dshulu pelajaran
yang ands anggap sukar.

3. mata pelajlaran vang suksar bagl anda, hendaknya dipe-
lajari agek lama, agar bhatul-betul dapat anda kua-
sal.

4. berilah waktu yang cukup untuk setisp mata pela-
daran.

5. tidak ada pedoman pasti untuk menetapksn berapa lama
geharuenya waktu belsajar. Usumnya untuk eetiap babsak
belajar lamanya 80-80 menlt. Selingl =etlap babak
beleajar dengan sast lstirshsat antara 5-10 menit.

F. wlangilah pelalaran wang beru saja diberikan di
kelasa. Hal inil skan leblh mudah diingat. Bscamlah
kemball pelajaran itu secara elnagkat sebslum mengha-
dapli Jam pelajarsn barikutnva.

f. balajar setiap hari 1 jam eelama 6 hari berturut-tu-
rut akan méembarikan hssil lebih bessar daripsda bela-
Jar jam eekelisus deleam satu haril.

8. Jangan menyis-nylakan waktu luans. misalnya Jika pe-
ngajar berhalangan datang atau pelajsran selesal X%
Jam sabslumys gunakan wektu lueng inl wntuk diskusi
atau msmbaca” (1885:18).

Untuk beladar behasa Aiken (1553) dan Vocks (1870) d=a-
lam Hasbullah Thabrany menganjurkan rentang waktu 10-20 me-
nit sertinya. kita menghsfal untuk 15 menit misalnya eetelah
1tu istirahat 6 menit. Lalu lenjutkan lagi dan sateruenva
{1885:73).

[y
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Dari pendapat diataes dapat dipahami bahwa untuk dapat
mengslompokkan waktu belajar dengsn baik perlu diperhatiksn
pelajaren yeng akan dipslederl. Hata pelajaran yang dipala-—
Jarl oleh warge belajar dalam penelitian inl sdelah mats pe-
lajaran Bahaga Asing khusuanya Bahasa Inggrie. Untuk itu per-
lu diperhstikan tehnik atsue metode mempelajari bahasa asing.
Dalam hal ini The Liang Gle mengemukskan beberaps metods un-
tuk mempsalajari suatu bahasa asing. HMHetode-metode terssbut
vaitu

Metodse Gramatilks (Grammar-Method):

M=tode Pensrjenshan (Translatlion—Method):

Metode Langesunsg (Direct-Method)i:

Metode Fenotik (FPhenotik-Mathod);

Hetode Fembacasan (REesding-Method):

Matode Frogram Bascara Intenalf (Intensive Language);
Matode Audio Lingual (180894:161-163%,

Mengenaei metode-metode tereebut distas den pengelompokan
waktu belalarnya akan dipaparksn esbagai berikut
a. Metode Gramatiks (Grammar Mathod)
Metode 1ni dipakal ssjak Abad Pertengahen untuk mempela-
dari bahass leatin. Dinsmakan metods gramatiks karena baha-

L

m o LS oOe
. S g e Loy

ga latin disnggap sebagsi bahsaea satu—-satunya yang mempun-
val aturan-sturan yang merupeksn gramatiks. CSegenep aturan
gramatika ini harus dihafal sampai katam diluar kepalas
bagl orang yang ingin menguaeal bahasga latin.

Dalam mempelajar]l Bahasss Inggrie atay Bahasa Aeing lainnya
metode inl Jugs diperlukan. Karena metods ini bersifat ha-
falan meksa rentang waktu yvang balk untuk mempelajari me-
tode ini adalah rentang wektu pendek-pendek yaitu sekitar
10-20 menit. artinya menghafsl untuk 15 menit misalnya,
gsstalah ltu latirshat eslama 5 menit lalu dilanjutkan lagi
dan seteaprusnya.

b. Metode Penerjemahan (Translatlicon Methad)

Dengan metode ini seseorsang belajar bahaes aging ke dalam
bahaea lbunya dan dari bahsea ibunys ke delem bsahasa
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a=ing. Pada taraf pelajasran yang leblh lanjut. latihan pe-
nerjamahan dilakukan terhadsp petiken karangan atmu suatu
karangsn utuh. Dalam menerapkan metods ini diperlukan wak-
tu veng cukup lama esshinggs memerlukan bakbak tersendirl.
Sasuei dengan petunduk umum dalam belajar dipsrlukan selkl-
tar BA0-30 menlt dalam eetlap babak veng dieselingl waktu
jgtirshat 5-10 menit. Dan sengat baik dilakukan pads saat
otek masih segar, misalnya setelah bangun tidur.

. Metode Langeung (Direct Method)

Matode ini mencontoh anak-ansk mempelajari bshasa ibu me-
rekes tanps pendidikan formel. Metode ini berdasarken teh-
nik pengulangan terus menerus berbagal ucapan bahsasa asing
dsn hubungan langsung antars kata-kats dengan berbagal ke-
giatan dalam situaesl kehidupan vang nysta. FPenggunaan me-
tode ini tidak memerlukan waktu khusus dalam pensrapannys,
ksrens berksitan langsung dengsn keglatan sehari-hari. Ja-
di sifatnys esidental. Misalnya ketlks melakukan suatu ke-
giatan berusshas untuk menvatakannysa ke dalam behasa asing
vang tengah kita pelajeri, baik dilakukan sescara lisan
ataupun mengucapkan dalem hati.

. Metode Fonetik (Phonetic Method)

Matode ini berkembang sekitar tehun 1800 yang menskankan
latihan intensif pengucapan bunyi deri bahaes asing yang
dipelajarl. Penggunaan Metode fenotik dapat dilakuken se-
balum tidur vaitu dengan mengucapkan esecara lisan tentang
kata-kata dalam bahasas asing yang sedang dipelajari dalam
lafaz vang benar. Tidek diperlulan renteng waktu khusus
dalam hal ini. Biles juga dllakuksn pada waktu-waktu lusng.
Metode Pembacsan (Reading HMethod)

Tahun-tahun 1920-an sampai 1930-an orang menekankan ke~
terampilan bacs dalam behasa asing. Para mahaslewa di Per-
guruan Tinggil dilstih agar mampu membaca bahan bacsan da-
1am behasza asing walsupun tidek biea bicara dan mendsngar
dalam bahasa 1tu.
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Dalam penerapen metode ini diperlukan waktu khusus atau
babak belajar khusus. Rentang waktu sseuml dengan petuniuk
dalam belajar, sekitar 80-80 menit atau 45-50 menit itu
eudah cukup optimal. Penggunaasn metode 1ni bilea dilekuksn
dl rumah, biss Juga dilekukan d1 perpustalkasn.
Metode Program Pehapa Secara Intensif (Inteneive Language
Program/ILP)
Sejak Perang Dunia II untuk keperluan berbsgal program da-
lam perang itu dikembangksn program pengajaran bahasa ase-
cara Intensif. Metode vang dipakal berdasarkan hampiran
lisen dan pemaksian analielie 4{lma bahasa untuk menjelaskan
perbedaan-perbedaan antara behesa induk (Inggrie) dengan
euatu bahasa asing yang perlu dipelajari. Metods ini digu-
nakan pada saat mengikuti kegiatan belejar di lembaga pen-
didikan tempat secrang wargs belasjlar ssdang belsjar (dalam
renelitian inl LPBA Fevilla).
Matode Audio Viesual
Metode yang terakhir ini pade dassarnya adalah melatih pen-
dengaran tentang pengucapan-pengucapan dalam bahsasa ssing
yvang tengah dipelajari, mendengarken dialog dalam hahasa
tersebut dan Juga mendengarkan cerita setelsh itu memahami
12i cerite dan berusshs menlawab pertanyvasn-psrtanyaan
vang berkeitan dengsn cerita tarsahut.
Dalam pensrapan metode ini ecsecrang bless melakukan ber-
gama orang lain yang telalh menguasail behsessa teresbut atau
dapat melakuksn sendiri dengan mendengarkan kaset. Dengan
demikisn pendengaran dapat terlatih. Pemanfeatan matods
ini memang memerlukan penjatahan waktu dalam setiap hari-
nva agar telings benar-benar terlatih. Eentang waktu vang
diperlukan 40-50 menit. sudah cukup optimal. :
Dispamping metode-metode diatas, metode veng tidak k 1ah

penting dalam mempelajari bahaes asing adalah membangun
mengembangkan Perbendahersan kate., Berksitan dengan hal tep-
sesbut Hasbullsh Thabrany memberiksn saran-saran sebagail he-
rikut
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"1. eatat setlsp kats baru yvang ands temukan. Anda dapat
menggunakan kartu veng bisa dimssukken ke dalam saku
anda;

7. usahaksnlah untuk mencari arti kats tersebut dalam
kamua dalam behasa l1tu sendiri:;

3. bawa kertu tadl dan sering-sering baca dimana ads
kssampatan:

4. melalu menggunakan kata-ksta yang mirlp dengan kKata-
kata dalam bahsse kita;

5. dalam membaca bukwu-buku, perhatlkan kata-kata yang

mirip dengan kata-kata dalam bahasa kita (cognate

worad):

perhatikan pula kata-kata yang mempunyail akar kata

yang BBAMA;

7. anda Juga dapat menggunakan buku komilk, film, per-
mainan, scrible stau teka teki sileng untuk mensmbah
perbendaharaan kata anda;

B. iiks anda herue menghafal kata demi keata, perhatiksn
tehnik umum belalar untuk hal-hal yang bersifsat ha-
falan. Belajar dengsn waktu pendek-pendek (istirashat
15§ menit) dan pilih waktu menjelang tidur”
(18856:1185-117).

Berdasarkan ursisn di stas dapat dieimpulksn bahwa me—
tode-metods terashut distass, sebaiknys dilskukan peéndatahan
waktu dslam penerepennya. Metode yang eifatnye memeras otak
diperlukan wakto-wsktu khusue yaitu pads past headasn otak
ma=ih segar dan rentang waktu veng dibutuhkan harus lebih la-
ma, Hetode vang dimakesud esperti metode peneriemahan, metode
pembacasn dan metods program inteneif . Sedangkan metode-me-
tode vang lain depest dilskukan kapan eajs, dengan rentang
waktu pendek-pendek. asal harus tersedia waktu dalam setiap
harinva.

(r]

2.1.1.2 Tehnik Memapfastkan Waktu Untuk Belajar

Delam Tehnik memanfastkan wektu belajar ini dipengaruhi
aleh keterampilan sesscrang dalam menyvusun jadwal belsjarnya
gebab Jadwal Jugs berpensgaruh terhadsp belajar. Agar beladar
dapat berjalan dengsn balk dan berhaell perlulah eesecrang
mempunyal Jedwal veng beik dan melakessnskennya dengan ocara
teratur/disiplin. '


http://repository.unej.ac.id/
http://repository.unej.ac.id/

186

Barkaitan dengan hal tersebut di atam Hasbullah Thabrany
mengatakan bahwa "pembustan Jjadwsl. aken membanty kita meng-
gunakan waktu vang terbatas pesfieien dan seefektif munglkin”
(1885:70). Dinyataksn pula oleh The Liasng Gie bahwa:

"kebanyaken pavs shli Ameriks Serikat yang mengsrang bu-
ku tentang cara belajar menganjurksn tehnik pembuatan
Jadwal astudli yang menetapkan Jjam-jsm tertentu untuk
mempalajari mata-mata pelajaran tertentu. Bahkan banvak
ruls yvang sampai-sampail membikinkan contch daftar pem-
bagian waktu dan penggunasspnya dari jam vang satu ke
dam berikutnya™ (1885:173).

Dar!l pendapat dlatas dapat dipahami bahwa pembuastan Jad-
wal yeng balk mempunysil perenan amet penting delam mengem-
bangkan ketsrampllan belajar sesecrang, karena sepertl yang
dikemukekan oleh Assosiasl Koneelor Hegara Bagisn MNew York
(NYECA) dalam Hasbullah Thabrani bahwa "helajar dengan Jjadwal
inl akan melatih kite berkonsentrasi, bekerja cepat dan leng-
kap. Selanjutnya Jjuga dilatih untuk sgiap menghadapi pekerjaan
barikutnya" (1985:70-T1).

Mernurut Slamsto, "Jjadwal adalah pambagian waktu untuk
eajumlah keziaten yang dilaksanskan oleh esesscrang setiap
harinya” (1931:84)

Membuat Jadwal bukanlash suatu pekerjaan yang sulit, na-
mun Jugs tidak berarti bahwa pembuatan Jadwel dapat dilakukan
asal sajs,

Sehubungan dengan pembuatan jadwal belajesr Yan Arivanti

{dalam Kertini Eartono (ad)) memsparkan tentang cara menyusun
Jadwal sebmgsi berikut :

1. tetapkan waktu untuk keglatan-kegistan wvang telah
ands ketahui sacars pasti

2. eslidikilah kapan ands dapat belslar dengan bailk

d, #adiskan waktu untuk rekreapl atau latirashat secu-
kupnya

4, susunlah acara untuk hasri Minggu vang berbeda dengan

acara hari-hari lainnyva” (1885:-13).
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Eemudian Blameto juga mengemukakan tentang cara untul
membust Jadwal veng baik. Care-—cava tepssbut antears lain :

“a. memperhitungkan waktu getiap hari untuk keperluan-
keperluen tidur, belajsr, meksn, mandi, olsh raga
dan lainnya;

b, menvelidiki dan menentukan waktu-wektu vang tersedia
getiap hari;

o, merencanaikan penggunasn beleajsr itu dengan care me-—
netapkan Jenle-jenisa mata pelsajarannya dan urutan-
vrutan vang harus dipelajari;

d. menvrelidiki waktu-wektu mena wveng depst dipergunalken
untuk belajer dengean haell terbalk. Sespdeh wakbu
itu diketahui. kemudian dipergunsksn uwntuk mempela-
deri pelajaran veng dianggap sulit, Pelsjaran vyang
dianggap mudsh dipelajsari pada Jjem belejsr vang
lain.

£. berhematlah dengan waktu, eetiap elewa Jjenganlah ra—

gu~ras  untuk memulail pekerdsen, termasulk juga be-
lajmr." (1982:84-85).

Eatu hal penting wveng harus diverhatikan untuk suatu ke-
berhasllan dalam belajar adalah kedieiplinan daleam melakeansa-
kan Jadwal tersebut. Sebalk apapun Jjadwal ysng dibuat tanpa
ada kediesiplinan dalam pelaksanaannya Jjangan diharapkan akan
menghagllkean suatu hamil yang optimal. Sehubungan dengan di-
giplin Agoee Boedanto berpendspat bahwa "dielplin adalah kun-
ci  pukses, sebab dengan dleiplln ovang menjadl berkevakinan
bahwa disiplin membawa manfeaat vang dibuktikan dengan tinda-
kan disiplinnyva sendiri” (1881:74). Jadl disiplin merupakan
Euncl suksss dalam setiap kegisten. [Dalam setiap kegistan
paetl mds kendals stau gengguan, demikiasn ruls halnva dengan
beladar. GSemus kendals itu skan bies diatasl bile memiliki
disiplin. Hel ini spangat releven dengan pendapst Judi Al-
Falagany dan Fausan MNaif yang menyatskan bahwa :

“"keteraturan belsajar adaleh pengksl utama dari belsajar
vang bailk, Untuk jtu diperlukan diesiprlin. Dengan ke-
mauan vang keras dan disiplin pribadi veng tinggl ia
dapat mendauhil godaan atsau Eanggusn-gangguan vENg
mendorongnya malse balajiar, ogash-ogshan dan menunda-
nunda studi. Seksaligus membentuk dan mendidik diri

berwatsk dan bermental yeang beik eerta berkepribadian
vang luhur” (1582:14%.
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Menurut pendapat The Lisng Gle bahwa “belajer setiap
hari secara teratur hanya mungkin dijdalanken kalau gessorang
mampunyal disiplin untuk menasti rencasna keris vang tertantu”
(1985:51), Pendapat lain dikemukskan oleh Abu Ahmadi sebagai
berikut

"Banyak pelajar/mahasliews mengeluh kekurangan waktu he-
lajar. Tapi sabenarnva mereks korans memilikl ketera-
turan dan dislplin untuk menggunakan waktunya esscara
efimien. PBanvak waktu terbuang gecarse eis—-sis dlissbab-
kan karena keblasasn mengobral /omong kosong yang tidak
ads hablisnya”™ (1981l:4zZ-43).

Dari pendapat dletas dspeat dieimpulkan bahwa. merencana-—
ken ape yang perlu dilakukan dan berapa benyak waktu veng di-
butuhkan. sakan banvak membsrl manfaat dalam membina disiplin
belajar, eelain itu vang diperhatiksn adslah keblasaan. Se-
orang warda belajzr harus memiliki keblasaan vang hbaik dan
berusaha untuk menghilangkan kebiasasn buruknyas. Menurut pen-
depat Dews Eetut Sukardi kebissaan-kebilsesasn vang perlu dite-
repkan delam keglatan belajar adalah :

“a. membuat semacam pengumuman yang ditempelksn dl  tem-—
bok kamer beslajar. Hal inl bBerfungsi untuk menempsl-
kan berbagal macam catatan-catatan. daftarx Jam
pelajaran/kulish/praktikum,undangsan ceramah dan ke-
glatan lalnnya

b. membusat kamar belajar menjadi suatu kamar yang me-—
nyenangkan, aerasi. reapi, sehingga diri sendiri me-
rags betah dan telun berada di ksmar belsiar"
r1983:45-48).

Gelanjutnya Dawa Ketut Sukerdl menjelsskan boahwa kebia-
saan-ksbiasaan buruk yang telah dibiasaken dan perlu dihin-
darl. misalnya memalJang potret kekasih vang tercinta di dalam
kamar belajar {(1883:468). Jeadl segala sesuatu vang tidak sda
hubungannya dengan belajar hendaknya dlsingkirkan dari kamar
belealar.

Selaln mensatl rencansa kerja dan kebilsssan, Eemauan Ju-
ga faktor yang sangat penting untuk membentuk disiplin bela-
Jar. Hal ini sesual dengan pendapat The Lisng Gie bahwa "di-
eiplin harue ditanam diperkembangkan dengan penuh kemsusn dan
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kesaanggupan barulsh dapat dimiliki oleh asorang mahaslswa”
{1995:81), Jadl tanpa adanya kemavan yang keérss kitas akan me-
ngalaml keeuliten untuk mencspsil apa yvang diinginkan. Demiki-
an puls uvntuk memiliki disiplin belajar diperliukan kesanggup-
an dan kemauan yang Kerae.

Bardamsarkan penjelasan diatas dapat disimpulkan bahwa
faktor-Taktor wyang dapat membentuk disiplin belajar adalash
gebagal berikut

1. memiliki dan mentaati rencana kerls;

2. keblasaan;

3. kemauan,

Lembaga Pendidlkan Bahasa Asing sevilla pada dasarnya
mearupalan Lembeags Fendidikan Luar Sekolan yvang memberikan pa-
ngatahuan tentang bahassa-bahaea aging yvang diperlukan guna
memasuki dunis kerda atsu mengstasi kesulitan-kesulitan ba-
lajar pada pelajaran bahasa ssing 41 Sekclah bagl warga be-
lajay vang masih ssekolah steupun untuk keperlusn yang lain-
nya. Untulk i{tu berlandaskan pada pamikiran-pemikiran distae
agar kegistan belajar mencapai hasil seperti vang diharapkan,
vang perlu dilakukan oleh warga belajar yang belajar di lem-
baga pendidikan ini, disamping harues menguassl tentang kete-
rampilan-keterampilan khusus dalam mempelsjarl bshesaa aeing
meraks Suga haruos memberikan jateh waktu belajsr dalam jadwal
yang mereksa susun dan berueaha melakesanakan jadwal tersebut
dengan disiplin.

2.1.2 Eataranpilan Belajar Untuk Sastu Ulian

Sustu prosese belajar mengaljar atau belajar membelajarksn
pada akhirnya mengaou pada tujuan wntuk lulus delam uiisn de-
ngan prestasl vang memuaskan, menempuh ujian sdalah baglsan
penting dalam kehidupan sessorang yvang sedang belajar dalam
gpuatu lembags pendidikan, baik pendidiksn eskolsh maupun pan-
didikan luar sekclah, karens hasil uilan akan mensntukan ke-
dudukan mereka eslanjutnya. Hal inil sangat relevan deug;n_
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pendapat Hasbullah Thabrenv vang mengateksn “"hendaknya kita

menyadari bahwa heanys dengan uiisnlah kita akan mencapai

tingkat vang lebilh tinggi® (1985:128),

Fada daearnyva ujian memiliki fungei vang tidak sedikit
balk bagl waras balalar sebagal orang yang sedang belajar
mavpun instruktur eebagal pengadar. Dalam hal ini Subagyvo
delam Eartini Kartono (ed) mengemukskan beberaps fungei uiil-
an/teet wyaltu :

1. untuk mengetahui apakah ssegscrang telah menguasal ke-
terampilan Atau pengetahuan dasar tertentu. ulien/
teat yang demlkiean Iini dleebut Hastepy test;

. untuk mengetahul kekuatan-kekusten dan kelemshan-ke-
lemahan dalam balajar. Test/ullan yang berfungsi se-
partl inl dissbut diagnotik test:

3. untuk mengatahui hasil belajer. test/uiien semacam

ini disebut achisvement teet:

(if ]

d, hapil-hsasill testr/ujian. miealnys dari mastery stau
achisvemant tepet bermanfast ssbagai bshan pertimbeng-
an untuk menempatkan pessorang pads kalompok kelas
vanz sesual.

5. sebagal TFeedback (umpan Balik). Berdasarken hasil
udian veng teleh dicapainva esseorang dapat:

a. mengsteahbui kekustan-kekustan maupun kelemashan da-
lam baledar. la dapat bslajar darl pengalsmannys
diwaktu lampsi, sshingga kelemahan-kelemahannyva
dapat dipelajsri dan sps vang telah balk dapat
diteruskan dan ditingkatkan;

b, lsbih bereemangst dan bergairsh dalem belajar;

¢. mengetabul apakah ia telah belajar sesual dengan
Femampuannysa;

d. mengetahul apakah is telsh mempeslsjari yang seha-
ruenya dipslsjari.
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Eebagal fesdback bagl pengalar. hasil-hasil ujlan 1tu
barmanfaat untuk bahen pertimbangan apskah komponen-komponsn
eletem pengajaran veng digunsksn telah memadail (1885:32)%,

Darl pendapat distas dapat disimpulkan bahwa pada dasar-
nya test/udlan berfungel untuk meningkeatksn kualitas diri dan
kualitas belajar eesecorang. Uilan sama sekall bukasnlah suatu
hukuman atau keputusan pengadilan seperti banyvak dikiras orang
vang skan menghadapinya, sehingss membuat mereka takut. Pe-
rassan Hervous atau ketakutan mendelasng wliian dapat terjadi
Jika tidak siap menghadapl ujlan. Perasaan ini ssringkali
menghapusksn aps yang sudah diketshui dan dikuessl 41 benak,
oleh ksarena itu perelmspan jauh-Jsuh harl merupskan hal pen-
ting dilakukan sebelum ulisn dilsksansksan.

Pernyatasn diatas sangat relevan dengan pendapat Judi
Alfalasany dan Feauzan Heif vang menyatsksn behwa setiap udisn
hanya mungkin dilalui dengan baik apabila sesecrang memper-
slapkan diri sebalk-balknya dan eelengkap mungkin. Jika
seseorang mengikut!l petuniuk belajar yang baik ia tidak skan
banyak mengalami keesukaran dalam menempuh ulian. Hendaklsh ia
Juga menviapkan dirl dengan belajar teratur, penuh disiplin
dan koneentrasi dari mesa yvang cukup Jesuh eebslum wujian
dimulai (189Z2:48),

Remudian The Lliang Gle Juga memberikan pendapatnyas bahwa
landasan wtama dan kegiatan pokok untuk maju ulian sdalsh be-
lajar dengan sebaik-baiknya secara teratur. penuh dieiplin
dan konsentrasi pads masa veng cukup Jauh esebelum ulisn di-
mulai (1985:100).

Jadl Jelaslah bahwa mempersiapkan diri pada saat akan
ujian merupakan persyvaratan vang harus dipenuhl bagl eesso-
rang vyang akan menghadapinysa. Akan tetapi disamping memper-
Blapkan diri sebalk-balknya pads seaat mendelang ujiisn. kete-
rampilarn dalam mengerjskan udian sesual dengan bentuk dan je-
nie udian Jugs perlu dimiliki oleh sessorang veng sedang me-
nempuh ujian. Hal ini esejalan dengan pendapat Judl Al-fala-
sany dan Fauzan Nalf yang menyvatakan bshwse “besar kecllnya
usaha untuk menghadapl ujlan tergantung rada beantuk dan macam
udian vang akan ditempuh” (1992:47:.

=
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Berksitan dengan ketersmpilsan belsjar untuk suatu ujlan,
The Liang Gia mengemukakan dua hal vang perlu diperhatikan,
vaitu:
a. perelapan maju ullan
b. langksh meniawab eoal ulian (1985:97),

2.1.2.1. Paralapan Maju Uiian

Henurut Yorkey (dalam The Liang Gie) ada tigs macam per-

siapan yang perlu dilakuksen yaitu :

1. persiapan fisik (phisical preperation),
dalam mempersiapkan fisik ini disndurksn untuk menghin-
darl atau sstidak-tidaknys mengurangl tekeansn dan keletih-
ar dengan makan secars teratur dan pergl tidur seperti bi-
ABANYA.

z. perslapan emosional (emotlonal preperation),
disnjurksn menyediskan waktu yang ocukup longger untuk me-
ngulangl pelajarsn esshlngga tlada ketegangan atau menye-
gal pada saat-ssat terakhir,

3. persiapan pengulangan (review preperation),
dianjurkan merencenakan waktu untuk mengulangl pelasdaran,
caranya lalah dengsn melihst buku, catatan atau karcas-
karcas, meringkas topik-topik utema dan mengatur bahan-
bahan ke dalam pola-pola hubungan-hubungan vyang berarti
(1885:100-3101).

Sedangkan Judl Alfalasany dan Fauzan Hailf menagolongksan

dua petunjuk untuk mempersiapkan uilsn, vaitu

1. petunjuk persiapan uiian yang tidak langeung berhubungan
dengsn subyvek yeng menyarankan agar: (a) memahami peratu-
ran dan ketentuan serta memenuhl syarat-syarat yang dimin-
ta: (b)) mencatet tanggal, waktu, rusngsn, pelajaran dan

lama uiian: (o) membawa alat yang diperlukan dalem wiian:
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(d) parcays pada diri sendiri; (e) tidak belajar mati-
matlan pada ssat udlan dismbang pintu; (£f) menjesga kesseha-
tan baik-baik agar badan tetap sehat segar sampel uiian

selesali:

2. patunjuk pereiapan uwilan yvang langsung barhubungan dengan
subyek. Petundiuk tersaebut berisi agar pemarta ujian
fal hberussha untuk memiliki catatan lenzkap serta buku-
buku wang disderkan dan disnjurkan;: (b} membuat rencana
belajar vang balk jsuvh eebelum uvwlian tiba: (o) helajar
vang efislen, panuh perhatisn. konsentrasl dan sungguh-
sungguh: (d) mempelajarl keseluruvhan materi veng dis-
darkan: {e) beladsr dengan menekanksan pengertian daripsada
hafalan: (f) menghindari rasa tekut (19892:47-50.

Selanjutnya Subagyo (dalam Kartini Kertono {ad)i)} ber-
pendapat bahwa yang perlu dipersiapkan dalam menghadapl
tegt ullan adalsh :

1. peresiepen mentsl;

2. kesshatan Badan;

3. kepercavasn pada diri sendiri;

4. perelapan yvang tepat terhadap test (1395:43).

Dari bpeberapa pendapat diatas dapat disimpulksn bahwa
ada dus persiaspan yang perlu dilskukan sasaorang yvang s&kan
menghedapi ullsn, antara lain
1. pereiapan yang bersifst tehnle yeng melipoutl perelzpan

mental. kesshatan. peralstan yang aksn dibewa dalam wiian
dan kepercayaan diri:

2. pereiapan yang berhubungan dengan meteri wang akan diuji-
kan yang meliputl melangkspl catatan, menvediskan waktu
belajar untuk menghadapl wlian, menguasai keseluruhan
matarl wvang dlajarkan dan mengulangi pelsiaran.

£.1.2.2. lapngkah Heniawsb Soal Uiian

Ujdian dapat dibedakan delam dua Jenie yaitu uwiian lisan
dan ulian tertulis, Ulian lisan dan uldian tertulis memiliki
perbedasn dalam menghsdapinya, Hal ini sesusi dengan pendapat
Judl Al Falasany dan Fauzan Hailf Yang mengsataksn behwe “cars
menempuh ulian llesan berbeds dengan cara menghadapi uwjiian tu-
lie. sebab mesing-mesing menpunyai ciri-cirl tersendiri
{1892:52).
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I. Udisn Lisan
Menurut The Lisng Gle. Apablila ujian dilskuksn escars
liean, maks hanva ada dus petunjuk yaitu mendengarkan dengan
penuh perhatian pertanvasn yveng diajukan olsh penguii dan ka-
mudisn memberikan jswabsnnys sejelss sungkin (1996:109),
Selandutnys Bubagyo delem Eartini Eartono (ed) memberi-
Ean  petunjuk-petuniuk yvane perlu dikuseal dalam menghadspil
wilen llean, yvaltu lain :
dengarkanlah pertanvaan balk-beilk;
pikirlah esbelum msndawab:
Jawsblah dengan tepat:

= PR o s A

dawablah dengan Jjelas;
2. sesuslkanlah dird dengan penguji (190956:44-4F),
osdangkan Hasbullsh Thabrany Jjugs membariksn beberaps
tipes untuk menghadapl uiisn lisan, yvaitu :

a. gsperti dalam menghedspi wiisn pada unumnya, per-
elapkan diri ands jeuh-Jiauh hari:

b, Jiks mungkin anda mengatahul nams-nama penguil pebs-
lumnya. maks berusahalsh mengingat atau mencari in-
formasi jenie-jenie pertanvasn vang disukal penguii
tersebut. Ands blea menginget derl pelsjaran vang
telsh dikutinva atau deri teman vang telah menvele-
salkan ujian dengannva:

berdo alesh dan tenangkan dirl ande zebelum memasuki

rusng ujdlan. Jangan terlalu mengangar tinggl paras

PEngudl tetepl Jugs Janssn meremshlan:

d. gunskan wopan santun atsu tatsa cars yang lszim di
ingtansi dimans ands mengambil uiisn., Kalau anda ti-
dak mempunyal gambaran akan aksn hal inl, ocarilah
informeael darl teman-teman terdahulu:

. dengarkan pertanysan baik-baik. jika ands merasa ku-
rang Jelas, Jjangan rago-ragu meminta pengull mengu-
lang pertanveaan tersebut. Jangen sekali-kall mengin-
terpretasikan eendirl pertanyess vang kursng Jelas:

f. plkivkan pokok-pokok Jawaban yvens tepat. Baru  kemu-
disn ands mendawsbnya;

g. Jawablsh pertanyasan-pertanvsan dengsn sistematisz dan
dangan mEngulur-ngulur waktu, Uilisn sdaleh alat ins-
tltuel skademis, olsh karenanys beriksn Jawshan yvsng
tepat,. 2lngkat dan slstematis:

hi. dangan lups menyssuaikan diri dasn jawaban anda de-—
ngan etyle ateau sifat-sifat el penguii” (1998:153-
1545,

Q2
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Berdaperkan bebsrapa pendepat distss dapat dislmpulkan

bahwa keterampilan-ketersmpilsn yvang harus dikuaeal pads asat

menghadapi wiian liesn adelsh sebagal berikut

5 .

T

m Hh o G i

memperaiapkan diri jauh-jauh hari;
baruesaha mengetshul ciri-cirl penguli:
bardo s pebalum uwiian berlangsung:
bergikap sopan;

mandangar pertanysan dengan bailk:
berpikir sebelum meniowab:

. menjawalb pertanyasn dengun Jelas, tepat dan esistema-

tis.

IT. Ujdian Tulis
Menurut Hook 1dalam The Lisng Gle i wiisn tertulls dibs-
dakan dalam tigs ragam, vaitu :

5, wilan Subyektif (Subjective Exeminaticn:

udian ragam ini jawabannyve meliputi penulisan  kali-
mat-kalimat dan aline-alinesa atau bahkan essal untuk
menyejiken suatu topik atau pengstahuan yang ditanya-
kEan. U)lan semacam inl disebut uiilan eseal:

. udian Pemscahan Problem (Problem-5olving Examination)

unilan ragem ini menoskup serspgksisn perhitungan msa-—
tematies untuk mencapsai suatu hasil tertentu.

ujian Cbyektif (Objective Examinatlion)

ujian regam ini hanys menandal Jawaban-jawahan wang
vang telah dislapkan (tanpa menulle kalimat-kallmat
renlelasan) (18856:108-110%.

Sedangksn Hasbullsh Thsbrany membagi jenie uilan sebagai

berikut

=

k.

-

uitan Obwvektif:
allen melengkapl;
ujian Essal (1895 : 1473,
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[lari kedus pendspat distas hanys diambil dua Jenie ujian
veltu ulisan subyektif dan uilan obyektif., dengan pertimbangan
bahwa uiian pemecshan masgalsh Jarang dipergunaksn delam uli-
sn-uilian bahasa asing, sedangkan uwiisn melengkepi, tehnik
vang dipergunakan dalasm menveleessalkan ecal-soalnya tidak Jauh
berbeda dengsn tehnik menvelssalkan scal-soal obyektif, kare-
na uilan melengkapl ssbenarnys merupskan kombinaei dari pi-
lihan obvektif dan eeeai. Delam uiisn ini tidek memsrlukan
kalimat lenaksp dalem menjawab tetapl hanvea mendawab tetapil
hanya melangkspl kalimat vang salesh sstu kata kuncinve dihi-
langkean.

Ak=n tetapl dieamplng harus memiliki ketersmpilan ten-
tang tahnik mengsriskan ujisn sesuai dengan jenis sonl, perlu
diperhatiken petuniuk-pestuniuk tehnie pecara umum dalsm me-
ngerisken ujian tulis. Dalam hal ini Judi Al Falasany dan
Fanzan Malf memberiken petunjuk sebagal berikut :

8. datenglsh kursng lebih seperempat jam s=belum wilsn

dimalai:

b. eetelah duduk berdeo 'alsh terlebih dahulu:

. satealah soal dibagikan jeanganlah tergess-gamsm menia-
wak, Fergunakanlsh wektu untuk membsaca dengan teliti
ssgale petuniuk dan perintah yang tercantum pads soal
uiien:

d. bacalah esetisp soal dengan hati-hati dan teliti.
Fehamilah benar-benar aps yang ditanyeksan dan dimin-
te:

&, Jewsbleh lsbih dahulu ecsl-scal yang termudsh:

. buatlsh rancana kasar pembagian wektu untuk tisp-tiap
eoRl;:

£. Jika diperbolehkan memilih socal pilih dan tandal per-
tanyean vang ands meampi;

h., sars menjawab socal hendsklsh sesuai petuniuk vang
ada:
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ueahakanlak dapat menjaweb scoml. Pilamana terpaksa
harue menerka Jaweban susaty pertanvaan terikalsh das-
ngan bearnaler (reascned gueeeing). Jadi tidek assl
mansarla stag ngswari

diks sdn ecal veng hurang jelase hendskleh ditenyvskan
langepung kepads pengsawas ulisn. Jika meeih kurang Jje-
las dan kurensg puse blsea ditsnyaksn langsung kepads
pengsiarnyve (yvang beresngkutan):

(=

L =
#

k. Jiks =snds dapat menvelesalkan egebelum labis waktunva
handaklah sies waktu itu dipergunsksn untuk memerikea
kembali Jawsban-jawaban yeang telsh ditulis:

L. bkarbustlish jujur, jangan mencobs menvontek atesu mels-
kukan perbustsn lsin yang tercela atau merugikasn dipi
gendiri dan Juge orang lmin;

m. tulislah jawsban dengan belk. rapil dsn mudeh dibaca:
Iangan coba-cobs menulis hal-hal yang tidak parlu da-
lam kEertas Jawaban:

0. Jike s&ands betul-betul sudsh menyispkan dirli sebaik-
bailmre dean merass mampu menjawsb semus pertanvaan,
maka Jaweblsh secera urut darl nomor pertams esampai
terakhir, Jadi esuszal mendswab nomor satu baru melan-
Jutkan menjawab ecal nomor dus, kemudian nomor tiga
dan setarusnya, Keuntungan dari cara ini adsalah apnda
dapat berkoneentrasl ketiks meniswsb tlap-tisp soml,
plkiran tidak buyar dan simpeng siur (18082:854-57).

Setelah diketmhul tentang petuniuk-petuniuvk vmom dalam

mengeriaksn ulisn tulie, make salanjiutnys akan dibahas ten-
tang eetunduk-petunjuk khueue sesual dengsn Jenils soal vang
aEkan diullkasn. vaitu USian Subyektif dan wiian obyeltif.

A, Uilan Subyektlf (Ujlan E=ss1l)
Meanurut Heasbullah Thabreny Ujisn Esegal sadalah “sezals

bentuk uwilan dimans kitse menjawsb pertanvesn dengan mengguns—
kan bahass kita eendiri” (1285:147).
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Cedangkan Subagyvoe (dalsm Kartinl Kartono (ad)) membagl
uldian epsal menjedi dus mecam, antara lain

a. tes uralan Jewaban singkat

tepujlen inl meminta Jjeweban vang panjangnys sgegRltsap
satu dus kalimat;

b, tee ursisn jawaban luas

pandang Jawsbannya berkiear darl esetengah healaman
sampal b=herapa halaman (1985:33).

Dalem menyvelessalkan scal Jenle inl memang dituntut ba-
nyak keoskapan. Karena pads dasarnys tes uraian mempunyai ke-
gunaan untuk mengukur proses mental yang tinggl. Misalnys ke-
cakapan mengansalisis, mensintsssa, meneprapkan peangstahuan dJdan
pendertian dalam pemecahsn masalsh, membanding-bandingkan.
mengorganisasikan bahan dan cemikiren dan kecakapan-kacakapan
lainnva, Talam penvelsepaisn nilan inil seringksli harus meng-
habiskan waktu uwntuk menyvueun eatu paragraf. Eedangksla Juga
hanya mentawab gatu atau dua kats saja. Oleh karens itu  su-
pava dapat mangeriskan tes uraisn dengan baik, kscakapan-lke-—
cakspan tersebut diatae perlu dikuasail. Untuk itu Hasbullsh

Thabrany menvalikan tehnik dalam menghedspi uiisn subyvektif
gebagal berikut @

. DErencAnAsn waktu

Lenaksh pertama vang harus dilskukan adalah membaca dashulu
getiap pertanvasn vang diberiksn sehingza dspat memperki-
raksan berapa lama dapat menvelssaibannve. Jepgan dulu men-
dawsh partanysan nomor satu dan dus. Kemudian membuat per-
Elrasn waktu vyang direrluvken untuk tiap pertanvean dan
berupaha mematuhl alckasl waktu teresbut. Jawablah perts-
n¥aan vang betul-betul diketahul jawsbannye dan Jangan lu-
Pa mEnulie nomor 2oal;
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. mengikutl petunduk
Ads

beberapas kata petuniuk vang eering digunsksn dalam

uwiian Jenie uraian

s

[ o]

ra

o

sabutkan

Umlam hal ini cukup menyebutkan iestilsh atau kalimst
tertentu sajte. SBabaiknve diberilksn nomor ateu huraf un-
tuk memudahkan penghitungannysa, tidak perlu dijelsskan
eatu peresatu hanyve membueng waktu asle;

berikan definiei

Disinl diminta untuk memberikan pengertian suatu isti-
ish dengan eingkat dan jdelas. Jangan memberikan penje-
laman terincl. tetapl juga harue dapat membedakan de-
ngan istilah lsin vang hampir beresmsan;

Jelaskan

Instrukesl inl menuntut lsbih banyvak pengertian terhadap
materi wang ditenyvekan dean HEemampusan mengekepraslkan
pengsritlian terpebut. Membsrl penllislsn beagaimasnae hal
teresbutr terjadi dan membariksn alasan-slasan vang di-
perlukan;

bandingkan

Dlsinl Llseanya diminta membandingkan dua keadaan.
Delam hal ini terangkan elfat-sifsat dan kusalitss keads-
an / sesustu vang diminta. Tunjukkan persamsan dan per-
bedasn satu dangan yeng lainnyas

gembarkan

Berikan gambar, disgram ateu struktur deril sesustu vang
diminta. memberikan label /petunjuk tertentu agsr peme-
rikea mengerti tentang gambar tersebut. Pada heberapa
kasue diperlukan penjelasan aingkat;

buktikan

Hamberlkan buktf densan mengutip fakta-fakta dan ala-
ran-alaman logis yang membulktiksn kebesnarsn hsal yang
dltenvakean;
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¢. tulisan dan tata bahasa
Syarat wutsma untuk sukee=z ujian ini adalsh tulisan harus
mudah dibsca. tidek kotor ataw banysk coretan. Selain 1tu
ménjawab pertanyaan dangan tata baha=a yang balk, asehab
balisgs yang baik skan memberiken artl vang berbsds. Lebih-
labih jiks meniswasb dalam bahasa asinz. perhatiksan pubyek,
predikat, obyek dan ketersngan dalam tisp kalimat., Demilki-
an Jugs tanda baca (titik. koma, garis miring, tends tanys
dan tands seru). Selanjutnya urutan kalimat dan paragaraf
Juga harus diperhatikan. Jangan terbalik-belik;
d, menyudahl uliasn

Sebelum disershkan, perikes sekslil legl., 3lks perlu tambah-

an. tembahkan. skan tetapi Jangsn eampail tambahan tersebut

Justeru mengurangl nilai (1995:147-152).

Sedangkan Subsgyvo (dalam Eartini Eartono (ed)! memberikan
retunduli-petunduk prektie dalam mengsvrdsksn ullsn eubyektif
sebegal berikut ;

8. sebelum mulei menulis Jawaban. tullslal lebih dulu pokok-
pokok (garie besar) Jewaban anda untuk sstisp pertanvssn:
b. tawsblah dengan tepat dan lengkap
Tanz dimakeud sdalal diharapkan menundukksn apa wveng diku-
a6l mengenai perecalsn ysng ditanyaksn, sesusi dengan apa
vang dimints oleh pertanyasn atau =oal:

2. mulailsh lebih dulu mendawab psrtanyssn vang paling mudsh:
d. tuliean hendaklah lelnse;
8. tulle pertanvaasn ssbelum meniswab:
f. parikes pekerdasn ands sshelum disevshkan (1995:39-40),

Bardssarkan dus pendspat tersebut depat dismbil suaty
kesimpulan baehws yang perlu diperhatikan dalsm mangariakan
tes uralan adalah eabagal berikut
5, merencanakan waktu:
b, mengikuti petuniuk:
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o, menulile leblik duln pokok-pokok (garie besar) eebelum men-
Jawsb:

d. tulisan jelas dengan tats bahsss yvang baik:
mamuilie pertenysan eebelum mendawszb:

I. memerikes pekerlasn asbeslum dissrahkan.

B. Bitan Ohyektif

Banyak orang mempunval slkap selsh terhadsp tes ocbvek-
tli. Hereks beranggapean bahwe mengeriaksn tes obyektif itu
plfatnve untung-untungan. Eslau nasibnys baik tentu dapat me-
milih Jewsban dengan tepat, sedangksn kalauw naesibnya  lagi
eial tidsk dapat memilih jawsben dengan tepsat, Memang faktor
kebetulen itu mungkin terjadi dalem mengerjiskan tes cbyektif,
Misalnys untuk tes betul salah. karena hanve ads dus alterns-
tif Jsweban faktor kebevulan ituv 50%, begitu Juga dengan tes
Pllihan gzanda faktor kebetulan itu 25%.

Subsgyo dalam Kartini Esrtono (ed) membegl uiisn obyak-
tif pebagal berikut:

&, tea leian (Complstion teat);
b. tee pllihan berganda (multiple choicel:
c. tas batul salsh (true-fales):
d. tes menicdohkan (1P25:33-35).

Selanjutnye berkaitan dengsn ¥ksterampilan mengerjiskan

ujian obyvektlf Juga diberiksn pestunjuk esbagel berikut :

8. tanyaksn pada pangsiar tenteng rumue penilaisnnya;

b. sebelum mulsai menjawab, bacalsh soalnys atau pertanyvaannya
denigan balk dan analisslsh eoal itu;

cataten kesan pertems Jlswsben:

o PR

. hati-hatilah ksleu mengubeh Jawaban:
Jangsn teplulu tergepa—-gees (1996:41-43),

il
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Sedsngksn Haebullsh Thabrany juga memberikan etrateg!

dalam menghadapi ullsn obyektif., veitu :

B.

3
o ¥

melakukan Surveil

Dalem hal ini. memerikea Jjumlsh halamen seluruhnya. jumlsh
partanyaan dan Jugs berspa macam Jenle pertanyaan yeng ads
dalam ujlan tersebut. Berepsa Jenis pertanyasn pilihsn gan-
de. hubungan sebab akibat, matching (mencocokan satu  ba-
2lan yang lsin), pllihan sands biasa dan kcomblnasi lain-
nya.

Tufusn Survel inl adaslsh untuk memperkirskan beraps banyak
waktu vang harues dialokasiken untuk masing-mesing pertas-
nyaan:

. mengstshul aturan-sturan ujilsn

Hengenali eemus aturan atsu petunjuk-petuniuk vang diberi-
kan bshkan jsuh-jauh hari den juga cars-cera mengoreksi
atau mengubah jawabsan:
mend awal psrtanyvasn yeng mudah terlsbih dahulu
Untik pertenyasn yang sullt, lompati dulu, karens bobot
tilap ecal blasenys seama, jadi tak perlu berlams-lamsa memi-
Eirksn soal yeng sulit skan membusng keesmpatan untulk men-
Jawab scal vansg mudah:
menganaliels kate-kete sifat
Memahami keta kuncil dalsm setiap pernyatssn:
membesca pertanvasn pilihan ganda
Untuk menghindari kebinsgungen dalam menentuksn satu jawsb-
an yang benar, coretlah dulu jawaban vang diyakini skan
salshnya eshingge mempunysl leblh sedikit pilihannys. Dan
hati-hati dengan keta-ksts ysng mengecoh. Dalam mendawsh
ulisn Jenls matchlng/menccookkan yaitu dengan membust ka-
limat dengsn menggunakan pilihan yeng ades. Jawsben vEng
bensr skan memberikan kelimat yang dapat dimengerti dan
benar (1985:141-146).

[ari kedus pendapst tersebut dapat dieimpulksn bahwa

vang perlu diperhatiksn dalam mengeriskasn udisn obyektif
adalah sebagai berilkut
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8. menanvaken pada pengajar tentang cara perilaiannye:
b. melakukan Survei:
mengikutl aturan-stursn ullan:

o,
d. mengerjakan pertanvasn veng mudah terlebih dahulu:
. menganalizie estlep parnvatesn dalam sstiap scal:
f. berhsti-hetl dalsm mengubsh jewaban:

. tidak terlmlu tergees-gesn,

2.2 Dagar Teori Tenteng Prestasi Belsiar

Prestasl belsisr adalah sustu hesil yang telsh dicapal
darl berbagal pengalaman edukstif. yang ditandai dengan pe-
nguasaan pengstashuen atauw keterasmpilan vang dikembangksn le-
wat mata pelajeran yeng dipelajari. veng ditunjukken dengan
nilai. W.35 Winkesl mengatakan, "Frestasi telajar merupakan ha-
#ll yang telsh dicapal mebazal bukti usaha dalam belsjar, di-
tuniukkan dengan adsnys pengusessn pengestabuan, #2ikap dan ka-
tersmpilan =sehingds mengslsmi perkembangsn” (1981:35). Se-
dangkan menurut Conny Setiswan mengemukaken. veng dimaksud
prectasl belaldar adalesh “"hepll yang dipsroleh dengsn keulatan
berusaha” (1888:8). SBelaniutnym Hadari Hawawd mengatakan
bahwa

"Frestasl belajer sdalah sebage! tingkat keberhssilen
marid dalam mempelajsrl materi pelajaran di  sekoalah
vandg dinvatakan dalam bentuk skor dsn dipsroleh dari
heeri]l test mengenal eelumlah materi pelajaran tertentu”
(1881:100),

Berdepsarkan beberapa pendapat diatas dapat disimpulkan
bahwa wvang dimskeud dengsn prestasi belsiar sdalsh hasi] vang
diperclseh dengan keulatan berusaha yana ditandal dengan ada-
nye pensusasn pangstahyan, siksp dan  keterampilan sehingga
depat dikembangkan lewat matsa pal?;aran vangd dipelajari dan
dinyetsakan dalsm bantuk gkor nilat ' wvang diperoleh dari haeil
test mater!l pelsisran yvang diﬁelﬁjn}inrﬁ.

Dalam  hsl ini sdalsh haail &ﬁtiikagiatan beladar me-
ngajer sepsorang merupakin perwndtfan Bakat dan  kemampuan.
serta usaha, Olah kavens itu préétq&i3hglajar vang baik saqup'
In  didsmbaksn coleh setisp orang vana #edand menglkutl suaty
propes kegiatan beledar mengsdar stau i&iujar membe lajarkan,

[ =
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fehubungan dengan prestesi belalar Bime Walglito mengata-
kan behws ada orang yans prestaeinys rendsh disebabkan kerensa
rendahnya intelsgensl, sahinggs kesdsan inl tidak mutlak
{1981:123). Selanjutnyva Imam Suyadi berpendapat behwa presta-
gl belajar seseoreng dipengaruvhi oleh banvek faktor. tetapi
dikae dipiklr atsu direnungksn berdasarkan pengalaman sesung-
guhnys faktor yvang mempengaruhl prestasl belalar dapat disim-
Fulkan secars garle besar, hanye ada dus vaitu faktor intern
dan faktor ekestern. Fasktor intern merupskan fasktor yanag sda
dirli messing-meeing individu yeng sedsng belsiar yaitu melipu-
tl [Eesadsan jasmanish. keadsan rohanish den tehnik atsu cara
beladar., Sadans faktor sketern adalsh faktor wyang berasal
darl luar individu veng sedang bealajsr vaitu meliputi kesdsan
lambags pendidikan dimena individu tersshut belsajar, ksadasn
keluargs atau rumah tangga. linskungsn masyvarskat dan sarans
parlengkapan belsjarnva (1828:8;,

Dengan demikisn dapat dipahami bahwa prestasl belajar
merupakan kemampusn makeimal dari hasil usshs warga bslajar
melslui kegisten belajar vang dinvatakan dengan bentuk simbul
yang berups angka atau huruf. COleh karensnya penguasaan pe-
ngetahuan atau keterampilan yeng dikembsngksn lewat mata pe-
lajaran tertentu ditunjukkan dengen angks nilal, Warga Bela-
Jar utamanya dapat melihat prestasi vans dicapainva dalam ke-
glatarn helsjar mengsajar dsngan bentuk nilsi uwiisn yang pernah
ditempuh,

2.3 Hubvnean antars Eetersmpilsn Belaisr dengan Prestasi
Belajar

Berbicara mengenal belsjar tentunys tidak akan lepas de-
ngun aps yang diesbuat prastssi belajsr. Prestas! bslajar vans
dicapal oleh asssorang merupakan tolok wur k=berhagilan da-
lam belajarnys, Untuk mencapal prestasi belajsr vyang hbaik
tentunva dipsrlokan sustu ksblasaan beladsr yeang balk dan
kontinue. Proses beladar mengajar atau belsjar membelaiarkan
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bailk dl lembegs pendldlkan formal maupun non formal. peserta
didik e=lalv dihedepkan pads berbagal mscam mater! pelajsran
yang hasrue diikotd dengen tertib. Islsm menghadspl matepi-
matari terssbut peserta didik dituntut untuk mampu manemukan
dan menentukan suatu  ketersmpllisr dalam belsajarnya guna
mancapel prestesi yang memusskan.

Zebsdalmans telsh dipsparkan dalem Bab I dalam definisi
operagional behwe kstrampllan helajar sdalah kecalkapan atan
heuletsr menevspkan teori-teorl satesu petundul belajer secars
bale dan cermet dalam melskvukan tugee ateu kegistapn balajar
untuk mempersleh perubahsn tinskah laku baru secars menyelu-
ruh.

Berdsasarkan definlel operasinal tereebut depat dipshami
bahws szscorang dapat dikstakan memiliki keterampilan belajar
apabils is telsh mensrapksn tecori-teorl atsu petuniull helajar
sacares belk dan cermat eshinggs menghasilkan perybahsn ting-
kEah lsku baru secars ksesluruvhan.

Terkalt dengan maesalal distas Slametc berpsndspat bahwa
banvak orang gagal avau vidak mendapat hasgil veng baik dalam
pelajarannya kerens mareks tldsk mengstshui cara-cara belajer
vang e=fektif. Mereks kebanvakan hanya mencobs menghafsl pe-
lajaran, Sepsartl diketabui bslsdar 1tu sangat kompleka. Hasil
belalar dipengaruhi oleh berbagai-bagal faktor., Walaupun de-
mikian dapat diberi patundubk-petunjul umum tantang cara be-
lajar wvang eflmien. Ini tidak berarti bahwa mengenal petun-
Juk-petuniuk ito dengan eendirinya sksn menjamin emksee dalam
belejsyr . Sukeses hanya tercapal bearkat ugsha karss. Tanpa use-
hs ksrss tak saksn tercapail gssuatu apapun (1851:7H,

Dard pendapat diatas dapat dieimpulkan bahwa untuk mem-
percleh presteel balajar yang baik, menzetahul cara-cara be-
lajar =aja tide=z cukup, akan tetapl cara-cars atau petunjuk-
petunjuk terssbut perlu dilterapkan secara benar, sshinggs de-
ngan mensrapkan cars-cara yang bensr delam belejar, sessorang
dapat dikatakan telah memiliki keterampilan balsiar,
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Jadi jelas bahwa keterampllan beladar yang dimiliki se-
georang skan mempengaruhi heeil belajar yveng akan tampak pads
premtasi helajar yang dicepeinya. Hal ini =esusal dengsn pen-
dapat Tiipto ITtomo dan Boee Eollter veng mengatmkan bhahws
"keterampllan beladsr saksn memperbaiki hasil belajiar”
(1986:154,

2.3.1 Hubvngan antara Eeterampilan Mengstur Eeglatan Balajar
dengan Prestasi PBelajar

Telah diuraikan pads baglan sebelumnya. bahwa dalam mem-
pelajari bshaes asing ads metode-metode khusus vang harue 4i-
parhatlkan Jlka sessorang ingin menguessal behass selng vang
tengah dipelajarinve dengsn balk den menghasilian preatasi
vang mamuasksan. Hetode terssbut sntarsa lein metode gramatiks,
metode penerjemahan, metodes langsung. metode fonetik, metods
pembacasn, metode program secara intengif dan metode audio-
lingual.

Bertolsk darl kesnvatsan tapeebut maks wargs belajsr di-
tuntut memilikl keterampilan mengstur kegiatan belajar.
Secrang wargsa belajsr harue tahu kapan sast yang tepat mempe-
lajard metods gramatika. metode penerdemshsn, mstods fonatik
dan vang lainnysa, Dalem mengatur ksgiaten belajar 1inl. ada
dua hal vsng perlu dipsrhatikan yaltu pengelompokksn waktu
untuk belsjer dan tehnik memanfastksn wektu untuk belajar.

Berkaitan dsngan meealsh distas Slametc mengataksn agar
belajar dapat berjalan dengan balk dan berhasil perlulsh se-
peorang mampunyai Jadwal wana bailk den melskasnskannys dengan
teratur dan dlsiplin (1881:84%. The Lisng Gle Jugs berpenda-
pat hahwa

‘ascars  sederhans dapstlsash diruousksn pengertian  waken
gebagsl keesempatan lenggeng vang tersadia dalam alam s=-
meata untuk manusls berprestesi. Alsm semestn meanyvedia-
kan waktu eecars tarus mensrus dan sbadi wntuk manusia
meiakukan apa gaja dan mencapail prestesl seslama hayat-
s
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selanlutnys  Juss dikemukakan balwa waktu senantlass ada dan
tersedlia patinp sesat bagl vuang memerlukannye. Waktu bukanlah
pemAaCEn  barsng koneuvmsl vang aitan habis kalsu dipsrgunakan
terus, (lah karena itu kalau teapdengar keluhan kehabisen walk-
tu atau kekursngan waktu hel itu tidak benar (1685:188).

Berdasarkan pendapat diataes dapat dipshaml bahwa keber-
hasilsan wargs belelar dalam belsiar 3ugn tergantung dari  ke-
mampusnnya dalsam mengstur waktu belsdsrnyva, karena pada da-
BErDYS mengstur wektu atau kegilatan belsjar eangsat bermanfest
yahnl

1. mempermudsh mengatur kegistan:

b, menghemat waktu;

o. dapat mempelajsarl materl pelsjeran yvang diberikan.

Apablis hal terasbut telah dilekuksn make eemus wmateri
vang diberlkan dapat dipelejurl dengan teratur. sshingga da-
pat dicapal prestsei vang memumeksn.

2.3.2 Hubungan Antars Eetersmplien Belsjar Untuk Sustu Udiasn
dengan Prestapi Balsjar

Bustu konsekuensi bagl seseorang vang memseukl suatuy
Lembsgs Fardidiksn pada akhirnye akan menghadapt ujian. Agar
mencapal sukses ujian perlu mempersiapkan diri, mampu melsk-
sanakan prinsip beladjar eecara teratur dan disiplin esarts
mempunyal cars atau strategl dalam mengerjskan ssal ujian.
Hal ini bertujusn agar mempunyai keyskinan dan optimie ae-
hingga. berhasil dalam uwiian. Apsbila sesecrans telah MEMELL
melakeanskan prinsip belajar secara teratur den disiplin ser-
ta mengguneksn tehnik belajer dengan terampil dan baik akhir-
nya pasti eudsh sisp menghadapi uiien dengsn cukur mevakinksan
dan penuh optimis untuk mencapsi hasil vang memuaskean, .

Terksit dengsn masalsh diatee Rooljsaker berpendapat “de-
ngan eustu perencanasan belajsir, ands blaeanva akan berhasil
dan ands aken puse atae hssil belajar anda” (1992:49),
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Selanjutnys Jackson (dalam The Lisnag 3ie) Jugs menyata-
kan  banyak dijumpsal sesscrang yvang telsh gagal delam ujlan
btukan ksrena tidsk mengetahul pelajdarannva. melsinksn ksrens
tidak mengetahui tehnik uwlian (1985:88).

Berdazsrkan pendapat diates Jelas hahwa persispan dan
kesispann wllan serta pengusasn strategl dalam menmpuh wuiian
sksn mempengaruhl prestasil belajar yang skan dicapal esese-
orang.

2.4 Hivotenip

fumadi Suryabrats mengemukaksn bahwa hipotesis adalah
dawaban assmentara tsrhadap masalah penslitian veng kebenaran-
nys mazlh harue diuji secara emplris (1887:785). Kemudian
sutrienc Hadl mengatakan bahwa menurut J=nisnys hipotesie di-
bedakan menjadi dua vaitu
1. hipotesis nihil, adslah hipotesise vang menyatakan tidak
ads pengaruh stew hubungan antara dus kalompok atsu lsbih
tenteng s=spustu parkars yvang dipsrecslkan:
=. hipotesie yang bukan nihil dissbut hipotesis alternatif
atau hipotesis kerja (19898:883.
Eerkaitan dengan Jenls hipoteeie veng verlu dirumuskan

dalam penelitisn., Sumadi Survabrata memberilan rekomendasi

“dika landasan tecritis menverahkan renyimpulan kstidak
ada hubungan atau kstidak ads perbedasn. maks hipotssie
penelitian veng dieimpulkan sken merupakan hipoteeie
nol /nihlil. Sebaliknys Jike tindauvan teoritie menverahkan
penyimpulannya ke arah ada hubungan ateu ada perbedaan
maks hlipotesis penelitisn vang dirumueken akasn merupskan
hipotesais slternatif” (1887:77-T8).

Heruluk pendapat diatas, karena landsssn tecrl vang di-
Fargunakan mengsrah pada kesimpulan ada hubungan maks hipote-
8la vang disjukan adalah hipotegis alternstif stsu hipotesis
ksria.
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Z2.4.1 Hipotesls Eerija Havor

Ads huabungsn anteara Ksterampllisn beladar dengan preasgta-—
31 belslar wargs belsisr lLembsgs Pendidiksn Bahsass
Aeing "Sevilla" Kecamatan Patrang Y¥otm Adminiscratif

5

Jember tahun 1997

2.4.2 Hipoteais EKeria Minor

. Ada hubungsn antara ketersmp!lan mengatur kegisten
telalar dengan prestasi belsisar warga belajar Lemba-
ga FPendidiksn Bahasa Asing "Gevilla" Kecamatan Fa-
trang Eota Administratif Jember tahun 1397

b, Ada hubungsn antars keterampilan beladar untuk sustu
ulian dengan prestasi belajar wargs belaisr Lembsgs
Fendidiksn Behaes Asing Sevilla Kecamatan Fatranag
hotas Administratif Jember.

Mengingat dalem menganslle data menggunakan estatistik
maks hipoteele yang disjuken sdslsh hipotesie nihil (hipote-
eiz alternatif divbah menisdl hipotesis nihil;. Hal $nl se-
sual dengsn pendapat Sutrienc Hadi, Hipoteeim nihil adslsh
hipotesiz veng diuldl dengen statietik (1887:85:.

Hirotesia Hihil Mavor

Tidek sada hubungsn sntsrs keterampilan beladar dengsn
rreetasl helajar weargs belajsr Lambszs Pendidikmn Bahaes
Aping "Sevills” Eecsmatan Patvang Fota Administretif
Janber Tahun 1B827.

Hipotesis Hihil Minor

8. Tldak sds hubungan snters ketrampilsn mengatur kegla-
tan balajer dengen prestael belajar warga belajar
Lembsga Fendidiken Bsheaes Leing “Ssvilla" EKecsmatan
Fatrang Eota Adminilstreatif Jember Tahun 1887
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k. Tidak ads hubungsn snters ketersmpllan belsaday untul
gustu wullen dengan prestesi belmjar warga belajayp
Lembaga Pendidiken Bahasa Asing "Sevilla” Fecamatan
Fatrang Kote Administratif Jsmber Tshun 1857,

o
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RAB TII
METODE PENELITIAN

3.1 Bancangan Penelitian

Buatu rancarngan peneslitian paling tidek memisat komponen-
kompotien vang biasanya tercantum dalam metoda 1lmiah yailtu
permasaleahan. studli literatur., hipotesis dan rencana pangum-
pulan dan pengolahan data. Romponen-komponen itu harue diu-
raikan secara rinci. Jadi pada dasarnya rancangan penelitian
merupakan repoana sacara menyveluruh tentang aktivitae keria
vang dimakeundkan uwntuk mencapai sejumlah tujuan penselitian
yang te&lah dikemukakan pads bhagian terdshulu. Disamping 1itu
rancangan penelitian bica menjadi pemandu bagi peneliti. Ea-
rena itu agar rancangan panelitian biss diterima dan peneli-
ti tidak mendapat kesukaran dalam melakoansksnnya. rancangan
panelitian harum Aelss dan rinci. Jelas permsealahannyva, apa
vang akan diksjar. langkah-langkah vang akan dilakukan, kalaun
parlu  rincian bhiaye, antieipaesi (bila diperlukan) dan =sba-
galinve.

Eonser rancangan dimakesudkan mengantisipasi alternatif
dari rceara tisp operasional yang dilakukan dan penentuan al-
ternatif vang paling cocok hagl pencapalan tujuan vang telsh
dikamikakan. Tengan damllkian dapat dikatakan oleh Harsjas W.
Bachtiar bahwa rancangsan penelltian sdalah sustu perincian
dari garis-garie bhasar kaputusan yang dibust mnalisis heserta
alapan masing-macing kepnutupan didasarkan pada norma-norms
iimiah (19R4:110).

Jenic penalitian vang dilalmikan dalam penslitisn ini ya-
itu penselitian empirig yang mengudl higotasle dengan menggo-
nakan anallpa statistik., Nigamping 1tu, variaghel yang terli-
bat AdAalam penelitian ini adalah keterampilan helajar dan
pregtazl belajasr vang kedua variazbe]l ftevesbut saling berhu-

Fungan.

41
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4.2 Penentman Daerah Pepelitian

Tasrah prnelitian méruvgkan teampat atau lokasi berlang-
gunEgnya ouatu penslitian. FPada dasarnyva dalam menentukan dass-
rah  panalitian ini tidak terdspat sustu bhatassan yang pasti
tentang herapa luas dasrah yvang harug diambil untnk ditetap-
kan =sehagai spustu daerah penelitian. Hal ini sesual dengan
pendapat Sru adji Survadl yang menyatakan bahwa “sebenarnva
tidak ada katentuan yvang mutlak tentang herapa luas dari sua-
tu dasrah penelitian. namun dipandsng perlu untuk meanstapkan
dasreh penelitian” (1584:34).

Berdasarkan pendapat tersebut dapat dipahaml bahwa saka-
lipun tidsk terikat pads keluasan daerah penslitian vang di-
gunakan. namun perlu ditegaslkan dimana dasrah vang diteliti,
ashingga dengan demikian aken menimdi jelss dan tidak terjadi
kekaburan.

Terksalt dengan permasalahan ini maka lsngsung ditetapkan
lembags Pandidikan Pahampa Seping "Sevilla" sebmgail dsersh pe-
nelitian,

3.3 Pepeptuan Reoponden Penelitian

Menurut Svharsimi Ardilantn, "Responden adalsl svang vang
merescpon  atan menjawabh pertanyaan-pertanyvaan penaliti, baik
pertanyaan tertulis maupun ligan' (1882:102). S=lanjutnya Sru
Adil Suryadi berpendapat bhahwa yang dimskeud dengsn '"respon-
dean adalah nrang-oreng yang mereepon terhadap masslsh vang
diteliti baik populasi maupun sampel”™ (1977:3).

Bardasarkan pendapat tersebut dapat disimpulkan bahwa
regpondesn adalah orang yang menjawab pertenyvsan-pertanyaan
vang diberikan pensliti untuk meralh dats penslitian,

Sehubungan dengan hal tearsebut diatae Mochammsd A1l ber-
pandapat hbhahwa dealam enetu penalitian ada ¥kalanva peneliti
menjadikan kessluruhan obysk nntuk ditellitl, adakalanva me-

ngambil mpehagian =aja dari ohyek yang dilakukan sebagal dasar
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nntik menarik kesimpulan (1287 :547., ntuk sekedar sncar-anoar
Suharsimi Arikunto memberlkan rekomendasi "apabila subyeknya
kursng dari 100 lebih baik diambil semua =ehingga penslitian-
nya marupakan penalitian popmlasi, selanfutnya Jika Jumlah
oubyelnya besar dapat diambhil antara 10-15% atau 20-25% ataun
lebih” (1882:107).

Berdaearksn ctudi pendahuluan vang telah dilakukan dslsm
renaelitian ini telash dipsrolsh gambaran sebagai berikut
bahwa Jumlah warga belajar kessluruhan yang dikstahui berda-
sarkan dokumen Tembaga Pendidikan Bahasa Asing “Sevillas"
tercatat 12§ orang. Dari jumlsh tersebut terdiri dari 40
orang belajar Bahama Tnggris Tingkst Pra Nasar, 45 nrang be-
lajar Bzhass Inggris Tingkat Dasar I, 2B orasng belajsr Bahasa
Tnggrie Tingkat Dampar 17, sedangksn 15 srang belajar bahasa
Acing Jaln (Jepang dan Jermani.

Bertnlak dari kenypatsan distas perts berdasarkan teori
vang telah dikemikakan bhahwa vang menjadi responden pane-
litian ini ~Adalah prRmua wargs halsjar yvang belajar Fahesa
Tnggrie pada Tingkat Tapar T valtu barjimlsh 48 oreng. 0Oleh
karana i{tu dipandang repreeentatif untuk metnde penentuan
recpandennya menggunakan tehnik populaesl, mengingat respon-
dennya yang tidak terlalu banyak. Sutrisnan Hadil menyatakan
bahwa "penelltian populasi adalah penslitisn vang mengambil
krmelurnhan obysk untuk dAtbalit1" (1992:7%). Demikilan Juga
Svharsimi Arikunto menyatsaksn bahwa "Apshils penslitian meng-
amkil lkesalurvhan obhyek untuk diteliti maks disebut peneli-
flan populasi™ (19822105,

3.4 Metode Pensumpulan Data

Fenggunaan metrde pengunpnilan data vanag tepat merupakan
syarat mmtlak yang harus dipenubt wntuk  ksberhaeilan pene-—
Mtlan. HMetods pengimpulan data merupakan cara vang dJdiingin-
Earn  wntuk mengumpulkan dsts desmgan pebatik-baiknys. Peberapa
metinde vang dlgunaksn dalam pesrelitian ini edaslsh
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1. ohaervasli;

WAWANCATA ;
3. dokumentasi:
4. angket.

3.4.1 Dbhservasi

Suharsimi Arikuntc memberikan batasan tentang observasi
valtu. “"obeservaal atau dieebut dengan pengamatan. meliputi
keglatan pemusatan perhatian terhadap sesuatu obyek dengan
menggunakan asluruh alat indera™ (1589Z2:128). Selanjutnya Wi-
narnc Surachmad mengemukakan beahwa obeservas! memungkinkan pe-
neliti mengamati dari dekat gejala penyelidiksn, dalam hal
ini peneliti dapat mengambil Jjarak sebasgal pengamat semata-
mata atau sscars ARKtAf berpartisipasi dalam panellitian
(1880:165).

Berdeserkan dua pendapat tersebut dapat disimpulkan bah-
wa observasl adalsh pengamatan dan pencatstean secara sistema-
tis terhadap geials yvang tampak pada cbyek penelitian.

Merurut Hadari Nawewi ade 3 Jenis ohservasi yaitu
1. Ubesrvas]l Partisipan dan MHon Partisipan;

Z2. Observael ESistematis dan Hon Sistematls;
3. Ubservasl Eksperimental dan Mon Ekaperimental.

Berdasarkan pendapat tersebut, dalam penslitian ini
menggunakan Jenis Ubaervasi Non Partisipan. Sistemstie, dan
Hon sksperimen vang dilakukan melalui pengamatan dalam esitua-
81 wang sebenarnya. Digunakan observasi non partisipan,
dengsn pertimbangan eebagai barikut
a. penulias tidak ikut ambil baglan secara langsung dalam

k=giatan yvang dilakukesn respondan ;
b. penulls hanya melakukan pengamatan dari luar.

Selanjutnya Sutrisnc Hedi mengatakan obsaprvaei esiste-
matis sebagal berikut:
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"Mboervasi GSistematis blaeanya dissbut Jugas Obhservasi
Berkerangka. Ciri-ciri pokeok cbserveei ini sdalah adanya
kerangka yang memuat faktor-faktor vang telsh dimtur ka-
tegorinya lebih dahulu dan ciri-eciri Ehusus dar! tiap-
tiap faktor dari katagori itu" (1982:147).

Sedangkan pertimbangan mengginakan metode cbeervasi ini
adalah
a. dapat me#lihat pecsra langsiing kegiatan ohservan:
b. melrngkapi data yang balum diperclesh dari metode lsin;
a. pola  kergtruktur skan mudabh A1 lskssnaksn karena teardapat
batasan yang Jelae.
Matade oboervasi terssbut digunakan untuk memperolsh da-
ta pebagal barilut -
a. pelakoanaan kegiatan belsjsr mengadar warga belajar dan
instruktur;
b. pelaksansan ulian

3.4.2 Wawancara

Ecentldaranligrat berpendspat behwa metode wawancara atau
interview "mencakup cars yeang dipergunaksn oleh eesorang, un-
tuk tujuan suatu tugss tertantn mencoba mendapatkan keterang-
an atsu pendirian secara ligan dsri senrang repponden  dengan
bercakap-rakap. berhadapan muka dengan responden” (1883:1829.
Selandutnya Suharsimi  Arikbantns memberikan hbataman  tentang
wawancara yaitu “"oebush dlalog yapg dilskukan oleh pewswanca-
ra {intarviewer) untuk meopeenleh ioformasi dari terweswan-ars
(Intarviewar)” (1882:128).

Rerdasarkan pendapat tersebut dapat disimpulkan bzhwa
metode wawancara adslal sty matode pengumpulsn data  vang
dilaksanaksn dangan tenys Jawab Viszan secara sistematias dan
kartijuan antara perwawancars dan terwswancara.

Sedangkan Jenies-jeni= interview menurut Sutrisno Hadi
ads 4 vaitu :

1. Interview Tak Terpimpin:

2. Imterview Terpimping
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A. Tnterviaw Bebae Terpimpin:
4. Tntervisw Pribadi dan Kelompnk (1981:204).

Ferdazarkan jenis interview yvang talah dijelasgkan, dalam
proslitian  ind mengennakan Jenlisa wawanceras hehbae tearpimpin
vang dilaksanakan secara prikadi,

Eemudian Sutrisns Hadd herpendapat

"dzlam Tnterview Febas Terpimein, renginterview membawa
ksrangka-kearangks pRTTAanyasn-pertanysan untuk disaiikan
tetap! rcara bagalimana rertanyaan-partanyasn itun disaji-
kan dan irama interview sama seksli Aiaerahkan kepads
kebidskoanaan pewawancara. Dalam kerangka pertanveaan 1tu
is mempunyai kehabasan untuk menggsli alsessn dan dorong-
an dengan tidak kakn. DNengsn demikian arah interview ms-
2ih terletsk di tangan pewawancars (1991:-207.

Sedangkan mepurut Hadari Nawawi bahwa Interview habas
terpimpin mevrupakan tehnik interview 4di mana pewswancars mem—
bawa kerangka pertanyssan, tetapi bagaimana pertanvesan ttu d4i-
lakpanakan semuanya tergantung katijakaanaan PEWAWANCArS
(18983 +118).

Rerdasarkan baberspa pandapat tersebut dapat dieimpulksn
bahws Tntarview Behas Terpimpin adalsh erosty interview hehae
vang terisd! di mana pewawancars sudah menylapkan sejumlah
prTtanysan (kerangks partanysan) yang akan ditanyakan kepada
ferwawancara. Tetapi nara mengintervisw targantung pada ka-
MANEIET Fearwvawancara .

Sedangksn intearvisw pribadi memirat Maveoki sdalah "tiap
kali wawanrars, mefrang peVSWan~arA berhadapan dengan senrang
terwswancars atsu lebih. Nengan cars fni kemungkinan untuk
memparaleh data intensif sangst besar” (1983:83).

Adspun alazsn menggunakan metode wawancara ini adalah -
1. interview merupakan sslsh sstu metods vang balk untuk me-

nilai keadaan pribadi:
7. peawawancara dapat mangadakan interview sambil mengadakarn
rhearvasi;

A. dapat memmbublan hubungsn pribadd vang laebth bhaik.
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Adspin orang-orang vang akan diinterview adalsh
1. #impinan Tembags Pendldikan Bshasa Asilng "Sevilla':
“. instruktur lembaga Pendidikan Pahasa A=zing "Sevilla':
Hedangkan date wvang akan digeraleh lewat interview ini

adalah

1. kesdsan umum Tembaga Pendidikan Rahaga fsing "Sevilla™:

a

materi yang dis=ampaikan:

i

. metode yang dlgunakan dalam proses belajar mengsjar:

i

rara pasngevaluasian

3.4.3 Dokumentasi

Mztode dokumsntasl merupaksn suatu metode untuk menda-
patkan dats dengan Jalan mempelajiari dokumen yang sudsh =sda.
Menurut Keoentjoroningrat. "metode dokumentasi sdalah sejumlsh
data yang terssdia dalam surat-surat, catetan harian. laporan
dan erbagainys" (18983:87) Felanjutnyas  mesnurnt Suharsimi
Arikuntn bahwa metnde dokamentas=i ypaito mencari dats mengenai
hal-hal atan variabel yang berupa catatan, transkrip. bubku,
rurat kabhar, majalah, prasapti notulen rapat, legger, agends
1an sebagainya (1882:200).

Berdaaarkan pendapat tersebut dapat disimpulkan bahwa
metnde dokumentasi adalah alat untuk meraih dAsta dengan jalan
mendapatkan keterangan-keterangan yang sudah ads atau sudsh
didokumentasi.

Ads beberapa pertimbangsn paneliti menggunaksn metods
Ankumentasi adalah :

1. dapat mengevaluasi dan memperbaiki atas peralehan data A1
lapang:
peneliti mendapat data yang skurat dalam waktu yang rela-

3

tif pingkat:
A, lakth mudah dalam maralh data.
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Adasrun date yang ingln dipercleh dalam metode dokumentasl inil

Edslsh

1. Tnah Tembaga Pandidlkan Bahaess Asing “Sevilla”:

2. Fusunan Organisas! Pengelola Tembags Pendldikan Bahaes
Aring Eavillal;

A, Paftar Hama Tostraktur lembaga Pandidikan Bahasa Asing
"Bavilla';

4. Daftar Nama Responden:
Daftar Inventaris Lembaga Pendidikan Eahasa Asing "Sevil-

1s";

8. Jenis Fendidikan Lambags Fendidikan Rahasa Azing
"Bavillar.

7. Jadwsl kegistan belajar d1 Tembaga Fendidikan Bahasa Asing
“Bevilla®

B. Daftar Milai Hasil Belajar Responden

A.4_4 Angket

Suharsiml  Arlkunto berpendapat, angket atan knssioner
adalal "asjumlsh pertanyaan tertulie vang digunaksn untuk
memparalsh informasl darl responden dalam art! laperan ten-
tang pribadinya” (18982:124). Belanjutnya menurnt Eoentjara-
ningrat, “angkat atan kussicner adalah  dafter pertanvaan
menganal  aesuaty hal atsu dalam puatu bidang vang dituldukan
pada responden” (1883:117).

Berdasarkan pendapat tarpebut dapat disimpulkan bshwa
angket meripakan suatu metode pangumpulan dsta yarg tersusun
dengan wmenggunakan daftar pertanyaan tertulis dan responden
membarikan jawaban tartulis pula.

Sehubungan dengan jenis angket, maks Sutrizno Hadl ber-
pandapat hahwa

“apgket atau kussloner dapat dibedakan menjadi Fuesioner
Langeang dan Tidak Langsmung. Suatu  Fuesioner dissbut
Fussiconar Tlangsung Jika daftar pertanvean Alkivimkan


http://repository.unej.ac.id/
http://repository.unej.ac.id/

Digital Repository Universitas Jember 49

langeung pada orang vang Ingin diminta pendapat. keya-
kinan atau diminta menceritakan tentang dirinva sendiri.
Seballknyas Jika daftar pertanyasn dikirim kepada kepada
cegrorang vang diminta menceritakan tentang keadsan
orang lain disabut kuesioner tidak langeung" (18985:158).

Selanjutnya Sitharsim! Arlikunto berpeandapat, "jika dipan-
dang dari jJswaban yang diberikan, kueeinnsr lang=ung vaitu
responden menjawab tentang dirinva pendiri. Sesdangkan Fue-
sirmer Tidak Tangerung yaltu Jika responden mendsweh tentang
orang lain" {19B2:128).

Mtinjan dard jenls ltemnya, Subtrisns Hadi berpendapat
bahwa Eussionar terdirt
n. Kuegionar Tipe Taian:

b. Kuspionar Tipe Pilihan (1682:168-180).

Balanjutnya Kartin! Eartonn juga bherpendapat :

"memarut hentuk pertanyaan tussionear/angkat dapst dibe-
dakan menladi dua gclongan yaitu Angket Bentuk Teian dan
Angket Bentuk Pilihan. Angket Bantuk Tsian dapat dibeds-
kan menjadi Angket Bentul Tsian Terbuka atau Angket Ter-
buka dan Angket Bentuk Taian Tertutup atsu Angket Ter-
tutup. Angket Bentuk Telan Terbuka memberikan kehebasan
pada respondan untuk memberikan jawshsan, sebaliftnyva kus-
glonar dalam bentulk tertutup hanya meminta responden un-
tuk menjawab pertanyvaan dengan Jeawsban yeng =Binghkat.
Sedangkan angket bantuk pilihan meminta responden memi-
1ih dari sekian kemungkinan Jawaban atau selisn alterna-
tif yang telah disadiakan langeung" (1286:215).

Berdasarkan pamahaman tentang jenie-jenie dan =siri-civi
anghet, maka dalam penalitian in! wenggunakan Jjenia angket
tartutup, Adengan makeud agar angket yang dimabharkan nantinya
oudah  tersedia jawabannya vang harus dipilth  responden dan
bartuiuan untilk mampermidah repponden. Sedang osvra panyampsi-
an, penalitl menggunakan angket langsung kepada regponden dan
dibkarikan dalam situnapi tatap muka.

Beberapa hal wyang dijadikan bahan pertimbangan mang-
gunakan angket dalsm penelitian ini adslah :

a. dengan Apgkst Tangming dimakeudkan agar dapat memperaleh
data dari responden Aecara lengeung., Jadl tidek melalul
plhak ketigs maupun ‘nforman:
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B dalam Apngket Tertubtup oudah dissdiakan bebearapa alternatif
Jawaban darl setiap pertanyasn yang diaiukan. schingga ja-
wnban yang dibarikan oleh responden sesuai dengan arah pe-
nelitian, hal int akan lebih madah Anlam menganalisisnya;

=. pengumpulan data dapat berlangeung serempak sehingga akan
biss menghemat waktu, tenaga, dan biaye dalam p=laksansaan
penalitian:

4. pengaruh anbyektifitas dari Plbak pensliti terhadap data
yang dikumpulkan lebth mudah dihindari;

a. satliap reeponden mendapat perlakuan vang sama dalam hal
bobat penilaian jawaban yang telah disadiakan.

Rerdasarkan bebarapa alasan yang telah dikemukakan, maka
metode angket digunakan mebagat metode wtams, mengingat data
vang akan diraih merupakan data atan ketarangan yang herhu-
Pungan  dengan tanggung Jawsh responden, dengan angket diha-
rapkan bahwa responden dapat mantawab asrcara behbas., tanang
tanpa adanya pengaruh Tusr

Adapun data yang akar diraih dalam angket tni adalah da-
ta tentang variabs]l keterampilan helajar vang terdiri dari
sub  variabel Eaterampilan mengatir kegistan bhelajar dan  ke-
terampilan belajar untuk suatu ndian yang masing-maming Sub
variabal terdirf dari 10 item pertanyvaan. Jawshban setiap item
terdird dari 3 nption, yaitn option a.b, dan ~. Sedangkan
ketentuan penilatan untuk masing-masing option dikemukalkan
Sanafiah Faisal Sehagail barikut -

"a. apablla responden menjawab a. maka mendspat nilsi 2

L. apahila responden menjawab b, maka mandapat nilai 2
¢. apabila responden menjawab o. maka mendapat nilsad 1°
{188%: 243)

Penggunaan beabkerapa metode dalam mengumpilkan data  ing

Aimakmidkan untuk saling mendukung dan m&lengkapi, pshabh pa-

tiap metods memiliki kel=hihan dan kakiirangan .
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3.5 HMetode Analisis Tata

Analicip data mempunyal fungsi sebagail alat untuk mengo-
1ah dan menganalisie data vang dlperoleh dari iapang stan
penalitian, kasrene analimis data mangat dipentingkan. Moham-
mad Haalr mengatakan bahwa “apalisie data merupakan bagtan
yang amat peanting dalesm metods iilmish, karens snalisis dats
dspat dikeri arti dan makna vang berguna dalam memescahkan ma—
malah penelitian (1BBA:21).

Terkalt dengan maegalah terssbut Harzuki bevpendapat.
Bahwn

"tujuan snalisie dalam penslitian adalsh menvemp!tkan
dan membatasi panemuan-panamuan hinggs didapstkan sustu
data yang teratur, tarsiusun dan labih berarti. BRarikut
Juga dikemukakan bahws proses snalisiz merupskan uashs
urtik  mensmukan jawaban atas partanys=an perihal  rumi-
san -rumaan  dsn pelajaran-palajarahal-hal yang kits
percleh dalam penalitian proyvek pensiitian" (1983:87).

Hermarut  Hohammad AlY  analisiz dets hberdagarkan tek-
nicoya dapat dlbedakanr menjad! dua yvaity tekpil analisis kua-—
litatif dan teknik knantitetif (15A2:185)1. Berksitan dengan
teknik analipis data dalam penelitian inil menggunakan teknilk
analimis  dats kuantitatif. Tehnik analimis dats lkaantitatif
diesbnt  Jugs tehrik statistik, dan digunakan untiuk mengnlsh
data yang barhentuk sngkes, baik hasil pengulturan meupun hasil
menggunakan mangubah data kualitatif., Kemudian H. Mageun Appe
dk¥, mensgaskan hehwas “ptatiptik adslah sekumpulan cara stey
aturan tentang pengumpulan, penyusunan.pengolshan, pensnali-
raan  data penarikan kesimpulan eerts mambust keputusan dats
vang barbentuk angks-angka"” (1881:013. Selapiutnya Sutrlans
Hadi mengstakan “"hahwa statistik adalah ceara-sars ilmish un-
tuk mengumpulkan, menvajikan dan menganalis=is data penslitian
yang bervnjngd angka" (19872:121)

Bardanarkan pandapat diatas dapat digimpulksn bahwa gta-
tiatik merupskan suAatu cara pengolshan dats vang diparolsh
dari penalltian dengan menggunakan hitungan matematik yanik
bervwajud angks-anghs
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Berikut dalam penelitlan Iini akan dicaril adakah dan se-
Jeuh mena hubungan antara keterampilan belalar dengan presta-
i belajar wargs belajar Lembaga Pendldikan Bahaesa Asing
"S8evilla” FKecematan Fatrang Kota Administratif Jember tahun
1987. Dalam hal inil analisis data vang digunakan adalah
teknik Korelmssi Froduct HMoment dengan rumae angka kasar
sebagal berilkut

[EXY (EX)

2XY -
H

b (2K {Z13"
bt A — ZX? -
\ M M
,

M

Keterangan :
r = koefigien korslasi
Z& = total daril varisbel X

ZY = total darl variabel Y
Y = total darl hasil kalil varisbhel X dan Y
N = jumlah responden.

Fertimbangan menggunakan rumus product moment adalah
1. melukiskan hubungan antars dus gelmla interval;
2. berfungsi menemukan ada tidaknya hubungan antara dua

variabel atau lebih., dimana masing-masing wvariabel beraska-
la Interval.

Untuk mengudi hipotesie vang disjukan dlterima atau ti-
dak, dapat dipaheami sebagai berikut
1. teriebih dahulu ditetapkan taraf kepevcaysan sebasar 95%;
2. Jika harga r empiri sama sateu melebihi r kritik, maka ke-

eimpulannya adalah signifikan, yang berarti hipotesis ni-
hil (Ho) ditolak:
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A. Jika v empiri lebhibh kec!]l atan rendah dart harga r kritik,
makes kesimpulanpya tidak olgnifikan. yvang berart! hipote-
gia nihil (Ho) diterimm.

selanjutnya  untuk mengetahni tingg! rvendshnya hubungan
daspat dilihat dari tebel interpretasi nilsi v, meourut Suhar-
cimi Arikunto Ssbagai barilut -

Tabel 1
Tabel Tnterpretaci Nilatl r

Banyaknya Milai » Tnterpretasi
antara 0,800 g/d 1,000 tingg}l
antars 0,800 g/d 0,300 aukup
antara 0,400 s/d 0,800 agak rendah
antare 0,200 s/d 0,400 randsh
antara 0,000 s/d 0,200 gangat rendah

{ti1dak berkorelasi)

( 1992:22)
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EESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Eeaimpulan

Berdasarkan hasil penelitian dan anslieis data. untuk
menguii hipotesis yang diajuksn, maks dipesroleh kesimpulan
sebagai berikutc:

8. ada hubungan positif rendah antara keterampilan menga-—
tur kegiatan belajar dengan rprestasi belajar warga
belajar Lembaga Pendidikan Bahasa Asing "Sevilla’ Keca-
matan Patrang Kota Administratif Jember Tahun 1997,

b. ada hubungan positif agak rendah antara keterampilan
belajar untuk suatu ujian dengan prestasi belajer warga
bealajar Lembaga Pendidiksn BHBshasa Asing “Sevilla"”
Kecamatan Patreng Kota Administratif Jember Tahun 1997,

¢. ada hubungan positif agak rendah antara keterampilan
belaiar desngan prestesi belajar warge belajar Lembaga
Pendidikan Behasa Asing "Sevilla" Hecamatan Patrang
Kota Adminietratif Jamber Tshun 1997.

Berdasarkan beberapa kesimpulan tevsaebut, dapat di-
simpulkan pecara umum bahwa ada hubungan poeitif agak ren-
dah antara keterampilan belajar dalam aspek keterampilan
mengatur kegistan belajar dan ksterasmpilan belajar wuntuk
suatu ulian dengan prestasi belejar wargs belajar Lembaga
Pendidiken Bahess Asing "Sevilla" EKecamstan Fatrang EKota
Administratif Jember Tahun 1987.

5.2 Saran-saran

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan, dan
mengingat lembaga pendidikan bahssa asing merupakan salah
satu pendidikan luar sskolah yeng bertugas mengembangksn
sumber daya manusia agar menjadi manuesia veng cakap. te-
rampil, disiplin. dan produktif, maka ada beberaps saran

84
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vang mungkin diperluksn untuk menlingkatkan eumber daya

manusia yang lebih tinggl di Lembaga Pendidikan Bahasa

Asing "Sevilla" Escamatan Patrang Kots Administratif

Jamber sebagai berikut:

a. bagl warga belajar hendaknya menyadari arti pentingnya
belajar esebagal proses yang mengawali usahs menentukan
maza depannya. Untuk 1tu eeyogyanya warga belajar
genantiass lebih meningkatkan keterampilan belajar
untuk mempercleh pengetahuan dan ksterampilan dengan
hasil wyang optimal dan sanggur mengarlikasikan di
tengah kehidupan mesvarakst .

b. bagi pihak yang terkait secars langsung dengan Lembags

Pendidikan Bahasa Asing "'Sevilla” seyvogyanva agar dapat

mempertahankan dan meningkatkan prossa pembelajaran

sehingga dapat mempercepat tujuan yang diharapkan.

bagi pemerintah hendesknya senantiasa menumbuhkan kegla-

tan belajar masyvarakat pada pendidikan luar sekolah

vang dieelenggarakan masyvarakat (FLSM) dalam hal ini
lembaga Pendidikan Bahasa Aesing “Sevilla” melalui
pemberian beantusn dana belajer dan fasilitas demi

|

kelancaran proses pengembangsn sumber dava manusia
e=bagal salsh satu modal pembangunan.
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Lampliran 2

ANGEET RESPONDEN PENELITIAN

1. Pengantar

Bergama ini disampalksan sngket kepada saudara-saudara.
warga belajar Lembapga Pendidikan Bahasa Asing Sevilla. Maksud
angket ini adalah untuk memperoleh data penelitian yang ber-
hubungan dengan mesalah wargs belajar dalam hal menggunaksn
keterampilen belajar selams belajar 2! Lembags Pendidikan Ba-
hass Lsing Sevilla.

Jawaban yang dibarapkan adaleh realitae yang saudara
alami dan saudars jalani. Dihsrapksn eswdlara-saudara sudi me-
luangkan waktu sejenak untuk menjewab pertanvesan yang ada da-
lam angket ini secara obyektif (Juiur). Jawahan saudara tidak
akan mempengaruhi apapun dari diri ssudara, serta dijamin ke-
rahasiaannya.

Akhirnya atae magala bantuan dan kerja samanya disampai-
kan banyak terima kasih.

Penelitl

I1. Petunjuk Pengimlan

a, Sebslum menjawab setiap pertanyvaan. terlebih dahulu
tulielah identites ssudara pads tempat yang telah di-
pediakan,

h. Lingkarilsh pada huruf depan Jjawaban vang saudara ang-
gap paling cocok dengan keadaan saudars.

c. Bacaelah terleblh dahulu ssbelum sasudarsa menjawab 8se-
tiap pertanyaan yang ada.
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III. Tdentitas Reaponden

IVv.

&. Hama R | e BT e RS .
b. Umur R, L S
o. Jenis EKelamin e e s g S e R
d. Pekerjsan/pendidikan I, 1) S R —
e. Alemat B PR o | T e P PRy P PO
f. Jenis Pendidikan yang

diikuti R A R B R

Daftar Partanyvaan

KEeterampi lan Mengatur Esgiatan Belajar

Apakah snds mengadakan pembaglan waktu setiap harinva?

a. Bering

b. Kadang-kadang

. Jarang Sekali

Apakah anda selalu memilih waktu yang mesmungkinkan untuk
belajar?

8. Earing

L. Kadang-kadanz

©. Jarang Sekali

Jika mempelajardl pokok bahasan yang sukar, sapakah ands
menggunakan wakiu belajar lebih lama?

. oering

b, Kadang-kadang

¢. Jarang Sekali

Untuk menghemat waktu, apakah anda mengadakan penjatshan
waktu yaitu memberi pricritas berapa lama tiap-tiap pokok
bahasan yanz harus dipelajari?

a. Ssring

b. Eadang-kadang v
o, Jarang Sekali '
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- NI \J J J \
et

Apakah anda selalu mengulangi pelajaran vang baru saja di-
berikan di kelas setelah anda pulang kursus?

&. Sering

b. Fadang-kadang

o. Jarang Sekali

Setelah mengetahul wakbtu vang tersedia. epaksh ands lalu
merencanakan waktu untuk mempelajari pokok bshasan berl-
kutnya es=pual dengan urutan-urutan yvang akan anda pela-
Jari?

. Saring

. Radsng-kadang

o. Jarang Sekall

Apakah anda selalu memanfaat waktu luang untuk mempelajari
pokeok bahasan yang sifatnys hefalan?

a. Sering

b. Kadang-kadang

. Jarang Sekali

Denlan keglotan belajar di Lenmbaga Pendidlksn Bahasa Asing
Sevilla, wntuk mengatur waktu belajar, apskeh anda belajar
gesnai jadwal yang telah snda susun?

a. Sering

b. Fadang-kedang

¢. Jarang Sekali

. Apaksh anda selalu menvediaken waktu wvang cukup untuk

rekreasl atau istirahat yang cukup?
a. Sering
b. Eadang-kadang
c. Jarang Bekali
Apakah anda selalu membuat acara vyang barbeda dengan
acara hari-hari lainnya pada hari Minggu?
A. Sering
b, Kadeng-kadang
¢. Jarang Sekall
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B.

1.

L

Digital Repository Universitas Jember 4

KEeterampilan Untuk Suatu Ujian

Untuk mempersiapkan vjian apakah anda selalu mengadskan
perslapan teknis untuk kepentingan ujlan veng sakan anda
hadapi yaltu menjaga kesshutan, menyiapkan alst vyang
diperlukan dalam wlian dan peprslapan teknls lalnnya?

5, Sering

©o. Rsdang-kadang

c. Jarang dekali

Untuk memperslapksan suatu ujlan, apakah anda menyediakan
walktu untuk menyelesaiksn latihan soml-sonl?

a. Bzring

b, Kadang-kadang

c. Jarang Sekalil

Untuk mempersiapkan ujian. apakah anda berusaha untuk me-
ngetahul parsyaratan ujian sebelum ulian dilaksanakan?

a. Sering

b. Kadang-kadsng

o, Jarang Sekalil

Untuk memperslapkan ujian, apakah anda selalu memsriksa
materi-matarl yang akan diudikean yaitu memerikaa po-
kck-pokok bahasen yang akan diuwlikan, pokok bshasman mana
vang diutamakan dan eebagainya?

a. saring

b. Kadang-kadang

¢. Jarang Sekali

Untuk menghadapi uiian apakah anda hiasa mempelajeri  Jjauh
eebelum ujiian tiba?

a. Sering

b. Radang-kadang

2. Jarang Sekali

Untuk menghadapl udian apakah andas eelalu memperhstikan
Jenles wilan yang akan diujlkan?

a. Sering

b. Kadang-kadang

c. Jarang Sekali
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7. Sebelum mengerdakan soal ujian apakah anda selalu memerik-
Ba selurch soal untuk mengetshul kelengkapannya?
A, Sepring
b. Radang-kadang
c. Jarang cekali
B. Untuk menghadapi wilan, apakash anda mempertimbangkan untuk
menjawab pertanvaan vang leoih mudah?
a. Bering
b. Kaudang-kadang
<. Jarsng Fekali
8. Untuk menghadari wjilan apakah anda memperhatikan bobot
vangd lebih tinggi?
a. Sering
b. Radeng-kadang
c. Jarang Sekali
10.5etelah wudian berakhir apakah anda selalu memeriksa
kemball pekerjan anda?
a_. Sering
b Kadang-kadang
o. Jarang Sekali
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Lampiran 3

TUNTUNAN OBSERVASI

Mengamati dan mencatat pelak-
z2anasn uwiisn

Ho. Cara meraih date Obyek Yang dlobheer—
uruk vasi
i 2 3
1 Mengamati dan mencstat pelsk- warga belajar
sansan kegistan besledar me - dan instruktur
neaiar
3

warga belajar
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Lempiran 4

TUNTUHAN THTERVIEW

Ho. Data Yang diraih Informan
nrut
1 2 3
L fejarah berdirlinya Lembaga Pendi-] FPimpinan LPB&
dikan Bahasa Asing "Sevilla” "Sevilla"
Z Kedudukan, tugas pokok, dan fung-|! Pimpinan LPBA
51 Lembaga Fendidikasn Bahass "Eevilla”
Asling "Eavilla’
3 Materi Yana diseampaikan dalsm be-— Instruktur
lajar
E 4 Metode wvang digunaksn dalam hsla—r Instruktur
Jar

Cars Pengevaluamian

cn
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Lampiran 5

TUNTUNAN STUDT DORUMENTASI

———

Ho. Cara Meralh Data Mama Dokimen
mrit

1 2 3

1 Menyelin densh Lembage Pendi - Arsip LPRA
dikan Bahasa Aming "Sevilla” "Sevilla"

e Menyalin struktur organisasi Arsip LPEA
Lembags Pendldikan PBshasa A=sing "Bevilla"
"Geavillia"

3 Mencatet daftar nama responden Arsip LPEA

"Sevilla

4 Mencatat jenie pendidikan/pro- Araip LPBA
gram Lembaga Pendidikan Bahasa “"Sevilla™
Aaing “Sevilla”

b Menyalin Jadwal Eegimtan di Areip LFBA
Lembaga Pendidikan Bahasa Asing "Seville"”
"Eevilla™

8 Menyalin Lama Pendidikan di Arsip LFBA
Lembaga Pendidikan Bahasga Asping "Bevrilla"

7 Menvalin daftar Tnstruktur Arsip LPBA

"Sevwilla”

il Menvalin daftar nilai hasil Arsip LPBA

belajar responden "Sevilla®

-



http://repository.unej.ac.id/
http://repository.unej.ac.id/

10

L

ALl oO0d 00000 0dde g o0 0000 e @000

10

Camdoldddd Ood i 00 0fddd 00w o000 oo 00 0

dagadf oo ddd o0 0000 00000000000 00000 oD

Loggaoogdooadad st ddoddae ol oddd s oow @D

doSodmdgdadi oo dri oo s00d o000 0d O n S 0.0000

ua

0

LO0 0000800000080 00C0d0d000.00@3.0.0d0950.0040

LSdododddd oo OO0 dd 0O O0 dOodOCdad o0

Jawaban Nomor Item

Aododdocloondr ot odadacdoodoC 0o Do adS o

Hanil Hekaman Data Metode Angket

]

(]

oo pgopOoddd oo 000 0ddon e gl 000,00 no0

L+

nufododLcddddd L ddocdadrodadd s g da o 000 a

6.1 Haasil Data Keterampilan Mengatur Kegiatan Belajar

Homor
Reap.

Lempiran &

=P G D - D 00O B9 0 00 - @V D G M s D - 0 D = 00 00w W
et abatminbakal olla b lla i fo-d a8t Easfoh Eutu Mt Boaliand oaRur frd onlun]

laniutikan. ..

-

]

di



http://repository.unej.ac.id/
http://repository.unej.ac.id/

11

moE | S oD WO

10

Lx

fToo o0 00000000000 o0 oD doo

14

Anmaooon o

10

-_——ram

LLOoDHo20LLoOo0 00000000 o0

&

AL o oio00 d0

e

—

LOoLO00000000000000000.2.0

00 d o o0

oL dddn guadd oa0 ¢00000m

S

._.r

DL L0000000 000004000000

AL D Do @ @

LPL o008 00 0d D 00D O000080

i

e B O

Jawaban Homor Item

-

oL on.oe0 d0 0000000000000

Lo dd oo gL oo

LA o800 0L0000C00dcadddad.o.o o

Ll O R I e

-

Adogdond0 0000000080000

Ll e s s R

R

Wl 0o 0 n 006000 0.00¢d0.000

landutan. ..

ur il

b= 03 03 =i
MmO =rF=rg

Homor

Reap.

5.2 Hasil Data Keterampilan Belajar Untuk Suatu Ujian

o

L

¥ £
[

b AU ol P e s o W R B R B N T il
— o

— 'J
i — ol

']

1

dilanjukan. ..

——


http://repository.unej.ac.id/
http://repository.unej.ac.id/

danjursan. . .

11

L0 000000800000 0.0 0000 0 0 08

10

Ao Lo oo 00 000 e 0000000 000

v 8 B e e Bl e (B o 0 e IO w R R R B R B e B

L[ B o R oR R s B T e B o Rl R R QR R B B w R B

A 0000000 0000800000000 08.0.0.0

L=

LOo0 00000000 00000ddgdd oo

=

LOo0L 08000000 ¢000.009.0000.0

o

oo o000000d 00000 dd0d0dos

Ldogdosoodd oL oL 0 d0 0000800

&

T8

fdego0000000800.0.000.0.00.0090 d

4

0= i 0 b~ o O o O 00 U0
L S s B B | b e e e i

31
32
3

= T i D - 0
00 M0 0 00 R 0

23
4



http://repository.unej.ac.id/
http://repository.unej.ac.id/

Digital Repository Universitas Jember

Lampiran T

Nilai Hasil Belajar Werga Belajar
di LPBA "Sevilla"™

Kelas A
Instruktur : Dre. Kuncorc Budl S (Mr. Fukun)

Jenis Milai
Nomor H A M A
W v G R L A
1 Sumarningsih B 25 §5) 50! 6B| B85
2 Suwarti gs| T2 21 B3 7Tl To
2 Fadilatu= Sameiani T0| T0 71l 68] 71] YO
4 Dwil Astutik BB| T8 86y T3] &8 T2
5 Indah Wilayantl g8 83 T8 TD] 431 To
=] RFeni Sumaningsih 87|20 T3} -T5] BOY IS
T Fani Allfal Fokbih TH| BO T4 Thy 55 T2
g Harizka Arisns T B8 FOF-TOH 71 0
2] FEosida Hur aini T2 73 T2 T1) 72| T2
10 Huzmniksa Putri TE| 7B g8&| T3] eT} 15
11 Taufik Kurrohman 88|72 BO| TQ] 74 T4
12 Ahmad Beyumi T8l T8 8| T8} T8l T8
18 [ka Mevitasari TAITAa TZ| T4| 853} 69
Mengstahui :
Instruktur Plompinan LPBA "Sevilla”

! \ ol - S s

I 8 - i

':ll"."“‘.. po .“__."'" *_..-‘:‘:_'_.-E"_____—-'"

J ~f
Dre. Kuncore Budi & P, Budi Hindarto, E.Pd'.&
L.
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Lampiran 8

Nilai Hasil Belajar Warga Belajar
di LPBA "Sevilla"”

Eelan T
Instruktur : Ulfi, Spd (Mrs. U1f1)
Jeninm Hilai
Homor H A M 4
WV G R L] A
1 | Wiwlk Iswatie T7i84 | T 82| 72| B9
b Ahmad Ydhistirs B3| 89 Ta) 70| 88| &0
3 Nugroho Widispto Aof 7 ot 821 TE| 78
4 Arif Purwanto 86|79 T8 T6] 78| TS
E Sameuri 88|72 | B0| B1) 78| 75
=] Heni Rahavu 88| 64 TZ| BZ| B4] TO
T Samsul BOIT4 TRl T4| 78| T8
B Yusi Dian A. B8} 82 B4l 81} TZ| T1
& Tka FRusdisna L Bzl 84 B84) 88| 82| T4
10 Huanung Survani BO) 72 T Th} TE8i T8
11 | Kurniawan | 78|76 | 8| B3] B8] 7O
12 | Siti Asfihana 83/78 | 72| 72| 75| 78
13 Prasatyno T8l 88 B2l B4 ﬂﬂf T2
Hengetshni -
Instruktur Pimplnan LPBA "Sevilla"
I_.--:,:. ._.____r
4 /}-._fr—--.'—-ﬂ_
Uifi,. B5i¥d F. Budi Hindarto, S.Pd
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Lampiran 9

Bilai Hasil Belajar Warga Belajar
di LPBA "Sevilla”

Eelas E
Instruktur : P. Budl Hindarto, 5.Pd (Mr. Totok)

(e |
! Jenis Nilail
Homar N & M A -
Iwlvialrlt!]a
1 Windosamants 78] T4 58| 60 85 a7
2 Dawi Mahdalens 92|72 45 T4l 8T 78
3 Donny Richard A 981 78 5] T8) Tl T4
4 | Yoppy Msre P 85|76 | 70| 73| 78] 78
5 Dwi Asita Wulan T4 TG Tal T4 TOo| T2
& Siskaris TAI'TH 45| 45] 54] 80
T Hinik Suhartatlk 83|36 Te| 8] 84 78
8 Maya Eriena S 88|78 T8l T4] 44| T2
o Frdilatus Sa"dlvah 24180 B4] 72| 68] 75
10 Bati Youwanita I 73|88 TOF 70} 88 TO
1 Desy Kurnia B2 78 B8] B4 42{ T4
12 Sudsrmono T T Tal T4 T3 TS
13 Irwansyvah T T2 Ta| T21 689 71
14 Liarn Havasari g4/ a0 T21 BT| 821 76
15 | Widya Hegestiari T0| T2 g68] TO| 88| TO
15 Evi Hahdalena TE| B4 Tl T 58] 72
17 Bismo gal 8 441 B4| 54| BB
18 f Eon vy TOlTO Tl TOl TO] TO
Hangatahui :
Instruktur Pimpinan LPBA "Eevilla”

17 4 P )

Ay = . . =

g [l .-"d-:}t:__'—'-"-'_

_,-'-"'--F ,.r S

P. Bud!l Hinderto, S.Pd F. Padi Hirdarto.

Ly
"3
(s
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Eeterangan:
W = Writing (Kemampuan Henulis)
V = Vocabolary (Perbendsharasn Ksta

n

Grammar |(EKemampuan Tata Bahasa)
Listening | Kemampuan Hendengsr)
frearage (Mila! Hata-watad

£
H
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DEPARTENVEN PENDIDIEAN DAN KEBUDAYAAN 1T

DNIVERSITAS JELVDER
FARKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDLEAN
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{PIKFINAN LPBA 3EVILLA)
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Jdembeap
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Dengan ini Dekan Fakultes Keguruan dan Ilm: Ten'idikan Universitas

Jember menarangkan bahwa kahasisws yang ie=rschut dibawah ini :
ELPIA PRILI& :-L'Lr“"'

H a m a - T L T T e Y

NIK H EL.II: '21'|:"4-?|5;1 T & @ @0 B N ¥ & & @ & @ W

Program / Jurusan : PINLIDTEAN LUAR SSiGLAHYS LMY PEH—
LJI_JI :_H N

Berkenssn dencan penyelesiah studiny , mska mahasfswn torsobut

bermalaud velaksawskan pepelitian dengan Judul :
IIrLer |'I-}||!L.-'{ ﬂ'I-J-'I ﬂ['“.llu *LE_'L%FJ'J.LHI'I L'!li.l-..l.H.J Lq DLI‘I'.T ."I J.:I _|"1n:'|.|_11

j _: E‘J .I.j.R. “r.!'l. QG;‘-’L 3 -'.[IJ.:I. JI‘LJ.I. L 'I-J- -LJ-' 'lrl:'l'.n. P]:H’..J J- ':'I..EI::\_I.'L'I':: I'Eﬁ'.l.'zl I.l;l- -\_'P..:‘L :'.I.n_:I}}G'- -
;3 .-.U'.T;L:L'i ’fnl:..-"l'u_!-';l-t v DATRAI -.lf'r F-,.-J.‘H. ADI" '[Hl JTRATIF JEMSER
TAHN 1q:r,f ey

pads lepbaga yang seudars pirmin.
sehubungan deongan hal tersebut Jistss kawi woehon depgan hormat
sauddra berkensn dap sekaligns kA mohon ootuan infoarrasinys.

Atse nerkemsn dan perhatiannya kewi marpuca-lan terios kasih,

s« BAGLS FADE SUDIJA
N I 70130 26] 6F6.
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LEMBAGA PENDIDIKAMN BAHASA ASING
TSEVILIATYT

Jalan Kenanga 120 Jember

e e A T A

SURAT EETERANGAN

tang bertands tangsn 45 bawah int Pimpinen Lenbagzs
Pandidilan Pahaga Asing {LFBA} "fevilla", menerangkan bahwa

Mama :  ELFIA PRIMASTIITI

Alamat : Jalan Eaca Piring 134 Jember

Pelkarisan : Hahaslswa BPLS FEIP Universitzas Jember
Telah mengadakan penelitian d1  Lesbaca Pendidikan Bahaea
Azing "Sewvilla”™ Adengan Judul “Hubungan Antarao Keterampilan
Belajsr Dengan Prestas! Pelajar Warga Belajar Lembags Pendid-
ikan: Pahasa Asing "Fewilla” Furang Tebih 1,5 ulan vaitu an
tara 19 Juli 1927 zampsal dengan 5 Septembar 1097,

Pemikian surat keterangan ini 41 buat agar dapat dlguns

kan sebzzaimana mestinga

Jeytqf, 5 Ceptombar 1097
'

“Pimpinan
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AEFERCAYAAN

e =i= =15} 4 99% S5% GLIE
L3 2 ) e T S £33
| )
J | 88T 0.988 | 26 | 0,368 Q408 59 | 0.266 0,345
4 | 0,B5¢ 0,59 P2t | 0atr  ooaey i 820,854 0,330
5 | 0,879 089890 2R 00 O.oTH - o R O 1
4 2000 S * i (S . |
6| 0,811  oerr | an | o as {53 0| 0,235 0308
7| 0.754 Dlava 78 | 0,837 - pioee
8- B.70%  NATER N1 s £E5 B { 0,220 D788
8 | 0,885 N (S B 1 Y T 85 | 0.213 ‘0,278 |
10| 0,832 O.766 | 35 Wy By O 80 | 0,207 p.a70
34 | ©oasg 0438
1.} 9,802  D.735 |35 | D334 Aigan 95 | 0,202 0.%83
12 | 0,876 0,708 10¢ . 0,185 (0,258
13 | 0,852 0,884 | 3B 0,508 g.424 125 L0, 176 D99
14 10,832 <,841 | 37 | 0,305 0,418 B0 | 158 0,210
| 16| €.514 0.641 | 38 | O350 413 TS Q.14 Dotad
38 | 0,318 408 '
16 | 0,497 0,823 | 40  0,81F 9.403 200 ¢ 0,138 0,181 |
17 | 0,482 0,808 : 300 | 90113 D,148 ‘
1 0,468 0,580 | 41 | 0,308 0,303 00 | 0,088  D,128
| 0,456 0,575 1 42 | 0,304 0,393 | 500! o.088 0. 11% |
20 | 0,444 0,581 | 45 | 0,301 0,289 600 | 0.0BD  0.165 |
i 4 | 0,207  0_584 |
21 | 0433 0,549 | 45 | 0,264 0,380 700 1 0074 0,097
2 | 0,423 0. 537 830 G070 0,081
23 1 0,413 0585 | 46 0,201 d.878 | 900 o GRS 0.088
24 | 0,404 0. 515 | A7 | 0,268 0,370 | ;
20 | 8,995 0508 | 48 | D.264 0,388 | 1000 © GAZ 0,081
45 | ,281 1,384 ‘
i Tl B e i
| a I
B = Junlsh pasanes- vans figfunakan untuk neaghitung v

Tabel inil disusun olehn

L.D. Edmieon dari
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A. IDENTITAS
1. Hama : Elfia Prihastuti
2. Tempat/tanggal lahir : Jember/ 24 Desamber 1972
3. Agama : Islem
4. Hama Ayah : Supawi
5. Mama Ibu : Fatminah
6. Alamar : a. Asal : Jin. Kaca Piring 134 Jember

E. di Jember :; Jln. EKaca Plring 134 Jember

B. Riwayat PFPendidiken (Sekolsh, Luar Sekolsh)

No. tlama Sekolah Tempat Tahun Lulus
14 SDH Gebang 1 Jember 1885
2 SHMF Hegeri 4 Jembar 1988
3. SMA Nageri © Jenber 1581
4. Euresus Bahasa Jembar 1237

Ingaria 41
LPBA "Bevillas”

C. Kegisatan Crganismasi

Ho. Nama Urganisael Tempat Tahun
L% HIMA PLE Jamber 1253
. "Andragogle”
2 Majalah Pijar Jember 1994
Fendidikan

D. Hasil Barys Tulle

Judul Xarya Tulls :

Hubungan Antara Menglkuti Eeglatan Tlah Raga Dengan Ter-

irrﬂnrnra Dari Kenakslan Remaja Fada Anggota Karang Taruna
W VI Lingkungan Gebang Teneah Eelurshan Gebeng Eecamatan
Patrang Kota Administratif Jember Tahun 1998
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