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Pengaruh Komposisi Media Organik Terhadap Pcrtumbuhan, Hasil
ilAn Krralitas Rimpang Tiga Varietas Jahe (Zingeber otJicinalc.Rosc)

S. Soeparjono
Fakultns Pertlnian Univcrsitns Jcmhcr
Emn i I : s. socparjono(rjgtrru i L co nt

Katr kunci: rrtedia orgnrrik, oleorcsin, rimpnng jaho, z.ingcrort

Abstral< o

Jahc (Zingibcr oJticinalc, Rosc) nrcrupaktn trnaman hcrba tahunan yang
llernilai ekononri tinggi, rlcngan unlur pancn l0-12 bulsn. Pernrintaan pasar
ckspor tcrhlrtap rinrp:rng jahc sctlml lima tahun tcrukhir terus mcngalami
pcnlngkuturr scbcslr lS-17 o dan belunr daplt dipenuhi olch produscn jahe di
Indoncsil. Kondisi tcrscbut tcrjadi krrcna tcrbatasnya scntro lahln pcrtanian
Jahc, systcm budidayt jahe yang rnlsih konvensional dun rcndahnyr bahan
organik dalnnr tanuh, scrta pcnggunilan pupuk anorganik yung mahul scrlngkali
rncningkatkan biayn protluksi tannnrun Jahc dan lidak aman bagi lingkungon
nrtrupun kcschatan. Slllh sntu upryn rrntuk mcngatasi masalah tcrscbut
tlinntaranya trlllllr pcncr:rp:rn lcknologi budidnya sislcm polybag dcngan
mcngunal<an lirnllalr orgnlric strba,lni rttctlirt tnnanr schinggl diharupkun nrttmpu
meningkatknn protluksi drrr ku:rlilas rirnllrtng tanunran jllrc. llcnclitlsn ini
bcrlujuan untuk mcngclthui ;rcngarrrh konrposisi rncdin organik drn rcspon tiga
varlctas jahc tcrhndlp pcrtrrnrbuhun hrrsll dun kullitrs rinrprng. Pcrcobaan
tlilaksnnakan plda hulnn.lanuuri 2012 snnrpui rlcngnrr Jlnulri 2013 rli luhan
pcrcobaan Agrotechnop:rrk li'ukuttus Pcrlrniun Univcrsilas .lcmbcr. Pcrcohaan
fiktorial (3 x 4) dilnksnnakon mcnggunnkrn rnncnngrn ucuk kclompok dcngan
tlga ulangan. Flktor pcrtanrn adalnh nurcnnr vnrictns jthe yang terdiri dari tiga
taraf yaitu Vl(iahe Mcrulr), V2 (jahc Enrprit), V3 (jrhc Gujlh), scdangkan fiktor
kcdua adnlah komposiri nrcrlia orgtnlk (lroknshi : rlreng sekunr : serahut kclapa)
tcrdiri dari cmpat taraf ylitrr M I (4ll o : .10 % :31) tth ), M2 (50 o/o t 25 oh :25 o/o

), M3 (6llo :20oh:2lltth\ dnn M4 (70ol,z 15tYo: l5 %). llnsil pcrcohaun cllpat
disimpulkun bahwa perlnkurn tunggal ligu nrrc:rnr vrrietus jahe dan cmpat
mflcflnl komposisi nrcdin orgunik mrupun intcruksi kcdua faktor perlakuan
mcmberikan pcngaruh surrgat nyatt terlradnp pitranrctcr pcrtunrbuhan, hasll dun
kualitas rimpang jahc. Kombinasi pcrlukunn (VlM3) nrcmbcrikan rcspon puling
baik dibandingkan dcngnn kombinusi pcrlakuan lalnnyu untuk parameter tingfli
tanaman (40.3t1 cnr), junrhh lun:rs (32.5 ), jumlah daun ( 15.6), bcrat rinrpang segsr
pcr tanaman (2267.5 gram), total bionras ( 356.11 granr) scrta kular zingeron (1.17
oh) dan oleorizin (1,(17 o/o)

PENDA}I ULUAN
Jtrhc (Zingihcr o[fi<'irullr' Rosc.) merupitkurr salah salu dari tirnrili Zingiberaceae

yang torgolong dularn lnntnrnn obat, bcrupa tumbuhan rumpun bcrbatang scnlu,
umumnya diparrcn pada kisariln ul'nul 8-12 bulun. ltimpung jahc merrrpunyai nilai
ekonomi tinggi karcna pemantaatannya clalarn bcrbagai aspck kehidupun, adat
kebiasaan, kcfercayaart, bahan obitt dan komotlitns pcrrlngnngnn. l'rospek
pengernbangan .ialrc di lrttloncsia cukup uorah, tcrulanu untuk mcnrcnuhi kohutuhan
ekspor, industri obat trarlisional, industri tttukanitn-minumun, hurnbu rnaslk, sumber
minyak atsiri dan pembuuttn oleoresitt (Batlnn Litbang Pcrtnnian,20l l).'fcrtlapat tiga
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jenis jahe yfln8, mcmpunyfli prospek pcrdagangan corah <lan banyak <Jirnimin*ti oleh
rnasyarakat yaitu jahc gajah. jahe merah, clitn juhc crnprit

Tingginya pertnintaatt pitsar untuk rimpang jrihc sctiap tahun sanrpli saat i1i
belum dapat dipcrrulri olch protluscn jahc di lntkrnciia. Kondisi rcrscSut terj.tli karcrra
terbatasnya sentru lthan pcrtaniln jahc. sistcnr hurlirluya juhe yang r1asi5 kglvcnsionll
dan rendahnytt bahan organik dalam lanalr. scrtfl pongg,unaan pupuk anurgapik yang
mahal scringkali rneningkatkan biayu prorluk.si trinamarr jahe'dan tidak 

"aman 
bagi

lingkungan mauputt kcschatun. Sellin itu kcnrauun ingin tiirtup sclrat d11 kcrnbali ke
alam (back to nulurc\ bagi masyaritkat saat ini tcrnylta rncningkltkan kesacllran untuk
mengkonsurnsi produk hasil pcrtaniiur yang seliat dtn bcbas pcstisida. toprrasuk jahe
organic tennasuk produk-produk olahlrurya..Schubungln dcngun lrtt terscbut perlu
disiapkan sebttah inovasi teknologi burlidayt jalre orgairik untuk rncudukung produksi
jahe organik yung bcrtlaya hasil dtn kullitus tinggi.

Salah salu tcknologi inovasi budirliryir yirng tclah clisiupkirn artulah melalui inovasi
media tanam clcngart mctnattlhatkun lirubirh orgarrik, *"hi,.,gg,, tlilrarapkan manrpu
mempercepal pnlses pcmbelahan scl ntitupurr.ilrirrglrr dirn berpcngarufi torha{ap proses
pertumbuhan tlttn pcrkembrtrrgitn ttntrlrirn rncn.jnrli lehih Uait liocparjono.S, 20ll).
Media organik lclalnh mcdia tanatn y;rng schagiurr hesar kornponcrirryir berasal clari
organisme hitlup scpcrti bagiurr-bngiitn llrrarnln rrrisnlnya, serbuk gcrga.ii. arapg sekam,
arang kayu, scrbuk snbut kcla;ra, hntang pirkis. rlrrn lain-lain (Silv;; ttan Syaltilal,
2008). Pengguttttrttt huhnn organik schagiri nrcdiir tirrrirm.ituh lchih unggut clibanilingkarr
dengan bahan uttttrgttttik kttrcttit llalrln organik nriunpu rnclygrlilkuri unsur-u.sur horobagi tanaman sitlitlt sututtyit rrrlllirh lrokuslri, lhkrishi rrrlalnh pupuk kornpos ylng
dihasilkan dari proscs li:rrncttllsi atau pcragiarr hirlrirrr t,rgunik tlc1g,1* tcknoilrgi iivri
(E[[cctive Mit'rrxtruuni.tm 4). Scritbul kcllpa atlu l,ru Txlot rrrcrup11kln bnlrap i,r.ganik,'
alternatif yang tlilpirt tligurtirkurt sehugai rnediu tarriurr. Kclcbilr:rn sutrut kclapa scbagai
media tanam lchih dikarcnukittr kanrktcristiknya yung nllnrl)u rncngikirt tlnn rnuryimpirp
air dengan kr"ht, scsuli untuk ditr:ralt plnas, dan rnenglntluirg unsur-unsur hlra csensill,
seperti kalsium (('*), rn,g,csiurn (Mg), kaliur, (K), ir.triurr, (N), d*n lirstbr (lr). Arung
sekam merupakittl lrnsil pcmbukarnn tirlak sernpurnn tlirri sekam parli (kulit gabahj
dengan warno hiturn. Warnu lriluln puda arang sr:kam akilllt proses pr:rnbaknrap tcrsehul
menyebabkan cl0yrt scritp lcrhadap pillrirs t inggi sc5ilgg1 mcl1ikkln suhu durr
mempcrcepat pcrkcctttnhahurt. Sclain ilu, sckarn htkar.jugu rncrrriliki kunclurrgap klrbgrr
(c) yang tinggi schirrgga mcmbuut rrrcdiu tanurn ini rncnjrirli gernbur, -

Oleh sebtb itu sulah sutu usaltu yung rllpat clilukukan urrtuk rncmprortuksi jalrc
sehat bebas pcslisitlu sckaligus tnctttcnuhi kchutulran rnasyarlkirt tlan r:ksp.r aclalah,.,.
melakukan pcnclitian yung bcrklitittt rlcngurr pcrbaikln tcknik huclictaya tanarna' jaSe
yaitu pemanfhalun lirnbah orgarrik dipukai scbagli rncttia tanarn. I,cnctitiarr ini bertuju,rr.
untuk mengctaltui rcsgrn perturnbuhan, hasil clun kualitas rinrparrg tiga varictas jlhe
pada berbagii kombinasi korngxrsisi limbah urganik scbagai mcdil tanarl .

BAHAN DAN METODE
Pmclitian taktorial (3 x 4) menggunnknn rnncrngnn acak kcklrnlxrk dcrrgarr tign

ulangan, dilakstnnknn di lahan percohaan Agrotcchrropark Uniivcrsitas Jember pala
bulan Januari 2012 sarnpti dengan Januari 2013 cliinaksudkan untuk rncngetahui
pengaruh kombinasi lirnbalr organik scbagai rnedia tanlrn tcrhadap pertumbuhan dan
produksi sertu kuolitus rirnpang tiga vnrictas jahc, ,Faktor pcrlakuan yring diteliti adalah
macam varietas Jnhc (Vl = Jalrc Mcrah, V2 = Jahc Ernprit, V3 * Jahc C1jah, dan
perlakuan kornJxrsisi rncdia orgrurik (M l.= 40% hrkrnhi +. 30% arang sckam + 30,%
serabut kelapa), (M2,= 50% txrkashi + z|nl, itrang scku,l + 25%t scrabut kelapa), (M3=
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PROSIDINC Sl:MlNAl( llMlAl-l l'lrRllOl{'l I (201-1)

60% bokashi + 20yo arong sckarn a 2\olr serabut kelapa). (M4'.70% hrkashi {' l5%
arang sckam + l50 sur^ahut helapa), Bahan yilnli digunukun ittlirllh bibit jahe Gajah,
jahe Merah dan jahe Ernprit. bokhasi, arang scklnr, scrabut kclupa, polihag (40 x 40

cm), media tanlrh kering lngin dulanr polibag arlaluh t l0 kg, l'uramcter yung diamati
dalarn percobaulr ini tcrtliri dari, tinggi tanurrran, junrlah daun, bcral rinrpung per

tanaman (gram), biomass (gram), dan kadar zingeron (%), kudur olcorcsitt (%), DAta

dari sctiap paramcter pcngamatan dianalisis keragaman (Anova), dan uji nilai tengah

dengan Duncan tsst.

HASIL DAN PEMBAHASAN
Secara untum hasil unalisa keragan,an terhaclap scnrun tlatit parametcr yang telah

diamati disajikan pada Tabel l.

Tabel 1. Rangkurnan Nilli Kuadrat Tcngah dari lhktor tunggal dan inlcraksi kedua

faktor pada pararnotcr pcrtumbuhan, hasildan kualitas rirnpang jnho I I

I)arameter

Perlakuan

Porlakuan (V )
Pcrlakuan (M)
Intcruksi
(MV)
Calat

23.6*
35,7r
48.5 t
12,3

24,5 ns

27. I ns

22,5*
2.15

34.8 ns

31.4 ns

28.3 t
lt.3

67e,2*
782.9r
tt72,5 *

124.7

2t1.32*
129,70**
273.52*
t02,44

l.tt5*
1.75r
1.66i
0,22

0,76**
l.l2*
1.87
t*
0.42.

Keterangan :

l. Tinggi tanamart (cnt)
2. Jumlah daun
3. Jumlah tuttus

4. Bcrat ritnpang tolal pcr lanamarr (grunt)

5. Bionmss (gram)

Q'. Kndur zingcron ('Zr).
'1, Kudlr olcoresin (o4).

'(*)* Berbcdu nyutu. ('r*)= Berhr:tlt slngut nyata, (ns)= Berheda tiduk nyutn

Data hasil annlisis statistic pada ('l'uhcl l) mcnunjukkun bthwu laktor tunggal

macam varietas Jahc durr komposisi mcrlia organik rntsing-masing nlonunjukkan
pengaruh bcrbcda tidak nyutu pada paranrctcr tinggi lanutnan, bcrut rirnprtttg, biomas,

kadar zingcron tlun olerlriz,in naurn titluk ltlt pcngaruh nyata tcrhadap junrlth duun dan
jurnlah tunus. lntcnrksi kctlul lirktor purlukurn rnenunjukkan pcngaruh bcrbe'du nyata

tcrhadnp scmul panrrtrctcr pcrtunrhuharr. htsil tnrupun kualittts rirnpung jalrc.

Dutn arralisu uji nilui tcrrgah untuk konrbirrisi pcrlakuun (VlM3) yuitu kornposisi
rncdia orgnnik ( (r0% hrklrusi : 2ll o/o rnmg sckittn : ZllYo serubul kcllpa) rncnuttjukkan
pengaruh paling buik tcrhatlup pertumbuhan, lrusil tlun kuulitus juhc Mcrah ('l'nbcl 2).

6t5
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Tabel 2. Rangkurnan Uji Duttcart ditri intcraksi tlua laktor pcrlakuan pada sr:mua
parantctcr paramqtcr pcrluttthultirrr, hirsilrlrrrr kunlitas riltplng jaSc .

Keterangan:

ro^u.urtlJ456-7
-_.i[i h- 

--i irs:Ij. zri.s?, -rrij b-- 0,e2 avlM2 ltl.2h il.6h 25.(rl 201e,34b z|.71u t.04b 0.79avlM3 42.ttc 17.6c 32.5s 2267,ilc 35(r.9tth t.17c 't.07bvlM4 15.7 h t4.6 a 30.2 c 2il0,43 b "ils.71 h l.Ot b 0,93;

v2M I 27.2 tr t2.8 a 29.(r h t06s.24 tt 241 .74 . 0.7.1 a 0. t2 arvzMz 2tl.(r, t3.9b 30.4c lO7t.t(lta 2s9.21 u 0.71 * 0,1Iav2M3 2(r.3 n r2.3 a 2ti.3 h ztt8.l4 b 262,38 t 0,58 a 0.rg av2M4 25.7. 1.1.4 b 28.9 b t24s.s6 a 234.71 tr (|.r)t a 0.40 a

v3Ml 31.3* tz.zh 24.sr iltJ7.65a 318.29b 0.701 0.36av3M2 37.5 h r3.z b zs.7 tr r2o4.z7 a 302.31 b 0.6r) , 0.09 aV3M3 32.8h t3.eb 24.6a 200e.64h 328.[b 0.c)*a 0.t7a
YY+..lr.zL____-!1.rh 27.5rr il17.65a ria.ortr 0.6r b 0.20u
Angka aitanr t<*xn 

-y"u i' ;,;i-.r i'kut *,lell rffiil *r,*,miliJTfmr hffi;
tidak nyata derrgutr uii t)MRI' p,da tirral'k.p.r.,,y,,,,n S ,))o

l. Tinggi tanarnun (cm)
2. Jumlah daun
3. Jumlah tunas
4. Berat rimpang totat pr:r tnnarnan (grarn)
5. Biomass (grarn)
6. Kadar zingeron (o/o).

7. Kadar olcorcsin (%)

Komposisi media tanam pacla bcrbagai proscntasc parlu jahc rncra5 menjadi
sangat penting pcngaruhnya tr:rhaclap pertumbhan, hasil tlan lualitris jnhe merah, karena
media tanam organik scbngai sutnhor hlrl htgi tonaman rnompu nrornberikiln respon
terbaik,terhadap pcrturnhuhitn ritnpitng tanlrnin jalre mcrah. Kcbutuhan t*naman ukun
unsur hara dan ltormtln tntunritn berbcdt-br:da mcnurut lingkat perturpbuhannya. Selainitu nutrisi tanalntn mcnjudi lirktor yang sangat penting untuk mcndukung
kesinambungan ptoscs metubolismc tanurnan sehingga pcrtumbui-ran tlan porkr:rnbangan
menjadi lebih baik.. Sutanto (2002), mcngatakan bihwa pada umumnyo puprk organik
mengandung hara Mnkro N, P. K rcndah, tetapi ,n.nganiung hara milro'datarn,iilntatr
cukup-yang sangat diperlukan pcrtumbuhun tanamarr, gukashi yong nrcrupakan lirnbuh
organik dari sisa tllnaman maupun kotoran hewan mampu mcncu[upi kebutulran harl
makro dan mikro bagi tanaman jahe merah. Setain itu pengaruh lingkungun diduga jugu
dapat mempengnruhi pcnycrupan nutrisi organik yang diberifln jrada tanaman.
Penambahan limhnh organik dapat rncningkatkln kanclungan unsur lriirir y.ng atlu tti
dalam tanah, schinggs dapat tligunakan untuk pcrlumbulu,,i tunurlu,r. Kcartaan tersebut
selain karena tamhahan unsur hara tlari lirnbah pupuk organik ynng berpengarulr
terhadap perbaikan 'sifht lisik tanah. J'unanran juhc ytng aiUuclicllyrikari rncnunjukku,,
respon pertumbuhon yang optimal apabila nutrisi yang <libcrikln scsuui schipgga dapat
diserap dertgun buik olch tanattritn tcrschut. Kcbutuhan utrsur harl yrrng cukJp, sangat
penting bagi pcrtunrhuhan dan perkcmbangan tanamln.iulre. Unsur-lraru nitrogen yang
terutama dibutuhkan oleh tanaman sayuran dikarcnakln hasil ynrrg tliinginkan dari
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PROSIDtNC S[.MtNAt{ il NllAt{ l,t.t{il0t{.t.t (2()t.1)

tanalniln irli ildalah bcrupit ()rgln hatrrng tlurr daunrryit yilng mcrup0kilrl h.sil dari
pcrt unrbuhan vegct oti l.

tJrlsur hrru rtitrogctt ntcrupitkan lirktor ytrrrg grulrrrg rlornirrun untuk putnhqttukan
organ vegctatif scperti daun. 'l'itttitnran yirng Ie kurangun unsur nitrogcn akair rncpgulami
klorosis, sohinggu dalam pcnangkapan eahiryir kurung nruksirnul tlan akun bcrpcngaruh
terhadap lbtosintcsis tanflmarr (llarulay, l99tl),, I)alanr pcnclitian irri sumbcr nitrogcqdi
peroleh dari limbah organik tliduga pcnrbcriln lirnhuh organik tlupat menyumbangkan
nitrogen dalam jurnlah cukup sehingga manlpu rncningkatkan tinggi tanaman. ;umtan
daun,. Jumlah tunas maupun biomls pirrlt rirupirng jahc rnerah yo,.rg Jiuii.

Berat segar rimpang ntcrupakan hasil hcrsih tarriurrtn jahe dan merupakan hasil
metabolisme tanaman jlhe selurna pertunrbuharr. I'roscs pcmbentukan rinrpang
berhubungan erat dengnrt lranslokasi karbohidrat ke ternpat penyimpanan, kurcna
selama pertumbuhttn rimpung tcr.iutli pcrrrbcsarun dan puubcluharisel-yang rncmcrlukan
karbohidrat sebagai sumbcr cncrgi dan scblgian lagi ditinrburr dalnm .odongun makanan
berupa rimpang.

Gardner et al .(19()l) rnonyatilkan llahwa rtilun mcrupi*an organ ti[lanriln yang
berperan penting dalam proscs fbtosintcsis clarr cfcktil'tlalairr p.ny.*pon cahaya serta
cepat dalam pengambilan CO2 untuk lirtosirrtcsis. llasil lirtosintcsis ini dapat digunukan
untuk penrbentukart rirttpang, Cuhaya rnatulruri ylng rliterinra olch tluun untuk
tbtosintcsis juga lkan nletrq)cngaruhi procluksi jlhc. Juhc nrenghcndaki bunyuk sinar
rnatahari selanra pcrtumbuhan mcmbcntuk rumpun, maka dcngan pcnyinaran yang
sesuai clengan tattantart jahc akarr clnpat nrenghasilkan rimpang yang rnuksintunt.

.. Sutanto (2002), tnenyatakan bahwtr pada umunuryu pupuk organik mengandung
hara Mukro N, P, K rcntlah, tetapi mcngandung hara mikro dalum jumlah cut<up yang
sangat diperlukan perturrtbuhan tanarnan. Curah hujan yang tinggi pada 

-saat

pengaplikasian pupuk orgtnik clilakukarr rncnycbabkan pupuk yung ttibcrikun tercuci
oleh air hujan <lan nrcnguap sollelum lerscrop olch tanunrun..

KESIMPULAN
I-lasil penclitian dapal disimpulkan blhwa perlakuan tunggal tiga rnacnnr vurietas

jahc 
. 
dan cntpitt macitm kornposisi rnctlia organik rntupun intertksi kcclua faktor

llerlakuan memberikan pertgarult sangut nyata terhadap parurnetcr pcrtumbuhlp, hasil
dtrp kualitas..rinrpartg jahc. Kornbinnsi porlakuan (VlM3) nrerlbciikan rcspol paling
baik ilibarrdingkan dcngittt kornbinasi pcrlakuan lainnyu untuk paramctcr tinggi
tanilrnoll (40.3lt cnr). jurnlalr tunus (32.-5 ), jurnlah daun ( I.5.(r), i^ilrat rimpang ssgllr per
t0n0mall (2267.5 grant), lolrrl biotnus ( 3.5(r.8 grarn) scrtl kutlitr zingeron ( l. t7 %) jan
olr:oriz.itr (1,07'N,)
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