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RINGKASAN 

HENDRA A·RIANDA, 961710101184, Pen&aruh Cara Blansir dan Konsentrasi 
Natrium Bisulfit Terhadap Kualitas Sale Pban& dl bawah bimblngan. Ir. Djoko 
Pontjo Hardaoi sebagai DoseD Pembimbiq Utama, Ir. Soebowo Kasim dan Ir. 
Mukhammad Fauzi, MSi.sebazai DosenPembimbinz Anzzota. 

Tauaman pi sang banyak dimanfaatkan untuk berbagai keperluan hidup manusia. 

Selain buahnya bagian lainnya dapat juga dimanfaatkan mulai dari bonggol pisang 

sarnpai daun pisang. Secara fisiologis pisang merupakan buah klimakterik yang 

mempunyai rnetabolisme tinggi dari pada jenis buah lainnya, sehingga menyebabkan 

buah pisru1g menjadi cepat rusak, apabila tidak dilakukan tindakan khusus setelah buah 

pisang dipanen. Dengan demikian perlu diupayakan suatu proses pengolahan yang 

rnenghasilkan produk lain yang mempunyai daya simpan lama dan mempunyai nilai 

ekonomis tinggi, salah satunya diolah menjadi sale pisang. 

Sale pisang merupakanjenis makanan yang dibuat dari buah pisang matang yang 

diawetkmJ dengan cru·a pengeringan. Masalah yang dihadapi dalam pembuatan sale 

pisang adalah terjadinya perubahan wama yaitu pencoklatan. Salah satu cara untuk 

mencegah terj adinya pencoklatan adalah dengan perlakuan blansir dan merendam dalam 

larutan Natr ium bisulfit pada berbagai konsentrasi. 

Pene!itiru1 ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh cara blansir dan konsentrasi 

lanltan Natrium bisulfit yang digunakan sebagai media perendaman terhadap kualitas 

sale pisang scrta untuk menentukan cara blansir dan konsentrasi Natrium bisulfit yang 

tepat serta dapat rnenghasilkan sale pisaog yang berkualitas paling baik . 

R<mcaugan percobaan yang digunakan adalah rancangan acak kelompok faktorial 

dengan fhktor A merupakan cara blansir (uap dan celup) dan faktor B merupakan 

konsentrasi Natrium bisulfit (500 ppm, 1000 ppm, 1500 ppm). Masing-masing 

kornbinasi pr rlakuan diulang sebanyak tiga kali. Uji lanjut yang digunakan adalah uji 

bedanyata Duucm1 deugWl tarafS %. 

Basil J)l•nditirul menunjukan bahwa kombinasi perlakuan cara blansir dan 

konseutra~i Natrium bisuliit ~mberikan pengaruh paling baik terhadap kualitas 

sale pibang yang dihasilkan adalah perlakuan A1B3 (blansir uap dan konsentrasi 
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