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ABSTRAK 
• 

Dwi Wibowo, Juni 2005. Penerapan Metode Open-Ended Dalam Upaya 
Meningkatkan Hasil Belajar Siswa Bidang Studi Biologi Pada Konsep lndera 
Manusia Kelas 2 ~mester Genap SMP Negeri 4 Jember Tahun Ajaran 
2004/2005. 

Pembimbing I : Drs. Supriyanto, M. Si 
Pembimbing II: Drs. Slamet Hariyadi, M. Si 

Metode open-ended merupakan suatu metode pembelajaran yang memberi 
peluang untuk mengembangkan daya berpikir siswa secara aktif dan kreatif dalam 
memecahkan masalah. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui perbedaan 
hasil belajar siswa dan untuk mengetahui seberapa besar efektifitas hasil belajar 
siswa yang diajar dengan metode open-ended dan yang menggunakan metode 
konvensional pada konsep indera manusia kelas 2 semester genap SMP Negeri 4 
Jember tahun ajaran 2004/2005. Metode yang digunakan untuk mengumpulkan 
data adalah metode observasi, dokumentasi, interview, dan tes. Data-data yang 
diperoleb berasal dari ketiga aspek basil belajar yaitu kognitif, afektif, psikomotor. 
Data tersebut dianalisis menggunakan analisis t-tes. Hasil dari penelitian ini 
menunjukkan basil belajar aspek kognitif t hitung sebesar 3,76 dan t tabel sebesar 
1,99. Hasil belajar aspek afektif t hitung sebesar 3,15 dan t tabel sebesar 1,99. 
Hasil belajar aspek psikomotorik t hitung sebesar 4,29 dan t tabel sebesar 1,99, 
masing-masing pada taraf signifikan 5%. Dari ketiga aspek hasil belajar tersebut 
bahwa t hitung > t tabel, dengan demikian dapat disimpulkan bahwa ada 
perbedaan yang signifikan antara basil belajar siswa yang menggunakan metode 
open-ended dengan yang menggunakan metode konvensional, yang artinya 
metode open-ended dapat meningkatkan basil belajar siswa bidang studi biologi _ 
pada konsep indera manusia kelas 2 semester genap SMP Negeri 4 Jember tahun 
ajaran 2004/2005. Tingkat keefektifan basil belajar dari aspek kognitif sebesar 
7,12%, aspek afektifsebesar 7,84% dan untuk aspek psikomotor sebesar 10,86%. 

Kata kunci : Open-ended, basil belajar. 
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I. PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

Diberlakukannya Kurikulum Berbasis Kompetensi (KBK) oleh pemerintah 

menuntut perubahan-perubahan dalam proses belajar mengajar di sekolah. Dengan 

demikian peranan guru menjadi sangat penting untuk dapat merancang suatu 

proses belajar mengajar yang efektif, sehingga siswa mampu mengembangkan 

keseluruhan ranah yang ada (kognitif, afektif dan psikomotorik). Proses belajar 

mengajar di sekolah selama ini cenderung terpusat pada guru (teacher - oriented). 

Seringkali guru menggunakan metode pembelajaran yang sifatnya satu arah, 

dimana guru lebih banyak memberi informasi dan siswa sebagai pendengar 

(Sardiman, 2003: 3). Hal tersebut menyebabkan siswa bersifat pasif dalam 

belajamya. Proses belajar mengajar yang demikian menyebabkan rendahnya basil 

belajar siswa. 

Untuk mengatasi hal tersebut maka diperlukan suatu pendekatan 

pembelajaran yang melibatkan siswa berperan aktif dalam proses belajar 

mengajar. Siswa hams diberdayakan agar mau dan mampu berbuat untuk 

memperkaya pengalaman belajamya (learning to do), mampu meningkatkan 

interaksi dengan lingkungan fisik dan sosialnya sehingga mampu memahami 

pengetahuannya berkaitan dengan dunia disek.itamya (learning to know), dari 

hasil interaksi dengan lingkungannya diharapkan siswa dapat membangun 

pengetahuan dan sekaligus kepercayaan diri (learning to be), serta mampu 

membentuk kepribadiannya untuk memahami kemajemukan dan melakukan 

sikap-sikap positif dan toleran terhadap keanekaragaman dan perbedaan masing­

masing individu (learning to live together) (Depdiknas, 2002: 4). 

Salah satu metode pembelajaran yang dapat melibatkan siswa aktif dalam 

proses belajar mengajar di sekolah, yang diharapkan mampu meningkatkan basil 

belajar siswa adalah met ode Open - Ended. Menurut Y aniawati (2001: 1) Open -

Ended adalah suatu metode pembelajaran yang memberi peluang untuk 

mengembangkan daya berpikir s1swa secara aktif dan kreatif dalam 

1 
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menyelesaikan suatu permasalahan. Artinya dalam metode Open - Ended ini 

siswa dituntut untuk berpilcir mandiri. Beri)ikir kritis clan kreatif memungkinkan 

siswa mengkaji masalab-masalah secara sistematis, ditantang lllltuk mencari cara­

cara yang terorganisasi dengan baik dalam memecahkan suatu masalah, dapat 

merumuskan pertanyaan-pertanyaan yang inovatif, dan dapat merancang 

pemecahan masalah secara tepat (Nurhadi dan Agus, 2003: 121). 

Berdasarkan basil penelitian Rohmatul Wasi'ah yang dilakukan di SLTPN 

XI Malang tahun 2004 menunjukkan bahwa prestasi belajar siswa dengan 

menggunakan pembelajaran pendekatan open-ended lebih efektif dibandingkan 

dengan pembelajaran konvensional pada pokok bahasan perbandingan (Wasi'ah, 

2004: 2). 

Hasil penelitian tersebut menunjukkan bahwa metode open-ended 

berpengarub positif terhadap basil beta jar siswa. Berdasarkan bat tersebut peneliti 

tertarik untuk mengadakan penelitian pembelajaran dengan metode open-ended. 

Penelitian ini dilakukan di SMP Negeri 4 Jember pada konsep indera manusia, 

karena di SMP Negeri 4 Jember belum ada penelitian yang serupa sebelumnya. 

Selarna ini pembelajaran terhadap konsep indera manusia di SMP Negeri 4 

Jember sering menggunakan metode ceramah sehingga siswa bersikap pasif dan 

kurang dapat berpikir kritis_ Selain itu konsep indera manusia merupakan materi 

yang culmp sulit, karena banyak istilah-istilah yang harus dihafal oleh siswa_ 

Hafalan terhadap istilah-istilah tersebut menyebabkan siswa sulit memabami 

substansi dasar, sehingga siswa tidak terlatih untuk ber:fikir kritis dan kreatif 

terhadap permasalahan-permasalaban yang berkaitan dengan konsep indera 

manusia_ Penggunaan metcxle Open - Ended pada penelitian ini diharapkan setiap 

siswa akan mengalami serangkaian pembelajaran sendiri dan menjawab 

permasalahan sesuai dengan kebenaran yang mereka terima secara pribadi. Siswa 

mampu menggunakan daya nalar yang tidak hanya terfokus pada apa yang 

disarnpaikan guru, tetapi juga menjadikan pengalaman mereka sebagai contoh 

kongkritnya. Dengan melalui proses ini siswa tidak hanya hafal tetapi lebih dari 

itu mereka akan mengerti substansi dari materi yang dipelajari (Setiawani, 2002: 

1). 
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Berdasarkan pennasalahan diatas, peneliti bermaksud untuk mengadakan 

penelitian dengan judul " Penerapan metode Open - Ended dalam upaya 

meningkatkan basil belajar siswa bidang studi biologi pada konsep indera 

manusia kelas 2 semester genap SMP Negeri 4 Jember tahun ajaran 

2004/2005". 

1.2 Rumusan Masalah 

I) Adakah perbedaan hasil belajar siswa yang menggunakan pembelajaran 

dengan metode Open - Ended dan yang menggunakan metode 

konvensional pada konsep indera manusia kelas 2 semester genap SMP 

Negeri 4 Jember tahun ajaran 2004/2005 ? 

2) Seberapa besar efektifitas pembelajaran yang menggunakan metode Op en­

Ended dan yang menggunakan metode konvensional pada konsep indera 

manusia kelas 2 semester genap SMP Negeri 4 Jember tahun ajaran 

2004/2005? 

1.3 Batasan Masalah 

1.3.1 Metode Op en - Ended adalah suatu metode pembelajaran yang memberi 

peluang untuk mengembangkan daya berpikir siswa secara aktif dan 

kreatif dalam menyelesaikan suatu permasalahan (Y aniawati, 2001 : 1 ). 

1.3.2 Metode konvensional adalah metode pembelajaran yang sering 

digunakan oleh guru dalam proses belajar mengajar di sekolah. Metode 

ini umumnya berbentuk ceramah (Soetomo, 1993: 145). Selain itujuga 

diselingi tanya jawab dimana guru memberi pertanyaan kepada siswa 

dan siswa menjawab, atau sebaliknya murid bertanya kepada guru dan 

guru menjawab pertannyaan murid ( Soetomo, 1993: 150). 

1.3 .3 Hasil belajar siswa merupakan suatu hasil dari adanya interaksi dalam 

proses belajar mengajar (Dimyati dan Mudjiono, 2002: 3). Dimana 

yang menjadi penilaian adalah ranah kognitif, afektif dan 

psikomotorik. 
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1.4 Tujuan Penelitian 

I) Untuk mengetahui ada tidaknya perbedaan hasil bet ajar siswa yang 

menggunakan pembelajaran dengan metode Open - Ended dengan yang 

menggunakan metode konvensional pada konsep indera manusia kelas 2 

semester genap SMP Negeri 4 Jember tahun ajaran 2004/2005. 

2) Untuk mengetabui seberapa besar efektifitas pembelajaran yang 

menggunakan metode Open- Ended dan yang menggunakan metode 

konvensional pada konsep indera manusia kelas 2 semester genap SMP 

Negeri 4 Jember tabun ajaran 2004/2005 ? 

1.5 Manfaat Penelitian 

1) Untuk peneliti, sebagai pengalaman yang berharga dan menambah 

wawasan tentang penelitian dibidang pendidikan. 

2) Untuk guru, sebagai bahan masukan tentang salab satu metode mengajar 

yang melibatkan siswa aktif dalam proses belajar mengajar. 

3) Untuk peneliti lain, dapat digunakan sebagai bahan masukan dan acuan 

untuk melakukan penelitian tentang pembelajaran dengan metode Open -

Ended lebih lanjut. 
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