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; 

''pengaruh Penambahan Tepung Sukun (Artoearpus Communis) dan 
Lama Pengukusan Terhadap Sifat-5ifat Kerupuk Sukun". Oleh 
FATHUR ROHMAN (981710101136) Dosen Pembimbing lr. Unus, MS. 
(DPU) Puspita Sari, S.TP.M.Agr (CPA) 

Ringkasan 

?:::::!::: p:::r:'bt!:::U:.n kerupuk umumnya menggunakan bahan 
dasar yang mengandung pati dengan amilopektin tinggj juga 
dilakukan pengukusan atau perebusan. Penambahan tepung 
s ukun akan meningkatkan kandungan gula dan se rat sehingga 
akan meningkackan kandungan kadar air dalam adonan yang 
berpengaruh pada proses gelatinisasi dan lama pengukusan. 

Penambahan tepung sukun dan lama pengukusan yang 
tepat untuk mendapatkan sifat-sifat kerupuk sukun yang baik 
belum diketahui, sehingga perlu dilakukan penelitian. 

Penelitian ini dilakukan bertujuan untuk mengetahui 
pengaruh tepung sukun dan lama pengukusan terhadap beberapa 
sifat kerupuk sukun sehingga menghasilkan penambahan tepung 
sukun dan lama pengukusan yang sesuai dengan sifat- sifat 
kerupuk sukun yang baik. 

Penelitian dilakukan dengan menggunakan Rancangan 
Petak Terbagi (Split Plot Design) dengan dua faktor yang diulang 
sebanyak 3 kali. Untuk Faktor A (main plot) adalah penambahan 
tepung sukun yang terdiri dari: AI= 15% tepung sukun, A2= 300/o 
tep•mg sukun, A3= 45% tepung sukun. Sedangkan faktor B (sub 
plot) adalah lama pengukusan yang terdiri da.ri Bl= 30 menit dan 
82= 45 menit. 

?enelitian ini menghasilkan kerupuk sukun paling baik pada 
perlakua:n A 181 (penambahan tepung sukun 15% serta lama 
perebusan 30 menit) dengan kadar air sebesar 9 ,87%; warna 
kerupuk sukun mentah sebesar 46,03; daya kembang 
sebesar 269,77%; higroskopisitas sebesa.r 20,29%; dengan skor 
kerenyahan sebesar 4 ,50 (renyah - sangat renyah); skor warna 
(kesukaan) sebesar 4,55 (cerah - sangat cerah) dan skor rasa 
(sukun) sebesar 3,20 (agak terasa - terasa). 
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