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BADRUS ZAMAN. 961710101205, Pengaruh Tingkat Kcmasakan 01111 Jenis !'<! lapis 
Minyak Terhadap Perubahan Sifat Fis ik, Kimia Dan Scnsoris Bu<th Mangga Gadung 
Klon 21(Mangifera indica L .) Fakultas Teknologi Pertanian,lJniversitas Jember, Dosen 
Pembimbing : Dr. 1~. Maryanto, M.Eng. (DPU), Jr. Hj. Siti Hartanti, MS. (DPA 1), Jr. 
Unus, MS. (DPA II ). • 

Ringkasan 

Mangga (Mangl}i:ra indtw L.) merupakan buah tropis korncrsial yang cukup banyak 
diminati dan dikenal oleh masyarakat indonesia. Tenutama Mangga G&dung mcnupakan 
jenis buah mangga yang sangat disukai oleh pasar luar negcri dan bauyak menC:atangkan 
devisa disektor produk hortikultura indonesia. T.:tapi karena masalah mnur simpan yang 
pendek, maka banyak produk yang rusak sebelwn sampai ketempat tujuan atau negara 
tujuan ckspor. Untul; itu pcrlu penaganan pasco panen untuk mcmperpanjang masa 
stmpannya. 

Salah satu penanganan pasca panen yang sering digunakar. untuk rncmperpanjang masa 
simpan yaitu dengan metode pelapisan pada kulit buah. Dengan IJ'}nghambatan·terhadap 
laju respirasi maka akan terhambat pula proses-proses m~tabolisme pada buab setclab 
pemetikan yang pada akhirnya akan mengarah pada penurunan mutu buah . . 

Tehnik pclapisan pada kulit buah yang umum digunakan adalah dengan mcngunakan 
bahan pelapis li lin. Tetapi dalam pcnelitian ini dicoba dengan menggunakan bahan 
pelapis minyak (minyak kclapa dan minyak jagung), karenH min yak dapai me;nberikan 
pengaruh yang hampir sama dengan pengunaan Jilin. Adapun tujaan meneEtian ini adalah 
untuk mengkaji sejauh mana perubahan-perubahan fisik, kimia dan sens.oris huah 
Mangga Gadung Klon 21 (Mang({era indica Linn ) yang dilapisi minyak dengan tingkat 
kematangan (umur pancn) yang herbeda sclama masa penyimpanan. 

Br.han dasar bcrupa buab mangga didapatkan dari kebun PT. Rajac;a Arumanis Situbondo 
yang dipanen pada akhir bulan November sampai awa! Des~.:mber 200 l, paria tingkat 
kemasakan 105, 110, 115 JJSl;'P (Hari Setelah Masa Pembungaan). Penelitian dtlukukan 
di Laboratorium Pengolahan Pangan, Politeknik Pertanian Negeri Jcmber dan dianalisis 
pada hari ke-0, ke-7 da.1 ke- 14 meliputi: Sifat Fisik (susut berat buah, tingkat kekerasan), 
Sifat Kimiawi (kandungan gula reduksi, total asam, total padatan terlanut) dan Scnsoris 
(wama kulit, wama daging, aroma, rasa dan tekstur buah). Penelitian ini dilakukan 
dengan menggunakan metodc Rancangan Acak Lengkap (RAL) faktorial yaitll, faktor A 
tingkat kcmasakan dan faktor R jenis pelapis minyak. 

Dari hasil penelitian diperoleh balw.·a pada pengamatan hari kc - 7, faktor A atau faktor B 
memberikan pengaruh nyata tcrhadap susut berat, kandungan gula reduksi, total asam dan 
total padatan. Kombinasi kcduanya berpengaruh nyata tcrhadap kandungan total asam 
dan total padatan buah. Dan pada pengamatan hari ke - 14, faktor A berpengaruh 
terhadap tingkat kekerasan, dan faktor B berpcngaruh nyata tingkat kek•!rasan, 
kandungan gula reduksi, dan total asam. Kombinasi keduanya membcrikan pc:ngaruh 
nyata terhadap ringkat kekcrasan. Untuk panagamatan senso~is didapatkan bahwa 
perlakuan (tingkat kcmasakan huah dan pelapisnn minyak) bcrpengaruh nyata tcrhadap 
warna kulit, warana daging, nroma,dtm rasa pada hari kc-7 dan ke-14, dan pada t<.:kstur 
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untuk pengamatan hari ke 7. Uji o\eh pancli~ berpengaruh tcrhadap aroma bue.h pada hari 
ke-7. Dari hasil L~ji nilai efektifitas, perlakuan terbaik tE:rdapat pada pcrlakuan A3B;, 
(tingkat kemasakan 110 HSPP, tanpa pclapisan) dan te~jclek pada perlakuan i\181 
(tin~kut kemasakan ItO 1-lSPP, pelapisan minyak·kelapa} 

---
''1 •. •· r <L...-r:··-"• 

.... . ~ l ~··~ uf.-:~\~ 

---- - - --
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