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RINGKASAN

Sampah dan pengelolaannya kini menjadi masalah yang kian mendesak di kota
maupun di desa di Indonesia, sebab apabila tidak dilakukan penanganan yang baik
akan mengakibatkan terjadinya perubahan keseimbangan lingkungan yang
merugikan atau tidak diharapkan sehingga dapat mencemari lingkungan, baik
terhadap tanah, air dan udara. Oleh karena itu untuk mengatasi masalah pencemaran
tersebut diperlukan penanganan dan pengendalian terhadap sampah.

Pengelolaan Sampah di masyarakat terutama pada anak usia sekolah di Desa
Sumberjambe Kecamatan Sumberjambe sangat penting untuk dapat meningkatkan
kemampuan hidup sehat dengan menjaga kesehatan. lingkungan. Praktik dan
demonstrasi ini_-dilakukan oleh “tim dosen Program . Studi Illmu Keperawatan
Universitas Jember, mahasiswa Profesi-Stase Keperawatan Komunitas bersama-sama
dengan anak usia sekolah Desa Sumberjambe Kecamatan Sumberjambe.

Metode yang digunakan dalam ' pelaksanaan pendidikan. kesehatan adalah
ceramabh, diskusi, dan demontrasi pengelolaan sampah. Materi ceramah yang diberikan
mengenai pengertian, manfaat, jenis-jenis.sampah, bahaya sampah bagi kesehatan, dan
cara pengelolaan sampah yang memenuhi syarat kesehatan. Kegiatan dilaksanakan di
mushola = setelah ‘anak "usia. sekolah = mengaji..-Realisasi: pelaksanaan kegiatan
dilaksanakan pada hari Sabtu, tanggal 07 November 2015 dengan materi yang
diberikan yaitu Pengelolaan-sampah.

Hasil evaluasi kegiatan yang telah dilaksanakan menunjukkan bahwa anak
usia sekolah sudah mampu menjawab pertanyaan tentang Pengelolaan Sampah 90%,
anak usia sekolah menunjukan “mampu untuk mengulangi ‘penjelasan tentang
Pengelolaan Sampah90%. Anak usia sekolah juga menyatakan bersedia melaksanakan
Pengelolaan Sampah yang memenuhi.syarat kesehatan di rumah dan di sekolah
bersama-sama setiap hari. Kegiatan Pengabdian Kepada Masyarakat dalam bentuk
pendidikan kesehatan tentang Pengelolaan Sampah ini sangat bermanfaat untuk
membantu menjaga kebersihan dan kesehatan lingkungan sehingga dapat terhindar

dari penyakit.
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PRAKATA

Alhamdulillah, Puji syukur kami panjatkan kepada hadirat Allah SWT, Tuhan
semesta alam yang telah melimpahkan rahmat dan hidayah-Nya sehingga proposal
kegiatan Pengabdian Kepada Masyarakat dapat selesai dengan baik.

Pendidikan kesehatan tentang “Pengelolaan Sampah” pada Anak Usia
Sekolah sangat penting artinya. Anak usia sekolah mulai belajar tentang banyak
hal. Hal ini berkaitan dengan kemampuan untuk secara mandiri menjaga kesehatan
yang sangat penting artinya. Menjaga kesehatan secara mandiri sebaiknya dimulai
sedini mungkin sehingga menjadi kebiasaan yang dapat terus dipertahankan hingga
dewasa kelak. Oleh sebab itu kami memandang-penting mengapa anak usia sekolah
perlu mendapat pendidikan kesehatan tentang “Pengelolaan Sampah”. Semoga
kebiasaan baik ini akan terbawa hingga usia dewasa nantinya.

Kami berharap kegiatan pengabdian kepada masyarakat ini berjalan dengan
lancar dan sesuai tujuan sebelumnya. Kami berharap saran yang membangun
sehingga dapat meningkatkan efektifitas dari = kegiatan pengabdian kepada

masyarakat ini.

Jember, Januari 2016

Ketua Pelaksana
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