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RINGKASAN

“Korelasi Antara Perkembangan Motorik Kasar Anak Dengan Bermain
Bola Di Paud Raudatul Muttagin Kecamatan Panji Kabupaten Situbondo
Tahun Pelajaran 2013/2014”.

Yuyut Priyanto, 070210201134, Jurusan Pendidikan, Program Studi Pendidikan
Luar Sekolah, Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan, Universitas Jember.

Perkembangan merupakan proses pertumbuhan fisik, psikologis, dan
sosial yang bersifat relatif sama dan progresif maju sebagai hasil pematangan dan
hasil belajar. Perubahan tersebut bermacam-macam tergantung anaknya.Untuk
mengetahui perubahan maka harus dilakukan pengamatan intensif pada anak.
Bagi anak, bermain merupakan kegiatan serius tapi mengasikkan melalui aktifitas
bermain, berbagai pekerjaannya terwujud. Dengan demikian anak akan
mengembangkan fisik, mental, moral maupun psikologisnya. Masalah dari
penelitian ini “Adakah Korelasi Antara PerkembanganKemampuan Motorik
Kasar Anak Dengan Bermain Bola Di PAUD Raudatul Muttagin Kecamatan Panji
Kabupaten Situbondo tahun Pelajaran 2013 /20147’

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui adanya Korelasi Antara
Perkembangan Kemampuan Motorik Kasar Anak Dengan Bermain Bola Di
PAUD Raudatul Muttagin Kecamatan Panji Kabupaten Situbondo tahun Pelajaran
2013 / 2014. Adapun manfaat yang diharapkan dalam penelitian ini adalah
sebagai berikut : Bagi peneliti adalah untuk menambah wawasan pengetahuan dan
pengalaman khusus di bidang pendidikan nonformal khususnya pendidikan anak
usia dini. Bagi Perguruan Tinggi (Universitas Jember) yaitu terciptanya hubungan
baik antara perguruan tinggi dengan masyarakat khususnya lembaga
penyelenggara Pendidikan Luar Sekolah seperti Pendidikan Anak Usia Dini
(PAUD).

Bagi Prodi Pendidikan Luar Sekolah Manfaat penelitian bagi Pendidikan
Luar Sekolah (PLS) yaitu dapt dijadikan masukan dalam upaya meningkatkan

keterampilan dan mengembangkan.



Penelitian ini menggunakan penelitian kuantitatif yaitu penelitian
melakukan analisisnya pada data-data angka dengan metode statistika. Pada
penelitian ini menggunakan korelasional yaitu metode hubungan antara variable
independen X (Perkembangan motorik kasar anak) dan variable dependen Y
(bermain bola). Hubungan yang dicari ini disebut korelasi, alasan menggunakan
penelitian deskriptif kuantitatif karena peneliti ingin menghubungkan dua variable
yaitu variabel independen dengan variabel dependen. Waktu yang dibutuhkan
dalam penelitian ini adalah 3 bulan antara bulan Maret 2013 sampai dengan Juni
2013, dengan perincian 1 bulan persiapan penelitian meliputi penentuan
responden penelitian dan pengumpulan data dan sumber data , 1 bulan dilapangan,
dan 1 bulan pembuatan laporan.

Teknik Penentuan responden menggunakan teknik Purposive Area,
sedangkan Metode penentuan responden dalam penelitian ini menggunakan
Penelitian Populasi yaitu metode yang digunakan apabila peneliti ingin melihat
atau meneliti semua elemen yang ada dalam wilayah atau populasi tersebut.
Dengan memperhatikan hal tersebut, maka responden penelitian yang diteliti
dalam penelitian ini yakni 33 anak PAUD Raudatul Muttagin Kecamatan Panji
Kabupaten Situbondo. Sumber data dalam penelitian ini didapat dari: 1)
Responden: anak PAUD Raudatul Muttagin Kecamatan Panji Kabupaten
Situbondo; 2) Informan pendukung: Bunda Paud, ; 3) Dokumentasi dan 4)
kepustakaan. Teknik analisis data yang peneliti gunakan yaitu Korelasi Product
Moment.

Berdasarkan hasil analisis tersebut di atas diperoleh nilai r hitung sebesar
0,327. Nilai ini lebih besar dari pada r tabelnya. Untuk N=33 dengan taraf
kepercayaan 95% sebesar 0,244 sehingga hasilnya signifikan yaitu Ho ditolak dan
Ha diterima. Berdasarkan hasil penelitian ini berarti “ada korelasi antara
Perkembanganmotorik kasar anak dengan bermain bola di PAUD Raudatul

Muttaqin kecamatan Panji”.



PRAKATA

Syukur Alhamdulillah penulis panjatkan kehadirat Allah Swt atas segala
rahmat dan karunia-Nya, sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi yang
berjudul “ Korelasi Antara Perkembangan Motorik Kasar Anak Dengan
Bermain Bola Di Paud Raudatul Muttagin Kecamatan Panji Kabupaten
Situbondo Tahun Pelajaran 2013/2014”.

Skripsi ini disusun untuk memenuhi salah satu syarat dalam
menyelesaikan pendidikan strata satu (S1) pada Jurusan Ilmu Pendidikan,
Program Studi Pendidikan Luar Sekolah ,Fakultas Keguruan dan Ilmu
Pendidikan, Universitas Jember.

Penyusunan skripsi ini tidak lepas dari bantuan berbagai pihak, oleh
karena itu penulis ingin menyampaikan ucapan terima kasih yang tiada terhingga
kepada:

1. Bapak Drs. Moh. Hasan. M.Sc, PhD sebagai Rektor Universitas Negeri
Jember yang telah meluangkan waktu dalam penulisan skripsi ini,

2. Prof. Dr. Sunardi, M.Pd selaku Dekan Fakultas Keguruan Dan Illmu
Pendidikan,

3. Bapak Prof. Dr. Sunardi, M.Pd sebagai Dekan FKIP Jember yang telah
meluangkan waktu dalam penulisan skripsi ini,

4. lbu Dr. Nanik Yuliati, M.Pd sebagai Ketua Jurusan Ilmu Pendidikan yang
telah meluangkan waktu dalam penulisan skripsi ini,

5. Bapak Drs. H.A.T. Hendrawijaya SH.M.Kes sebagai Ketua Jurusan Studi
Pendidikan Pendidikan Luar Sekolah yang telah meluangkan waktu dalam
penulisan skripsi ini,

6. Drs. HAT. Hendra Wijaya SH, M.Kes., selaku Dosen Pembimbing satu
yang telah meluangkan waktu, pikiran, dan perhatian dalam penulisan
skripsi ini,

7. Deditiani Tri Indrianti, S.Pd, M.Sc, selaku Dosen Pembimbing dua yang

telah meluangkan waktu, pikiran, dan perhatian dalam penulisan skripsi ini



10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

Niswatul Imsiyah, M.Pd, selaku Dosen Pembahas yang telah meluangkan
waktu, pikiran, dan perhatian dalam penulisan skripsi ini,

Dr. Nanik Yuliati, M.Pd selaku Dosen Penguji yang telah meluangkan
waktu, pikiran, dan perhatian dalam penulisan skripsi ini;

Bunda PAUD serta seluruh staff karyawan dan karyawati dilingkungan
PAUD Raudatul Muttaqin;

Ayahanda Mustafa dan Ibunda Sriharyani tercinta, yang selalu
memberikan kasih sayang dan tiada hentinya memberikan doa serta
pengorbanan selama ini;

Keluarga kecilku, istri dan anakku yang selalu memberikan do’a untukku
serta menghadirkan canda tawa sebagai penyemangatku untuk
menyelesaikan karya tulis ilmiah ini;

Teman-teman seangkatan dan seperjuangan PLS 2007 teruskan perjuangan
kalian dan tetap semangat;

Keluarga besar HMP PLS “Andragogie”dan semua pihak yang tidak dapat
disebutkan satu persatu, terima kasih untuk kalian semua.

Teman-teman Sleeperz ( Andi, Moldi, Nanang, Adiet, Vico, Abidal, Ari)
terima kasih atas dukungan dan motivasinya

Orang-orang tercinta yang selalu memberikan semangat dan inspirasi yang

tak ternilai

Penulis juga menerima kritik dan saran dari semua pihak demi

kesempurnaan skripsi ini. Akhirnya penulis berharap, semoga tulisan ini dapat

bermanfaat.

Jember, 28 Mei 2014

Penulis



DAFTAR ISI

L WY I Y N AN 1 5 1 i
HALAMAN PERSEMBAHAN ...t i
HALAMAN MOTTO ..ot iii
HALAMAN PERNYATAAN .ooiiiiiiiiiiiiiiiiiieriennnsnnsnnnnnesnnnnnnnnnnnnnnnnnnnns \Y;
HALAMAN PENGAJUAN oottt Y
HALAMAN BIMBINGAN ...t
PENGESAHAN ...t e e e aaaeas Vi
RINGKASAN . ... e e e e e e e e e s e aaaeeas vii
e AN 1 IX
DAFTAR IST e Xi
DAFTAR TABEL ..o ssannasnnnnnnnnne Xiv
DAFTAR LAMPIRAN ..oiiiiieisssssassnssnnssnssnssnnnnnnsnnnns XV
BAB 1 PENDAHULUAN......ctiiiiiietee et 1
1.1  Latar Belakang ........cccooovviiiieeiiee e 1
1.2 Rumusan Masalah ..........ccccooiiiiiiii e 4
1.3 Tujuan Penelitian ........cccveeiiieeiiiie s 4
1.4 Manfaat Penelitian .........cccooiiiiiiiiiiiiiiiee e 4
BAB 2 TINJAUAN PUSTAKA ..ottt 6
2.1 Perkembangan Motorik Anak .........c..cccceeiviiiiiiic e, 6
2.1.1 Perkembangan Motorik Kasar ..........cccccceeveviiieeiiiieecininenn, 8
2.1.1.1Berjalan . ...cooooiieiecc e 8
2.1 L2 BErlari ....cccoovveiiiiii 9
2.1.1.3 Melompat .......ccceeviiieiiiee e 9
2.1.1.4 MElempar .......ccocveiiiieeiie e 10
2.1.2 Kegiatan BErmain .........cccccovvveeiiee e 10
2.2 Bermain Bola .........ccoooiiiiiiiiiec 12
2.2.1 MENENAANG ...eeeivieeiiie ettt 13

2.2.2 MENANGKAP ....ocovvieiiie e 13



2.3 Korelasi Antara Perkembangan Motorik Kasar Anak Dengan

Bermain Bola..........cccooiiiiiiiicc e 13

2.4 HIPOTESIS ..ottt 14
2.3.1 Hipotesis Alternati (Ha) .........cccooveviiiiiiniiecee e 15
2.3.2 Hipotesis Nihil (HO) .....c.oooviiiiiiice e 15
BAB 3 METODE PENELITIAN ...ooriieii e 16
3.1.Jenis Penelitian ........ccoovveiiiii et 16
3.2 Tempat dan Waktu Penelitian ...........ccccoviiiiiiiiiee, 16
3.3 Penentuan Responden Penelitian ...........cccooeviiiiiiiieiiienienns 17
3.4 Deinisi OPerasional ... 18
3.4.1 Deinisi Kemampuan Motorik Kasar ...........cccccvveiiieniinnnnns 18
3.4.2Bermain Bola .........ooovveiiiie e 19
3.5 Desain Penelitian ........ccccooceiiiiie e 19
3.6 Data dan SUMDEr Data ..........ccccoeieeiiieniieiieie e 21
3.7 Metode Pengumpulan Data ...........cccceevvveiiiie e 21
3.7.1 Metode OBSEIVASI ......c.ceieieiiiiiiieiiie e 21
372 CKIIS oo 23
3.7.3  Metode DOKUMENLASH ......oovveiiiiiiiiiiieiiceiee e 24
3.8 Teknik Penyajian dan Analisis Data.............cccceevvveiiiee i, 25
3.8.1 Tehnik Penyajian Data...........ccccveeiireeiieeeiiee e 25
3.8.2 Tehnik Analisis Data ..........cccvereeiiiieiiiiiie e 26
3.8.3 UJi HIPOLESIS.....evieiiiieiiiec et 27
3.9 Uji Validitas dan Reabilitas ...........c.ccccooeviiiiiiiii e, 28
3.9. 1 VaAlIAItAS ..vveivveeiiiieiieeiee e 28
3.9.2 READIITAS ...ovvieiiieiie et 29
BAB 4 HASIL DAN PEMBAHASAN ..ottt 31
4.1 Data PendukuUNQ .......ccoiiiieiiie e 31
4.1.1 Gambaran umum daerah penelitian ..............ccccccoeveeeinnnann, 31

4.1.2 Keadaan sarana dan prasarana sekolah obyek penelitian.... 32
4.1.3 Keadaan Ketenagaan GUIU ..........cccceeveeveeiueieeieseesissieeineas 33
4.1.4 Keadaan Guru dan Karyawan...........cccceevveeiieenivenieessieennnns 34



4.1.5 Keadaan SISWa .....cooeeeeieeeeeeeee e 34

4.1.6 Kegiatan Belajar Mengajar di PAUD Raudatul Muttagin...... 35
4.1.7 Efektifitas Siswa dalam Kegiatan Belajar di
PAUD Raudatul Muttagin ..........ccccooererinienineiinine e 36
4.2 Data Utama .....cooooiiiiiieiiiiie ettt 36
4.2.1 ANAliSIS DALA .....veveiviieiiiie e 39
4.2.2 Diskusi Hasil Penelitian ...........ccccccvviieiiiniiie e, 41
BAB 5 PENUTUP ..ot ssnnnnnnnnnnnnnnne 43
5.1 SIMPUIAN ..ot 43
5.2 SAKAN ... 44
DAFTAR PUSTAKA oottt 45

LAMPIRAN e 46



DAFTAR GAMBAR

Halaman :

Gambar 3.1 Desain/ Rancangan Penelitian............ccccccevviivneeneeen 0. 20



DAFTAR TABEL

Halaman :

Tabel 3.1 instrumen ceklis pada kelompok usia 4 — 5 tahun ...................... 24
Tabel 4.1 Sarana dan prasarana di PAUD Raudatul Muttagin

kecamatan Panji kabupaten Situbondo Tahun

Pelajaran 2013 / 2014.......ooneiii e 33
Tabel 4.2 Nama — nama guru di PAUD Raudatul Muttagin

kecamatan panji kabupaten Situbondo Tahun

Pelajaran 2013 / 2014 . ...oineiin et 34
Tabel 4.3 Jumlah siswa PAUD Raudatul Muttagin kecamatan Panji

Kabupaten Situbondo tahun Pelajaran 2013/ 2014.....................35
Tabel 4.4 Data Variabel X (Perkembangan motorik kasar anak) .................37
Tabel 4.5 Data Variabel Y (bermain bola).............cccoeiviiniiicece e 38

Tabel 4.6 Tabel kerja antara Perkembangan motorik kasar anak

dengan bermain bola..........ccccoeeviei i it 39



I oG mmoowp>

DAFTAR LAMPIRAN

Halaman
MatriK PENEITIAN. .......oiiiiiii e 55
INStrumen PENEIITIAN ........ceoiiiiiiiic e 56
Daftar Nama SISWa .....cc.viiiiiiiieiiieiie e 57
Lembar observasi ( CeKIIS ) ...ocuviiiiiiiiiiiii 59
Dokumentasi PENEItIan ..........ccoooiiiiiiiiieie e 61
Surat 1Jin Penelitian..........cooiviiiiiiie s 63
Surat Balasan 1jin PENetIan ..........cccoovviiiiiiiiiiieese e 64
Lembar Konsultasi Penyusunan Skripsi Pembimbing I.............c.ccocoeee. 65

Lembar Konsultasi Penyusunan Skripsi Pembimbing Il ......................... 66



