
EFEKTIFITAS PENGGUNAAN PENDEKATAN KONSEP 
TERHADAP HASIL BELAJAR SISWA 

(Studi Kuasi Eksperimen pada Siswa Kalas II Cawu I Pokok Bahasan 
Struktur Tumbuhan di SMU Negeri Arjasa 

Tahun Pelajaran 1998/1999) 

SKRIPSI 

Oleh : 

Yayuk Ningsih 
NIM : 9302103245 

FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN 

UNIVERSITAS JEMBER 
1998/1999 

\ .. 



MOTTO 

BaraJJg siapa y:mg meJJghendili hidup di dwria, rnaka ha.rus deJJgal1 

ihnu, dm harang .~apa me11glleJ1dald hidup di akhirJt maka harus 

de11g:m ilmu. D~m h~lrang .~ap<l )al1g menghe11daki hidup keduaJ1_Ya 

(dunia akhirat) ma.kl harus ju~ dengm ilmu. (HR. Muslim) 

ii 



HALAMAN PERSEMBAHAN 

Skripsi ini kupersembahkan untuk: 

1. Ayah dan Ibuku tercinta yang senantia.sa berusnha dan berdo'a untuk kesuksesan, 

keselamatan, dan kebahagiaanku 

2. Sahabatku tersayang (Sofi, Difa, Eli, Dian) yang selalu memberikan pertolongan 

dan semangat bagi selesainya skripsi ini 

3. Gtu11-gW11 yang terhormat 

karena engkaulah aku menj adi mengerti 

4. Almamaterku 

\ 
\--

111 



EFEl\.'TlFITAS PENGGUNAAN PF:NDEKAT AN KONSEP 

TEIUIADAP IL\SIL BELAJAR SIS\VA _ 

(Studi Kuasi Eksperimen pad a Siswn Kelas IT CaWll I Pokok 

Bahasan Stnlktur Tumbuhan di SMU Nege1i Arjasa 

Tnhtm Pelajaran 1998/1999 

SKRIPSI 

Diajukan lmtuk Dipertuhankan di Depan Tim Penguji GunaMenyelesaikan Tugas Akhir 
. . 

pada Program Sarjana Program Pendidikan Biologi Jurusan Pendidikan Matematika 

dau Ilm11 Pe:l\v.~tru1•.1~n Alam Fa\.':'.llh~!:l K".v.urmm dan Ilmu P\~ndidikm 

Universitas Jember 

Oleh: 

Nmna : Yayuk Ningsih · 

~1 :9302103245 

Angkatan Tahun : 1993 

Daerah Asal : Jember 

Tempat dan Tgl. Lahir : Jember, 6 Jooi 1974 

Jumsan I Prognun : Pendidikan MIP A'Pend. Biologi 

Disetujui Oleh: 

Pembimbing I Pembimbing II 

-Drs. Dwi Margono MPd., MEd. 

NIP. 131 660 787 

tV 



Telah dipert.ahankan di depan Tim Penguji, dan diterirna oleh Fakultas 

Keguruan dan llmu Pendidikan Universitas Jember sebagai skripsi: 

: Rabu 

: 23 Desember 1998 

Padahari 

Tanggal 

Tempa1 : Fakultas Keguruan dan Ihnu Pendidikan Universitas Jember 

Anggo~ 

1. Drs. Dwi Margono, MPd. MEd. 
N1P. 131 660 787 

2. Drs. Sl!J!_f~to, MSi. 
NlP. 131 660 791 

Tim Penguj i 

v 

Selrretaris 

Drs. Slamet Hariyadi, M Si 

NIP. 131 993 493 

~~--
( .. .. .... .. .... ....... .. ........... .. ... ..... ... .... ) 



KATAPENGANTAR 

Syuluu- Albamdulillah penulis panjatkan kebadirat Allah SWf, ksrena atas 

rahmat dan hidayah-Nya penyusman skripsi yang berjudul "Efektifitas Penggunaan 

Pendekatan Konsep terhadap Hasil Belajar Siswa (Studi Kuasi Eksperimen pada 

Siswa Kelas ll Cawu I Pokok Bahasan Stnd<tur Tumbuban Di SMU Negeri Arjasa 

Talmo Pelajaran 1998/1999, dapat terselesaikan. 

Pada kesempatan ini disampaikan banyak terima kasih kepada yang terhonnat: 

l. Drs. Soekardjo. BW. selaku Dekan Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan 

Universitas Jember. 

2. Drs. Dwi Mnrgono, MPd. , MEd., dan Drs. Sibono, selaku Dosen Pembim­

bing yang banyak memberikan bimbingan. nasebat dan saran-saran dalam 

penyusWlan skripsi ini. 

3. Drs. Sungkowo. selaku Kepala Sekolah SMU Negeri Arjasa beserta ~>taf dan 

karyawa~mya. 

4. Semua pihak yang ikut membantu dalam kelancaran penulisan skripsi ini . 

Semoga skripsi ini bermanfaat bagi penulis pada khususnya dan pembaca pada 

umtmmya 

Jember, Desember 1998 Penulis 

Vt 



DAFTARISI 

Hal am an 

HAI..AMAN" nJDUL ................................... ..................................................... . 
HAI..AMAN" MOTIO ..... ............... ... ................. ....... ......... ............................... u 
HAI..AMAN" P:ER.Sa.iBAiiAN. .. . . . .......... .. . ..... . ... .. ..... .. .. ... .. .... ...... ....... .... ....... 111 

HAI..AMAN" PmGAJUAN" ................ ..................................... ........................ tv 
HAI..AMAN" PElllGESAiiAN .. ...... .............. ... ..... ...... ... ... ........... .. .... .... ............ v 
KATA P:EN'GAN"TAR ........................................................................... ........... Vl 

DAFfAR lSI ............. ..... .................... .. .................... ............... ......................... vii 
DAFfAR LAMPIR.AN" ..................................................................................... IX 

DAFfAR TABEL....................... .. ..................... ............................................... X 

ABS'fRAK.. ... .... ....... . ...... ..... ...... .. ... ...... ... ........ .. . .... .. .. . . . . ..... .. ... . ... .. .. .. ........ .. ... XI 

L PENDAiruLUAN 

1.1 LatarBelakang ................................................................................... 1 

1.2 RUlllusan Masalah..... ..... ......... .... .... ..... .......... .. ... .. .. ..... ......... .......... ..... 3 

1.3 Definisi Operasional Variabel.. ..... ........................ .................. .. .... .. .... 3 

1.4 Thjuan Penelitian... ......... .... .. .. ............................ .... ...... ..... ... ... .. .. .... .... 4 

1.5 Manfaat Penelitian....... ....... ...... ...... ... ............ ................ .......... ...... ..... . 4 

ll. TINJAUAN PUSTAKA 

2.1 Pembelajaran Biologi dan Pendekatan Konsep Biologi........... ......... 5 

2.1.1 Pembelajaran Biologi SMU.... .. .. . ..... .... ...... .. ..... ... .. .. ....... . .... ... . .. . . .. . . 5 

2.1.2 Konsep dan pendekatan Konsep Biologi ............................ ......... ..... 5 

2.1.3 Bentuk dan Tingkatan Konsep........................................................... 6 

2.1.4 Proses Belajar Mengajar Melalui Pendekatan Konsep.. ..... ....... ....... 7 

2.1.5 Pelaksanann Pendekatan Konsep dalam Kegiatan Belajar Mengajar 8 

2.1.6 Kelebihan dan Kelemahan Pendekatan Konsep IPA ... ....... ............... 10 

2.2 Hasil Belajar Biologi .......................... ............ ..... ............................ 10 

2.3 liipotesis ..... .... . ..... ...... . ... . . . ... .. .. . . ... ...... .... .. . .. . .. ........ ....... .......... .... ... 11 

vu 



ID.~TODEPENELniTAN 

3.1 Rancangan Penelitian.. .. ..... .. ...... ........ ..... .. ..... ....... ........ .............. ..... . 12 

3.2 Prosedur Penelitian........................... ................ ............ ....... ............. 13 

3.3 Metode Penentuan Daerah Penelitian ...... .. ....... ..... ......... .................. 15 

3.4 Metode Pengumpulan Data............................................................... 16 

3.5 Pelaksanaan Penelitian .......................... .. .......... ........................ ....... 17 

IV. BASIL DAN PEMBAHASAN 

4.1 DataHasil Penelitian..... ... ... ... ..... ... ........ .... .... .. .... ....................... .... . 19 

4.2 Analisis Data dan Pengujian Hipotesis...... ....................... ................ 19 

4.2.1 Analisis Masalah !....... ..................................................................... 19 

4.2.2 Analisis Masalah ll .......... ........ ......... .... :.. ............... ....... ...... ..... .. ..... 22 

4.3 Pembahasan .......... ... .... ..... .... .... ......... ... ....... ... .. .............. . ..... ..... .... ... 23 

V. KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Simpulan.. ... .... ....... ......... ... . ... ... . ... . ........ .... .. ..... . ... . .. .. ...... . .... ...... .. ..... 25 

5.2 Saran.......... ........ ...... ...... ....... ..................................... ................... ..... 25 

DAFI'ARPUSTAKA..................... ............... ...... ...... ...... ........ ...... .................. 26 

LAMP IRAN 

V111 



Nomor 
1 
2 

3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 

DAFTAR LAMPIRAN 

Judlll I Nama Lampiran 
Matrik Penelitian 
Tabel Hasil Pre-Tes, Post-Tes Dan Tes Tunda Dari Tes 
Hasil Belajar Siswa 
Tabel Analisis Data Tes Hasil Belajar Siswa 
Nilai T Hitung Tes Hasil Belajar Siswa 
Satuan Pelajaran 
Lembar Ketja Siswa (LKS) 
Soal Ulangan Harian 
Ktmci Jawaban Soal Ulangan 
Surat Ketmmgan Penelitian 
Lembar Konsultasi 

ix 

Halaman 
28 
29 

31 
33 
36 
43 
46 
48 
50 
51 



Nom or 

1. 
2. 
3. 
4. 
5. 
6. 
7. 
8. 

DAFTAR TABEL 

Judul I Nama I abel 

Jadwal Pelaksanaan Penelitian 
Hasil Pre-tes dan Post-tes 
Hasil Pres-tes dan Tes tunda 
Hasil Post-tes dan Tes tunda 
Selisih mean Pre-tes. Post-tes dan tes tunda 
Pencapaian Hasil Belajar Biologi 
Perubahan Hasil Belajar Biologi 
Nilai t hitung dan t tabel 

X 

Halaman 

17 
19 
20 
21 
22 
22 
22 
23 



ABSTRAK 

Yayuk Ningsih, November 1988, Efektifitas Pendekatan Konsep Te.rhadap 
Hasil Belajar Bioloei (Studi Kuasi Eksperimen pada Siswa Kelas II1 Cawu I Pokok 
Bahasan Stnaktur Tumbuhan di SMU Negeri Arjasa Tahun Pelajaran 1998/1999). 

Skripsi, Program Pendidikan Biologi, Jurusan Pendidikan Matematika dan Ilmu 
Pengetahuan Alam, Fakultas Kegm-uan dan Ilmu Pendidikan, Universitas 
Jember. 
Pembimbing : (1) Drs. Dwi Margono, M.Pd, M.Ed. 

(2) Drs. Sihono ' 

Pendidikan Ilmu Pengetabuan Alam bertujuan agar siswa menguasai konsep­
konsep Dmu Pengetahuan Alam dan saling keterkaitannya serta mampu menggunaknn 
metode ilmiah yang dilandasi sikap ilmiah wttuk memecahkan masalah-masalah yang 
dihadapi sehingga lebih menyadari kebesaran dan kekuasaan penciptsnya Penelitian 
ini bertujuan wttuk mencari solusi penggunaan pendekatan konsep dalam pembel~aran 
biologi pada pokok bahasan struktur tumbuhan. Adapun masalah dalam penelitian ini 
yaitu baga.imana efektifitas pendekatan konsep dalam pembelajaran biologi yang dilihat 
dari se-jBllh mana pendekatan tersebut dapat meningkatkan basil belajar biologi. 
Penelitian ini menggunakan rancangan one group pre tes dan post tes dengan responden 
siswa kelas ITt cawu I. Pokok bahasan struktur tumbuhan di SMU Negeri Arjasa tahun 
pel~aran 1998/1999. Adapun data yang diperoleh dianalisis dengan uji t-tes. 
Berdasarkan analisis data diperoleh temuan bahwa nilai thituna basil belajar siswa 
adalah 6,9371 pada pre-tes dan post-tes 6,5792 antara pre-tes dengan tes-tunda dan 
1,5724 pada post-tes dan tes-tunda Adapun nilai rata-rata basil bel~ar siswa 27,1276 
pada pre-tes, 75,9042 pada post-tes dan 73,8766 pada tes tunda Pencapaian perubahan 
untuk setiap kategori sangat jelek (SJ) menjadi sangat baik (SB). Berdasarkan temuan, 
maka.terjawab rumusan masalab dalam penelitian dan dapat diambil simpulan sebagai 
berikut: Pendekatan konsep dapat meningkatkan hasil belajar siswa secara efektif serta 
dapat meningkatkan kategori dari rata-rata sangatjelek (SJ) menjadi sangat baik (SB). 
Dengan demikian dapat dikatakan bahwa pendekatan konsep efektif digtmalam dalam 
pembelajaran biologi. Manfaat temuan dalam penelitian ini diharapkan menjadi salab 
satu solusi dalam pendidikan biologi yaitu untuk mencapai tujuan dalam p~ndidikan 
Dmu Pengetabuan Alam. 

K!!! Kimel: Pendekatan Konsep, Hasil Belajar Siswa 
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