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MOTO 

 

Kita menggali banyak hal dari orangtua, meneruskannya kepada anak-anak kita, 

dan terus berkelanjutan kepada anak-anak mereka, kearah masa depan yang  

tidak dapat kita lihat, namun harus tetap kita pedulikan.
*)

 

 

atau 

 

Saya belajar bahwa, anak-anak lebih memerlukan berjuta pelukan daripada 

memerlukan benda-benda lainnya.
**) 

 

.  

 

 

 

 

 

 

 

 

*)  
Carl Jung Dalam Santrock,  John W.  2011. Masa Perkembangan Anak. Jilid 1  

Edisi 11. Jakarta: Salemba Humanika. Alih Bahasa Oleh: Verawaty Pakpahan. 
**)

 Paperplus. 2011. Inspirasi Hidup Bahagia. Tangerang: Paperplus Publisher.  
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Hubungan Fungsi Afektif Keluarga dengan Perkembangan Balita di Desa 

Panduman Kecamatan Jelbuk Kabupaten Jember (The Correlation Between 

Family Affective Function and Development of Children Under-Five Years at 

Panduman Village, District of Jelbuk, Jember Regency) 

 

Erawati 

School of Nursing, Jember University 

 

ABSTRACT 

  

Development of children under-five years is an important period in the stage of 

children’s development, due to the failure or success of children under five years 

development affect and determine the children’s development at the next stage. 

The aim of this research was to analyze the correlation between family affective 

function with development of children under-five years. This research used cross-

sectional approach. The research sample consisted of 45 chilldren and collected 

by systematic random sampling. Data were analyzed with chi square test. Family 

affective function defined into good and bad categories. Results showed that most 

families have good family affective function as 25 respondents (55,6%). Families 

with good family affective function have children under-five years with normal 

development as 23 children (92%) and suspect development as 2 children (8%). 

Statistical test showed p value 0.002 (<α 0,05) means that family affective 

function have correlation with development of children under-five years at 

Panduman Village, District of Jelbuk, Jember Regency. For nurses suggest to 

perform regular developmental screening of children under five years and help 

family to perform good family affective function independently. 

 

 

Key words: affective function, development, under-five years 
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RINGKASAN 

 

Hubungan Fungsi Afektif keluarga dengan Perkembangan Balita 

di Desa Panduman Kecamatan Jelbuk Kabupaten Jember; Erawati, 

092310101045; 2014; 100 halaman; Program Studi Ilmu Keperawatan 

Universitas Jember. 

Pencapaian perkembangan pada masa balita menentukan 

pencapaian perkembangan anak pada tahap selanjutnya. Kesuksesan 

perkembangan pada masa balita akan membentuk anak yang sehat, 

cerdas, mandiri, dapat bermain atau bergaul dengan temannya serta 

mampu berpartisipasi dalam lingkungan sosialnya, kegagalan yang 

dialami dalam perkembangan balita akan menyebabkan terjadinya 

gangguan perkembangan.  

Lebih dari 200 juta anak usia dibawah lima tahun di negara 

berkembang di dunia tidak mampu mencapai perkembangannya secara 

optimal. Data gangguan perkembangan di Kabupaten Jember tertinggi 

berada di Kecamatan Jelbuk 3 dari 906 balita (0,3%), diikuti oleh 

Kecamatan Sukorambi 4 dari 2.039 balita (0,1%), dan Kecamatan 

Jombang 2 dari 2.0149 balita (0,09%). 

Gangguan perkembangan pada balita dipengaruhi oleh salah satu 

faktor yaitu keluarga. Keluarga termasuk didalamnya yaitu orangtua 

penting diikutsertakan dalam perkembangan balita melalui pemenuhan 

fungsi afektif keluarga. Pemenuhan fungsi afektif keluarga yang baik, 

berpotensi memberikan keamanan dan dukungan dalam menciptakan 

lingkungan pengasuhan yang optimal bagi perkembangan anak. 

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis hubungan antara 

fungsi afektif keluarga dengan perkembangan balita. Jenis Penelitian 



x 

 

ini adalah penelitian kuantitatif dengan metode deskriptif analitik, 

pendekatan cross sectional. Jumlah sampel dalam penelitian ini 

sebanyak 45 balita. Teknik pengambilan sampel yang digunakan adalah 

systematic random sampling. Penelitian ini dilakukan di Desa 

Panduman kecamatan Jelbuk Kabupaten Jember. Sumber data primer 

didapat dengan  menggunakan  lembar Denver Developmental 

Screening Test II (DDST II) dan kuesioner fungsi afektif keluarga. Data 

hasil penelitian dianalisis menggunakan uji chi square. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa sebagian besar keluarga 

memiliki fungsi afektif keluarga dalam kategori baik yaitu sebanyak 25 

responden (55,6%), sedangkan sebanyak 20 keluarga (44,4%) memiliki 

fungsi afektif keluarga dalam kategori buruk. Responden dengan fungsi 

afektif baik memiliki balita dengan perkembangan normal sebanyak 23 

balita (92%) dan suspect sebanyak 2 balita (8%). Responden dengan 

fungsi afektif buruk memiliki balita dengan perkembangan normal 

sebanyak 9 balita (45%), suspect sebanyak 9 balita (45%), dan 

abnormal sebanyak 2 balita (10%). Perhitungan uji statistik dengan chi 

square didapatkan nilai p value 0,002 (< α 0,05) yang berarti Ha gagal 

ditolak, sehingga  dapat ditarik kesimpulan bahwa  ada hubungan 

antara fungsi afektif keluarga dengan perkembangan balita di Desa 

Panduman Kecamatan Jelbuk Kabupaten Jember.  
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