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MOTTO 

“Sesungguhnya ilmu itu didapat hanya dengan belajar, dan kesabaran itu 

diperoleh hanya dengan latihan“. 

(Al-Hadist)*
)
 

 

Tiada suatu usaha yang besar akan berhasil tanpa di mulai dari usaha yang 

kecil.
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RINGKASAN 

Penerapan Strategi  SQ3R dengan Metode Buzz Group untuk Meningkatkan 

Motivasi dan Hasil Belajar Sejarah Peserta Didik Kelas X-IIS 2 SMAN 

Kunir-Lumajang Tahun Ajaran 2013/2014; Radna Dwi Astuti, 100210302041; 

2014: 318 halaman; Program Studi Pendidikan Sejarah Jurusan Pendidikan Ilmu 

Pengetahuan Sosial Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas Jember. 

 Pembelajaran sejarah dalam kurikulum 2013 diharapkan dapat mendorong 

peserta didik lebih termotivasi dan aktif dalam belajar. Pembelajaran sejarah di 

sekolah dianggap membosankan, banyak peserta didik yang tidak suka terhadap 

pembelajaran sejarah. Strategi yang digunakan pendidik yaitu pembelajaran 

langsung. Pendidik menjadi pusat dari pembelajaran sehingga motivasi belajar 

peserta didik rendah. Pendidik dapat melakukan suatu usaha untuk mengatasi 

rendahnya motivasi dan hasil belajar yaitu dengan menerapkan  strategi dan 

metode yang efektif dan efisien. Strategi SQ3R dengan metode Buzz Group dapat 

mendorong peserta didik menggunakan kemampuan berfikirnya dalam memahami 

ide-ide pokok yang ada dalam materi dan menyempurnakan kerangka 

pemikirannya melalui berdiskusi. Peserta didik dituntut untuk bekerjasama dalam 

kelompok untuk mencari solusi dari suatu masalah. Peserta didik termotivasi dan 

aktif membangun pengetahuannya sendiri dalam memahami dan memecahkan 

permasalah yang ada sehingga mereka dapat memaknai belajar.  

Rumusan masalah dalam penelitian ini adalah (1) apakah penerapan Strategi 

SQ3R dengan Metode Buzz Group dapat meningkatkan motivasi belajar sejarah 

peserta didik kelas X-IIS 2  SMAN Kunir Tahun Ajaran 2013/2014; (2) apakah 

penerapan Strategi SQ3R dengan Metode Buzz Group dapat meningkatkan hasil 

belajar sejarah peserta didik kelas X-IIS 2 SMAN Kunir Tahun Ajaran 2013/2014. 

Tujuan dari penelitian ini adalah (1) untuk meningkatkan motivasi belajar 

sejarah peserta didik kelas X-IIS 2 SMAN Kunir Tahun Ajaran 2013/2014 dengan 

menerapkan Strategi SQ3R dengan Metode Buzz Group; (2) untuk meningkatkan 
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hasil belajar sejarah peserta didik kelas X-IIS 2  SMAN Kunir-Lumajang Tahun 

Ajaran 2013/2014 melalui penerapan Strategi SQ3R dengan Metode Buzz Group. 

Jenis penelitian ini adalah penelitian tindakan kelas. Subyek dalam 

penelitian ini adalah peserta didik kelas X-IIS 2 SMAN Kunir, dengan jumlah 33 

peserta didik. Desain penelitian ini menggunakan model penelitian Kemmis & Mc 

Taggart berbentuk spiral dengan 4 tahapan yaitu perencanaan, tindakan, observasi, 

dan refleksi. Penelitian ini terdiri dari 3 siklus. Dalam memperoleh data penelitian 

digunakan metode observasi, wawancara, tes dan dokumentasi. 

Hasil penelitian ini menunjukkan peningkatan motivasi dan hasil belajar 

peserta didik. Pada siklus 1 motivasi belajar peserta didik mendapat skor 2,81 

dengan kriteria sedang, meningkat sebesar 0,64 pada siklus 2 menjadi 3,45 dengan 

kriteria tinggi. Pada siklus 3 meningkat lagi sebanyak 0,43 dari 3,45 menjadi 3,88 

dengan kriteria tinggi. Hasil belajar (kognitif) peserta didik juga mengalami 

peningkatan pada tiap siklusnya. Pada siklus 1 hasil belajar peserta didik 

memperoleh ketuntasan 72,73% meningkat 12,12% pada siklus 2 dengan 

ketuntasan sebesar 84,85%. Pada siklus 3 meningkat lagi dengan memperoleh 

ketuntasan klasikal sebesar 94,94%. Aspek psiomotorik dinilai dari tulisan yang 

dihasilkan peserta didik pada siklus 1 memperoleh persentase sebesar 73,33%. 

Pada siklus 2 memperoleh persentase sebesar 79,24% sehingga meningkat 

sebanyak 5,81%. Pada siklus 3 meningkat sebesar 1,97% menjadi 81,21%.  

Kesimpulan hasil penelitian: (1) penerapan Strategi SQ3R dengan metode 

Buzz Group dapat meningkatkan motivasi belajar sejarah peserta didik kelas X-IIS 

2 SMAN Kunir Tahun Ajaran 2013/2014; (2) penerapan Strategi SQ3R dengan 

metode Buzz Group dapat meningkatkan hasil belajar sejarah peserta didik kelas 

X-IIS 2 SMAN Kunir Tahun Ajaran 2013/2014. 
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