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Kesehatan gigi dan mulut merupakan komponen dari kesehatan umum yang
berperan penting dalam fungsi pengunyahan, fungsi bicara, dan fungsi
kecantikan.Ketiga fungsi tersebut sangat penting dalam menunjang tumbuh kembang
anak.Usaha Kesehatan Gigi Sekolah (UKGS) adalah salah satu usaha pokok
puskesmas yang termasuk dalam Usaha Kesehatan Sekolah (UKS).Kegiatan
puskesmas yang dilaksanakan di luar gedung salah saunya adalah kegiatan UKGS.

Berdasarkan standar pelayanan minimal Puskesmas, tahapan-tahapan
pelaksanaan UKGS diawali dengan Paket Minimal UKS (Paket Promotif) atau
UKGS Tahap I,tahap berikutnya Paket UKGS Standar UKS (Paket Preventif) atau
UKGS Tahap I, terakhir Paket Optimal UKS atau UKGS Tahap Ill.Evaluasi
merupakan bagian terpenting dalam suatu manajemen kegiatan.Evaluasi
menunjukkan umpan balik terhadap pelaksanaan kegiatan.Evaluasi sendiri berupa
perbandingan antara rencana dan realisasi dari pelaksanaan kegiatan atau suatu
program.Penilaian dalam pelaksanaan kegiatan UKGS sendiri dilaksanakan terhadap
cakupan kegiatan dan dampak pelayanan.

Kecamatan Silo terletak di perbatasan timur Kabupaten Jember. Luas area
Kecamatan Silo adalah 309,98 km? Kecamatan Silo juga terletak di area gunung
Gumitir sehingga memiliki topografi yang berbukit dengan akses jalan yang
cenderung mananjak-menurun serta banyak tikungan tajam. Puskesmas Silo |
memiliki 1 orang dokter umum,1 orang dokter gigi, 12 orang perawat, 14 orang bidan,
1 orang asisten apoteker, 1 orang sopir, dan 6 orang tenaga non-medis
lainnya.Wilayah kerja Puskesmas Silo | meliputi 4 desa.Jumlah sekolah dasar di

wilayah kerja Puskesmas Silo | adalah sebanyak 23 sekolah.
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Penelitian mengevaluasi pelaksanaan kegiatan UKGS di wilayah Kkerja
Puskesmas Silo I. Penelitianbertujuan mengetahui pelaksanaan program UKGS
Puskesmas Silo | meliputi tenaga, biaya operasional, peralatan serta sasaran dari
program UKGS tersebut, mengetahui faktor yang mempengaruhi pelaksanaan
program UKGS Puskesmas Silo | baik yang bersifat mendukung maupun
menghambat dan mengetahui realisasi pelaksanaan program UKGS di wilayah
Puskesmas Silo I.

Pengambilan data dilakukan dengan cara melakukan wawancara berdasarkan
questions list yang telah disiapkan terhadap petugas Puskesmas Silo | dan enam
sekolah dasar yang menjadi sampel. Hasil penelitian menunjukkan bahwa terjadi
ketidak-seragaman antara pernyataan pihak puskesmas dengan kenyataan di sekolah
dasar. Petugas Puskesmas Silo | menyatakan telah melakukan kegiatan UKGS hingga
Tahap Il ke seluruh sekolah. Hal ini berbeda dari hasil wawancara padakepala
sekolah yaitu dua dari enam sekolah menyatakan belum pernah mendapat kegiatan
UKGS dari petugas puskesmas. Sekolah menyatakan telah menerima kegiatan UKGS
hingga Tahap Il sebanyak dua sekolah dasar dan sisanya hanya mendapat kegiatan
UKGSTahap I. Sekolah dasar yang mendapat kegiatan UKGS hingga Tahap I
merupakan dua sekolah dasar dengan jarak terjauh dari Puskesmas Silo | dan medan
tempuh tersulit dibandingkan empat sekolah lain. Dua sekolah dasar menyatakan
mendapat penyuluhan dari mahasiswa KKN dan inisiatif guru.

Kesimpulan dari hasil penelitian adalah kurangnya pengawasan dari pihak
dinas terkait sehingga UKGS tidak dilaksanakan sesuai program. Hasil penelitian
juga menunjukkan adanya asumsi bahwa sekolah dengan jarak dekat dianggap akan
mendatangi puskesmas apabila merasa membutuhkan perawatan gigi sedangkan
sekolah dengan jarak yang jauh dan akses jalan yang sulit perlu diberi stimulasi agar

mau memeriksakan diri ke puskesmas.

viii



PRAKATA

Puji syukur penulis panjatkan kehadirat Allah SWT atas segala rahmat, berkat,
dan karunia-Nya skripsi yang berjudul “Evaluasi Pelaksanaan Kegiatan Usaha
Kesehatan Gigi Sekolah (UKGS) di Wilayah Kerja Puskesmas Silo 17 dapat
diselesaikan. Skripsi ini disusun untuk melengkapi tugas akhir dan memenuhi salah
satu syarat untuk menyelesaikan pendidikan strata satu (S1) Fakultas Kedokteran
Gigi Universitas Jember.

Penyusunan skripsi ini dapat terselesaikan atas bantuan dari berbagai pihak,
oleh karena itu penulis ingin menyampaikan ucapan terimakasih kepada :

1. drg. Hj. Herniyati, M.Kes, selaku Dekan Fakultas Kedokteran Gigi Universitas
Jember.

2. drg. Kiswaluyo, M.Kes, selaku dosen pembimbing utama yang telah meluangkan
waktu dan tenaga untuk memberikan bimbingan, saran serta dukungan terhadap
penulisan skripsi ini.

3. drg. Sri Lestari, M.Kes, selaku dosen pembimbing pendamping yang telah
meluangkan waktu dan tenaga untuk memberi motivasi, dan bimbingan terhadap
penulisan skripsi ini.

4. drg. Hestieyonini Hadnyanawati, M. Kes dan drg. Zahara Meilawaty, M.Kes
selaku dosen penguji ketua skripsi dan dosen penguji anggota skripsi yang telah
memberikan saran dan dukungan sehingga skripsi ini dapat terselesaikan.

5. drg. Tecky Indriana, M.Kes dan drg. Roedy Budirahardjo, M. Kes, Sp. KGA
selaku dosen pembimbing akademik yang telah memberikan perhatian serta
motivasi selama menjalani masa perkuliahan.

6. Dokter gigi dan para petugas Puskesmas Silo | yang telah membantu dalam
pengumpulan data guna penulisan skripsi ini. Serta para kepala sekolah dan
dewan guru dari SDN Sumberjati 1, SDN Sumberjati 2, SDN Sempolan 3, SDN



10.

11.

12.

13.
14.

15.

16.

17.

Garahan 1, SDN Sidomulyo 2 dan SDN Sidomulyo 5 yang telah bersedia
membantu pengumpulan data penulisan skripsi ini.

Ibunda tercinta, mama Hari Budi Astuti, yang senantiasa mendukung,
mendoakan menguatkan, serta memberi semangat, motivasidan semua yang
terbaik sebagai satu-satunya orang tua yang mendampingi selama masa studi.
Kakakku satu-satunya, Aryana Yulita Pratiwi, S.Pd yang selalu menyemangati
dengan cara mengajak balapan skripsi, meski akhirnya wisuda lebih dulu.
Adik-adikku tercinta, Agiko Ryan-Narendra Agung dan Affadilla Tegar
Bagaskara Pratama, yang selalu menjadi motivasi agar masa studiku cepat selesai
dan segera membantu mama membesarkan mereka.

Kakek-Nenekku, Alm. Darmo Sukri dan Asyiah Purwati yang tak henti
mendukung meski salah satunya telah menghadap Allah SWT.

Sahabatku tersayang, Dyah Noviana Primasari, yang selalu menemani,
menyemangati dan mendukung serta membantu dalam berbagai hal selama masa
studi pendidikan tinggi dan penyusunan skripsi.

Teman-temanku, Mas Jeffri Martin, Nirmala, Tarti, Idayu, dan Bayyin yang rela
meluangkan waktu untuk membantu dalam penyelesaian skripsi ini.
Teman-teman FKG angkatan 2010, teman seperjuangan selama kuliah.
Teman-teman IMAKA, teman sekampung-halaman dari Kediri serta Teman-
teman 4’ACE ent., kawan yang selalu memberi semangat.

Kebobo Mbez Genk yaitu Dewi, Dek Ais, Dek Putri serta teman-teman Kost
Mastrip 65.

Ayah biologisku, terima kasih atas pengalaman yang telah memberikan
pengalaman yang membuatku tetap berdiri dan berusaha menunjukkan bahwa
aku bisa sukses meski tanpa beliau di sisiku.

Seluruh pihak yang telah membantu dalam proses penyusunan skripsi ini.



Penulis juga menerima segala kritik dan saran dari semua pihak demi
kesempurnaan skripsi ini.Akhirnya penulis berharap semoga skripsi ini dapat
bermanfaat serta dapat menambah wawasan bagi semua pihak.

Jember, 5 Agustus 2014

Penulis

Xi



DAFTAR ISI

HALAMAN JUDUL ...ooiiiii ettt i
HALAMAN PERSEMBAHAN. ......c.coiiiitiiet e ii
HALAMAN MOTTO ..ottt iii
HALAMAN PERNYATAAN . ...ttt nnane e iv
HALAMAN PEMBIMBING.........cooiii it v
HALAMAN PENGESAHAN ......ooi it Vi
RINGIKASAN ...ttt ere s vii
PRAKAT A ettt b ettt reete st ereetens iX
DAFTAR ISL...oceeee et e e Xii
DAFTAR TABEL......c.ooiii ettt e e XV
DAFTAR BAGAN . .....cooiitieet ettt XVi
DAFTAR LAMPIRAN ..ottt Xvii
BAB 1. PENDAHULUAN ...t 1
1.1 Latar Belakang ..o 1
1.2 Rumusan Masalah..........ccccoeiiiiiniieee s 4
1.3 Tujuan dan Manfaat Penelitian............c.ccccooevveieiie s, 4
1.3.2 TUJUAN ottt 5
1.3.3MANTAAL.....ceiiiiiieice e 5

BAB 2. TINJAUAN PUSTAKA
2.1 SEKOIAN D@SAT .....coveiiiiiiiiiiiieee s 6
2.1.1 Definisi Sekolah Dasar..........ccocviviiiniiieieene s 6
2.2Usaha Kesehatan Gigi Sekolah (UKGS) .......ccccooiiiiiiiiininne 6
2.2.1. Definisi UKGS .......coooiiiiii e 7
2.2.2.5a5aran UKGS. ..o 8
2.2.3. Kegiatan UKGS di INAONESIA ......cccveveeieeiireiecieseese e 9
2.2.4. Tenaga Pelaksana UKGS..........cccooviniiiniiiene e 13
2.2.5 Pelaksanaan Program UKGS..........cccooviniinieninneee e 15

xii



BAB 3. METODE PENELITIAN

3.1.Jenis Penelitian .......cccooveiieiiie e 17
3.2 Tempat dan Waktu Penelitian ...........ccccoocvvvriiniennnenece e 17
3.2.1 Tempat Penelitian ..o 17
3.2.2 WakKtu Penelitian........cccoveiiienieieii e 17
3.3 Alat dan Bahan .........ccccviveiiiiiiiee e 17
3.4 Populasi dan Sampel ..o 17
34 L POPUIAST ..ttt 17
3.4.2 Cara Pengambilan Sampel............cccooveviiiiiiiic e, 17
3.5 Identifikasi Variabel ... 18
3.6 Definisi Operasional ..o 18
3.6.1 Sarana dan Prasarana UKGS ............cccoiiiiiieiencne e 18
3.6.2 Pelaksanaan UKGS..........ccooviiiiieniiiniseeeeie e 19
3.7 AIUN Penelitian .....c.oovoiiiiiiiiieieeee s 20
BAB 4. HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN
4.1 Gambaran Umum Lokasi Penelitian...........c.c.ccoeviviieninieiinnnnn 22
4.1.1 Gambaran Umum Puskesmas Silo | ........c.ccooevvnineiiienininnnn 22
4.1.2 Gambaran Umum SDN Sumberjati L..........ccceovevviiievieieiiennns 24
4.1.3 Gambaran Umum SDN Sumberjati 2........cccccevvveneniieninnnnnn 24
4.1.4 Gambaran Umum SDN Garahan L........cccccoeiivniniiinnivnnesiennns 25
4.1.5 Gambaran Umum SDN Sempolan 3 .......c.ccccceevvivieiiecviccnnnn, 26
4.1.6 Gambaran Umum SDN Sidomulyo 5.........cccceovevviieiiiieiienne 26
4.1.7 Gambaran Umum SDN Sidomuly0 2.........ccccovevvvveiiniieciennne 27
4.2 HaSil WaWANCANA .......ccceeivveiieieseee et see e snee e see e snee e 28
4.2.1 Wawancara Puskesmas SHO | ... 30
4.2.2 Wawancara SDN Sumberjati L.........ccccceveivieiiviiiiieieeeceenae 31
4.2.3 Wawancara SDN Sumberjati 2.........cccocvevviieniveiesieneeieseennens 32
4.2.4 Wawancara SDN Garahan L.........cccoccoveveveiinninennsieneee e 32
4.2.5 Wawancara SDN Sempolan 3 ... 33

Xiii



4.2.6 Wawancara SDN Sidomulyo 5.........ccccoovviiiiiiiiicnces 33

4.2.7 Wawancara SDN Sidomulyo 2..........ccccooviiiiiiiinencieceens 34
4.3 PEMDBDAN@SAN .....ocoeiiiiiie e 35

BAB 5. KESIMPULAN DAN SARAN
5.1 KESIMPUIAN ...eicieeeeee e 41
5.2 SANAN ...ttt 42
DAFTAR PUSTAKA ettt e e 43
LAMPIRAN .ttt e e e e e e ibn e e e e ans 46

Xiv



DAFTAR TABEL

Tabel 4.1 Daftar sekolah dalam wilayah kerja Puskesmas Silo | ....................... 23
Tabel 4.2 Distribusi Jawaban Hasil WawanCara...........ccccovee e, 29

Tabel 4.3 Distribusi Jumlah Sekolah yang Mendapat Kunjungan Petugas ........ 35

Tabel 4.4 Distribusi Kegiatan Petugas Puskesmas Silo 1 di SD ..........cc.ccccevenee 36
Tabel 4.5 Distribusi Kegiatan dalam Pelaksanaan UKGS...........c.ccccccovveiieeee. 37
Tabel 4.6 Sekolah yang mendapat kegiatan UKGS dari sumber lain................. 38
Tabel 4.7 Sekolah yang Memiliki Peralatan Penyuluhan................cccccoooeiienin. 38

XV



3.1 Alur Penelitian

DAFTAR BAGAN

XVi



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1 Daftar Pertanyaan Untuk Petugas UKGS Puskesmas Silo I................... 46
Lampiran 2 Daftar Pertanyaan Untuk Kepala Sekolah..........c..ccccooeiviiiiiiiiciieenn, 47
Lampiran 3 Surat-surat 1jin Penelitian ..........c.cccooe i 48
Lampiran 4 Laporan Kegiatan UKGS Puskesmas Silo | tahun 2013 ..............c.c....... 55
Lampiran 5 Dokumentasi Kegiatan WawanCara.............ccocceeeereenenieneenesiee e 62
Lampiran 6 Hasil Wawancara Petugas Puskesmas Silo I ..........ccccocovvneiiiniiicnenne 68
Lampiran 7 Hasil Wawancara Kepala Sekolah Dasar ...........ccccccoeeviviveiiieieciesnnnn, 69

Xvii



	1.cover depan
	2.cover dalam
	3.bab 1-5 plus lampiran qTO..

