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Berdasorkan uroion lolar belokong
di alas. penulis ingin mempoho; mengenoi
manojemen penutupan diastema senIra I
pasco peneabulon gigi mesiadens poda gigi
anok. Tujuan penulisan mokol~h ini odelot:
vnluk memberikan inrormosl mens enol
monojemen (j~n\jfijpan ciioslema" ~;~i;~1
pasco pencobulan gigi mesiodens podo gigi
onak,Monfaal penulisan makolah ini adolah
unluk memberikon inFormosi ilmiah '<ep-:ldo
praktisi kesehalan don monosiswa
kedokteran gigi mengenai manojemen
penIJlupon diaslema senlral pasco
pencobulan gigi mesiodens r.ado gigi anok
sreta unluk memberikon per1.mbonGon don
informasi bagi doklBr giJi dolam menannani
pasien dengon perawalan penvlupan

denqon lengkung rahang. I Biso terletok <.Ii
anterior olaupun di posterior. bahkan biso
mengenoi seluruh12• Sering':ali diastema ini
menyebabkon gongguon esteHk bagi
sebogion orang. lerutama' dioslema yang
lerdopol di cntertor, Oleh ke-ene bagi
sebegian orang diaster \0 sentrol ini
merupokon suotu gongguan estetik
lerhodap penornpilonnvo. I' moko bonvok
orang yang meneori Idon meminlo
perlalongan dari dokter gigi unluk
mengkoreksi keloinon lersebul. Dengon lelah
dikoreksinyo keloinon tersebul, merskc
berhorop okon lebih menamboh boik
oenornpllonnvo don ckon merlingkolkor
rose percoyo dirinyo.l0

Bonyak cora dilokukon untvk
menghilangkon diostemo sentra\ ini. do.om
banyok kosus dengon h,~iwo pe(ow~19n
ortooonti sudoh do pat menyelesorkon

masalot"!, J§/goi ooda B€i3gfoi)o ~osus per1u
perowoton tambahon baik dori seqi
konservosi, prostodonli alaupun dori bogien
bedoh mulvl. Podo kondisi normal. bloscnvo
diastema dapal menutup dengon sendinnvo
seirimg dengan erupsl gigi insisif lolerol don
kaninus. Tetapi diaslemo yang lerjodi korena
pencabuto' mesiodens perlu dirawal
dengan pemakoion olat orlodonsi. yang
berfungsi untuk menulup celoh di onlolQ gigi.
4

"~i[1i supernumerori alau gigi lebil)
rne1upaKon "andisi yang bioso dilemvkon
oleh dokler gigi. Kondisi ini podo vrrurnnya
dilernukon pada perneriksoon racliografi,
biosorwo sl?bogai penvebob impaksi gigi
insisil senlrol alau gigi lebih yang erupsi
se,:oro sponlon: 5 Gigi supernumerari dapol
leuodi pada beber .,.0 regia di dalom
lengkung gigi dengan kecenderungan kual
di mOksilo.14 Penelilion-penelilian yang
rnenunjukkan bahwa eliologi dari ~rgr
sopemumerori belum dikelahvi secoro posti,
lelopi hiperaktivilas dori denial lamina.
dikolomi dori benih gigi don toklor hereoiter,
penting diperlimbongl(an_'

Frekuensi lerjadinyo grgl
supernumerori yoitu 0.2 - 3.5 %. don lebih
sering dilernukon poda gigi permanen
doripodo gigi sulung. fre~uensi leqodi gigi
s\.Jpernumerori po de periode gigi .sulung
adaloh 0.06 - 0.8 %. Gigi svpernumeran pada
Po,iodO aia; " ,If ''''9 biasanyo berupo
mesiodens otou gigi supplemenial insisil
lalera1. Mesiodens adoloh gigi supernumerori
yang berlokosi di mOKsilci anterior don
berdekolan dengon suture mid-line.
Sedangkon opobila gigi supemumerori
memiliki morfologi yang hompir rnenyerupoi
gigi normal disebul svpplementol.1s

Mosaloh yong disebabkan gigi
supernumerori anlerior lebih serius doripada
yang disebobkon gigi lebih posterior. Gigi
supernvmerori dopa I menyebobkon erupsi
eklopik gigi sekitarnyo don menyebabkan
maloklusill. Pencob\,ton me~iodens poda
periode gigi sulung songol dioniurkon unluk
menghindari komplilcosi leb~hlonjut. Biasc.mya
gigi mesiad'ens yang dic~but .a~an
menveh,..,hl-r"... d;c-S'lcrncr. Muxmary mldfrne
diostema (MMD) relalif sering le~odi poda
molOklusigigi dengan ciri khasmyo terdClpol
iorak di anloro insisil senlrolis maksilo yang
memberikan konsekuensi fungsional don
estelis.13

Diastema adoloh suatu ruang yang
terdopot diantaro duo bl,ah gigi yang
berdekaton. Dimterno ini rnerupakan suotu
kelidoksesuoion onlora lengkung gigi
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Abslract
The treotment 01 mesiodens for Children has 10 be done complelely and continuously.

Management 01 the treatment of mesiodens leeth can be done by extraction or wilh~vl exlro.clion .
Diaslemo cenlral can be closed eoruer by using orthodontic appliance afler extracllng mesiodens
teeth for children.
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llonch test. Diongnosa okhir dan frenulum
yang abnormal dilenivkon berdosorkon
gamboron radiogrofi. Bilo Irenulum
pertelcolonnnyosampoi Icepalatum. jor;ngon
ikal frenulum beriolon rnelinlong. Gambaron
lulong seplum dianlora gigi insisi!berbenluk
v, Dengon gambaron radiografi. meskipun
blanch test nego'if dapat dikelohui bohwo
ledopal pertekaton frenulum yang
obnormcl.ws
Gig; sepernumerari podo goris' median
IMesiodens) . . . '

Diagnoso posti don glgl supernumen
podo gons median yong disebul juga
mesiodens dilenlukan berdosorkon don
gombaran rodiografis. folo panoramic olou
odusol. lerkecuoll apobila gigi supernumerer
lersebul leloh erupsikedalom rongga mulul.
Lebih senng terioc podo gigi rahong alas
dibondingkon dengon gigi rahong bawah.
don lebih sering le~odi pado loki-loki
doripodo perempuon. 10.12.2

Kehilangon gigi insisif lalerol secoro
kongenital

Kehilangon gigl secora kongenilol
ioloh suolu keadaan dirnano berih gigi yang
tidak berkembong unluk mengoloml don
keJvorke do/am rvl'l,/\:IU t nvtv«, ~eroosor"on
penelilion bohwa 4% dori seluluh populosl
mengalami kehilongon gigi seccro
kongenilal. Gigi insisi! toterot rOhong alas
baroda pada orulon kedua. Diognoso
dite"lukan berdosorkon gomboron
roc1iografis Dioslemo pado scot
perturnbuhon normol.IO.l2.2
Dioslemopado saoI perlumbuhan normal

Poda soot Insisifsenlrel permonen
rahong alas ervpsi blasonya selalu terdopot
rvongon otontoronvo, Ruangon ini biosonya
berkisoranlora 2 mm (berkisoronloro usia6-
,0 tchun] don akon berkurong poda saoI
erupsi gigl insistf lateral pemonen don
menulup dengan sendinnyo podo soot
erupst gigi kaninus permanen. Periode ini
mervpokon periodo yang tidol. t::)It::II~UUI1
disebul dengan istilohugly duckling stage .'0,12

Panulupon gons median yang lidok
sempurno

Te~odinyo kegagolon dalam
penulupan gans median koreno adanyo
kegogolon pado saoI perlumbuhon don
perkembangan. dimano lerdopol siso dori
joringan efilelial yang membalosi kedua
lulong palalum. Berdosarkon pemenksoon
hislologislerdapat lorlngon ikol don joringan
e!ilelial dianlaro lulong palatum. Dlagnoso
dilenlukan berdasarkon gamboran
radiogrofi. dlmona seplum l\Jlang diantaro
gigi insisit'senlrolrahong alas berbenlulc.W.'O
Perawolan

Dioslemo yang lerjodl sebagoi
okibol dori gigi insisiflolerol yono nhnnrmt'll
ukurannyo peg lateral. penulupon dilokukon
dengon menggeserkan gigi insisi!senlrot ke
gans median dengon mempergunakon alai
orlodonti cekot yoitu brekel olou 0101
ortodonli lepason mempergunokan pegas
koil. Sila rvangan telah lertulup lolu

,
I

1

Banyak faldor sebagai penyebob
lerjadinyo suatu dioslema senlral.
serooscrkcr, beber roo penelifian yang teton
jilokukan bohwo prevolensi teno tin a
diasfemo senlral berkisoranlora 1.6'10- 25.4%
pado orang dewaso dan lebih sering logi
poda ononk-onok, mendekali 98%poco usia
6 lohun. 49% podo usio 11 lahun dan 7%
pede us.o 11-18 tohun. Lebih serlngterdopol
podo loki-loki dibondingkon dengon
perempuon. Berdasorkon poda ros lebih
bonyok podoorang kulithilom dlbongll)g,kon
_I _ .... ...

dMQon kulil putih. 0':0 don hisponik.10.12.3
, otosremo senlral yang terjodl podo

rohang otos biso ctisebobl:on oten : 11)
ukuron gigi insisiftoterol keell. (2) rolosi dori
gigi Insisi!.'(3) perlekolon frenulum yang
obnorrnol. (41 gigi sepernumerori di median
liM. (5) ke"lIongon gigi insisiflolerol secoro
co ,genllol. (6) diastema podo 5001
pe'rtumbuhon normal. don (7) penulupon
median lineyang tidak seinpurnc.
DiagnOSis

S'Jolueaton yang lerdopat diontoro
glgllnslsllsenlral rohang atas disebul dengon
IstllC'hdlostemc senfroi. Karena banyak sekali
foklor peny(·bob le~adinya diaslema senlrol.
mako disinl yang akon dluralkan menganal
penenluon diognosa dan faklor
pwyebobn),o. Sualu diastema senlratdopal
didlngnosis bE~rdosorkc1npemeriksoan klinis
do" radiografls.
Ukurangigi insisiflaleral kecil

Dlangnosa bisa secora langsung.
koreno biasonyo ukuron dan benluk yong
lebih ke:clldan runclng peg lateral. alau biso
jvgo dib:mtiingkan dengon ukuron rola-rola
don glgi Insis!!laleral yang normal. sehingga
dopol d;si'l'lp'...tkonbahwo glgi insisiflolerol
ler~flbul otlnormol.10
Rolclsidari glgi insisi!

Pado beberapo kosus solu alau
lebih gigi Insisl!mengolomi rotasl dengon
ber\:logai deraJol. rolasi yang
mengakibalkon diaslemo senlral lolah rolasi
yang rr,encapal' perpularan sompai 90
El6fajot doli p6~1~\normalnyo ierhodop
lengkung gigl. l
Perlekolonfrenulumy mg abnormal

Dlognoso dltegakkon berdosorkon
observesi dIm alou dengan cora
pemenksaon secara langsung yang disebul

TlNJAUAN PUSTAKA
DiastemaSenlrol

Diastema adoloh suotu rvong yang
terdopat dionloro duo buoh gigi yang
berdekoton. Ole, tema ini merupakan suolu
ketidoksesuoion ontoro lengkung gigi
e3ngSn !~n§~un§rahang.1:Dio;tema $enl(a/
rohang ct~s. rnerupckon suo.l~ molOld~si
yang sering muncut dengon CIn "has vonu
berupo celoh y<::lnglerdapot diontara insisif
sentrotrohang oras. 10
ftlologl

otosrerno sentrot pasco pencabuton gigi
mesiodenspoda gigi orick.

Penatalaksanaan Penutupan ...(Rina S.)



disebabko~ mesiodens bi?sonyo lerbolas
ocoo kehdokleroturan susunon gigi insbif
alas yang lertokolisir. Khususnya gigi insisif
lerotasi olav terdapo! n'idline diaslema
podo rohong 0105.13 'I'
Perowaton ,i . .

, Monojemen pg_r9Yf9!gn 9181
meSloderu dopa! berupo pencabulon 01au
!onpo pencobulon. Perowolan yo~~
dilokvkon dengon pencobulan gl(J1
mesiodens selaniulnyo horus diperbail::i
';usunan gigi geliginyo dengon
l.Ienggunokan 0101 orlodons. Narnun. gigi
mesiodens yang tidok erupsi dan tidal:
menimbulkan mosoloh oklusal dopa I
dibiarl::an telop pod a p('~isinyo. khususnya
jil::o gigi ini !erletale tinggi di do1clm rohcmg
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Mesiodens luberkel terdcpot pad a
oremoksilo letopi berbedo dengan konus
bO~kdolorn posisi, woktu perkembongon don
e!{'lc:nyolerhadop gigi vong loin. Mesiodens
luberkel berkembClI~ lebih lombol
dibondingkon konus. pembenlukon okornyo
lerlihal lebih lama seleloh insisif senlral
permanent efl.lpsi. Podo umumt.ya
111~~looens luberkel muncvl podo
P'E:Imukoon palolal dOIi insisif senlrol
permanent. dopol unila'erol mOIJPun
bilaierot.4.1;

Erupsi yang terlombol, di'as~rosi,
{;rowding don displacement (molposisi) gigi
yang bersebelohon. serlo diastema yang
obr,om,ol berhubungon dengon odonya
me;iodens. Masaloh ol::lusol yang

." ,Jmt . :1igimesiodens benlul: konus lornpck diantara gigi 11dan 21 pcoo gamt.'aron rcdioqrofl,
Sl'll1ber: Rus~ell&. Folworczno. 2003

Diagnosis
Mesiodens biosonyCi berjumioh

!unggal alau berpasongon dan \:odong­
kodong lerlihol lebih don Juo buoh 4.

Mesiodens gigi sulung biasonya berbentuk
r orrnol olou konus sedongkan rnesiode-»
;:JIgipermanent rnempunyoi voricsl dolan
bentuk. yoitu : konus (kecil berbentok peg
shaped) (Gombar I). tuberkel lpencek.
berbentuk tong). supplement (rnirip insisld
lolerol) dan odontoma (salv bogion dar!
}e,ompok) .1.15

1

Mesiodens bersifal bowoon dar,
tidok ado toktor lingkungon yang dilemvkan
sebogoi penyebob keodoon ini.

Perawoton diosterno oklbot gigi
supernumerori loloh dengan cora mencobut
gigi supemvmerori lersebut secepcr myn£jkln
seiok saal diketohui, sebetum rnenirnbuikon
rnolposisi olav untuk merninlmlisosibila telol')
lerjodi molposisi don gigl loinnyo. Bila
lerdiagnosis secoro rodiografi. moko horus
dilokukon operosi untuk mengeluorkon gigi
supernumerori lersebut.IO.I2.2
Gigl Meslodens

Mesiodens odoloh suatu kelainan
iUOllc', rlon beruuk gigl [konus], biasanyo
lerjaai pod a gigi anlerior do') tertclok pede
goris lengoh moksito.13
Eliologl

kemudion gigi insisif lolerol direkur lruksi
dengon penombohon lebor mesiodislalnyo
mempergunakan komposil resin alau biso
IU~l(Jde noon oembllolan proleso jokel.10.2

Pado dioslemo oldbol gigi yang
rctosi, penongoncnnnvo yailu dengon
mengembalikon gigi lersebut ke posisi yong
bcnor. Hal ini dopal dilokukon dengon 0101
ortooonti leposon dengon memoleoi pegos
lerbuko IZ-soring) dan olau dengon 0101
cekal. Selain itu dilakukan iugo pemulusan
joringon periodontal suprocreslot ",nlul: hosil
yang teblh ball: supoyo tidc-\( terjodi retops.
Dopol juga dilokulean dengon over rolosi
unluk pencegohon relops.'O.2

Podo dioslemo yang oisebookon
oleh oertexcton frenulum yang obnormol.
rnoko perawolon dilokulean dengon
menggerokkon gigi insisif senlral ke median
fine sompoi mencopoi 1::00101: yong benor,
dihoropkon dengon konloknvo gigi insisif
se;onlro'tcrsobvt IIIUk.U Jaringan ikol frenulum
okon teresobsi oleh tekonon dori gigi insisif
senlrol, tetcpl opobilo 0101 ortodonii boik
yang leposan aloupun yang cekot lelah
dilepos don terjodi logi relops 01au lerdopot
celoh kernboli. Prosedurnyo diulong kernbcf
don lolu kemuoion oilokukon Ireneklomi
unluk rnemotonq joringon ikol Irenulurrnyo.
Joringan scar (keloid) opcbllo ado okon
1I'01)1b(lnlvs.:b0901 reiensi. 0 I:::

Stornatognatic (J.K.G. Unej) Vol. 8 N~. 12011 : 56-61
I
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pod a posisinormolnyo, okon letapi lerdapo!
re!.iko kerusokon gigi di sebetohnyo yang
s€jang berlcembong selomo pembedahon,

Pencobut )n mesiodens secora dini
memberi kesempolon boik podo gigi normal
yang sedong ber1<embong untuk erupsi

G 1mbor 2, (Al Te~odi pergeseron go,;s median opobtlo dioslema senlrot pasco pencabulon
m,3siodeslidok segero dilolcukon. (S) Gomboron rodiogrofisnyo.
§uffisef : RUSSell &. tolwor(,zoo. m3

Monoiemen perowoion gig\
mesiodens bergonlung oodo [enlsdon poslsi
glgi serto pengorvh yang potensiol le~adi
pod a gigi-geUgi yang
berdekoton. Pencabuton rneslodens dopa I
dilakukon sampai glgl lersebul el'upsl hampir
semuo mesiodens yang konus don lidak
lerbolilc. dopol dihorapkon erupsi.
Kebonyalcon mesiodens luberlc.el dan Ilpe
Konus yang terbolik. serlo odontoma horus
dlcobut. Wok!u perowolon perlu
dlpertimbongKon secoro bijok dengon
melihot keunlungan dan kerugian
perowolon awol (sebelum usia 6 lohun) don
perowotan yang dit.undo (sebelum usia 8-10
lahunl.~

semuq toktor penyebobnyo lelah dll<elohul
secoro posli. boru I<emudion ditokukon
penul'Jpon diastema senlrol dengon
menggerokkon gigi insisifsenlrol rohong 0105
ke median line boik mempergunol<on 0101
cekot berupo breket Jtoupun dengan
mempergunokon 0101leposon berupa pages
koil. Seleloh ilu boru dilonjulkon dengon
perowoton lolnnyo bilo memong diper1ul<on,
misolnyo bedoh. I<onservasi don olau
proslodon'i.l0.2 .

Monojemen perowoton gigi
suoerrwrneron dopol berupo oenc In
olou lanpa pencobutan. Kosus 9191
supernumerori dengon inditeosi unlute
dilokvKan pencobulon yollu erupsl ir\Slslf
senlrol lerlombal otou lerholong don
lerdopol perubohon erupsl alou pergesefOn
gig1 Insislf sentro!. SedongKon kosus gigl
supernumerori dengon indilcosi tonpo
pencobuton yoitv erupsl glgi sekilornyo yang
boil: don lindokon pencobulon okon
berokibot buruk podo vilolitos gigi
seldlornya. Glgi iebih Inslsif sulurig dopol
diperlohonkon bllo tardopal ruong yang
culcup unlUK gigl tersebut dolam lengkung
rohong don gigl lersebut horus diel:slroksl
tJodo soot glgi inslsifpermonennvo ~inf'\, ",I•.1.
erupsi.6

Penompokon meslodens dopot
mengoklbolkon gongguon kllnis, lerutomo
peda moso awol geligi pergonlioll.7
00ngguon kiln;; yang poling senng terjodi
odoloh letbentuknyo diastema sentral, erupsi
gigl yar,g abnormal serlo gongguon
perl(embnogon oklusi.8 Dolom perowolon
dlos:emo sentrol horus dikelohui ler1ebih
dol1Ulu folclor pen~ebQb Ulomonyo. Apobilo

OISKUSI

don terl)aliK otov jiKOtindoKon pencabvton
blso merusok gigl yang lain. Mesiodens yang
tid,:]K erupsi biso tldale dicobut tetopi horus
diperho'iKon secora, berxolo.'

Usia ya.ng dlonjvrton oleh
beboropo peneiili l'untuK pencobvton atau
tindckon bedoh ocotoh 8-10 tohvn seteloh
pert-imbonon okor insisif senlrol hampir
selesal dengan defTllkian gong9uon yang
mungkin larlodl ,dihoropkon semlnimol
munglein, Apoblto tindokon pembedohon
J~B2rsmare aO[J81 ffl§fl§a~'oo(hln ervpSI
glgl Insisi!ler90n99'1 Korena gi~l.mengalomi
rolas; don lerjodi pergeseron midline.'

Pencabulon gigl meslodens poda
pencde glgl sulung biasonyo tidok dlonjurkon
korena mesiad! -ns pcdo perioda Inl serlng
okon erupsl sendin don pembedohon podo
gigl yang tldok dopol erupsi dopot
menbgkotkon nsiko kervsckcn
perkembongon Jigi insisifpermonen. Nomun.
pencobuton podo awol perlode glgl
perganlion mengorohkon erupsi yang
normal pod a gigl lnsisif senlrot permanen
selelah pencobvton. Pencobulon glgi
mestodens ooco woktu yang lepol podo
cwot periode glgi pergonlion menyebobkon
erupsi sendin sehlnggq menghosillcan susunon
gigi yang leblh 1?9~~~gn m3minlmalifasi
~e~vl~~o~ perawolan ortodonsi.
l"encobJlon glgl mesladens mervpokon
perowoton yang lebih boik podo glgl
perrnonen yang tidok okcn erupsi secoro
sponlon atau okon menyeboblcon
kegonllson kellka nonti erupsi.IS

Penatalaksana.an Penutupan ...(Rina S.)
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Perowalan Gigi Anok. Jokorto:
Widya Mecii\::a.

depot ditokukan sedint mungkll, dengan
rnenggvnot 'om olol orlodonsi posco
pencobvtan mesiodens podo gigi oncL

power chin IJnluk mtlnggerokkan gini ke orob

KE!IMPUlAN
Pelowc'cn mesiodens podo

P<:II~:(je!Jigi orv», horvs dilokukon secoro
kq':\.l\.lI.: (\('111 bell:'~'~inC1mbungoll.
!viO'·,:..1iel'·len perc-voter ';ligi rnesiodens
0\1, ;1 berupo 1.)(;nC(lUI.'ldn ~:I(I\J h:..I'Pll
~'I'1',;,)li'.)IOI\ P'-'i'lvluiJl)f) (iJ(lsterna sellhol

Ponu distcrno yon~) lebar 1>2ml1l).
pcn~,)9unaon okil ortodonsi cekot (Gornbar
4) songal penling koreno diperlukan
pergcrokon gigi. secorc bodily. Brockel
denoon slol kedl diposong podo gigi insisl!
~\.lnlt,)lmoksilc y\'lI1g dilengkopi deIlU0f) orch
wire 16)(22 mm SS,' Kekuaton Lnlul..
meJ1ooetokkon gi£ii ins,sif sentro! SeC(lf('J
I"", ","~~.,.., ...:A,p.:>I Ultfl.J~lll"9 dC?ngol)
p'J')~)'Junl'onpower chofn olav corl sprinO,n

Ga:'lbor 4. V,} Alol ortodonsl c:e\::01 dengan
<Jioslemo. (S)Dlosterno sentrol svdoh terkoreksl,
Sumoer .SurnbGI: Campbell 8. Kindelon, ',~006

5011901 m()I)9~)onDu doli ~Ggi estetlk den
diperlukon kOleksl h~bl))COl at rnoko dcpul
Itlcllggunokon ule)1 01tod0'1~i leposon yang
dilengkopi de 19on clops don lingerspring
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