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RINGKASAN

(Peningkatan Kesehatan Gigi dan Mulut Dengan Penyuluhan Pada siswa Play Group Az-zahro
Aisyiah Kaliwates Kabupaten Jember oleh drg. Pudji Astuti, M.Kes. , drg. Tantin Ermawati,
M.Kes. , drg. EKiyantiniwidyowati)

Karies gigi merupakan masalah utama dan terpenting dari masalah kesehatan gigi dan mulut
anak. Sampai saat ini prevalensi karies gigi masih tinggi. Bagaimanakah untuk menurunkan
prevalensi karies tersebut? Untuk itu diperlukan pelayanan kesehatan gigi dan mulut secara dini
pada anak,karena prevalensi karies gigi anak-anak masih tinggi.

Masalah pencegahan penyakit gigi dan mulut mendapat prioritas utama. Pencegahan
merupakan tindakan yang paling murah, paling kecil resikonya, tidak banyak membuka
pengetahuan, ketrampilan dan sarana yang canggih, serta tidak banyak menghabiskan banyak
dana, dibandingkan dengan tindakan kuratif maupun rehabilitatif.

Perlu dilakukan penyuluhan tentang kesehatan gigi danmulut dengan terencana dan terarah.
Melalui penyuluhan kesehatan gigi dan mulut diharapkan akan merubah perilaku anak- anak
Play Group Az-Zahro Aisyiah Kaliwates Kabupaten Jember, terhadap kesehatan kea rah yang
menguntungkan. Untuk mengubah perilaku anak-anak tentang kesehatan gigi dan mulut
bukanlah hal yang mudah, oleh karena itu perlu dilakukan penyuluhan ini.

Metode yang digunakan adalah ceramah, peragaan gambar-gambar dan model gigi, cara
menyikat gigi, pemeriksaan gigi dan evaluasi. Kegiatan ini dilakukan oleh tim dokter gigi
dariFakultas Kedokteran Gigi Universitas Jember sebagai salah satu bentuk pengabdian pada
masyarakat yang merupakan salah satu dari Tri Darma Perguruan Tinggi.

Diharapkan dari kegiatan ini dapat diterapkan dan digunakan , sehingga anak-anak Play
Group Az- Zahro Aisyiah Kaliwates Kabupaten Jember dapat mengenalnya lebih dini serta

dapatmencegahnya serta kualitas kesehatan gigi dan mulut anak-anak dapat semakin meningkat.
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KATA PENGANTAR

Puji syukur kehadirat Alloh SWT, yang senantiasa memberikan rahmat-Nya kepada kami,

sehingga kami dapat menyelesaikan kegiatan pengabdian kepada masyarakat dengan judul

Peningkatan Kesehatan Gigi dan Mulut Dengan Penyuluhan Pada siswa Play Group Az-

zahro Aisyiah Kaliwates Kabupaten Jember . Pada kesempatan ini penulis mengucapkan

terima kasih kepada:

1.

Rektor Universitas Jember

Ketua Lembaga Pengabdian kepada Masyarakat Universitas Jember

Dekan Fakultas Kedokteran Gigi Universitas Jember

Kepala sekolah Play Group Az-Zahro Aisyiah Kaliwates Kabupaten Jember

Semua pihak yang telah membantu penyelenggaraan kegiatan ini, atas ijin, fasilitas dan bantuannya
dalam pelaksanaan kegiatan ini, sehingga kami dapat menyelesaikan program pengabdian kepada

masyarakat ini dengan sebaik-baiknya.

Akhirnya , penulis sangat berharap agar laporan ini dapat bermanfaat bagi kita semua.

Jember, Agustus 2013

Ketua Pelaksana
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