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RINGKASAN 

 

Peningkatan Pengetahuan Kesehatan Gigi dan Mulut Siswa Sekolah Dasar 

melalui Penyuluhan dengan Media Robot Gigi dan Panggung Boneka (Studi 

pada Siswa Usia 8-9 Tahun SDN Rowotengah 3 Kabupaten Jember); Khoirul 

Anam, 101610101073; 2014; 61 halaman; Fakultas Kedokteran Gigi Universitas 

Jember. 

 

Kesehatan gigi merupakan salah satu aspek kesehatan yang perlu 

mendapatkan perhatian, termasuk pada anak-anak. Upaya untuk meningkatkan 

derajat kesehatan pada anak sesuai dengan Undang-undang Kesehatan No.23 tahun 

1992 pasal 10 salah satunya dengan upaya promotif atau penyuluhan. Berdasarkan 

data Dinas Kesehatan Kabupaten Jember menunjukkan bahwa hanya 77,64% SD/MI 

di Kabupaten Jember  yang mendapat penyuluhan kesehatan gigi dan mulut pada 

tahun 2012, data tersebut menurun dari tahun 2011 yaitu 88,30% total SD/MI yang 

memperoleh upaya penyuluhan. 

Media merupakan salah satu faktor yang mempengaruhi penyuluhan. Media 

yang digunakan dalam proses penyuluhan disesuaikan dengan kelompok sasaran dan 

melibatkan banyak panca indera agar materi diserap dengan baik. Alternatif media 

penyuluhan pada anak yang dapat digunakan adalah media robot gigi dan panggung 

boneka.   

Penelitian bertujuan untuk mengetahui peningkatan pengetahuan kesehatan 

gigi dan mulut melalui media robot gigi dan panggung boneka pada siswa usia 8-9 

tahun di SD Negeri Rowotengah 3 Kecamatan Sumberbaru Kabupaten Jember. Jenis 

penelitian adalah quase eksperiment (eksperimen semu). Penelitian dilakukan pada 

bulan Desember 2013. Populasi penelitian berjumlah 56 siswa dan seluruhnya 

menjadi sampel dengan teknik pengambilan sampel yaitu sampling jenuh. Sampel 

dibagi menjadi dua kelompok masing-masing 28 siswa untuk kelompok media robot 

gigi dan 28 siswa untuk kelompok media panggung boneka. Analisis data yang 

digunakan adalah uji parametrik Independent t-test dan uji Paired sample t test untuk 



 

 

viii 

 

mengetahui ada tidaknya peningkatan nilai pengetahuan sebelum dan setelah 

penyuluhan pada masing-masing kelompok. 

Pengumpulan data awal berupa pretest diperoleh nilai rata-rata dari kelompok 

robot gigi yaitu 8,82 dan kelompok panggung boneka 9,14. Selanjutnya dilakukan uji 

Independent t-test pada data pretest dan didapatkan hasil signifikansi p>0,05 yaitu 

0,451 berarti pengetahuan pada kedua kelompok tidak ada perbedaan atau sama-sama 

mayoritas kriteria sedang sebelum menerima penyuluhan. Setelah dilakukan 

penyuluhan pada kedua  kelompok didapatkan nilai rata-rata post test 10,64 pada 

kelompok media robot gigi dan nilai 10,5  pada kelompok media panggung boneka. 

Hasil uji Paired sample t test menunjukkan hasil p<0,05 yaitu 0,000 pada kelompok 

robot gigi dan 0,004 pada kelompok panggung boneka. Nilai pos test dari masing-

masing kelompok setelah di uji Independent t-test diperoleh nilai signifikansi yaitu 

0,815.   

Kesimpulan yang dapat diambil bahwa penyuluhan dengan media robot gigi 

dan panggung boneka dapat meningkatkan  pengetahuan kesehatan gigi dan mulut 

siswa sekolah dasar. 
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