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MOTTO

Jangan merasa ngeri dengan kesulitan-kesulitan, karena singa berani menghadapi
satu kawanan unta tanpa ada perasaan takut sedikitpun. Jangan mengeluh karena
beban berat yang harus ditanggung, sebab keledai membawa beban yang sangat

berat dan tidak pernah mengadu. Jangan pusing dengan tuntutan yang harus
dicapai, sebab anjing akan selalu mengejar mangsanya walau harus masuk ke
dalam api'.

(Dr. ‘Aidh Al-Qarni)

Ilmu adalah teman akrab dalam kesepian, sahabat dalam keterasingan, pengawas
dalam kesendirian, penunjuk jalan ke arah yang benar, penolong disaat sulit dan
simpanan setelah kematian®.

(Dr. ‘Aidh Al-Qarni)

" Dr. ‘Aidh Al-Qarni, 2004, La Tahzan ( Jangan Bersedih), Jakarta: Qisthi press, hal. 550

2 Ibid.
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RINGKASAN

Penentuan Senyawa Aktif Antibakteri Ekstrak Etanol Rimpang Bangle
(Zingiber cassumunar Roxb.) terhadap Bakteri Eschericia coli dengan Metode
KLT Bioautografi: Dewi Ratih Nurikasari, 072210101023; 2011, 48 halaman;

Fakultas Farmasi Universitas Jember.

Bangle (Zingiber cassumunar Roxb.) merupakan tanaman yang berasal
dari Asia tropika. Bangle (Zingiber cassumunar Roxb.) digunakan sebagai obat
tradisional untuk infalamasi, kesleo, reumatik, nyeri otot, luka, asma, penangkal
nyamuk, karminatif, laksatif ringan, agen antidisentri, batuk dan digunakan
sebagai larutan pembersih penyakit kulit. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui
efek rimpang Bangle terhadap pertumbuhan E. coli dan mengetahui golongan
senyawa yang paling aktif sebagai antibakteri.

Uji aktivitas antibakteri dapat dilakukan dengan berbagai metode
diantaranya, metode dilusi, metode difusi, dan metode KLT bioautografi. Pada
penelitian ini pengujian aktivitas antibakteri menggunakan metode KLT
bioautografi. Metode ini secara kualitatif langsung dapat menentukan golongan
senyawa aktif antibakteri. Pengujian secara KLT bioautografi dilakukan dengan
menempatkan lempeng KLT secara sedemikian rupa sehingga terjadi kontak
dengan bakteri. Aktivitas antibakteri suatu senyawa dalam ekstrak uji ditentukan
dengan pengamatan adanya daerah penghambatan di sekitar noda senyawa yang
ditandai dengan daerah berwarna jernih dengan latar belakang media pembiakan
setelah dilakukan inkubasi selama 24 jam.

Ekstraksi pada penelitian ini menggunakan metode perkolasi dengan

pelarut etanol 70%. Sebelum melakukan uji aktivitas antibakteri, dilakukan
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skrining fitokimia untuk mengetahui keberadaan golongan senyawa dalam ekstrak.
Golongan senyawa hasil skrining fitokimia yaitu saponin, terpenoid, tanin dan
flavonoid. Setelah itu dilakukan pemilihan eluen untuk memisahkan senyawa yang
terdapat dalam ekstrak. Eluen yang terpilih adalah n-heksan: etilasetat: asam asetat
10% (11,5:7,7:0,8) sehingga diperoleh dua senyawa yang terpisah. Berdasarkan
identifikasi kedua senyawa tersebut adalah terpenoid dan tanin. Noda
kromatogram tersebut terletak pada Rf 0,7 untuk terpenoid dan 0,4 untuk tanin.
Terbukti dengan reaksi kimia yaitu uji salkwoski, uji buih, uji FeCl; dan uji
gelatin.

Berdasarkan uji aktivitas antibakteri ekstrak etanol rimpang Bangle
terhadap bakteri E. coli dengan menggunakan metode KLT bioautografi celup
diperoleh hasil bahwa noda kromatogram yang memberikan zona hambatan
terhadap pertumbuhan E. coli adalah noda kromatogram terpenoid. Sedangkan
noda kromatogram tanin tidak memberikan aktivitas antibakteri. Diameter zona
hambat diukur dengan menggunakan jangka sorong dan area kromatogram diukur
dengan software Image J. Dari hasil analisis dapat diketahui bahwa ekstrak etanol
rimpang bangle sebanyak 130 mg dengan rata-rata luas area terpenoid 29007,56

dapat menghambat bakteri E.coli dengan rata-rata zona hambat sebesar 13,11 mm.
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