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Abstrak: Lower activities and learning mastery because of PBM using direct instruction 

still often is used by teacher. So also that happened at procces learn to teach of physic at 

grade VIII-B SMP Negeri 3 Rogojampi academic year 2012/2013, at last variation in 

applying study method of inovatif and inexistence usage study media can make bored and 

lazy students. Based on problems necessary to improve research of class action by using 

Guided Inquiry Approach at procces learn to teach of physic for improve students learning 

activities and learning mastery at grade VIII-B SMP Negeri 3 Rogojampi academic year 

2012/2013. The data analysis used descriptive statistic qualitative and quantitative. 
Descriptive analysis qualitative used for result of interview and observation while 

quantitative analysis used for result of test. Result of reserach mention that Guided Inquiry 

Approach can be improve students learning activities and learning mastery. The 

improvement of learning mastery from pra siklus 18,92% become to 59,46% in siklus I, 

and 78,4% siklus II. The conclusion of result for this research that Guided Inquiry 

Approach can be improve students learning activities and learning mastery at grade VIII-B 

SMP Negeri 3 Rogojampi academic year 2012/2013.  
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PENDAHULUAN  

Fisika merupakan salah satu kajian 

bidang dari Ilmu Pengetahuan Alam (IPA) 

yang mempelajari peristiwa dan gejala-gejala 

yang terjadi di alam semesta sehingga fisika 

dapat dikatakan sebagai fondasi teknologi 

yang cukup beralasan untuk diberikan kepada 

siswa sebagai bekal dalam menghadapi hidup 

di masa mendatang (Sumaji, 1998: 32). Pada 

PBM fisika, siswa diajarkan untuk dapat 

mengembangkan kemampuan berfikir kritis, 

kreatif, inovatif dan sistematis. Hal ini 

dikarenakan proses pendidikan bukan hanya 

melalui pengajaran saja tetapi melalui 

pembelajaran, artinya konsep pelaksanaan 

pembelajaran yang memusatkan pada aktivitas 

siswa sangat penting. Dalam proses 

pembelajaran, siswa dituntut harus lebih aktif 

yang artinya konsep pembelajaran yang 

digunakan guru harus memusatkan pada 

aktifitas siswa.  

Namun, fakta di lapangan menunjukkan 

bahwa aktivitas belajar siswa masih kurang 

atau tidak sesuai dengan yang diharapkan, 

seperti halnya yang terjadi pada siswa kelas 

VIII-B SMP Negeri 3 Rogojampi. Rendahnya 

aktivitas belajar siswa selama proses 

pembelajaran  dapat diketahui dari  hasil 

observasi  dan wawancara awal dengan guru 

fisika SMP Negeri 3 Rogojampi. Dari hasil 

tersebut diperoleh ringkasan tentang aktivitas 

belajar siswa selama mengikuti pembelajaran, 

yakni 57,66% mampu mengemukakan 

pendapat, 58,56% mampu menjawab 

pertanyaan, 49,55% berdiskusi untuk 

menganalisis permasalahan, 71,17% 

melakukan penyelidikan, 63,06% bersikap 

tanggung jawab, 63,96% bersikap teliti, 

77,48% aktif berdiskusi, 47,78 bersikap kritis. 

Dari keseluruhan aktivitas tersebut diperoleh 

aktivitas belajar siswa secara klaksikal adalah 

63,14%. Berdasarkan analisis tersebut dapat 

dikatakan aktivitas belajar fisika siswa kelas 

VIII-B SMP Negeri 3 Rogojampi tergolong 

tidak terlalu aktif. Selain rendahnya aktifitas 

belajar, hasil belajar fisika siswa kelas VIII-B 

SMP Negeri 3 Rogojampi juga masih rendah. 

Hal ini dapat ditunjukkan dari nilai hasil post 

test pada pra siklus, dari 37 siswa terdapat 

18,92% atau 7 siswa yang mendapatkan nilai 


