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Abstract: Problem posing semi-structured type of learning is a form of physical activity 

that can activate students 'skills, develop students' thinking to solve problems and lead to a 

positive attitude towards physics. Familiarize students in formulating, face and solve 

problems is one way to achieve mastery of the concept would be better. Based on the 

analysis of the data obtained, the conclusions of this study are: (1) There is a model of the 

influence of the type of problem posing semi-structured learning outcomes Physics Class 

XI of Natural Sciences at the State High School 3 Jember. (2) There is a model of the 

influence of the type of problem posing semi-structured learning activity against Class XI 

Physics Sciences at the State High School 3 Jember. 
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PENDAHULUAN  

Fisika merupakan salah satu kajian 

bidang dari Ilmu Pengetahuan Alam (IPA) 

yang mempelajari peristiwa dan gejala-gejala 

yang terjadi di alam semesta sehingga fisika 

dapat dikatakan sebagai pondasi teknologi 

yang cukup beralasan untuk diberikan kepada 

siswa sebagai bekal dalam menghadapi hidup 

di masa mendatang (Sumaji, 1998:32). 

Sebagai bagian dari IPA maka hakikat fisika 

dapat ditinjau dan dipahami melalui hakikat 

sains yaitu proses sains dan produk sains. 

Produk sains dapat berupa fakta, konsep, 

prinsip atau hukum dan teori. Sedangkan 

proses sains berupa langkah-langkah yang 

harus ditempuh oleh para ilmuwan (saintis) 

untuk melakukan penyelidikan dalam rangka 

memperoleh penjelasan tentang gejala-gejala 

alam. 

Salah satu masalah pokok dalam 

pembelajaran fisika adalah hasil belajar siswa 

yang masih rendah. Rendahnya hasil belajar 

siswa tersebut terlihat pada hasil nilai 

ulangan harian sebelumnya mata pelajaran 

Fisika kelas XI IPA di SMA Negeri 3 Jember 

yang perolehan nilai rata-ratanya di bawah 65 

di setiap kelasnya. Fakta di lapangan 

menunjukkan bahwa fisika sampai saat ini 

masih diajarkan melalui pembelajaran yang 

bersumber dari buku atau secara teoritik, 

sehingga pembelajaran fisika terkesan hanya 

sebagai proses transfer pengetahuan dari 

pikiran guru ke dalam pikiran siswa 

(Bektiarso, 2000). Proses pembelajaran ini 

cenderung berpusat pada guru dan berjalan 

satu arah sehingga siswa menjadi pasif. 

Dalam pembelajaran ini, siswa cenderung 

belajar fisika dengan menghafal rumus tanpa 

memahami konsepnya sehingga 

menimbulkan anggapan bahwa fisika itu sulit 

dan membosankan. 

Pembelajaran model problem posing 

merupakan salah satu bentuk kegiatan dalam 

pembelajaran Fisika yang dapat 

mengaktifkan siswa, mengembangkan 

kemampuan berpikir siswa dalam 

menyelesaikan masalah serta menimbulkan 

sikap positif terhadap Fisika. Membiasakan 

siswa dalam merumuskan, menghadapi dan 

menyelesaikan soal merupakan salah satu 

cara untuk mencapai penguasaan suatu 

konsep akan menjadi lebih baik. Hal ini 

sejalan dengan pendapat aliran Behaviorisme 

yang menyatakan bahwa untuk mencapai 

pemahaman yang lebih baik dapat dilakukan 

dengan cara mengulang-ulang masalah yang 

disampaikan (Hudojo, 1988:32). 

Pada tingkat SMA, model pengajuan 

soal selaras dengan tujuan khusus pengajaran 

yaitu agar siswa dapat mempunyai 

pandangan luas dan mempunyai sikap logis, 

kritis, cermat, kreatif dan disiplin serta 

menghargai kegunaan Fisika. Dalam 

pembelajaran, guru hendaknya memilih 


