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Abstract 

This research was conducted base on the results of preliminary observations that 

was indicated a problems in the classroom learning activities such as a low of 

students generic science skill and the students science-physics achievement. The 

purpose of this research are to describe the increasing of students generic 

science skill and also improve the students science-physics achievement using 

Learning Cycle 5E model with experimental method. The kind of research was 

classroom action research by Hopkins design. The research was done in two 

cycle that started by pre-cycle activity. The subject of this research was the 

students of class VIII D SMP Negeri 2 Maesan. Technique to collect the data 

were observation, test, documentation, and interview. A technique of data 

analysis in this research was using normality gain formula (N-gain) to know the 

development of students generic science skill and students science-physics 

achievement. Based on the analysis of the data, showed an increase in students 

generic science skills from pre-cycle to cycle 1 with a score of N-gain 0.317 and 

from pre-cycle to cycle 2 with a score of N-gain 0.567. The students science-

physics achievement has increased from pre-cycle to cycle 1 with a score of N-

gain 0,203 and from pre-cycle to cycle 2 with a score of N-gain 0.395. The result 

showed that the model of Learning Cycle 5E can improve the generic science 

skill and the science-physics achievement in class VIII D SMP Negeri 2 Maesan 

on medium category. 

 

Keyword: Learning Cycle 5E, experiment methods, generic science skill, and 

science-physics achievement. 

 

 

PENDAHULUAN 

Fisika merupakan salah satu cabang 

Ilmu Pengetahuan Alam (IPA). Ilmu ini 

mempelajari fenomena-fenomena yang 

berkaitan dengan alam. Fenomena alam 

inilah yang kemudian memungkinkan 

terjadinya penelitian dengan percobaan, 

pengukuran, dan penyajian secara matematis 

berdasarkan peraturan-peraturan umum 

(Druxes, 1986:3). Jadi, fisika dapat 

dikategorikan sebagai ilmu yang bersifat 

induktif yaitu ilmu yang dibangun atas dasar 

penyimpulan kejadian khusus di alam. Oleh 

karena itu, dalam pembelajaran fisika perlu 

strategi khusus untuk penyampaiannya. 

Pembelajaran fisika dapat diartikan 

sebagai proses belajar mengajar yang 

mempelajari kejadian alam. Pada 

pembelajaran fisika, kemampuan 

pemahaman konsep merupakan syarat 

mutlak dalam mencapai keberhasilan belajar 

fisika. Hal ini menunjukkan bahwa pelajaran 

fisika bukanlah pelajaran hafalan tetapi lebih 

menuntut pemahaman dan aplikasi konsep 

sehinggga terjadi belajar bermakna. Belajar 

akan lebih bermakna jika siswa mengalami 

sendiri apa yang dipelajarinya, bukan hanya 

mengetahuinya. Dengan demikian, dalam 

pembelajaran fisika siswa dituntut untuk 

dapat membangun pengetahuan dalam diri 

mereka sendiri dengan peran aktifnya 

selama proses belajar mengajar.  
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