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Description of Sanitation at State Elementary Schools and Islamic Elementary

Schools (Madrasah Ibtidaiyah) in District of Jelbuk, Jember Regency

GURIT MUSTIKA SARI

Department of Environmental Health and Occupational Health and Safety
Faculty of Public Health, Jember University

ABSTRACT

Environmental sanitation covers principles of actions to eliminate or, at least, to
control the environmental factors that may cause illnesses through the activities
aimed for water sanitation, food sanitation, waste management, waste water and
feces management, control of disease vectors and rodentia, and housing hygiene of
the building and courtyard. The purpose of sanitary hygiene program of public
places is to optimally enhance the quality of environment in public places in order to
protect the public from the spread of disease, poisoning, accidents and indigestion.
School is one of public places in which the sanitary quality of the environment needs
to be kept because, beside functions as a place of learning, it can also be a threat of
transmission of disease if it is not properly managed. The objective of this research
was to describe elementary school sanitation in District of Jelbuk, Jember Regency.
This research was a descriptive study. The samples in this research were 27
elementary schools, consisting of 18 public elementary schools and 9 Islamic
elementary schools (madrasah ibtidaiyah). The results showed that 85,19% of the
samples consisting of 23 elementary schools did not satisfy sanitary requirements of
elementary school and only 14,81% of the samples as many as 4 elementary schools
satisfied school sanitation requirements. 23 schools did not fulfill the sanitary
requirements of elementary school partly because of incomplete facilities and
infrastructures, the damage of facilities and infrastructures and lack of cleanliness
maintenance in the school environment.

Keywords: environmental sanitation, elementary school sanitation
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Tempat-tempat umum memiliki potensi sebagai tempat terjadinya penularan
penyakit, pencemaran lingkungan, ataupun gangguan kesehatan lainnya. Pengawasan
atau pemeriksaan sanitasi terhadap tempat-tempat umum dilakukan untuk
mewujudkan lingkungan tempat-tempat umum vyang bersih guna melindungi
kesehatan masyarakat dari kemungkinan penularan penyakit dan gangguan kesehatan
lainnya. Sekolah selain berfungsi sebagai tempat pembelajaran juga dapat menjadi
ancaman penularan penyakit jika tidak dikelola dengan baik. Lebih dari itu, usia
sekolah bagi anak juga merupakan masa rawan terserang berbagai penyakit.

Pada tahun 2009, persentase sekolah dasar sehat di Kecamatan Jelbuk merupakan
persentase terendah dari 31 kecamatan di Kabupaten Jember yaitu hanya sebesar 25%
dari 28 sekolah dasar yang ada dan 28 sekolah dasar yang diperiksa, yakni hanya 7
sekolah dasar yang menyandang status sekolah sehat.

Penelitian ini bertujuan mendeskripsikan sanitasi sekolah dasar di Kecamatan Jelbuk
Kabupaten Jember. Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif dimana tujuan
utama untuk membuat gambaran atau deskripsi tentang suatu keadaan secara objektif.
Sampel dalam penelitian ini adalah semua sekolah dasar yang berada di Wilayah
Kecamatan Jelbuk yaitu berjumlah 28 sekolah dasar, baik sekolah dasar negeri
maupun Madrasah Ibtidaiyah. Penilaian sanitasi sekolah adalah melalui penilaian
terhadap konstruksi bangunan, sarana dan prasarana, sanitasi lingkungan sekolah
yang terdiri dari sanitasi air, sanitasi makanan, pengolahan sampah, dan pengolahan

air limbah dan tinja.
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Hasil dari penelitian ini menyebutkan bahwa hanya sebesar 14,81% sampel sekolah
dasar yang memenuhi syarat sanitasi sekolah dan memiliki status sebagai sekolah
sehat dari total 27 sekolah dasar yaitu sebanyak 4 sekolah dasar. 4 sekolah tersebut
yaitu SDN Jelbuk 01 dengan prosentase 76,25%, SDN Panduman 03 dengan
prosentase 75,34, SDN Sukowiryo 01 dengan prosentase 78,75, dan MI. Nurus
Sholah dengan prosentase 75,34 %. Sebesar 85,19% sampel sekolah dasar tidak
memenuhi persyaratan sanitasi sekolah dasar yaitu sebanyak 23 sekolah dasar. Dari
23 sekolah yang tidak memenuhi persyaratan sanitasi sekolah 3 sekolah dasar yang
memiliki prosentase nilai sanitasi terendah yaitu MI. Fatahillah 03 dengan prosentase
38,36%, MI. Fatahillah 02 dengan prosentase 43,84%, dan MI. Darusalam dengan
prosentase 47,5%. 23 sekolah tersebut tidak memenuhi syarat sanitasi sekolah dasar,
sebagian karena tidak lengkapnya sarana dan prasana, rusaknya sarana dan prasana

dan kurang terjaganya kebersihan di lingkungan sekolah tersebut.
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DAFTAR ISTILAH

Apprent color adalah mencakup warna substansi yang terlarut berikut zat tersuspensi
di dalam air tersebut.

Biological Oxigen Demand adalah

Cesspoll adalah bangunan yang menyerupai sumur tetapi berfungsi untuk
pembuangan air limbah.

Closet adalah tempat penampungan tinja sementara yang baru keluar dari tubuh
sebelum masuk ke septic tank.

Excreta adalah sisa hasil metabolisme yang tidak dibutuhkan oleh tubuh pembuangan
air limbah

Faeces adalah kotoran sisa metabolisme makanan yang diproses oleh organ
pencernaan dan dikeluar kan melalui organ anus.

Higiene adalah kebersihan yang berhubungan dengan individu perorangan.

Jasaboga adalah perusahaan atau perorangan yang melakukan kegiatan pengelolaan
makanan yang disajikan di luar tempat usaha atas dasar pesanan.
Kapasitas adalah Kapasitas adalah suatu tingkat keluaran, suatu kuantitas keluaran
dalam periode tertentu dan merupakan kuantitas keluaran tertinggi yang

mungkin selama periode tertentu.

Kekeruhan adalah suatu keadaan air yang mengandung begitu banyak partikel bahan
yang tersuspensi sehingga memberikan warna atau rupa yang berlumpur
atau kotor.

Konstruksi adalah susunan atau model suatu bangunan.

Maksimum adalah jumlah yang sebanyak-banyaknyaatau paling banyak atau paling
tinggi.

Minimum adalah jumlah yg paling kecil (sedikit,kurang)atau yg paling rendah.

Prasarana adalah fasilitas dasar yang diperlukan untuk menjalankan fungsi satuan
pendidikan

Sanitasi adalah kebersihan yang berhubungan dengan lingkungan fisik
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Sarana adalah perlengkapan yang diperlukan untuk menyelenggarakan pembelajaran
yang dapat dipindah-pindah

Sekolah sehat adalah sekolah yang bersih, hijau, rindang, aman, dan nyaman, peserta
didiknya sehat, aktif dan bugar, serta berperilaku hidup bersih dan sehat .

Septic tank adalah penampung kotoran manusia.

Tru color adalah warna asli air yang hanya disebabkan oleh substansi terlarut.

Ventilasi adalah pergerakan udara masuk ke dan keluar dari ruang tertutup.

Water born desease adalah penyakit-penyakit yag sering menular melalui perantara

air.
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