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MOTO

Hidup memerlukan pengorbananan. Pengorbanan memerlukan perjuangan.
Perjuangan memerlukan ketabahan.Ketabahan memerlukan keyakinan. Keyakinan
pula menentukan kejayaan. Kejayaan pula akan menentukan kebahagiaan.
(Sofyan)!

Hanya orang takut yang bisa berant,
karena keberanian adalah melakukan sesuatu yang ditakutinya.
Maka, bila merasa takut, anda akan punya kesempatan untuk bersikap berani.
(Mario Teguh)?



PERNYATAAN

Saya yang bertanda tangan di bawah ini:
nama : Kutsiyah
NIM :080110201029
menyatakan dengan sesungguhnya bahwa karya ilmiah yang berjudul: “Analisis
Psikologi Humanistik Tokoh Utama Novel Menebus Impian Karya Abidah El
Khalieqy” adalah benar-benar hasil karya sendiri, kecuali kutipan yang sudah saya
sebutkan sumbernya, belum pernah diajukan pada institusi mana pun, dan bukan
karya jiplakan. Saya bertanggung jawab atas keabsahan dan kebenaran isinya sesuai
dengan sikap ilmiah yang harus dijunjung tinggi.
Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya, tanpa ada tekanan dan
paksaan dari pihak mana pun serta bersedia mendapat sanksi akademik jika ternyata

di kemudian hari pernyataan ini tidak benar.

Jember, 15 Februari 2013

Yang menyatakan,

Kutsiyah
NIM 080110201029



PENGESAHAN

Skripsi berjudul “Analisis Psikologi Humanistik Tokoh Utama Novel Menebus
Impian Karya Abidah El Khalieqy” telah diuji dan disahkan pada:
hari, tanggal  : Jumat, 15 Februari 2013

tempat : Fakultas Sastra Universitas Jember

Tim Penguji
Ketua,

Dra. B. M. Sri Suwarni Rahayu
NIP 194905071974122001

Anggota I, Anggota Il,
Dra. Sunarti Mustamar, M. Hum Dra. Sri Mariati, M.A
NIP 195901301985032002 NIP 195408251982032001
Mengesahkan,
Dekan

Dr. Hairus Salikin, M.Ed.
NIP 196310151989021001

Vi



RINGKASAN

Analisis Psikologi Humanistik Tokoh Utama Novel Menebus Impian Karya
Abidah El Khalieqy; Kutsiyah, 080110201029; 108 halaman, Jurusan Sastra

Indonesia Fakultas Sastra Universitas Jember.

Novel Menebus Impian karya Abidah ElI Khalieqy merupakan karya dari
penulis yang terkenal. Novel ini menceritakan tentang perjuangan seseorang wanita
untuk meraih impian dan cita-citanya dengan berusaha dan bekerja keras. Psikologi
humanistik novel Menebus Impian menggambarakan kepribadian tokoh utama.
Beberapa tokoh yang paling banyak diceritakan dalam novel Menebus Impian adalah
Nur, Sekar, Dian dan Rohmat. Tokoh-tokoh tersebut banyak berhubungan dengan
tokoh utama.

Tujuan dari penelitian adalah: (1) mendeskripsikan unsur instrinsik yang
terkandung dalam novel Menebus Impian; (2) mendeskripsikan aspek-aspek psikologi
humanistik tokoh utama dalam novel Menebus Impian karya Abidah El Khaliegy.
Hasil dari penelitian ini diharapkan akan menambah wawasan dalam menganlisis
sebuah karya sastra, khususnya novel.

Penelitian ini menggunakan metode kualitatif, yakni menggunakan
pendekatan struktural dan psikologi humanistik. Pendekatan struktural digunakan
sebagai bentuk analisis awal novel Menebus Impian, sedangkan pendekatan psikologi
humanistik digunakan sebagai analisis berikutnya setelah struktural.

Analisis struktural novel Menebus Impian karya Abidah El Khalaiqy
menghasilkan judul novel Menebus Impian karya Abidah El Khalieqy menunjukkan
objek dalam suatu cerita, yaitu perjuangan seorang wanita untuk meraih cita-cita.
Wanita tersebut bernama Nur Kemalajati (Nur). Perjuangan yang dilakukan oleh Nur
untuk meraih impian dan cita-cita bersama ibunya. Tema mayor dalam novel
Menebus Impian adalah seseorang dapat mengubah nasibnya dengan berdoa, bekerja

keras, dan pantang menyerah dilihat dari tokoh Nur Kemalajati sedangkan tema

Vil



minor dalam novel Menebus Impian yaitu: bekerja keras dalam kehidupan demi
meraih cita-cita dilihat dari tokoh Sekar (Ibunya), dukungan orang-orang yang
menyayangi berpengaruh besar untuk mewujudkan semua impian dan cita-cita dilihat
dari Dian Septiaji. Watak dalam novel Menebus Impian ada yang berwatak datar ada
pula yang berwatak bulat. Tokoh Nur berwatak bulat sedangkan Sekar, Dian, dan
Rohmat berwatak datar . Peristiwa yang terjadi di dalam novel Menebus Impian
terjadi di Jakarta padatahun 2000-an ketika awal bisnis network marketing (MLM)
Pembahasan Psikologi Humanistik novel Menebus Impian mengacu pada
tingkat kebutuhan seseorang. Tingkat kebutuhan tersebut dapat dibagi menjadi lima
tingkatan, yaitu kebutuhan dasar fisiologis (physiological need), kebutuhan rasa aman
(need for self security), kebutuhan cinta dan rasa memiliki (need for love and
belongingness), kebutuhan harga diri (need for self esteem) dan kebutuhan aktualisasi
diri (need for self actualization). Kebutuhan dasar fisiologis (physiological need)
diwujudkan oleh tokoh utama dalam novel Menebus Impian berusaha dan bekerja
keras dalam memenuhi kebutuhan fisiologisnya seperti kebutuhan makanan,
minuman, istirahat dan pengungkapan rasa sedih. Kebutuhan rasa aman (need for self
security) diwujudkan dengan adanya keinginan untuk hidup yang aman, tentram dan
bahagia jauh dari orang-orang yang jahat. Kebutuhan cinta dan rasa memiliki (need
for love and belongingness) diwujudkan dengan adanya cinta dari keluarga dan cinta
dari Dian yang memberikan kebahagian. Kebutuhan harga diri (need for self esteem)
diwujudkan dengan adanya kebutuhan harga diri dan keluarganya dari penghinaan
orang di sekitarnya. Kebutuhan aktualisasi diri (need for self actualization)
diwujudkan dengan adanya keinginan yang diharapkan oleh tokoh utama dalam

meraih sesuatu untuk dapat memberikan kebahagian kepada ibunya.
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