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Karakteristik Perubahan Biokimia Biji Melinjo (Gnetum gnemon) Pada Awal
Perkecambahan; Adrian Syawaluddin Siregar, 081510501011; 2013: 39
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RINGKASAN

Biji melinjo diketahui memiliki masa dormansi yang panjang akibat belum
memiliki embrio yang matang sempurna. Biji melinjo juga mengandung senyawa
fenolik yang diduga dapat menghambat perkecambahan. Oleh karena itu, perlu
dikaji tentang karakteristik perubahan biokimia biji melinjo pada awal
perkecambahan sehingga dapat menjadi informasi tentang metabolisme awal biji
melinjo yang nantinya diharapkan dapat digunakan dalam mengatasi dormansi biji
melinjo.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui karakteristik perubahan
kandungan fenolik, flavonoid, aktivitas antioksidan dan penghambatan aktivitas
a-amilase serta mengetahui pengaruh kandungan fenolik terhadap penghambatan
aktivitas a-amilase pada awal perkecambahan biji melinjo.

Penelitian ini menggunakan 2 varietas biji melinjo, varietas Gentong dan
Kerikil dengan 3 tahap perlakuan yaitu biji awal, biji setelah perlakuan stratifikasi
hangat selama 3 minggu dan biji setelah 1 bulan semai. Sampel biji diekstrak
untuk menentukan total fenolik, total flavonoid, aktivitas antioksidan,
penghambatan aktivitas a-amilase, kandungan protein dan pola protein.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa kandungan total fenolik biji melinjo
menurun pada awal perkecambahan. Kandungan total flavonoid biji melinjo tidak
berubah signifikan pada awal perkecambahan. Aktivitas antioksidan biji melinjo
meningkat pada awal perkecambahan. Penghambatan aktivitas a-amilase biji
melinjo menurun pada awal perkecambahan. Kandungan total fenolik biji melinjo

dapat menghambat aktivitas a-amilase pada awal perkecambahan.

Kata Kunci : biji, perkecambahan, fenolik, flavonoid, a-amilase.
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Biochemical Characteristics of Melinjo Seed (Gnetum gnemon) During Pre-
Germination; Adrian Syawaluddin Siregar, 081510501011; 2013: 39 pages;
Program Study Agrotechnology, Faculty of Agriculture, University of Jember.

SUMMARY

Melinjo seed is known to have a long dormancy because of an immature
embryo. It is also contain phenolic compounds that are thought inhibit
germination. Therefore, it needs to be examined about biochemical characteristics
of melinjo seed during pre-germination that it can be an information about the
metabolism of the early seeds of melinjo to break melinjo seed dormancy.

The research objective was to know biochemical characteristic of total
phenolic, total flavonoid, antioxidant activity, inhibition of a-amylase activity and
the influence of phenolic compound against inhibition of a-amylase during pre-
germination of melinjo seed.

Two varieties of melinjo seed Gentong and Kerikil was used in this
research with three stages of treatment (initial seed, 3 weeks warm stratification
seed and 1 month seed seedling). Seed samples are extracted to determine total
phenolic, flavonoid, antioxidant activity, inhibition of a-amylase activity, soluble
protein and protein pattern.

The results showed that total phenolic of melinjo seeds decreased during
pre-germination. Total flavonoid of melinjo seeds was not change significantly
during pre-germination. Antioxidant activity of melinjo seeds increased during
pre-germination. Inhibitory of o-Amylase activity decreased during pre-
germination. The total phenolic content of melinjo seeds can inhibit the activity of

a-amylase during pre-germination.

Key word : seed, pre-germination, total phenolic, total flavonoid, a-amylase.
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